


United States Marines visit Boon Rawd Brewery, 1960s.



ถัังเบีียร์์สด ยุคแร์ก

(ภาพบน) ถัังเบียร์์สดทำำาจากไม้้ล้้วน ตาม้แบบฉบับของยุโร์ป  

ในช่่วงต้นทำศวร์ร์ษทีำ� 1960 ถัือเป็นช่่วงสุดทำ้ายทีำ�มี้การ์ใช่้ถัังเบียร์์

สดแบบไม้้ ก่อนจะเปล้ี�ยนเป็นถัังอะลู้ม้ิเนียม้

(ภาพซ้้าย) บริ์ษทัำบุญร์อดฯ ในช่่วงยคุ 60 ขณะนั�นกลุ่้ม้นาวิกโยธินิ

สหร์ฐัฯ ม้าเยี�ยม้ช่ม้บริ์ษทัำฯ แล้ะสงัสร์ร์ค์กนัทำี�ริ์ม้นำ�า เป็นช่่วงทีำ�เริ์�ม้ 

ใช่้ถัังเบียร์์สดแบบอะลู้ม้ิเนียม้ (ใต้โต๊ะ) ส่วนหัวจ่ายเบียร์์สดยังคง

เป็นถัังไม้้แบบดั�งเดิม้





หลายคนคงไม่ท่ราบว่า่ สม่ยัหน่�ง หลายคน 
เรียกช่ว่่งหน่�งของบรษิัทับญุรอดฯ ว่า่เป็น็ยคุทอง 
ก็ว่่าได้ คือช่่ว่งยุค 70s ถึ่งช่่ว่งต้้นยุค 90s ภายใต้้ 
การนำทัพของคุณป็ระจว่บและคุณว่ิทย์ และ
ต้าม่ด้ว่ยคุณป็ิยะ ภิรม่ย์ภักดี บริษััทได้ขยาย
พอรต์้โฟลโิอสนิคา้ออกไป็ม่าก โดยเฉพาะสนิคา้
เครื�องดื�ม่ทั�งแอลกอฮอล์และนอนแอลกอฮอล์  
ม่กีารนำเขา้เหลา้และไว่นจ์ากต้า่งป็ระเทศ ม่นี�ำ 
ผลไม่้และกาแฟภายใต้้แบรนด์ “สิงห์ เฟรช่” 
สว่่นต้วั่ผม่จำไดแ้ม่น่ เพราะต้อนนั�นเพิ�งเรยีนจบ 
และกลบัม่ารบัราช่การที�กระทรว่งการต่้างป็ระเทศ 
ช่่ว่งยุค 90s ต้้นๆ กระทรว่งฯ ม่ีจัดเลี�ยงคณะทูต้ 
และแขกต้่างป็ระเทศบ่อยครั�ง ผม่ต้้องช่่ว่ยเป็็น
ต้ัว่กลางต้ิดต้่อกับ BB Group บริษััทในเครือ 
ของบุญรอดฯ ในต้อนนั�น เรานำเข้าไว่น์ดีๆ 
หลากหลายยี�ห้อจากหลายป็ระเทศทั�ว่โลก ไว่น์
ที�เรานำเข้าเป็็นที�ต้้องการม่ากๆ และที�จำได้
แม่่นคือยี�ห้อ Jordan ที�ม่ีม่าเม่ื�อไหร่เหม่ือนจะ
หม่ดเม่ื�อนั�น แต้่ด้ว่ยภาว่ะว่ิกฤต้ทางเศรษัฐกิจ 
การนำเข้าไว่น์ของบริษััทก็ได้ยุต้ิไป็ 

นอกจากนี� ด้ว่ยคว่าม่ที�ม่ีธุุรกิจเครื�องดื�ม่
แอลกอฮอลอ์ยูใ่นสายเลือด คณุป็ยิะ ภริม่ยภ์กัดี 
จ่งได้ลองป็ลูกไร่องุ่นและผลิต้ไว่น์เองที�เขาใหญ่ 
แนว่เดียว่กับพระยาภิรม่ย์ภักดี มุ่่งหว่ังว่่าไทย
เราจะม่ีไว่น์ของเราเองได้ว่ันหน่�ง ซึ่่�งต้อนนั�น  
ในสม่ัยใหม่่ ก็ม่ีอีกหลายคนที�คิดแบบเดียว่กัน 
แต้่คว่าม่มุ่่งมั่�นของคุณป็ิยะหลาย 10 ป็ีก็ได้
กำเนิดเป็น็ไว่นด์ทีี�เชิ่ดหนา้ชู่ต้าใหป้็ระเทศไดอ้กี
ยี�หอ้หน่�ง บว่กกับการกลับม่าของการนำเขา้ไว่น์
จากต้่างป็ระเทศของบริษััทฯ เราอีกครั�ง สิงห์ 
แม่กกาซึ่ีน ฉบับนี� จ่งขอนำทุกคนไป็ทำคว่าม่
รูจ้กัเรื�องไว่นจ์ากไร ่PB ของคุณป็ยิะ ภริม่ยภ์กัดี 

และไว่น์ที�บริษััทเรานำเข้าม่าจำหน่าย

อีกเรื�องที�เด่นแต่้ค่อนข้างเงียบ คือการ 
ครบรอบ 50 ปี็ ของ BG หรอื บรษิัทั บางกอกกล๊าส  
ที�ถึือเป็็นบริษััทที�ใหญ่ที�สุดในเครือบุญรอดฯ  
ไม่่นับบุญรอดเทรดดิ�ง และเป็็นบริษััทที�ม่ีคว่าม่
สำคัญม่ากที�สุดบริษััทหน่�ง เพราะหากไม่่ม่ี 
บรษิัทันี� เราก็ไม่มี่่ขว่ดเบียร์และขว่ดน�ำใช้่นะครับ 
อยู่เคียงข้างกันม่าอย่างยาว่นาน จนแต้กแขนง
ออกไป็รว่ม่กระจก บรรจุภณัฑ์อื์�นๆ อะลูม่เินียม่ 
โรงไฟฟา้พลังแสงอาทิต้ย ์และทีม่ฟุต้บอล ลา่สุด 
เพิ�งได้ขยายสเต้เดี�ยม่ไป็ครบทั�ง 4 ทิศแล้ว่ 
รว่ม่ทั�งม่ีศูนย์ฝึึกซึ่้อม่ฟุต้บอลที�ล�ำหน้าที�สุดของ
ป็ระเทศ ซึ่่�งทีม่ต้่างช่าต้ิต้่างๆ ต้้องม่าขอเช่่าใช่้ 
เม่ื�อมี่การแข่งขันในป็ระเทศไทย นำทัพโดย
น้องช่ายของผม่เอง คือ ป็ิ�บ ป็ว่ิณ ภิรม่ย์ภักดี 
ม่ากว่่า 20 ป็ี จากกิจการที�เพิ�งแต้ะพันล้าน 
เต้ิบโต้เป็็นหลักหม่ื�นล้านไป็แล้ว่ เป็็นที�น่าภูม่ิใจ 
ม่ากในเรื�องราว่ป็ระวั่ต้ิของกลุ่ม่บุญรอดฯ  
ที�น้อยคนจะรู้ถึ่ง แต้่ใครที�เป็็นแฟนบอลบีจีก็จะ
รู้ล่กม่ากกว่่าคนอื�น

และด้ว่ย AI ก็ยังม่าแรงอยู่ เราก็ยังคง 
ขอให้ช่าว่สิงห์ช่่ว่ยกันส่งผลงานเข้าม่าในทุกๆ 
เล่ม่ เพื�อแสดงคว่าม่สาม่ารถึของแต้่ละคน  
รว่ม่ไป็ถ่ึงการป็รับต้ัว่ให้ เข้ากับยุคกับสม่ัย  
ในฉบับนี�ก็จะเป็็นเรื�องของบ้านในฝึัน บว่กกับ
เรื�องราว่ inspiration ในด้านอื�นๆ ที�นำเสนอ 
ในเล่ม่นี� เล่ม่ก่อน และเล่ม่หน้า เพราะการ  
inspire และการมี่ inspiration ม่ีคว่าม่ฝึัน 
เป็็นสิ�งที�สำคัญในชี่ว่ิต้ ที�จะทำให้ทั�งต้ัว่เราเอง
พัฒนาดีข่�น และองค์กรบริษััทก็จะดีข่�นไป็ด้ว่ย
เช่่นกันนะครับ Happy reading!

กรรมการผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการใหญ่ 

บริษัท บุญรอดบริวเวอรี่ จำากัด

กรรมการผู้จัดการใหญ่

บริษัท พิพิธภัณฑ์สิงห์ จำากัด

และบรรณาธิการ สิงห์ แมกกาซีน

ขอคำำ�แรก
บทบรรณาธิการ

สรวิช ภิรมย์ภักดี

ที่ใส่ปากกาทรงถังเบียร์ ตราสิงห์ 

ของ Premium ยุค 1950s
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เขาทำาได้ 
เราก็ต้องทำาได้สักวัน 

(แต่ ไม่รู้วันไหน)
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2 ภาพเก่าเล่่าเร่�อง  

 ย้อนรอยอดีต ส่องประวัติศาสตร์อันยาวนานของบริษัทฯ  

 ผ่านสิ�งของหรือภาพถ่ายแห่งความทรงจำา 

8 ข่่าวสารกิจกรรม 
 รวบรวมเก็บตกความเคล่่อนไหวภายในรั�วบ้านสิงห์  

 พร้อมประกาศกิจกรรมจากหน่วยงานต่างๆ

18 Singha Way: Say Hi กับ  
 Singha Way Change Agent 
 Singha Way พาไปรู้จักกับทีมงานคุณภาพผู้อยู่เบ่�องหลัง 

 การขับเคล่่อน “วัฒนธรรมองค์กรสิงห์”

36 สก๊�ปพิเศษ: 50 ปี บางกอกกล่�าส 
 ความผู๊กพันสร้างพล่ังที่ี�ยิ�งใหญ่ ่
 ย้อนรอยการเดินทางตลอด 50 ปี ของกลุ่มบริษัท บางกอกกล๊าส  

 จำากัด (มหาชน) หรือ BG บริษัทในเครือบุญรอดบริวเวอรี่

42 Singha Selected: ที่ี�สุดข่องการคัดสรร 
 ระดับโล่ก เพ่�อนักด่�มไวน์ทีุ่กคน 
 แนะนำาและบอกเล่าเรื่องราวของแบรนด์ไวน์จากออสเตรเลีย 

 คุณภาพระดับโลกที่ Singha Selected คัดสรรมาเพ่่อให้ 

 นักด่่มไวน์ชาวไทยไม่พลาดลิ�มลอง

18

INSPIRATION
66 Quotes to inspire 
 12 คำาพูดสร้างแรงบันดาลใจ 

        จาก 12 บุคคลน่าสนใจระดับโลก

42
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22 เร่�องจากปก: PB Valley Khao Yai Winery 

 ชมไร่องุ่นไวน์แห่งแรกของไทย เรียนรู้สายพันธุ์องุ่น ขั�นตอนการ 

 ผลิตไวน์ และพูดคุยกับกูรูด้านไวน์ตัวจริงแห่งพีบีวัลเล่ย์ เขาใหญ่ 

 ไวน์เนอรี่ ต้นกำาเนิดไวน์ไทยแห่งภูมิภาคเขาใหญ่

62 Advice: The Colour of Namibia 
 “สีสันแห่งนามิเบีย”
 โดย พิสิฐกานต์ ฉััตรจรัสแสง แนะนำาเรื่องควรรู ้

 เม่่อต้องเย่อนดินแดนนามิเบีย ภาค 2  

68 สุข่ภาพ: สุข่ภาพดีมีได้ง่ายๆ ด้วยการด่�มไวน์ 
 อย่างพอดี
 โดย ทิพธิดา สุขุม เชฟและนักกำาหนดอาหารวิชาชีพแห่ง 

 ประเทศไทย 

48 Photo Gallery 
 รวมผลงานภาพที่สร้างจาก Ai Art Generator ในธีม  

 “บ้านในฝัันเม่่อฉัันเกษียณ” จากไอเดียชาวบุญรอดฯ

58 ที่่องเที่ี�ยว: First everything to  
 ล่อนด�อน ล่อนดอน
 โดย สภุาวด ีสวุรรณพิวัฒน์ แชร์ประสบการณ์เทีย่วลอนดอนครั�งแรก 

70 Recommended by You 
 เพ่่อนสิงห์ขอแชร์หนังส่อ หนัง เรื่องโปรด 

 ที่ทั�งสนุกและให้ข้อคิดแก่เพ่่อนร่วมองค์กร 

72 เมน๊เด็ด: Crispy rice paper with spicy  
 salmon avocado salad
 โดย กนกชญา ทัชชกรธนชนม์ ขอแนะนำาสูตรเมนู ข้าวเกรียบ 

        ทอดห่อแซลมอนสไปซี่อะโวคาโด 

74 Songs: New Releases 
 รวบรวมเพลงใหม่จากทุกค่ายภายใต้สังกัด Muzik Move

ISSN 1686-4085

เนื�อหาในหนังสือเล่ม่นี� เป็็นลิขสิทธุิ�ของ 

บริษััท พิพิธุภัณฑ์์สิงห์ จำกัด พ.ศ. 2567 

ผูใ้ดต้อ้งการทำซึ่้�าหรอืดดัแป็ลงเพื�อเผยแพร่ 

กรุณาต้ิดต้่อเพื�อขออนุญาต้ที�บรรณาธุิการ

โดยต้รง

บริิษััท พิิพิิธภััณฑ์์สิิงห์์ จำำ�กััด

999 ถึนนสาม่เสน แขว่งถึนนนครไช่ยศรี 
เขต้ดุสิต้ กรุงเทพฯ 10300
singhamag@boonrawd.co.th 

พิิมพิ์ที่ บริิษััท ศริีสิย�มกั�ริพิิมพิ์ จำำ�กััด

473 ซึ่อยสุทธิุพร 2 ถึนนป็ระช่าสงเคราะห์ 
ดินแดง กรุงเทพฯ 10400
โทรศัพท์ 0-2641-7941

บรรณาธุิการ
สรว่ิช่ ภิรม่ย์ภักดี

กองบรรณาธุิการ
สิต้า พงษั์ว่ิทยาว่รงค์

กราฟิกดีไซึ่เนอร์
ณัฐกรณ์ สิม่เม่ือง
ม่ัลลิกา คิม่
สารเดช่ สุว่รรณป็ระสิทธุิ�

โฆษัณาและการต้ลาด
รช่าดา บุณยป็รัต้ยุษั

ป็ระสานงาน
ช่าต้รี ฤชุ่พจน์
ณภาญาดา สายบัว่

ช่่างภาพกิต้ต้ิม่ศักดิ�ิ�
อร่าม่ อินทรภิรม่ย์

เรื�องจากป็ก: PB Valley Khao Yai Winery



นางณััฐวรรณั ภิิรมย์์ภิักดีี ทีีปสุุวรรณั ผู้้�ช่่วย์กรรมการ

ผู้้�จััดีการใหญ่่ เป็นผู้้�แทีนบริษััที บุญ่รอดีบริวเวอรี� จัำากัดี  

เข้�าถวาย์แจักนัดีอกไม�หน�าพระร้ป สุมเดีจ็ัพระเจั�าลูก้ย์าเธอ 

เจั�าฟ้้าทีปัีงกรรศัมีโช่ติ ิมหาวชิ่โรติติมางกร้ สุริวิบิลู้ย์ราช่กุมาร 

แลูะลูงนามถวาย์พระพร เน่�องในวันคลู�าย์วันประสุ้ติิ 29 

เมษัาย์น 2567 ณั อาคารกองงานในพระองค์ ๙๐๔ พระทีี�นั�ง

อัมพรสุถาน พระราช่วังดีุสุิติ 

บุุญรอดฯ ร่วมลงนามถวายพระพร

เน่�องในวันคล้ายวันประสููติิ “เจ้้าฟ้้าทีีปังกรฯ”
29 เมษายน 2567 I กรุงเทพมหานคร
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ผูู้้บุริหารบุุญรอดฯ ร่วมเฝ้้าฯ  

“พระบุาทีสูมเด็จ้พระเจ้้าอยู่หัว”  
เน่�องในพระราชพิธีีฉััติรมงคล

2-4 พฤษภาคม 2567 I กรุงเทพมหานคร

เม่�อวันทีี� 2 พฤษัภิาคม 2567 พระบาทีสุมเดี็จั

พระเจั�าอย์้หั่ว แลูะสุมเดีจ็ัพระนางเจั�าฯ พระบรมราชิ่น 

เสุดี็จัพระราช่ดีำาเนินไปย์ังพระทีี�นั�งอมรินทีรวินิจัฉััย์ 

ทีรงบำาเพ็ญ่พระราช่กุศลูทัีกษัิณัานุปทีาน ในการ 

พระราช่พิธฉีัตัิรมงคลู โอกาสุนี� สุมเดีจ็ัพระเจั�าน�อง

นางเธอ เจั�าฟ้้าจุัฬาภิรณัวลัูย์ลูกัษัณ์ั อคัรราช่กุมาร 

กรมพระศรีสุวางควัฒน วรข้ัติติิย์ราช่นารี โดีย์เสุดี็จั 

ในการนี�ดี�วย์ พร�อมกนันี� พระบาทีสุมเดีจ็ัพระเจั�าอย์้ห่วั 

พระราช่ทีานพระราช่วโรกาสุให�คณัะผู้้�บริหารบริษััที 

บญุ่รอดีบริวเวอรี� จัำากดัี นำาโดีย์ นาย์วฒุา ภิิรมย์ภ์ิกัดีี 

ประธานกรรมการ แลูะ นางณััฐวรรณั ภิิรมย์์ภัิกดีี  

ทีีปสุุวรรณั ผู้้�ช่่วย์กรรมการผู้้�จััดีการใหญ่่ เฝ้้าที้ลู

ลูะอองธุลูีพระบาทีร่วมในการพระราช่พิธีดี�วย์ 

จัากนั�น วันทีี� 3 แลูะ 4 พฤษัภิาคม 2567 

พระบาทีสุมเดีจ็ัพระเจั�าอย์้หั่ว แลูะสุมเดีจ็ัพระนางเจั�าฯ 

พระบรมราช่ินี เสุดี็จัพระราช่ดีำาเนิน พร�อมดี�วย์ 

สุมเดี็จัพระเจั�าลู้กเธอ เจั�าฟ้้าสุิริวัณัณัวรี นารีรัติน 

ราช่กญั่ญ่า ไปยั์งพระทีี�นั�งอมรินทีรวินิจัฉััย์ ในการ 

พระราช่พิธีฉััติรมงคลู โอกาสุนี� สุมเดี็จัพระกนิษัฐา

ธิราช่เจั�า กรมสุมเด็ีจัพระเทีพรัตินราช่สุุดีาฯ 

สุย์ามบรมราช่กุมารี สุมเด็ีจัพระเจั�าน�องนางเธอ 

เจั�าฟ้้าจัุฬาภิรณัวลูัย์ลูักษัณั์ อคัรราช่กมุาร ีกรมพระ

ศรสีุวางควฒัน วรข้ตัิติยิ์ราช่นาร ี เฝ้้าที้ลูลูะอองธุลูี

พระบาทีรับเสุดี็จั ในวันนี�  นาย์วุฒา ภิิรมย์์ภิักดีี 

แลูะ นางณััฐวรรณั ภิิรมย์์ภิักดีี ทีีปสุุวรรณั ร่วมเฝ้้า

ที้ลูลูะอองธุลูีพระบาทีรับเสุดี็จั 

ติอ่มาในวนัทีี� 4 นาย์สุรวชิ่ ภิริมย์ภ์ิกัดี ีกรรมการ

ผู้้�ช่่วย์กรรมการผู้้�จััดีการใหญ่่ แลูะ นางณััฐวรรณั 

ภิิรมย์์ภิักดีี ทีีปสุุวรรณั เป็นผู้้�ร่วมเฝ้้าที้ลูลูะออง 

ธุลูีพระบาทีรับเสุดี็จั 

9SINGHA  MAGAZINE



นำ�าดี่�มสิุงห์ ช่วนผู้้�บริโภิค “รักษ์ัโลูก” 

ผู้่านนำ�าดี่�มข้วดีใสุ รีไซเคิลูไดี� 100% นำาร่อง

เปิดีติัวดี�วย์นำ�าดี่�มสุิงห์ข้วดีใสุข้นาดี 1.5 ลูิติร 

วางจัำาหน่าย์ในร้ปแบบแพ็กเที่านั�น ผู้่านห�าง 

ค�าปลีูกโลูตัิสุเป็นช่่องทีางแรก พร�อมกันนั�น 

นำ�าดี่�มสุิงห์ย์ังไดี�ช่วนโลูตัิสุร่วมสุร�างการมี 

สุ่วนร่วม ช่่วย์กันลูดีผู้ลูกระทีบติ่อสุิ�งแวดีลู�อม

ผู้่านแคมเปญ่ “แย์ก แลูก ลูุ�น” ทีี�โลูติัสุ

กว่า 30 สุาข้าทีั�วประเทีศ แลูะร่วมสุนุกผู้่าน 

แอปพลูิเคช่ั�น Lotus’s SMART Apps หมดีเข้ติ 

 28 เม.ย์. นี�

ทีั�งนี� ผู้้�บริโภิคทีี�ซ่�อนำ�าดี่�มสุิงห์สุามารถ

เป็นสุ่วนหน่�งในการรักษั์โลูกไดี� ดีังนี� 

1. แย์ก เม่�อซ่�อนำ�าดี่�มสิุงห์ ข้วดีใสุรักษ์ัโลูก 

ครบ 3 แพก็ จัะไดี�รับถุง Recycle Bag สุำาหรบั

แย์กข้วดี PET เพ่�อนำาข้วดีพลูาสุติิกทีี�ใช่�แลู�ว 

มาคน่ทีกุวนัอาทีติิย์์สุิ�นเดีอ่นทีี�โลูติสัุ 30 สุาข้า

ทีี�ร่วมโครงการ 

2. แลูก ผู้้�บริโภิคสุามารถร่วมสุนุกเพ่�อ

ติ่อย์อดีการรักษั์โลูก โดีย์ข้วดี PET ทีุกข้วดี

ทีี�เก็บกลูับมา สุามารถนำาไปแลูกข้องรางวัลู 

เช่่น กระเป๋าผู้�า แก�วนำ�า Tumbler หร่อลูุ�นรับ

เสุ่�อย์่ดีลูาย์นำ�าดี่�มสุิงห์ 

3. ลูุ�น ทีุกย์อดีการซ่�อ มีสุิทีธิ�ลูุ�น เสุ่�อผู้�า 

คอลูเลูคชั่�น “Singha Drinking Water X 

Reroute” แลูะรางวัลูอ่�นๆ ผู้่านแอปพลูิเคช่ั�น 

Lotus’s SMART Apps 

นำ�าด่�มสูงิห์ เปิดติวันำ�าด่�มขวดใสู  
พร้อมควง “โลติสัู”  

จ้ดัแคมเปญ “แยก แลก ลุ้น” ปลุกพลังผูู้บุ้ริโภครักษ์์โลก

19 กุมภาพันธ์ 2567 I กรุงเทพมหานคร

  สิิงห์์อาสิา ร่่วมกัับห์น่่วยอนุ่ร่ักัษ์ ์

ที่่� 16 อบร่มเคร่ือข่่ายป้้องกััน่ 

ไฟป้่าพื้้�น่ที่่�ภาคเห์น่ือ

18 ก.พ. 67 I เชีียงใหม่
สิงิห์์อาสิา ร่่วมกับั สิำานักัับริ่ห์าร่พื้้�นัที่่�อนัรุ่กััษ์์
ที่่� 16 จ.เชีียงให์ม่ จัดอบร่มปร่ะชีาชีนัในัพื้้�นัที่่�
เสิ่�ยงไฟป่าในัโคร่งกัาร่ “สิิงห์์อาสิาสิ้�ไฟป่า” ที่่� 
จดัต่่อเนั้�องเป็นัปีที่่� 6 วางเป้าอบร่มคร่บ 200 
ชีมุชีนั สิร่�างอาสิาสิมคัร่ดบัไฟป่า 10,000 คนั 
คร่อบคลุุม 8 จังห์วัดที่่�เป็นัพื้้�นัที่่�เกิัดไฟป่า 
ในัภาคเห์นัอ้ นัอกัจากันั่� ยงัร่่วมกับัอาจาร่ย์แลุะ
ที่ม่งานัคณะที่ำางานัด�านัวิชีากัาร่เพื้้�อสินับัสินันุั
กัาร่ แกั� ไ ข ปัญห์าห์มอกัควันัภาค เ ห์นั้อ 
ม.เชีียงให์ม่ แลุะศู้นัย์วิที่ยาศูาสิต่ร์่สิิ�งแวดลุ�อม 
คณะวิที่ยาศูาสิต่ร์่ ม.เชีียงให์ม่ ต่่อยอด 
ขยายผลุโมเดลุ “ห์�องเรี่ยนัปลุอดฝุุ่่นั” แลุะ  
“มุ�งสิ้�ฝุุ่น่ั” มอบให์�ผ้�สิง้อาย ุแลุะผ้�ป่วยต่ดิเต่ย่ง
ในัพื้้�นัที่่�ฝุุ่น่ั PM 2.5 ห์นัาแน่ันั

คณุต๊๊อด จับัค่่ น่ฤน่าถ 

คว้าแชมป์้แบดฯ “ไที่ยแลน่ด์ โอเพ่ื้น่ 

มาสิเต๊อร์่เกัมส์ิ ครั่�งที่่� 4”

2 ม.ีค. 67 I เชีียงใหม่
กัาร่แข่งขนัักัฬ่าแบดมนิัต่นัันัานัาชีาต่ ิ“ไที่ยแลุนัด์  
โอเพ่ื้นั มาสิเต่อร์่เกัมส์ิ 2024” ที่่�เชีียงให์ม่ฮอลุล์ุ 
ศู้นัย์กัาร่ค�าเซ็็นัที่ร่ัลุ จ.เชีียงให์ม่ ม่กัาร่ชิีงชีัย
ปร่ะเภที่ชีายค้่ ซ่็�ง คุณต๊่อด-ปิต่ิ ภิร่มย์ภักัด่ 
จากัที่พ่ื้ ่ 12 แบดมินัต่นััที่ม่ จบัค้ก่ับั นัฤนัาถ 
ช่ีวยมากั จากั เขี�ยวลุากัดนิั คว�าเห์รี่ยญที่อง 
ในัรุ่น่ันั่�มาคร่องสิำาเร่จ็ ห์ลุงัจากั ร่อบชิีงชีนัะเลุศิู 
ชีนัะ จกััร่พื้นััธ์์ ธ์นัธี์ร่ธ์ร่ร่ม กับั ปัลุลุพื้ เขียวสิทุี่ธิ์ 
สิดุเดอ้ด นัอกัจากันั่� ในัปร่ะเภที่ชีายค้ ่รุ่น่ัอายุ 
40+ คุณต๊่อด ยังจับค้่กัับ เต่่า-สุิดเขต่  
ปร่ะภากัมลุ อด่ต่ที่่มชีาต่ิไที่ย จากัที่่พื้่ 12 
แบดมนิัต่นััที่ม่ คว�าร่องแชีมป์ได�อก่ัด�วย
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BG GROUP ต๊้อน่ร่ับร่ัฐมน่ต๊ร่ี

จัากัป้ร่ะเที่ศสิิงคโป้ร่์

15 มี.ค. 67 I ปทุมธานี
บร่ิษ์ัที่ บางกัอกักัลุ๊าสิ จำากััด (มห์าชีนั) ห์ร่ือ 
BG นัำาโดย นัายปวิณ ภิร่มย์ภักัด่ ปร่ะธ์านั
เจ�าห์นั�าที่่�บร่ิห์าร่ กัลุุ่มบร่ิษ์ัที่บางกัอกักัลุ๊าสิ
แลุะคณะ ให์�กัาร่ต่�อนัร่ับ มิสิเต่อร่์เอ็ดวินั 
ที่็อง (Mr. Edwin Tong) ร่ัฐมนัต่ร่ีว่ากัาร่
กัร่ะที่ร่วงวัฒนัธ์ร่ร่ม ชีุมชีนัแลุะเยาวชีนั แลุะ
ร่ัฐมนัต่ร่ีอันัดับสิองปร่ะจำากัร่ะที่ร่วง
กัฎห์มาย ปร่ะเที่ศูสิิงคโปร่์ แลุะคณะ ที่่�ได�มา
เย่�ยมชีมกัิจกัาร่กัลุุ่มบร่ิษ์ัที่บางกัอกักัลุ๊าสิ 
แลุะเย่�ยมชีม BGC Glass Studio พื้ร่�อม 
ร่ับมอบของที่่� ร่ ะลุึกัภายใต่�ผลุงานัชีื�อ  
“The Harmonious Elements” สิะที่�อนัความ
กัลุมเกัลุ่ยวร่ะห์ว่างปร่ะเที่ศูสิิงคโปร่์แลุะไที่ย

สิิงห์์อาสิา เป้ิดศ่น่ย์สิน่ับสินุ่น่ 

เจั้าห์น่้าที่่�ดับไฟป้่า ภาคเห์น่ือ

4 มี.ค. 67 I เชีียงใหม่
สิงิห์์อาสิา จดัต่ั�ง “ศู้นัย์สินับัสินันุัเจ�าห์นั�าที่่�ดบั
ไฟป่า” โดยม ่บริ่ษ์ทัี่ เชีียงให์ม่ เบเวอเร่ชี จำากัดั 
เป็นัศู้นัย์กัลุางส่ิงมอบความช่ีวยเห์ลุ้อให์� 
เจ�าห์นั�าที่่�แลุะอาสิาสิมัคร่ดับไฟป่าอย่างคร่บ
วงจร่ ที่ั�งในัร่้ปแบบนัำ�าด้�ม เสิบ่ยงอาห์าร่ 
ร่องเที่�า แลุะอุปกัร่ณ์ดับไฟป่า โดยให์�กัาร่
สินัับสินัุนัในัพื้้�นัที่่� 8 จังห์วัดภาคเห์นั้อที่่�เกิัด 
ไฟป่ามากัที่่�สิุด อ่กัที่ั�งปร่ะสิานังานัร่่วมกัับ
คณะเที่คนัคิกัาร่แพื้ที่ย์ ม. เชีียงให์ม่ ออกัห์น่ัวย
แพื้ที่ย์เคลุ้�อนัที่่� ต่ร่วจสิขุภาพื้ปร่ะชีาชีนัในัพื้้�นัที่่�
ที่่�มค่่าฝุุ่น่ั PM 2.5 สิง้อก่ัด�วย

ร้อยดวงใจ้ สูายใยสิูงห์ ครั�งทีี� 18
3-5 มีนาคม 2567 I กรุงเทพมหานคร

งานประชุ่มผู้้� บริหารแลูะติั วแทีน 

จัำาหน่าย์ “ร�อย์ดีวงใจั สุาย์ใย์สุิงห์” ประจัำาปี  

2567 จััดีข่้�นในคอนเซ็ปติ์ “Tomorrow’s  

Legacy” วัติถุประสุงค์เพ่�อผู้้�บริหารแลูะ 

ติัวแทีนจัำาหน่าย์ทีั�วประเทีศ ไดี�ร่วมกิจักรรม 

กระชั่บมติิร พร�อมทีั�งร่วมกันรับฟ้งัสุรุปข้�อมลู้

ภิาพรวมดี�านการข้าย์แลูะการติลูาดีในปี  

2566 ทีี�ผู้่านมา ติลูอดีจันรับฟ้ังการบรรย์าย์ 

แนวทีางแลูะนโย์บาย์ข้องบริษััทีฯ ในปีนี� 

แลูะอนาคติ รว่มดี�วย์วทิีย์ากรรบัเช่ญิ่ ดีร.วทิีย์์ 

สุิทีธิเวคิน ทีี�มาบรรย์าย์ในหัวข้�อเกี�ย์วกับ 

AI งานจััดีข้่�น ณั ห�องคอนเวนช่ั�นเซ็นเติอร์ 

โรงแรมเซ็นทีาราแกรนดี์ เซ็นทีรัลูเวิลูดี์ 

กรุงเทีพมหานคร 

อาซาฮีี เปิดแคมเปญปี 2024 
ภายใต้ิคอนเซ็ปต์ิ Beyond Expected” 

15 มีนาคม 2567 I กรุงเทพมหานคร

อาซาฮีี วางกลูย์ุทีธ์การทีำาติลูาดีภิาย์ใติ� 

แนวคิดี Beyond Expected เพ่�อสุร�าง

ประสุบการณั์ทีี�เหน่อความคาดีหมาย์ให�กับ 

ผู้้�บริโภิค ติอบสุนองทีุกไลูฟ้์สุไติลู์ โดีย์เฉัพาะ  

3 แกนสุำาคญั่ ไดี�แก่ สุาย์กิน ทีี�จัะไดี�เห็นการจับัค้ ่

กับเมน้อร่อย์ข้องร�านอาหารติ่างๆ สุาย์ช่ิลูลู ์

ทีี�จัะไดี�สัุมผัู้สุคอนเสุริต์ิจัากศลิูปนิดีงัทีี�มามอบ

ความสุนกุ แลูะสุาย์กฬีา ทีี�จัะมอบความมนัแก่

คอมม้นิติี�ติ่างๆ โดีย์เฉัพาะฟุ้ติบอลูทีี�อาซาฮีี

เป็นผู้้�สุนับสุนุนสุโมสุรแมนเช่สุเติอร์ ซิติี� ทีั�งนี� 

อาซาฮีีไดี�คิกออฟ้กิจักรรม “Asahi Beyond 

Expected” เพ่�อมอบประสุบการณ์ัสุุดีพิเศษั

กับดิีนเนอร์สุุดีหร้ แลูะงานคอนเสุิร์ติสุุดีปัง  

ทีี�ลูิโดี คอนเน็ค เม่�อวันทีี� 9 มี.ค. 67 
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ล่โอ ช่ Music Marketing 

สิาน่ต๊่อความแกัร่่งด้วยแคมเป้ญ 

“ไป้ด้วยกััน่น่ะ”

21 มี.ค. 67 I ทั�วประเทศ
ลุโ่อ ต่่อยอดความแขง็แกัร่่ง Music Marketing 
ต่ลุอดปี จดัแคมเปญ “ไปด�วยกันัันัะ” โดยมไ่ฮไลุท์ี่ 
คอ้ กัาร่ผนักึั 3 ศูลิุปินัสิดุฮอต่ขวญัใจวยัรุ่น่ั
ของเมอ้งไที่ย ได�แก่ั อิ�งค์ วร่นััธ์ร่ Three Man 
Down แลุะ ไที่ที่ศูมติ่ร่ เข�ามาสิร่�างความมนััส์ิให์�
แฟนัๆ ต่ลุอดปี ผ่านัที่ั�งกัจิกัร่ร่มออนักัร่าวด์แลุะ
ออนัไลุน์ัแบบที่ั�วปร่ะเที่ศู ร่วมที่ั�งกัาร่นัำาเพื้ลุง  
“ไปด�วยกันัันัะ” มารี่อะเร่นัจ์เป็นัเพื้ลุงธี์มของปีนั่� 
พื้ร่�อมปลุ่อย MV ให์�ชีมเป็นัคร่ั�งแร่กั เพื้้�อชีวนัให์�
ทีุ่กัคนัมาจอยกัับความมันัส์ิในัแบบของลุ่โอ 
ไปด�วยกันัั

น่ักัว่ายน่ำ�าจัากัชมร่มว่ายน่ำ�าสิิงห์์ 

คว้าน่ักักั่ฬายอดเย่�ยม กั่ฬา

เยาวชน่แห์่งชาต๊ิ 

21-31 มี.ค. 67 I ราชีบุุรี
นั�องแกั�ม-ฐิต่ริ่ตั่น์ั เจริ่ญที่ร่พัื้ย์ แลุะ นั�องห์วาย-
คมชีาญ วิชีาชียั จากัชีมร่มว่ายนัำ�าสิงิห์์ ที่ำาผลุงานั 
ยอดเย่�ยมในักัาร่แข่งขันักั่ฬาเยาวชีนัแห่์งชีาต่ิ 
คร่ั�งที่่� 39 “ร่าชีบรีุ่เกัมส์ิ” ปร่ะจำาปี 2567 โดย
นั�องแกั�มคว�าไปได� 6 เห์รี่ยญที่อง 1 เห์รี่ยญเงินั 
ที่ำาลุายสิถติ่กิัฬ่าเยาวชีนั 1 ร่ายกัาร่ แลุะคว�า
ร่างวลัุนักัักัฬ่ายอดเย่�ยมฝุ่่ายห์ญงิ ส่ิวนันั�อง
ห์วายคว�าไปได� 6 เห์รี่ยญที่อง ที่ำาลุายสิถติ่กิัฬ่า
เยาวชีนั 1 ร่ายกัาร่ แลุะคว�าร่างวัลุนัักักั่ฬา 
ยอดเย่�ยมฝุ่่ายชีาย นัอกัจากันั่� โค�ชียุที่ธ์  
นัายยุที่ธ์นัา กัลุุต่นัั ยงัได�ร่บัร่างวัลุผ้�ฝึุ่กัสิอนั 
ยอดเย่�ยมที่ั�งห์ญงิแลุะชีายไปคร่องเช่ีนักันัั

เพอร์ร่า ร่วมกับ Malika Favre (มาลูิกา 

ฟ้าฟ้เร่) นกัวาดีภิาพประกอบแลูะนกัออกแบบ

กราฟ้ิกช่่�อดีังช่าวฝ้รั�งเศสุ ออกฉัลูาก limited 

edition คอลูเลูคชั่�นใหม่ ประจัำาปี 2024  

ในคอนเซ็ปติ์ “The joy of life” ทีี�ให�คุณัสุนุก

แลูะเอนจัอย์ไปกับโมเมนต์ิเลู็กๆ ในทุีกวัน 

ดี�วย์จัุดีเดี่นข้องผู้ลูงานศิลูปินทีี�เป็นสุไติลู ์

เรีย์บง่าย์ เป็นศิลูปะแบบป็อปอาร์ติแลูะ 

อ็อปอาร์ติ (Pop Art meets Op Art)  

ผู้สุมผู้สุานร้ปแบบทีางเรข้าคณิัติ ทีำาให�ไดี�

คอลูเลูคช่ั�นสุุดีเก๋ เริ�มจัำาหน่าย์แลู�วผู้่าน 7-11 

ทีั�วประเทีศ แลูะในร้ปแบบแพ็กพิเศษัจัะวาง

จัำาหน่าย์ผู้่านห�างค�าปลูีกชั่�นนำาทีั�วไป ติั�งแติ่

วันนี�ถ่ง 31 พ.ค. 67 

เพอร์ร่า ออกคอลเลคชั�น 2024 

ดงึ “Malika Favre” ศิลิปินชาวฝ้รั�งเศิสู
ดีไซน์ฉัลากลมิเิติด็ เอดชัิ�น

15 มีนาคม 2567 I ทั�วประเทศ
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พื้ิธี่เป้ิดโคร่งกัาร่  

สิิงห์์ ซััมเมอร่์แคมป้์ ป้ีที่่� 13

2 เม.ย. 67 I กรุงเทพมหานคร
นัายอร่ร่ถสิิที่ธ์ิ� พื้ร่ห์มสิุข ผ้�จัดกัาร่ฝุ่่ายงานั
กัจิกัร่ร่มเพื้้�อสิงัคม บริ่ษ์ทัี่ บญุร่อดบริ่วเวอรี่� 
จำากััด ร่่วมด�วย ร่ศู.ดร่.ร่สิร่ินั พื้ลุวัฒน์ั 
อาจาร่ย์ปร่ะจำาภาควิชีาพื้ฤกัษ์ศูาสิต่ร่์ คณะ
วิที่ยาศูาสิต่ร่์ จุฬาลุงกัร่ณ์มห์าวิที่ยาลุัย  
ร่่วมเปิดโคร่งกัาร่สิิงห์์ ซ็ัมเมอร่์แคมป์ ปีที่่� 13 
โคร่งกัาร่ที่่� เปิดโอกัาสิให์� เยาวชีนัที่่�ม่อายุ
ร่ะห์ว่าง 8-12 ปี ได�ใชี�เวลุาว่างให์�เป็นัปร่ะโยชีนั์
ในัชี่วงปิดภาคเร่ียนั ในัปีนั่�ม่กัาร่พื้ัฒนัา
ห์ลุักัสิ้ต่ร่ข่�นัเป็นั 8 class จัดข่�นัพื้ร่�อมกัันั 10 
จังห์วัดที่ั�วปร่ะเที่ศู ม่เด็กัๆ แลุะผ้�ปกัคร่อง 
ให์�ความสินัใจสิมัคร่เข�าร่่วมโคร่งกัาร่เป็นั
จำานัวนักัว่า 1,000 คนัจากัที่ั�วปร่ะเที่ศู

บ่จัี ป้ทีุ่ม ย่ไน่เต๊็ด ได้กัาร่ร่ับร่อง 

ให์้เป้็น่สิโมสิร่ฟุต๊บอลร่ักัษ์์โลกั

22 มี.ค. 67 I ปทุมธานี
สิโมสิร่ฟตุ่บอลุ บจี่ ปที่มุ ยไ้นัเต่ด็ ในันัามบริ่ษ์ทัี่ 
บจี่ สิปอร์่ต่ส์ิ จำากัดั เข�าร่่วมพื้ธีิ์ขอบคณุแลุะ
ร่บัมอบปร่ะกัาศูนัย่บตั่ร่ เครื่�องห์มายร่บัร่อง
คาร์่บอนัฟุต่พื้ริ่�นัท์ี่ปร่ะจำาปี 2567 ปร่ะเภที่ 
Carbon Neutral Event จัดโดยองค์กัาร่
บริ่ห์าร่จัดกัาร่ก๊ัาซ็เรื่อนักัร่ะจกั (องค์กัาร่
มห์าชีนั) ซ่็�งที่่�ผ่านัมา บจี่ ปที่มุ ยไ้นัเต่ด็ ได�ริ่เริ่�ม
โคร่งกัาร่ลุดคาร์่บอนัฯ โดยกัาร่สิร่�างสิร่ร่ค์
แลุะพื้ัฒนัากัิจกัร่ร่มต่่างๆ เ ช่ีนั ต่ิดต่ั�ง 
โซ็ลุาร์่เซ็ลุล์ุที่่�ศู้นัย์ฝึุ่กัฟุต่บอลุแลุะใชี�พื้ลุังงานั
แสิงอาที่ติ่ย์ 100% กัาร่ผลุติ่ชีดุแข่งขนััปร่ะจำา
ฤด้กัาลุที่่�ผลุิต่จากัเสิ�นัใยโพื้ลุ่เอสิเต่อร์่ที่่�
รี่ไซ็เคลิุมาจากัขวดพื้ลุาสิติ่กั อก่ัที่ั�งใชี�ภาชีนัะ
บร่ร่จุอาห์าร่แลุะเครื่�องด้�มที่่�ผลุติ่จากักัร่ะดาษ์
ที่่�นัำาไปรี่ไซ็เคลิุได� 100% เป็นัต่�นั

สุงิห์ เลูมอนโซดีา คว�ารางวลัู BUSINESS+ 

PRODUCT INNOVATION AWARDS 2024 

(รางวลัูสุดุีย์อดีนวัติกรรมสิุนค�าแลูะบรกิารแห่งปี 

2567) ผู้ลูติิภิณััฑ์์กลูุม่สิุนค�าบริโภิค ผู้ลิูติภิณััฑ์์

เคร่�องด่ี�ม จัดัีโดีย์ นติิย์สุาร Business+ ในเคร่อ 

บรษัิัที เออาร์ไอพ ี จัำากดัี (มหาช่น) ร่วมกับ 

วทิีย์าลูยั์การจัดัีการ มหาวทิีย์าลูยั์มหดิีลู จัดัีข่้�น

เป็นปีทีี� 4 ภิาย์ใติ�แนวคดิี “สุร�างสุรรค์ผู้ลิูติภิณััฑ์์

ดี�วย์เทีคโนโลูย์ีอัจัฉัริย์ะ - Innovation the 

products with Intelligence Technology” เปน็

รางวลัูทีี�มอบให�สุนิค�าแลูะบรกิารทีี�มนีวตัิกรรม 

แห่งปี 2567 โดีย์ปีนี�จััดีข่้�น ณั ห�องบอลูร้ม 

โรงแรมอนิเติอร์คอนติเินนตัิลู มอบรางวัลูให�แก่

องค์กรทีี�คดิีค�นแลูะพัฒนานวตัิกรรมทีี�ติอบโจัทีย์์

ความติ�องการข้องผู้้�บริโภิคมากทีี�สุุดีทีั�งหมดี  

8 ประเภิทีสุนิค�าแลูะบริการรวม 22 รางวลัู 

สูงิห์ เลมอนโซดา 
คว้ารางวลั สุูดยอดนวตัิกรรมสิูนค้า

และบุริการแห่งปี 2567
25 มีนาคม 2567 I กรุงเทพมหานคร
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ชมร่มว่ายน่ำ�าสิิงห์์ 
คว้าสิโมสิร่ยอดเย่�ยม 
อัน่ดับ 1 ข่องป้ร่ะเที่ศไที่ย 

6-11 เม.ย. 67 I สมุทรปราการ
กัาร่แข่งขันัว่ายนัำ�าชิีงชีนัะเลุิศูแห่์งปร่ะเที่ศูไที่ย 
ปร่ะจำาปี 2567 ชีมร่มว่ายนัำ�าสิงิห์์ คว�าร่างวลัุ
สิโมสิร่ยอดเย่�ยมอนััดบั 1 จากัที่ั�งห์มด 184 
สิโมสิร่ ด�วยผลุงานั 31 เห์รี่ยญที่อง 22 
เห์รี่ยญเงินั 22 เห์รี่ยญที่องแดง โดยนับัต่ั�งแต่่
ปี 2564 เป็นัต่�นัมา ชีมร่มว่ายนัำ�าสิิงห์์คว�า
ร่างวลัุสิโมสิร่ยอดเย่�ยมไปได�ที่ั�งห์มด 3 คร่ั�ง 
นัอกัจากันั่� นัักักั่ฬาชีมร่มว่ายนัำ�าสิิงห์์ ได�แก่ั 
“นั�องมอ่า” มอ่า มลิุลุาร์่ “นั�องน๊ัอดด่�” ศูลุุกัร่ 
ใจกัลุ�า แลุะ “นั�องห์วาย“ คมชีาญ วิชีาชีัย  
ยังสิามาร่ถคว�าร่างวัลุนัักักั่ฬายอดเย่�ยม
อนััดบั 1 จากัร่ายกัาร่นั่�ไปได�อก่ัด�วย

บริษััที สุิงห์ คอร์เปอเรช่ั�น จัำากัดี คว�า

รางวลัู Thailand’s Most Admired Company 

2023-2024 บริษััทีทีี�มีความน่าเช่่�อถ่อสุ้งสุุดี 

ในธุรกิจัเคร่�องดี่�ม ซ่�งปีนี�รับรางวัลูเป็นปีทีี� 16 

จััดีโดีย์ นิติย์สุาร BrandAge โดีย์มี  

นาย์รวินทีร์ ช่มพ้นุช่ธานินทีร์ ผู้้�อำานวย์การ 

กลูุ่มประช่าสุัมพันธ์ บริษััที บุญ่รอดีบริวเวอรี� 

จัำากดัี เปน็ติวัแทีนรบัรางวลัู ติอกย์ำ�าความเปน็

ผู้้�นำาผู้ลูวิจัยั์ดี�านแบรนดีท์ีี�ไดี�รับการย์อมรับจัาก

นักการติลูาดีแลูะผู้้�บริโภิคมาอย์่างย์าวนาน

พร�อมกันนั�น ผู้ลูิติภิัณัฑ์์แบรนดี์ภิาย์ใติ� 

บุญ่รอดีฯ ไดี�แก่ เบีย์ร์สุิงห์ นำ�าดี่�มสุิงห์ 

แลูะนำ�าแร่เพอร์ร่า ย์ังไดี�คว�ารางวัลู 2024 

Thailand’s Most Admired Brand สุุดีย์อดี

แบรนดี์ทีี�มีความน่าเช่่�อถ่อสุ้งสุุดี ในหมวดี

สุินค�าบริโภิค โดีย์ “เบีย์ร์สุิงห์” ไดี�รับรางวัลู

เป็นปีทีี� 23 “นำ�าดี่�มสุิงห์” ไดี�รับรางวัลูเป็น 

ปีทีี� 5 ข้ณัะทีี� “เพอร์ร่า” ไดี�รับรางวัลูเป็นปี

ทีี� 4 โดีย์มี นาย์ธิติิพร ธรรมาภิิมุข้กุลู Chief 

Marketing Officer แลูะ นางสุาวพรรณัทีิพย์์ 

ลูีติะช่ีวะ ผู้้�อำานวย์การกลูุ่มการติลูาดีแบรนดี์ 

นอนแอลูกอฮีอลู์ บริษััที บุญ่รอดีเทีรดีดีิ�ง 

จัำากัดี เป็นติัวแทีนรับรางวัลู 

นอกจัากนี� เบีย์ร์สุิงห์ ย์ังไดี�รับรางวัลู

พเิศษั Global Thai Brand Award แบรนดีไ์ทีย์

ทีี�ประสุบความสุำาเรจ็ัในติลูาดีโลูก แลูะนำ�าดี่�ม

สุงิห ์ไดี�รบัรางวลัูพเิศษั Market Leader Brand 

Award แบรนดีผ์ู้้�นำาทีี�ครองสุ่วนแบง่มากทีี�สุดุี

ในติลูาดีไปครองอีกดี�วย์ พธิมีอบรางวัลูจััดีข่้�น 

ณั โรงแรมพ้ลูแมน คิง เพาเวอร์ 

สูงิห์ คอร์เปอเรชั�น เบุยีร์สูงิห์ 

นำ�าด่�มสูงิห์ และเพอร์ร่า 

ติบุเท้ีาคว้ารางวัลจ้ากนติิยสูาร BrandAge 
27 มีนาคม 2567 I กรุงเทพมหานคร

บุญร่อดฯ สิ่งกัำาลังใจัสิ่่ที่ห์าร่

ต๊ำาร่วจัต๊ร่ะเวน่ชายแดน่

เน่ื�องใน่วัน่สิายใจัไที่ย 

2 เม.ย. 67 I กรุงเทพมหานคร
นัายศูร่ีลุ สิุขุม (ที่่� 2 จากัขวา) แลุะ นัางสิาว 
ที่ิพื้ธิ์ดา สิุขุม (ขวาสิุด) ผ้�แที่นัจากับริ่ษ์ัที่  
บญุร่อดบริ่วเวอรี่� จำากัดั มอบของขวญัแลุะ
สิิ�งของจำาเป็นั เพื้้�อเป็นัขวัญกัำาลุังใจแก่ัเห์ลุ่า
ที่ห์าร่แลุะต่ำาร่วจที่่�ที่พุื้พื้ลุภาพื้แลุะบาดเจบ็จากั
กัาร่ปฏิิบัต่ิห์นั�าที่่� ซ่็�งเป็นักัิจกัร่ร่มที่่�บริ่ษ์ัที่ 
บญุร่อดฯ แลุะมลุ้นัธิิ์พื้ร่ะยาภริ่มย์ภกััด ่ปฏิบิตั่ิ
ต่่อเนั้�องนัานักัว่า 47 ปี เนั้�องในัวนััสิายใจไที่ย 
โดยม ่ ห์ม่อมห์ลุวงปร่ะที่ิ�นัที่พิื้ย์ นัาคร่ที่ร่ร่พื้ 
(ที่่� 2 จากัซ็�าย) ผ้�จัดกัาร่ม้ลุนัิธิ์สิายใจไที่ย 
ในัพื้ร่ะบร่มร่าชีป้ถมัภ์ แลุะ นัายอนัชุีา เสิมาร่ตั่น์ั 
(ซ็�ายสิุด) ผ้�ช่ีวยผ้�จัดกัาร่ม้ลุนัิธิ์สิายใจไที่ย  
เป็นัผ้�รั่บมอบ
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ซัาน่ต๊า เฟ่ ควงแม็กักั่� 

คร่ีเอต๊เมน่่ให์ม่ “สิเต๊๊กัสิามเกัลอ”

22 เม.ย. 67 I ทั�วประเทศ
ซ็านัต่า เฟ่ ร่�านัอาห์าร่ปร่ะเภที่สิเต๊่กัแลุะอาห์าร่
สิไต่ล์ุต่ะวันัต่กั ภายใต่�บริ่ษ์ัที่ ฟ้้ด แฟคเต่อร์่ 
จำากััด ชีวนัพื้ันัธ์มิต่ร่แบร่นัด์ร่ะดับโลุกัอย่าง  
“แมก็ักั่�” ผ้�นัำาซ็อสิปร่งุอาห์าร่ที่่�คุ�นัเคย ส่ิง แม๊กักั่� 
อซี่็�คุก๊ั “ซ็อสิสิามเกัลุอ” ห์มกัักับัไก่ัแลุะห์มชี้ีวา 
มาร่งัสิร่ร่ค์เป็นัเมนัใ้ห์ม่ “สิเต๊่กัสิามเกัลุอ” อร่่อย
โดนั คร่บร่สิ ถึงเครื่�องทีุ่กัเมนั้ไที่ยทีุ่กัจานั  
สิินัค�าม่จำานัวนัจำากััด วางจำาห์น่ัายต่ั�งแต่่วันัที่่�  
23 เมษ์ายนั 2567 ถงึ 25 มถินุัายนั 2567 ที่่� 
ซ็านัต่าเฟ่ สิเต๊่กั ที่กุัสิาขาที่ั�วปร่ะเที่ศู

all Thailand golf center 

ต๊้อน่ร่ับคณะสิมาคมกัอล์ฟ

อาช่พื้ที่่�เกั่าแกั่ที่่�สิุดใน่โลกั

24 เม.ย. 67 I กรุงเทพมหานคร
all Thailand golf center เปิดบ�านัต่�อนัร่บัคณะ
ผ้� บ ริ่ห์าร่ แลุ ะ เ ห์ ลุ่าสิมา ชิีกั The  PGA 
(Professional Golf Association) สิมาคมกัอล์ุฟ
อาชีีพื้ที่่�เก่ัาแก่ัที่่�สิุดในัโลุกั โดย นัายโร่เบิร์่ต่ 
แมก็ัซ์็ฟิลุด์ ปร่ะธ์านัเจ�าห์นั�าที่่�บริ่ห์าร่ The PGA 
นัำาคณะสิมาชิีกัจากัห์ลุากัห์ลุายปร่ะเที่ศู 
มาปร่ะชีุมปร่ะจำาปีแลุะที่ำากัิจกัร่ร่มร่่วมกัับที่าง 
all Thailand golf center ซ่็�งเป้าห์มายกัาร่
ปร่ะชีมุปร่ะจำาปีของ The PGA คอ้ เพื้้�อกัาร่
ศูึกัษ์า แบ่งปันัความคิด แลุะสิร่�างเครื่อข่าย 
นัักักัอล์ุฟอาชีีพื้ในัอุต่สิาห์กัร่ร่มกัอล์ุฟโลุกั 
ให์�เครื่อข่ายเต่บิโต่อย่างมั�นัคงแขง็แร่ง

นาย์พลูิษัศร์ ภิิรมย์์ภิักดีี รองประธาน

กรรมการหอการค�าไทีย์ แลูะกรรมการรอง

กรรมการผู้้�จัดัีการใหญ่ ่บริษัทัี บญุ่รอดีบริวเวอรี� 

จัำากัดี เป็นประธานเปิดีกิจักรรมโครงการ  

Big Brothers Season 8 พิธีเปิดีจััดีข่้�น ณั  

หอประชุ่มใหญ่่ บริษััทีบุญ่รอดีฯ (สุามเสุน)  

โดีย์มีผู้้�ประกอบการจัาก 77 บริษััทีมาเข้�าร่วม

โครงการ นอกจัากนี� ย์งัมีกจิักรรม BB Business 

Academy โดีย์ นาย์ช่ลูวิทีย์์ สุุข้อุดีม เป็นผู้้�  

บรรย์าย์เร่�อง Sustainability For Inclusive 

Growth กิจักรรม On-site Visit โดีย์พาเข้�า

เย์ี�ย์มช่มพิพิธภิัณัฑ์์สุิงห์ แลูะกิจักรรม BB 

Connecting ทีี�เปดิีโอกาสุให�บริษัทัีน�องไดี�สุาน

สุัมพันธ์กันทีางธุรกิจั 

โครงการ Big Brothers Season 8 
3 เมษายน 2567 I กรุงเทพมหานคร

เอสู โฮีเทีล แอนด์ รีสูอร์ที เปิดตัิว “โซ/ มลัดฟี้ส์ู” 
สูดุยิ�งใหญ่  สููก้่าวสูำาคัญของครอสูโร้ดส์ู มัลดฟี้ส์ู

2 เมษายน 2567 I มัลดีฟส์

บรษิัทัี เอสุ โฮีเทีลู แอนด์ี รสีุอร์ที จัำากัดี 

(มหาช่น) ผู้้�นำาดี�านการบริหารงานโรงแรม 

แลูะรีสุอร์ทีระดัีบนานาช่าติใินเคร่อ บริษัทัี สุงิห์ 

เอสุเติที จัำากดัี (มหาช่น) ฉัลูองการเปิดีติวั “โซ/ 

มลัูดีฟี้ส์ุ” (SO/ Maldives) รสีุอร์ทีสุดุีหร้สุไติล์ู

แฟ้ชั่�นอย่์างเป็นทีางการ เม่�อเดีอ่น ม.ีค. ทีี�ผู่้านมา 

โดีย์นับเป็นรีสุอร์ทีแห่งทีี� 3 ข้องอาณัาจัักร  

“ครอสุโร�ดีส์ุ มลัูดีฟี้ส์ุ” จัดุีหมาย์ปลูาย์ทีางดี�าน

การพกัผู่้อนแบบครบวงจัรแหง่แรกแลูะแห่งเดียี์ว 

บนมหาสุมทุีรอนิเดียี์ โซ/ มลัูดีฟี้ส์ุ ประกอบดี�วย์ 

คอลูเลูคชั่�น “Beach Villa” แลูะ “Water Villa” 

ทีี�ไดี�รับแรงบันดีาลูใจัการออกแบบจัากห�อง 

แต่ิงติัวสุุดีเอ็กซ์คลู้ซีฟ้ข้องสุุดีย์อดีนางแบบ 

เพ่�อให�เป็นสุถานทีี�พกัผู่้อนสุดุีเซ็กซี�แลูะหร้หรา

เหน่อระดีับรวมถ่งประสุบการณ์ัดี�านอาหาร

หลูากหลูาย์ทีี�เป็นนวัติกรรมใหม่แลูะสุถานทีี�

พบปะทีางสุงัคม แลูะ “Lazuli Beach Club” 

ทีี�ให�ด่ี�มดีำ�ากับบรรย์ากาศอันค่กคักข้องปาร์ติี�

ในย์ามคำ�าค่น สุนุกกับการมิกซ์เพลูงข้องดีีเจั 

ระดัีบโลูก ไปจันถง่ “Wellness Camp” ศน้ย์์การ 

ผู่้อนคลูาย์แบบองคร์วม แลูะศน้ย์์ออกกำาลูงักาย์

ครบวงจัรทัีนสุมยั์ 
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เปิ้ดโคร่งกัาร่อบร่ม “ห์ลักัสิต่๊ร่

กั่้ช่พื้ ป้ร่ะจัำาป้ี 2567”

29 เม.ย. 67 I ฉะเชีิงเทรา
นัายร่วินัที่ร์่ ชีมพื้น้ัชุีธ์านันิัที่ร์่ ผ้�อำานัวย
กัาร่กัลุุม่ปร่ะชีาสิมัพื้นััธ์์ บริ่ษ์ทัี่ บญุร่อด 
บริ่วเวอรี่� จำากััด พื้ร่�อมด�วย แพื้ที่ย์
ห์ญงิณธิ์ดา สิเุมธ์โชีต่เิมธ์า (กัลุางซ็�าย) 
ร่องผ้�อำานัวยกัาร่โร่งพื้ยาบาลุร่าชีวิถ ่
2 เปิดโคร่งกัาร่อบร่ม “ห์ลุกััสิต้่ร่กั้�ชีีพื้ 
ปร่ะจำาปี 2567” โคร่งกัาร่ที่่�อบร่มที่ั�ง
ภาคที่ฤษ์ฎ่แลุะปฏิิบัต่ิ แลุะกัาร่จำาลุอง
สิถานักัาร่ณ์จริ่งให์�แก่ัอาสิาสิมัคร่กั้�ภยั
ที่่�ผ่านักัาร่คัดเลุอ้กัจากัที่ั�วปร่ะเที่ศู เพื้้�อ
พื้ัฒนัาที่ักัษ์ะกัาร่ช่ีวยเห์ลุ้อผ้�ปร่ะสิบ
อุ บั ต่ิ เ ห์ ตุ่ บ นั ที่� อ ง ถ นั นั อ ย่ า ง ม่
ปร่ะสิิที่ธิ์ภาพื้ ณ ศู้นัย์ฝึุ่กับร่ร่เที่า
สิาธ์าร่ณภัย ห์น่ัวยบัญชีากัาร่ที่ห์าร่
พื้ฒันัา

“สูิงห์ปาร์ค” เปิดติัว “Tea Infuse” ชาชงเย็น พร้อมด่�ม  
สูานความสูำาเร็จ้ชาน่าน ซิกเนเจ้อร์ เบุลนด์

1 พฤษภาคม 2567 I ทั�วประเทศ

สุงิห์ปาร์ค เชี่ย์งราย์ เปิดีตัิวสุนิค�าใหม่ “Tea 

Infuse” ช่าช่งเย์็น ในร้ปแบบซองซาเช่่ สุามารถ

ใสุ่ข้วดีนำ�า เข้ย่์าพร�อมดี่�มไดี�ทัีนทีี โดีย์ใช่�ใบช่า 

อัสุสุัมคัดีพิเศษัจัากจัังหวัดีน่าน แลูะใบช่า 

คณุัภิาพจัากสิุงห์ปาร์ค เชี่ย์งราย์ ผู่้านนวตัิกรรม

การผู้ลูติิ Cold Brew ทีำาให�มรีสุช่าติกิลูมกลู่อม 

แลูะคงกลูิ�นหอมข้องใบช่าไว�อย่์างครบถ�วน ม ี3 

รสุช่าติิ ไดี�แก่ ช่าอ้่หลูง กลูิ�นดีอกคาโมมาย์ล์ู 

ดีอกหอมหม่�นลูี� ผู้สุมแอลู-ธีอะนนิ ช่่วย์พกัสุมอง

ระหว่างวัน ช่าแดีง กลูิ�นกุหลูาบแลูะสุติรอว์เบอร์รี�  

ใบช่าอัสุสุมัผู้สุมคอลูลูาเจัน เติมิความสุดีใสุทีกุวนั 

แลูะช่าเข้ีย์วมัทีฉัะ กลูิ�นแอปเปิ�ลูแลูะเปปเปอร์ 

ผู้สุมไฟ้เบอร์ คดัีใบช่าคุณัภิาพดีจีัากโรงงานมารุเซน็ 

วางข้าย์แลู�วในแพลูติฟ้อร์มออนไลูน์ 

บริษััที บุญ่รอดีบริวเวอรี� จัำากัดี จััดี

โครงการบรจิัาคโลูหติิ มอบให�ศน้ย์บ์ริจัาคโลูหติิฯ 

สุภิากาช่าดีไทีย์ ในโอกาสุครบรอบ 90 ปีข้อง 

บริษััทีฯ รวมพลูังพนักงานบุญ่รอดีฯ พนักงาน

บริษััทีในเคร่อทีั�วประเทีศ เคร่อข่้าย์สิุงห์อาสุา 

แลูะนักกีฬาสุิงห์ ร่วมกันบริจัาคโลูหิติไดี�กว่า 

2,409,400 ซีซี โดีย์มี นาย์ภ้ิริติ ภิิรมย์์ภิักดีี 

กรรมการผู้้�จัดัีการใหญ่ ่บริษััที บญุ่รอดีบรวิเวอรี� 

จัำากัดี เป็นผู้้�สุ่งมอบโลูหิติทีี�ไดี�รับบริจัาคให�กับ

รองศาสุติราจัารย์ ์แพทีย์ห์ญิ่งดีจุัใจั ช่ยั์วานชิ่ศิริ 

ผู้้� อำานวย์การศ้นย์์ บ ริการ โลู หิติแ ห่งช่า ติิ 

สุภิากาช่าดีไทีย์ 

บุญุรอดฯ รวมพลังพนกังาน-คนครอบุครัวสิูงห์  

บุริจ้าคโลหติิกว่า 2.4 ล้านซซี ีในโอกาสูครบุรอบุ 90 ปี 
25 เมษายน 2567 I กรุงเทพมหานคร

อสัิน่ ่และ วสัิน่ต์๊ คอน่เสิร์ิ่ต๊ 

ฉััน่เคยบอกักับัเธีอห์รื่อยงั

27-28 เม.ย. 67 I นนทบุุรี
จบลุงอย่างปร่ะที่ับใจกัับ “อัสินั่ แลุะ 
วสินััต์่ คอนัเสิร์ิ่ต่ ฉันััเคยบอกักับัเธ์อ
ห์รื่อยงั” ณ อมิแพื้ค็ อารี่น่ัา เมอ้งที่อง
ธ์านั่ โดย NEEKRUNG CONNECT  
ร่่วมกับั  Singha Corporation โดยฝุ่่าย 
Group คณุจุ๊บ-วฒุนิันััต์่ ภริ่มย์ภกััด่ 
ซ่็�งคร่ั�งนั่�แฟนัๆ ยังคงให์�กัาร่ต่อบรั่บ
อย่างลุ�นัห์ลุาม ที่ั�งนั่� ในัร่อบกัาร่กัศุูลุ
ที่่�จัดข่�นัในัวันัอาทิี่ต่ย์  ทีุ่กัคนัที่่�มา 
ร่่วมชีมคอนัเสิิร์่ต่จะได�ม่ส่ิวนัร่่วม 
ในักัาร่บริ่จาคสิร่�างโร่งพื้ยาบาลุกัับ
มลุ้นัธิิ์ร่ามาธิ์บดฯ่ ในัโคร่งกัาร่ “อาคาร่
โร่งพื้ยาบาลุร่ามา ธิ์บด่ แลุ ะ ย่ านั
นัวัต่กัร่ร่มโยธี์” ซ่็�งเป็นัโคร่งกัาร่
ที่ำาบญุให์ญ่อก่ัด�วย
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สิิงห์์อาสิา ช่วยเห์ลือชาวบ้าน่

ป้ร่ะสิบภัยพื้ายุฤด่ร่้อน่  

อุต๊ร่ดิต๊ถ์ แพื้ร่่

8 พ.ค. 67 I อุตรดิตถ์ แพร่
สิงิห์อ์าสิา ร่ว่มกับั มลุ้นัธิ์อิตุ่ร่ดติ่ถส์ิงเคร่าะห์์ 
แลุะ ม้ลุนัิธ์ิเพื้ชีร่เกัษ์มแพื้ร่่ ลุงพื้้�นัที่่�ชี่วยเห์ลุ้อ
ปร่ะชีาชีนัในัพื้้�นัที่่�บ�านัห์นัองกัลุาย แลุะบ�านั 
เกัาะไที่ ต่.ปา่เซ็า่ อ.เมอ้ง จ.อตุ่ร่ดติ่ถ ์แลุะ บ�านั
แม่ยางกัาด ต่.แม่ยางกัาด บ�านัห์�วยข่ม ต่.นัำ�าเลุา 
อ.ร่�องกัวาง จ.แพื้ร่่ ซ็่�งเป็นัพื้้�นัที่่�ที่่�ได�รั่บผลุ 
กัร่ะที่บจากัพื้ายฤุดร้่�อนั โดยสิง่มอบนัำ�าด้�มแลุะ
ชีดุเคร่ื�องนัอนั พื้ร่�อมชีว่ยซ็อ่มแซ็มบ�านัเร่อืนั
ที่่�เสิ่ยห์าย โดยห์ลุังจากันั่�เคร่ือข่ายสิิงห์์อาสิา
จะต่ิดต่ามสิถานักัาร่ณ์ในัพื้้�นัที่่�เสิ่�ยงพื้ร่�อมให์�
ความชี่วยเห์ลุ้อปร่ะชีาชีนัต่่อไป

น่ักักั่ฬากัอล์ฟสิิงห์์พื้ัฒน่า

กัรุ่งเที่พื้ฯ เข่้าเป้็น่สิ่วน่ห์น่่�งข่อง

คร่อบคร่ัวกั่ฬาสิิงห์์

29 เม.ย. 67 I กรุงเทพมหานคร
นัักักั่ฬากัอลุ์ฟในัโคร่งกัาร่สิิงห์์พื้ัฒนัา
กัรุ่งเที่พื้ฯ ภายใต่�กัาร่บริ่ห์าร่ด้เเลุของโปร่ 
บญุชี ้เรื่องกัจิ  นักัักัฬ่ากัลุุม่นั่�ถอ้เป็นันักัักัฬ่า
ที่่�มค่ณุภาพื้ โดยม ่ นัายจกััร่พื้งศ์ู ที่องให์ญ่  
ผ้�ช่ีวยผ้�จดักัาร่สิำานักัังานัส่ิงเสิริ่มกัฬ่า บริ่ษ์ทัี่ 
บุญร่อดบริ่วเวอรี่� จำากััด ให์�กัาร่ต่�อนัรั่บ  
ในัฐานัะส่ิวนัห์นัึ�งของคร่อบคร่ัวกั่ฬาสิิงห์์  
เเลุะร่่วมเซ็็นัสิัญญาปร่ะจำาปี พื้ร่�อมพื้้ดคุย
แนัะนัำาแนัวที่างกัาร่เต่รี่ยมต่วัไปเเข่งกัฬ่ากัอล์ุฟ
ร่ายกัาร่ต่่างๆ ที่่�สิำานัักังานัส่ิงเสิริ่มกั่ฬา 
อาคาร่ CB House ชีั�นั 4

ลโีอ คว้ารางวัลแบุรนด์ยอดเยี�ยมบุนโซเชียลมเีดยี 

2 ปีซ้อน เวทีี Thailand Social Awards
7 พฤษภาคม 2567 I กรุงเทพมหานคร

ลูีโอ คว�ารางวัลูแบรนดี์ย์อดีเยี์�ย์มบน 

โซเช่ยี์ลูมเีดียี์จัากเวที ีThailand Social Awards 

จััดีโดีย์ บริษััที ไวซ์ไซที์ (ประเทีศไทีย์) จัำากัดี 

ติ่อเน่�องเป็นปีทีี� 12 มอบรางวัลูให�แก่แบรนดี์

แลูะครีเอเติอร์ผู้้�ใช่�โซเชี่ย์ลูมีเดีีย์ย์อดีเย์ี�ย์ม  

จัากผู้ลูงานการสุร�างสุรรค์แคมเปญ่แลูะ 

ครีเอติคอนเทีนติ์ไดี�อย์่างมีคุณัภิาพ เพิ�มย์อดี 

เอนเกจัเมนต์ิ แลูะ Performance ต่ิางๆ จันครองใจั 

ผู้้�บริโภิครวมกว่า 300 รางวัลู ใน 3 กลูุ่มสุาข้า

ไดี�แก่ Best Brand Performance on Social 

Media, Best Content Performance on Social 

Media แลูะ Best Creator Performance on  

Social Media ซ่�งลีูโอเป็นหน่�งในแบรนด์ีทีี� 

ไดี�รับรางวัลูนี� 2 ปีติิดีติ่อกัน 

Singha Soda Highball 
เริ�มจ้ำาหน่ายแล้วในเกาหลีใต้ิ ทีี�แรก! 

1 พฤษภาคม 2567 I เกาหลีใต้

Singha Soda Highball ผู้ลูติิภิณััฑ์ใ์หม่ 

Ready to drink มาในร้ปแบบกระป๋องข้นาดี 

355 ml มีดี�วย์กัน 2 รสุช่าติิ ไดี�แก่ ย์้สุุ 

เลูมอน (Yuzu lemon) แลูะ พีช่ (Peach) 

แอลูกอฮีอลู์ 4% วางจัำาหน่าย์ทีี�ประเทีศ

เกาหลีูใติ�ในร�านสุะดีวกซ่�อ GS25 ทีั�วประเทีศ 

ในราคากระป๋องลูะ 4,000 วอน ติั�งแติ่เดี่อน

พฤษัภิาคม-ตุิลูาคม ศกนี� 
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SINGHA WAY CHANGE AGENT มีีตำำ�แหน่่งย่่อย่ตำ่�งๆ ดัังน่ี�

• Head CA  ผู้้�นำำ� CA Singha Way คอยตััดสิินำใจเรื่่�องตั่�งๆ และเป็็นำตััวแทนำพู้ดคุยกัับผู้้�บรื่ิห�รื่รื่ะดับสิ้ง 
• CO-C.A.  ผู้้�ป็รื่ะสิ�นำง�นำกัับทีม Singha Way สิ่วนำกัล�ง คอยด้แลให�กั�รื่สิ่�อสิ�รื่ไป็ในำทิศท�งเดียวกัันำกัับภ�พูใหญ่่ขององค์กัรื่
• Facilitator  ผู้้�นำำ�กัรื่ะบวนำกั�รื่ในำกัิจกัรื่รื่มป็รื่ะเภท Workshop ที�จัดห�ม�ให�พูนำักัง�นำได�เรื่ียนำรื่้�และรื่่วมสินำุกั
• CO-FA  ผู้้�ช่่วยของ Facilitator

SAY HI! กับ SINGHA WAY 
CHANGE AGENTCHANGE AGENT

ทีมงานคุณภาพผู้อยู่เบื้องหลัง 
วัฒนธรรมองค์กรสิงห์

การจะขัับเคลื่่�อนวััฒนธรรมองค์กรให้้เกิดข้ั�น

จริงได้นั�น จำาเป็็นจะต้้องมีการสื่่�อสื่ารที่ี�ที่ั�วัถึ้งเพื่่�อให้้ 

“วััฒนธรรม” ที่ี�ถึูกกำาห้นดขั้�นในเชิิงนโยบาย

สื่ามารถึเป็ลื่ี�ยนแป็ลื่งเป็็นพื่ฤต้ิกรรมเชิิงบวักที่ี�สื่่งผลื่

ดีต่้อองค์กรแลื่ะสื่ภาพื่แวัดล้ื่อมในการที่ำางานขัอง

พื่นกังานที่กุคนในโลื่กแห้ง่ควัามเป็น็จรงิ โดยเฉพื่าะ

ในองค์กรทีี่�มีบริษััที่ในเคร่ออยู่ที่ั�วัป็ระเที่ศ ห้ร่อมี

ห้น่วัยงานในองค์กรที่ี�มีพื่นักงานจำานวันมาก

เพื่ราะฉะนั�น องค์กรจำาเป็็นจะต้้องมี “ผู้นำา

การเป็ลื่ี�ยนแป็ลื่ง” ห้ร่อ “Change Agent” เป็็น

ต้วััแที่นพื่นกังานที่ี�ที่ำาห้นา้ที่ี�ชิว่ัยผลื่กัดนันโยบายแลื่ะ

กิจกรรมต้่างๆ รวัมที่ั�งสื่่�อสื่ารเกี�ยวักับวััฒนธรรม

องค์กรไป็ถึ้งพื่นักงานอย่างต้่อเน่�อง แลื่ะไม่เพื่ียง

แค่รับผิดชิอบภารกิจเห้ลื่่านี�เที่่านั�น เห้ลื่่า Change 

Agent ยังเป็็นผู้ป็ฏิิบัต้ิงานต้ามแนวัที่างขัอง

วััฒนธรรมองค์กร เพื่่�อเป็็นแบบอย่างให้้แก่พื่นักงาน

อีกด้วัย ผู้คนเห้ล่ื่านี�เป็รียบเสื่ม่อนฮีีโร่ที่ี�ที่ำางานอยู่

เบ่�องห้ลื่งัในฐานะต้วัักลื่างการสื่่�อสื่ารดา้นวัฒันธรรม

องค์กร รวัมที่ั�งคอยสื่ร้างบรรยากาศในสื่ถึานทีี่�

ที่ำางาน เพื่่�อมอบควัามสืุ่ขัให้้กับพื่นักงานในบริษััที่ฯ 

โดยอิงต้ามเป็้าห้มายห้ลื่ักขัององค์กร

“Singha Way Change Agent” ค่อผู้ที่ี�

คอยสื่่�อสื่ารวััฒนธรรมสื่ิงห้์เวัย์ขัององค์กรในเคร่อ 

บญุรอดฯ เป็น็กลืุ่ม่ที่มีงานที่ี�อยูใ่นบรษิัทัี่แลื่ะห้นว่ัยงาน 

ต้่างๆ ขัองเรา ซึ่้�งที่ีมงาน Singha Way Change 

Agent ในบริษััที่ต้่างๆ มีขั้อควัามมาฝากเพ่ื่�อนรัก

นักอ่านทีุ่กๆ ที่่านด้วัย ห้ากผู้อ่านได้พื่บเจอพื่วักเขัา  

ก็สื่ามารถึเขั้าไป็ที่ักที่าย เสื่นอแนะกิจกรรมต้่างๆ 

รวัมที่ั�งสื่อบถึามเร่�องราวัเกี�ยวักับ Singha Way  

ได้ด้วัย ไป็รู้จักกับพื่วักเขัากันเลื่ย!

Singha Way Change Agent ทีี่�มาที่ักที่าย 

คณุผูอ่้านในบที่ควัามนี� เป็น็แค่สื่ว่ันห้น้�งเที่า่นั�น จรงิๆ 

แลื่้วัเรามีพื่นักงานที่ี�เป็็น Change Agent (CA)  

ในกลืุ่่มธุรกิจห้ลื่ักมากกวั่า 100 คนที่ั�วัป็ระเที่ศ
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 ใช่!!!!ทำ�ง�นเป็นทีม!
เพื่อบรรลุเป้�

หม�ย!!

เริ่มด้วยใจ 
ตามด้วยคิด

จบคือการลงมือทำา

พร้อมเสมอ
ในทุกสถานการณ์

คิดบวกเข้าไว้

สู้และคิดให้เต็มที่
จะได้ ไม่เสียใจ

ทีหลัง

อัญ อัญชลี ยิ้มดี  Head CA & CO-CA
ความสามารถพิเศษ กินเก่ง
สิ่งที่ชอบในงาน เป็น CA ได้ทำ�ง�น
นอกเหนือง�นประจำ�

ท๊อป ศุภชัย เจียมกีรติก�นนท์  CO-CA
ความสามารถพิเศษ ส�ยมูมินิมอล
สิ่งที่ชอบในงาน มีคว�มสุขที่ได้แบ่งปันแก่ผู้อื่น

ยะ ปิยะ มีแสง  CO-CA & Facilitator
ความสามารถพิเศษ หิวตลอดเวล�
สิ่งที่ชอบในงาน ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ อยู่เสมอ

แอล ลักขน�วัลย์ ประดับแก้ว CO-CA & Facilitator
ความสามารถพิเศษ พูดไปเรื่อยได้โดยไม่หยุด
สิ่งที่ชอบในงาน ได้ช่วยเหลือและประส�นง�น
กับหน่วยง�นอื่นๆ

นาย นิรัติศัย ไก่แก้ว  CO-CA & CO-FA
ความสามารถพิเศษ ตีแบดมินตันยังไงก็ไม่เก่ง!!!
สิ่งที่ชอบในงาน Support ให้ User ได้รับ ก�รแก้ไขปัญห�
อย่�งเร็วที่สุด

ลี ม�ลี ตุ้มใจต้อง  Head CA, CO-CA, & Facilitator
ความสามารถพิเศษ ใจเย็นเจี๊ยบ
สิ่งที่ชอบในงาน ได้บริห�รสมองในทุกๆ วัน
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ไม่ต้องทำาวันน้ี�
ให้ดีที่สุด

เดี๋ยวพรุ่งน้ี�
ไม่มีอะไรจะทำา แรงบันด�ลใจ 

ในการทำางานมาจากเดดไลน์�
กำาหนดส่งงานนะครับ

ทำางานวันน้ีให้ดี
ที่สุด�เพราะพรุ่งน้ียัง
มี�อีกหลายงาน!

เขาทำาได้�
เราก็ต้องทำาได้สักวัน�
(แต่ ไม่รู้วันไหน)

ทำาวันน้ีให้ดีที่สุด�
ใช้ชีวิตให้มีความสุข

�ในทุกๆ�วัน

พย�ย�ม 
และล้มเหลว 

แต่จงอย่�ล้มเหลว 
โดยที่ยังไม่ ได้�

พย�ย�ม

พรุ่งน้ี
ต้องดีกว่า

วันน้ี

ทอย อิสร�ภรณ์ ถ�ทอง  CO-CA
ความสามารถพิเศษ กินก�แฟแล้วง่วง
สิ่งที่ชอบในงาน ชอบตอนที่มีส�วๆ ม�ติดต่อง�น

บิว สุภ�วรรณ เหมรัตนธร  CO-CA & Facilitator
ความสามารถพิเศษ พึ่งพ�ตัวเองได้เกือบ100%
สิ่งที่ชอบในงาน ได้ช่วยเหลือ ถึงบ�งเรื่องอ�จจะไม่ใช่ง�นเร� 

กันต์ ธนพัฒน์ พงษ์ประยูร  CO-CA
ความสามารถพิเศษ นอกจ�กถนัดขว�แล้ว
ก็ไม่ถนัดอะไรอีกเลย
สิ่งที่ชอบในงาน ชอบตอนง�นไม่มี

ฟาม ณัฐวรรณ เกตุวงษ์  CO-CA
ความสามารถพิเศษ กินก�แฟวันละ 8 แก้ว
สิ่งที่ชอบในงาน ได้เป็นผู้ฟังอย่�งตั้งใจ 
ง�นที่ท้�ท�ย ได้เรียนรู้พัฒน�ตนเองเสมอ

ทราย ขวัญชนก พันธุฟัก  CO-CA
ความสามารถพิเศษ กินเท่�ไหร่ก็ไม่อิ่ม
สิ่งที่ชอบในงาน ได้มีโอก�สเรียนรู้ และเจอผู้คน
ใหม่ๆ อยู่เสมอ

จอร์จ เอกสิทธิ์ พิล�แดง  Head CA & CO-CA
ความสามารถพิเศษ นอนหลับง่�ย
สิ่งที่ชอบในงาน ได้มีส่วนร่วมสำ�คัญในทุกๆ 
ก�รเติบโตของพนักง�น

ดิว คฑ�วุฒิ นกพัฒน์
Head CA, CO-CA, & Facilitator
ความสามารถพิเศษ Agile คล่องแคล่ว ว่องไว
ปรับเปลี่ยนได้ถ้�เหม�ะสม
สิ่งที่ชอบในงาน ได้สร้�งคุณค่�ให้ตนเองและผู้อื่น
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ท้อได้แต่ห้ามยอมแพ้�
ทำาสิ่งที่ถูกต้องต่อไป�

เพราะชีวิตมี�“ค่า”�ทุกอย่าง
เพื่อ�ตัวเองและครอบครัว

ทำาให้ ได้�
เพื่อความสบาย�
ของ�ลูกกกกกก

ทำ�ปัจจุบันให้ดีที่สุด 
ความสำาเร็จจะมาในรูปแบบ�
ของอนาคต�หน้ีสินรออยู่

�“นุ่น!�เธอทำาได้”�
แค่เชื่อว่าตัวเองทำาได้�

คุณก็ไปได้ครึ่งทางแล้ว

ชีวิตไม่ ใช่ข้อสอบ�
คำาตอบจึง�

ไม่มีแค่ถูกหรือผิด�
เควนชานา�

เตงเน๊งเนงเหน่งเนง

กุญแจ น้ำ�มลชนก ทองมั่ง
CO-CA & Facilitator
ความสามารถพิเศษ ปรับตัวเก่ง
สิ่งที่ชอบในงาน work–life balance
ง�นหล�กหล�ย หัวหน้�ดี ใช้เวล�เต็มที่

แมน นพรุจ ทองมั่ง  CO-CA
ความสามารถพิเศษ หลับง่�ย หลับได้ทุกตอน
สิ่งที่ชอบในงาน ง�นด้�นก�รบริห�รพนักง�น 
พนักง�นมีคว�มสุข เร�ก็มีคว�มสุข

กิ๊ฟ ปิยนุช ชูช่วยสุวรรณ  CO-CA & Facilitator
ความสามารถพิเศษ เน้นเต้น ไม่เน้นดื่ม
สิ่งที่ชอบในงาน คว�มท้�ท�ยในก�รส่ือส�ร และแก้ ไข
ปัญห�เฉพ�ะหน้� นุ่น ศศิภ� ฟูปลื้ม  Head CA, CO-CA, & Facilitator

ความสามารถพิเศษ มุ่งมั่นทำ�จนสำ�เร็จ
ส่ิงท่ีชอบในงาน ได้ร่วมสร้�งและพัฒน�คว�มส�ม�รถของ
พนักง�น ให้มีคว�มสุขกับก�รทำ�ง�น

ติวเตอร์ กันต์พงษ์ เกียรติเรืองวัฒน� 
CO-CA
ความสามารถพิเศษ ครับ ไม่มี หลวม
สิ่งที่ชอบในงาน ทำ�ง�นแบบ “เป็ด” 

เบนซ ์พรนภ� โสภ�รัตน์  CO-CA
ความสามารถพิเศษ ยิ้มให้คนทั้งโลก
สิ่งที่ชอบในงาน ได้ประส�นง�นกับหล�ยแผนก
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พาชมไร่่องุ่่่น

ต้้นกำำาเนิดไวน์ ไทย

แห่่งุ่ภููมิภูาคเขาให่ญ่่

เรื่องจากปกK KNOWLEDGE



  PB 
VALLEY 
KHAO 
YAI
WINERY

คุุณปิิยะจึึงมีีดำริิให้้ดำเนิินิโคุริงการิทดลองปิลูก 

องุ�นิทำไวนิข์ึ้ึ�นิในิปิริะเทศไทยเปิน็ิคุริ้�งแริก บนิที�ดนิิส่�วนิตัว้ 

ณ ไริ�พีีบีว้ลเล�ย์ ที�เชีียงริายและเขึ้าให้ญ่� ห้ล้งจึากทดลอง

อยู�ห้ลายปิี ในิที�สุ่ดองุ�นิทำไวนิ์ก็ได้เตัิบโตังอกงามีขึ้ึ�นิ ณ  

พีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่� ซึึ่�งตั�อมีาพี้ฒนิาเปิ็นิ “พีีบีว้ลเล�ย์ 

เขึ้าให้ญ่� ไวนิ์เนิอริี�” (PB Valley Khao Yai Winery) แห้ล�ง

กำเนิิดไวน์ิไทยแห้�งภููมิีภูาคุเขึ้าให้ญ่� และเริิ�มีส่�งผลผลิตั

ไวนิ์ออกสู่�ตัลาดในิปิี 2543 

พีบีีวล้เล�ย์ เขึ้าให้ญ่� มีเีนิ้�อที�ปิริะมีาณ 2,000 ไริ� ตั้�งอยู�

ไมี�ไกลจึากอุทยานิแห้�งชีาติัเขึ้าให้ญ่� นิอกเห้นิอ้จึากโด�งด้ง

ว�าเป็ินิจึดุกำเนิดิไริ�องุ�นิทำไวน์ิ และเป็ินิแห้ล�งเริยีนิริูด้้านิไวน์ิ 

ที�คุนิมีากมีายมีาขึ้อดูงานิ ที�นิี�ย้งมีีชี้�อเสี่ยงด้านิการิเป็ินิ

แห้ล�งท�องเที�ยวเชีิงเกษตัริมีาตั้�งแตั�ปิี 2551 และนิิยมีเปิ็นิ

ห้นิึ�งในิส่ถานิที�เที�ยวตัามีโปิริแกริมี “One Day Trip”  

ใกล้กริุงเทพีฯ กิจึกริริมีห้ล้ก คุ้อ ท้วริ์ชีมีไริ�องุ�นิและ 

โริงบ�มีไวนิ์” (Vineyard and Winery Tour) พีริ้อมีชีิมีไวนิ์

ริส่เลศิ ที�นิี�ยง้เปิน็ิที�ตั้�งขึ้อง The Great Hornbill ริา้นิอาห้าริ

ส่ไตัล์ตัะว้นิตักที� โดดเด�นิท้� งริส่ชีาติัและย้งผส่านิ 

เขึ้้าก้บอ้ตัล้กษณ์ขึ้องไริ�องุ�นิไวน์ิ อีกท้�งย้งมีีร้ิานิจึำห้นิ�าย

ไวนิ์และนิ�ำองุ�นิซึ่ึ�งเปิ็นิส่ินิคุ้าขึ้ึ�นิชี้�อ ตัลอดจึนิผลิตัภู้ณฑ์์

แปิริริูปิจึากผลผลิตัภูายในิไริ�อีกห้ลากห้ลาย

30 กำว่าปีีท่�แล้้ว ไม่ม่ใคร่คิดว่าปีร่ะเทศไทย จะม่ภููมิปีร่ะเทศแล้ะภููมิอากำาศท่�สามาร่ถปีลู้กำ “องุ่่่นทำาไวน์” 

เพ่�อผล้ิต้ไวน์ท่�ม่ค่ณภูาพร่ะดับโล้กำได้ไม่ต้่างุ่จากำไวน์ของุ่ย่โร่ปี จนกำร่ะทั�งุ่ พ.ศ. 2532 “ค่ณปีิยะ ภูิร่มย์ภูักำด่” 

ซึ่่�งุ่ขณะนั�นท่านดำาร่งุ่ต้ำาแห่น่งุ่ปีร่ะธานกำร่ร่มกำาร่บร่ิห่าร่ บร่ิษััท บ่ญ่ร่อดบร่ิวเวอร่่� จำากำัด ม่นโยบายท่�ต้้องุ่กำาร่

ผล้ิต้ไวน์ทดแทนกำาร่นำาเข้า ด้วยเล้็งุ่เห่็นว่าคนไทยนิยมด่�มไวน์กำันมากำข้�น แต้่ในต้ล้าดกำล้ับม่เพียงุ่ไวน์ท่�นำาเข้า

จากำต้่างุ่ปีร่ะเทศเท่านั�น
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ชมไร่่องุ่่่น: 
องุ่่่นทำำ�ไวน์ VS องุ่่่นกิินสด

พีบีวีล้เล�ย ์เขึ้าให้ญ่� อยู�ส่งูจึากริะดบ้นิ�ำทะเล 350-380 

เมีตัริ ด้วยส่ภูาพีอากาศที�ถ�ายเท มีีลมีพี้ดผ�านิในิทุกฤดู  

และมีีอากาศเย็นิส่บายในิชี�วงปิลายปิีถึงตั้นิปิี ทำให้้เอ้�อตั�อ

การิเพีาะพี้นิธุ์ุ์องุ�นิ ที�นิี�ปิลูกท้�งองุ�นิทำไวนิ์และองุ�นิกินิส่ด 

โดยองุ�นิท้�งส่องปิริะเภูทให้้คุุณส่มีบ้ตัิแตักตั�างก้นิ 

องุ�นิทำไวนิ์ (Wine Grape) มีีลูกเล็ก สุ่กจึ้ด ส่ีเขึ้้มี 

เปิล้อกห้นิา มีีเมีล็ด ให้้นิ�ำเยอะ และให้้คุวามีห้วานิสู่ง  

มีีคุวามีนิิ�มีและชี�ำง�าย ยากตั�อการิขึ้นิย้าย ไริ�องุ�นิไวนิจ์ึึงมี้ก

จึะมีีโริงผลิตัไวน์ิอยู�ใกล้ๆ เพี้�อไมี�ให้้องุ�นิเสี่ยห้ายจึากการิ

ขึ้นิย้าย ขึ้ณะที�องุ�นิกินิส่ด (Table Grape) มีีลูกให้ญ่�กว�า 

มีีคุวามีกริอบ เปิล้อกบาง นิ�ำนิ้อย และให้้คุวามีห้วานิ

นิ้อยกว�าองุ�นิไวน์ิ ด้วยคุวามีที�องุ�นิท้�งส่องปิริะเภูทมีี

คุุณส่มีบ้ตัิแตักตั�างก้นิ ห้ากนิำองุ�นิกินิส่ดมีาผลิตัไวนิ์ 

จึะไมี�ส่ามีาริถได้ไวนิ์องุ�นิที�มีีคุุณภูาพี

ส่ายพีน้ิธุ์ุอ์งุ�นิไวนิข์ึ้องไริ�พีบี ีชี�วงแริกมีีการิทดลองปิลกู

ริาวๆ 40 ส่ายพี้นิธุ์ุ์ ตั�อมีาคุ้ดเนิ้นิๆ จึนิเห้ล้อส่ายพี้นิธุ์ุ์ที�ให้้

ผลผลิตัดีที�สุ่ด ส่ายพี้นิธุ์ุ์ที�โดดเด�นิ ได้แก� ชีีริาส่ (Shiraz) 

เทมีปิริานิิโญ่� (Tempranillo) ส่ำห้ร้ิบทำไวน์ิแดง และ  

เชีอนิินิ บลองคุ์ (Chenin Blanc) ส่ำห้ริ้บทำไวนิ์ขึ้าว

องุ�นิทำไวนิ์ขึ้องที�นิี�จึะให้้ผลผลิตัปิีละคุร้ิ�งเท�านิ้�นิ  

เพี้�อให้้ตั้นิองุ�นิได้พี้ก ทางไริ�จึะเริิ�มีตั้ดแตั�งตั้นิองุ�นิในิชี�วง

ปิลายเด้อนิก้นิยายนิถึงตั้นิตัุลาคุมี และจึะเก็บเกี�ยวในิชี�วง

เด้อนิกุมีภูาพี้นิธ์ุ์ถึงมีีนิาคุมี ใคุริที�มีาชีมีไริ�ในิชี�วงปิลายปิี 

ถงึจึะมีโีอกาส่ไดเ้ห้น็ิพีวงองุ�นิไวนิเ์ริยีงริายบนิตัน้ิ ส่�วนิผลองุ�นิ

กนิิส่ดไริเ้มีลด็ขึ้องที�นิี� เปิน็ิส่ายพีน้ิธุ์ุแ์ทจ้ึากออส่เตัริเลยีอย�าง 

มีาริู (Marroo Seedless Grape) มีีพีวงองุ�นิให้้ชีมีตัลอดปิี 

และบางชี�วงนิ้กท�องเที�ยวส่ามีาริถเก็บส่ดจึากตั้นิได้เลย

ริอบการิเก็บองุ�นิทำไวนิ์ปีิละคุริ้�ง เปิ็นิส่ิ�งที�พีีบีว้ลเล�ย์ 

เขึ้าให้ญ่�คุิดคุ้นิขึ้ึ�นิ เพีริาะในิชี�วงเริิ�มีทดลองปิลูก เคุยมีีการิ

เกบ็เกี�ยว 2 คุริ้�ง คุอ้เกบ็ชี�วงฝนิและเกบ็ชี�วงห้นิาว แตั�ผลองุ�นิ

ในิชี�วงห้นิา้ฝนิให้ร้ิส่ชีาตัไิมี�เขึ้ม้ีขึ้น้ิ อกีท้�งมีคีุวามีชี้�นิส่งูทำให้้

ตั้องเผชีิญ่ศ้ตัริูพี้ชีอย�างเชี้�อริา ในิที�สุ่ดทางไริ�จึึงเปิลี�ยนิเป็ินิ 

ตั้ดแตั�งให้้องุ�นิได้พี้กในิชี�วงฝนิ เพี้�อที�จึะเก็บเกี�ยวคุริ้�งเดียว

แตั�ให้้ได้ผลผลิตัที�มีีคุุณภูาพีที�สุ่ด ภูายห้ล้งเปิ็นิแนิวคุิดที� 

ไริ�องุ�นิแห้�งอ้�นิทำตัามี

K เรื่องจากปก
KNOWLEDGE

24 SINGHA  MAGAZINE



โปีร่แกำร่มทัวร่์ชมไร่่ฯ เปีิดให่้บร่ิกำาร่มากำถ่งุ่ 4 ร่อบ 

ต้่อวัน ได้แกำ่ 9.15 น. / 11.15 น. / 13.15 น. แล้ะ 15.15 น. 

โดยแต้่ล้ะร่อบจะใช้เวล้าปีร่ะมาณ 70 นาท ่

นักำท่องุ่เท่�ยวจะได้ร่ับความรู่้เร่่�องุ่ไวน์กำลั้บไปีแบบ 

เต้็มเปีี�ยม คนรั่กำไวน์ ไม่ควร่พล้าดท่�จะมาชมสักำครั่�งุ่  

ท่�น่�ม่องุ่่่นให่้ชมต้ล้อดปีี แต้่ช่วงุ่ไห่นท่�เขาอน่ญ่าต้ให่้เก็ำบ 

องุ่่่นสดๆ ได้นั�นจะต้้องุ่สอบถามกำับทางุ่ไร่่ สอบถาม 

ร่ายล้ะเอ่ยดได้ท่� Facebook: PB Valley 

**พิิเศษ สำำ�หรัับพินัักง�นับุญรัอดฯ และบรัิษัทในัเครัือ 
จะได้ร่ับส่วนล้ดค่าเข้าชม ส่วนล้ดค่าอาห่าร่แล้ะสินค้า 

ของุ่ทางุ่ไร่่ 10%**



ชมโร่งุ่ผลิิตไวน์: อวลิกิลิิ�นไวน์ในถัังุ่ไม้โอ๊ค

โริงงานิไวนิ์ห้ริ้อไวนิ์เนิอริี� มีีพี้�นิที�ปิริะมีาณ 3,000 

ตัาริางเมีตัริ เมี้�อเดนิิเขึ้า้ไปิจึะส่ะดดุตัากบ้ห้อ้งที�เตัม็ีไปิดว้ย

ถง้บาร์ิเริลไม้ีโอคุ๊จึากฝริ้�งเศส่ บ�มีดว้ยวธีิุ์ธุ์ริริมีชีาติั แตั�ละถง้ 

บริริจึุได้ 225 ลิตัริ ห้ากริวมีทุกถ้งบาริ์เริลจึะได้ริาวๆ 

150,000 ลติัริ ซึ่ึ�งเปิน็ิเพียีงส่�วนิห้นิึ�งขึ้องนิ�ำไวนิท์ี�จึะถกูนิำมีา

เบลนิด์ริส่ชีาตัแิละส่สี่น้ิริ�วมีกบ้ถง้บ�มีส่ไตัล์อ้�นิขึ้องไวนิเ์นิอริี� 

ในิชี�วงเก็บเกี�ยว ว้นิห้นิึ�งๆ จึะมีีองุ�นิเขึ้้ามีาสู่�โริงงานิ

ปิริะมีาณ 8,000 กิโลกริ้มี องุ�นิเขึ้ียวส่ำห้ริ้บทำไวนิ์ขึ้าว 

องุ�นิแดงส่ำห้ริ้บทำไวนิ์แดงและไวนิ์โริเซึ่� ผลองุ�นิที�ได้มีา

จึะเก็บอยู�ในิห้้องเย็นิห้นิึ�งคุ้นิก�อนิเขึ้้าสู่�กริะบวนิการิผลิตั

ไวนิ์ ซึ่ึ�งที�นิี�ผลิตัไวนิ์ด้วยก้นิ 3 ชีนิิด ได้แก� ไวนิ์แดง ไวนิ์

โริเซึ่� และไวนิ์ขึ้าว

เรื่องจากปกK KNOWLEDGE
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Wine-making Process

นำพวงอง่�นเข้้าเครื่่�องตีีแยกข้้�วให้้อง่�นห้ลุ่ดจากพวง 

นำอง่�นเข้้าถั้งห้มั้กที่ี�อ่ณห้ภููมัิ 22-24 องศาเซลุเซียส 

เพ่�อสก้ดสีจากเปลุ่อกอง่�น ห้ากเป็นไวน์แดงจะทิี่�ง

ไว้ปรื่ะมัาณ 2 ส้ปดาห้์ ห้ากเป็นไวน์โรื่เซ�ปรื่ะมัาณ  

1 ชั่้�วโมัง (ไวน์ข้าวจะข้้ามัข้้�นตีอนนี�)

เข้้าเครื่่�องค้�นโดยใชั่้ความัด้นบีีบีเอาน�ำอง่�น ในรื่ะด้บี

ที่ี�ไมั�บีีบีจนเมั็ดอง่�นแตีก เพ่�อไมั�ให้้เกิดความัข้มัในน�ำ 

ส�วนไวน์โรื่เซ�จะไมั�ใชั่้การื่ค้�นแตี�ใชั่้วิธีี free run juice

ที่ำความัเย็นด้วยอ่ณห้ภููมิัปรื่ะมัาณ 8-10 องศา

เซลุเซียส ที่ิ�งไว้ในถั้งสแตีนเลุสให้้ตีกตีะกอนแยกชั่้�น

ปรื่ะมัาณ 12-16 ชั่้�วโมัง  

ดูดเอาส�วนทีี่�เป็นน�ำใสๆ นำไปเข้้าสู�กรื่ะบีวนการื่ห้มั้ก

ก้บียีสตี์ เพ่�อเปลุี�ยนน�ำตีาลุเป็นแอลุกอฮอลุ์ จากน้�น

นำไปบี�มัในถั้งสแตีนเลุส ถั้งไมั้ แลุะถ้ังบีารื่์เรื่ลุ เพ่�อ

พ้ฒนารื่สชั่าตีิ 

นำเข้้าเคร่ื่�องกรื่อง เพ่�อแยกกากอง่�นแลุะตีะกอนเชั่่�อ

ยีสตี์ที่ี�ตีาย ที่ำให้้น�ำไวน์มีัความัใสสะอาด

นำเข้้าสู�กรื่ะบีวนการื่บีรื่รื่จ่ข้วด
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ชี�วงแริก พีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่� ไวนิ์เนิอริี� ตั้�งใจึที�จึะเปิ็นิที�ปิลูกองุ�นิ

และผลิตัไวนิ์ แตั�เมี้�อริาวปิี 2550 เปิ็นิตั้นิมีา การิท�องเที�ยวเขึ้าให้ญ่� 

ได้ริ้บคุวามีนิิยมีมีากขึ้ึ�นิๆ ปิริะกอบก้บมีีผู้ส่นิใจึมีาขึ้อคุวามีริู้ด้านิการิ

ปิลูกองุ�นิไวนิ์และการิผลิตัไวนิ์จึากที�นิี� พีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่� ไวนิ์เนิอริี� 

จึึงได้พี้ฒนิาตั�อยอดมีาเปิ็นิธุ์ุริกิจึท�องเที�ยวเชีิงเกษตัริและธุ์ุริกิจึ 

ริ้านิอาห้าริในิที�สุ่ด

THE GREAT 
HORNBILL 
WINERY 
RESTAURANT

Pirom Brandy: By Product ชั�นเลิิศ

บางชี�วงที�องุ�นิส่ำห้ริบ้ทำไวน์ิขึ้าวให้ผ้ลผลิตัล้นิเกินิ ห้ริอ้ได้ผลผลิตั 

มีาจึากแปิลงให้มี�ที�เพีิ�งเพีาะปิลูกในิริะยะแริก ซึ่ึ�งคุวามีเขึ้้มีขึ้้นิขึ้อง

แริ�ธุ์าตัุและริส่ชีาตัิย้งได้ไมี�ดีเท�าต้ันิองุ�นิที�อายุมีาก ไวนิ์เมีกเกอริ์จึะ

มีีการินิำไวนิ์ขึ้าวที�เกินิและที�เกริดย้งไมี�ถึงนิี� มีาตั้มีกล้�นิให้้กลายเปิ็นิ

บริ้�นิดี จึากนิ้�นินิำไปิบ�มีในิถ้งไมี้โอ๊คุฝริ้�งเศส่นิานิกว�า 8 ปิี เมี้�อริส่ชีาตัิ

ได้ที�ก็จึะนิำมีาบริริจึุขึ้วดเปิ็นิผลิตัภู้ณฑ์์ชี้�อว�า ภูิริมีย์บริ้�นิดี (Pirom 

Brandy) นิ้บว�าเปิ็นิบริ้�นิดีเอกล้กษณ์ขึ้องพีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่� ไวนิ์เนิอริี� 

และเปิ็นิบริ้�นิดีแริกขึ้องไทยที�ผลิตัจึากไวนิ์ และคุ�อนิขึ้้างลิมีิเตั็ดอิดิชี้�นิ 

เพีริาะจึะเริียกเปิ็นิผลิตัภู้ณฑ์์ By-Product จึากการิผลิตัไวนิ์ก็ว�าได้  

เรื่องจากปกK KNOWLEDGE



Did You Know?

องุ่่�นทำำ�ไวน์ส่�วนม�กเหม�ะทำ่�จะปลููกในทำำ�เลู
ห่บเข�ท่ำ�ม่แหลู�งุ่นำ��ไหลูผ่��น แดดดี มัีอ่ณห้ภููมัิ

ที่ี�แตีกตี�างในชั่�วงกลุางว้นแลุะกลุางค่น

ไวน์โลูกเก�� หม�ยถึึงุ่ ไวน์ทำ่�ผ่ลูิตจ�กแหลู�งุ่
ปลููกองุ่่�นทำำ�ไวน์ด้ั้�งุ่เดั้ิม ที่ี�เคยปลุูกมัานาน

ห้ลุายศตีวรื่รื่ษ มีัชั่่�อเสียงเป็นที่ี�ยอมัรื่้บีมัา

ตี้�งแตี�ปรื่ะว้ติีศาสตีรื่์ ส�วนมัากอยู�ในย่โรื่ป เชั่�น 

ฝรื่้�งเศส เยอรื่มันี อิตีาลุี สเปน เป็นตี้น

ไวน์โลูกใหม� หม�ยถึึงุ่ ไวน์ทำ่�ผ่ลูิตจ�กแหลู�งุ่
ปลููกในดั้ินแดั้นใหม� โดยชั่าวย่โรื่ปนำความัรืู่้ 

การื่ปลุูกอง่�นไปเรื่ิ�มัปลุูกในดินแดนที่ี�ตีน

อพยพไปอยู�อาศ้ย เชั่�น อเมัรื่ิกา ออสเตีรื่เลุีย 

นิวซีแลุนด์ ชั่ิลุี แอฟรื่ิกาใตี้ เป็นตี้น ที่ำให้้เกิดไวน์

ค่ณภูาพในปรื่ะเที่ศให้มั�ๆ 

คว�มเชื่่�อทำ่�ว�� ดั้่�มไวน์ข�วก�อนไวน์แดั้งุ่ เป็น
วิธีีคิดั้แบบเก�� มัีที่ี�มัาจากว้ฒนธีรื่รื่มัการื่เสิรื่์ฟ

อาห้ารื่เป็นคอรื่์สแบีบีย่โรื่ป ปัจจ่บี้น การื่ด่�มัไวน์

ข้้�นอยู�ก้บีความัชั่อบีแลุะการื่ปรื่่งรื่สชั่าติีอาห้ารื่

เป็นห้ลุ้ก

คนไทำยนิยมดั้่�มไวน์แดั้งุ่มัากกว�าไวน์ข้าว 

ไวน์ข�วเข้�ก้บอ�ห�รไทำยมัากกว�าไวน์แดง

Römerwein (โร-เมอร์-ไวน์) เชื่่�อก้นว��เป็น
ไวน์ท่ำ�ม่อ�ย่ม�กทำ่�ส่่ดั้ ตี้�งแตี�มัีการื่ค้นพบีมัา 

มัีอาย่อย�างน้อย 1,650 ปี ค้นพบีในเยอรื่มันี

เมนัูแนัะนัำ� ส้มต้ำาไกำ่ย่างุ่, สลั้ดลู้กำฟิิกำ,

พิซึ่ซึ่่า The Great Hornbill แล้ะไกำ่แอฟิร่ิกัำนสูต้ร่ต้้นต้ำารั่บปีาร่่ส
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เมี้�อพีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่� ไวนิ์เนิอรีิ� เปิ็นิแห้ล�งบุกเบิกไวนิ์ไทย  

ที�นิี�จึึงเปิ็นิแห้ล�งกำเนิิดขึ้องนิ้กปิริุงไวนิ์ ห้ร้ิอไวนิ์เมีกเกอริ์คุนิแริกขึ้อง

ไทยด้วย เขึ้าคุ้อ คุุณปิริะยุทธุ์ เปิียงบุญ่ทา Managing Director 

แห้�งพีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่� ส่ิงห้์ แมีกกาซีึ่นิ มีีโอกาส่ได้พีูดคุุยก้บ 

คุณุปิริะยทุธุ์ ห้ริอ้ “พีี�ยทุธุ์” ผูใ้จึดแีชีริค์ุวามีริูเ้ริ้�องไวนิแ์ก�เริามีากมีาย 

และย้งเล�าถึงเส่้นิทางนิ้กปิรุิงไวนิ์ขึ้องเขึ้าให้้เริาได้รูิ้ว�า กว�าจึะปิลูก

องุ�นิทำไวนิ์ส่ำเริ็จึ กว�าจึะผลิตัไวนิ์ออกสู่�ตัลาดคุริ้�งแริก ตั้องผ�านิ

เร้ิ�องริาวและคุวามีท้าทายมีากมีาย

สัมภูาษัณ์พิเศษั คุณปรัะยุุทธ เปียุงบุญท� 
นักำปีร่่งุ่ไวน์คนแร่กำของุ่ไทย

 SPECIAL 
TALKS

เรื่องจากปกK KNOWLEDGE

เรื่องจากปก
KNOWLEDGE



ไวน์ในถังุ่ท่�บ่ม จะยังุ่ไม่ได้ร่สชาติ้ท่�ด่ แต้่ไวน์เมกำเกำอร่์จะชิม

เพ่�อให่้ได้ไอเด่ยว่าเม่�อบ่มเสร็่จร่สชาติ้จะเปี็นยังุ่ไงุ่
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อดีตนัักปรัุงเบียุรั์ของบรัิษัทบุญรัอดฯ 

ห่ล้ังุ่จากำท่�พี�ย่ทธเร่่ยนจบคณะ Food Science จากำมห่าวิทยาลั้ยเช่ยงุ่ให่ม่ เขาได้

เข้าทำางุ่านกัำบบร่ิษััท บ่ญ่ร่อดบร่ิวเวอร่่� จำากัำด ซ่ึ่�งุ่ขณะนั�น ค่ณปีิยะ ภูิร่มย์ภัูกำด ่ 

ท่านเปี็นผู้นำาของุ่บร่ิษััทฯ ในย่คท่�โร่งุ่งุ่านผลิ้ต้เบ่ยร่์ของุ่บ่ญ่ร่อดฯ ยังุ่ม่ท่�สามเสน

เพียงุ่แห่่งุ่เด่ยว พี�ย่ทธทำางุ่านภูายใต้้ ค่ณอิสร่ะ ขาวล้ะเอ่ยด ซึ่่�งุ่ค่ณอิสร่ะส่งุ่ให่้เขา

ไปีฝึึกำงุ่านตั้�งุ่แต้่โม่ข้าวมอล้ต้์ ทำางุ่านในห่้องุ่ต้้ม (ปีัจจุบันค่อพิพิธภูัณฑ์์สิงุ่ห่์) ห่้องุ่

ห่มักำ ห่้องุ่บร่ร่จุ ห่้องุ่ล้้างุ่ขวด ไปีจนถ่งุ่ห่้องุ่แล็้บ แล้ะยังุ่ต้้องุ่ไปีเร่่ยนภูาษัาเยอร่มัน

ห่ล้ังุ่เล้ิกำงุ่าน เพ่�อเต้ร่่ยมตั้วไปีเร่่ยนต้่อด้านกำาร่ปีร่่งุ่เบ่ยร่์โดยต้ร่งุ่ ต้อนนั�นพี�ย่ทธ

ต้ั�งุ่ใจท่�จะเปี็นบร่ิวมาสเต้อร่์เต็้มต้ัว 
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“ก�อนิปีิ 2540 มีีไวน์ินิำเข้ึ้าจึาก 

ตั�างปิริะเทศมีากมีาย มีีแมีกกาซึ่ีนิ

แนิะนิำไวน์ิออกมีาห้ลายฉบบ้ คุุณปิิยะ

ท�านิเป็ินิบริวิมีาส่เตัอร์ิ ท�านิจึะมีไีอเดยี

ทำเคุริ้�องด้�มีตั�างๆ ซึ่ึ�งท�านิเห้น็ิว�า เริาคุวริ 

จึะผลิตัไวน์ิเองเพี้�อทดแทนิการินิำเข้ึ้า 

โดยเริาคุวริจึะทดลองปิลูกองุ�นิทำไวน์ิ

ขึ้ึ�นิในิไทย ห้ริอ้ทดลองทำไวน์ิผลไม้ี ซึ่ึ�ง

พีี�ก็ได้ริ้บมีอบห้มีายให้้ดูแลโปิริเจึกต์ันิี� 

คุวบคุู�กบ้การิทำเบยีร์ิด้วยในิตัอนินิ้�นิ”

ยุคุนิ้�นิ การิปิลูกองุ�นิทำไวน์ิในิ

ปิริะเทศไทยเป็ินิเริ้�องให้มี� เพีริาะบ้านิเริา

ปิลูกแตั�องุ�นิกินิส่ด พีี�ยุทธุ์ได้ทำงานิ 

ริ�วมีก้บชีาวเยอริมี้นิที�เคุยปิลูกองุ�นิทำ

ไวน์ิในิแถบแอฟริกิา เพี้�อพีจิึาริณาทำเล

ปิลูกที� เห้มีาะส่มีในิไริ�พีีบีว้ลเล� ย์ที�

เชียีงริายและเขึ้าให้ญ่� ซึึ่�งเป็ินิไริ�ส่�วนิตัว้

ขึ้องคุณุปิิยะ ภูริิมีย์ภูก้ดี 

ทำดั้ลูองุ่ผ่ลิูตไวน์ผ่ลูไม้ทำดั้แทำนไวน์องุ่่�น 

นิอกจึากการิทดลองปิลูกองุ�นิ

ทำไวนิ์ ย้งมีีโคุริงการิทดลองผลิตัไวนิ์

ผลไมี้ ซึึ่�งเริิ�มีตั้นิในิห้้องแล็บช้ี�นิใตั้ดินิ

ที�ว้งนิ้อย (ส่มี้ยน้ิ�นิย้งเปิ็นิโกด้งส่ินิคุ้า

ขึ้องบุญ่ริอดฯ) ด้วยจุึดปิริะส่งคุ์ว�า 

ตั้องการิให้้เปิ็นิผลิตัภู้ณฑ์์ทางเล้อกที�

ส่ามีาริถด้�มีทดแทนิไวนิ์องุ�นิ และไวนิ์

ผลไมี้นิ้�นิก็มีีตั้นิทุนิที�ตั�ำกว�า 

“ไอเดียคุ้อ เริานิำผลไมี้มีาส่้บ 

คุ้�นินิ�ำ เติัมียสี่ตั ์ห้ม้ีกเปิน็ิไวนิ ์เติัมีกริด 

เตัมิีนิ�ำตัาลลงไปิ เพี้�อเลยีนิแบบนิ�ำองุ�นิ 

เริาทดลองทำไวนิ์จึากผลไมี้ห้ลาย

ชีนิิด เชี�นิ ไวนิ์ส่้บปิะริด ไวนิ์มีะขึ้ามี 

ไวนิ์ลูกห้มี�อนิ แตั�ห้ล้งจึากเทส่ตั์แล้ว

จึึงริู้ว�า เริาทำไวนิ์ผลไมี้ได้ แตั�ไวนิ์

ผลไมี้ไมี�ส่ามีาริถด้�มีแทนิไวนิ์องุ�นิได้ 

เพีริาะไวนิ์องุ�นิมีีล้กษณะเฉพีาะที�ไมี�มีี

ในิไวนิ์ผลไมี้อ้�นิ ห้ากเริาจึะผลิตัไวนิ์

เพี้�อแขึ้�งก้บไวนิ์นิำเขึ้้า ตั้องผลิตัไวนิ์

องุ�นิเท�าน้ิ�นิ ด้งนิ้�นิเริาจึึงห้้นิมีามีุ�งมี้�นิ

ก้บการิปิลูกองุ�นิทำไวนิ์” 

ใชื่�ว��องุ่่�นจะปลููกในทำ่�สู่งุ่แลูะหน�ว 

ไดั้้ดั้่เส่มอไป

ด้ ว ย ส่ภู าพีภูู มิี อ า ก าศแล ะ

ภููมีิปิริะเทศที�เชีียงริาย ชี�วงแริกจึึง

คุาดห้ว้งก้นิว�า การิทดลองปิลูกองุ�นิ

ทำไวนิ์ที�เชีียงริายนิ�าจึะให้้ผลผลิตัดี 

แตั�ปิลูกได้ 2 ปิี ก็พีบว�า อากาศที�

เชีียงริายมีีคุวามีชี้�นิสู่ง ห้มีอกลงจึ้ด

ชี�วงห้นิ้าห้นิาว ทำให้้เกิดเช้ี�อริาขึึ้�นิ

ใตั้ใบองุ�นิ ส่�งผลให้้ใบเห้ล้อง องุ�นิไมี�

ส่ามีาริถส่ริ้างนิ�ำตัาลและผลไมี�สุ่ก 

กล้บก้นิที�เขึ้าให้ญ่� ซึ่ึ�งสู่งจึากริะด้บนิ�ำ

ทะเลเพียีง 350 เมีตัริ อากาศไมี�เยน็ิจึด้ 

มีีลมีพี้ดผ�านิตัลอด ส่ริุปิแล้วเปิ็นิทำเล

ที�ดีกว�า ห้ล้งจึากนิำองุ�นิทำไวนิ์กว�า 

40 ส่ายพี้นิธุ์ุ์เพีาะปิลูกลงไปิในิไริ�พีีบี

ที�เขึ้าให้ญ่� ผ�านิไปิ 2 ปิีก็ได้ผลผลิตั

งอกงามีในิที�สุ่ด นิ้บดูแล้ว โคุริงการิ

ทดลองปิลูกองุ�นิทำไวนิ์นีิ�ใชี้เวลา 4 ปิี

ถึงปิริะส่บผลส่ำเริ็จึ

กำ�เนัิดโปรัเจกต์ทำ�ไวนั์ 
จ�กดำ�รัิของคุณปิยุะ ภิิรัมยุ์ภัิกดี 

ช่วงุ่ทศวร่ร่ษั 2530 เศร่ษัฐกิำจไทยเติ้บโต้เต็้มท่� 

คนไทยนิยมห่ันมาด่�มไวน์มากำข้�น เพร่าะไวน์ถ่อเปี็น

สินค้า luxury อย่างุ่ห่น่�งุ่ในย่คนั�น กำาร่ด่�มไวน์จ้งุ่

เปีร่่ยบเสม่อนเคร่่�องุ่แสดงุ่สถานะท่�ด่ในสังุ่คม
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ตัดสำินัใจเป็นั “ไวนั์เมกเกอรั์” แทนับรัิวม�สำเตอรั์ 

“อย่างุ่ท่�เล้่าว่า พี�ไปีเร่่ยนภูาษัาเยอร่มันท่กำวันห่ล้ังุ่

เล้ิกำงุ่าน พอพี�เร่่ยนจนจบ เข่ยนใบสมัคร่เร่่ยนท่�

เยอร่มันได้ ต้ั�งุ่ใจว่าจะไปีเข้าเร่่ยนสถาบันโดเมนส์ท่�

ค่ณอิสร่ะเคยเร่่ยนมากำ่อน แต้่พอย่�นผล้กำาร่เร่่ยนให่้

ค่ณปีิยะดู นายกำ็ถามว่า ค่ณสนใจไปีเร่่ยนด้านไวน์

ห่ร่่อเปีล้่า ส่งุ่ไปีเร่่ยนไวน์แทนเร่่ยนเบ่ยร่์ได้นะ ให่้ไปี

คิดห่น่�งุ่ค่น พร่่่งุ่น่�มาบอกำผม”

ต้อนนั�นท่�เขาให่ญ่่กำำาล้ังุ่จะต้ั�งุ่ไวน์เนอร่่� ห่ากำเล้่อกำทำา

ไวน์พี�ย่ทธกำ็จะได้ทำางุ่านท่�เขาให่ญ่่ ซึ่่�งุ่เขาจะได้เห่็น

กำาร่เต้ิบโต้ของุ่ไร่่องุ่่่นท่�เขาเฝึ้าดูมาต้ั�งุ่แต้่ต้้น แล้ะ 

พี�ย่ทธบอกำว่า เขาไม่ชอบกำาร่ใช้ช่วิต้ในกำร่่งุ่เทพฯ 

เท่าไร่นักำ กำาร่ต้ัดสินใจคร่ั�งุ่น่�จ้งุ่ไม่ยากำ “ผมขอไปี

เร่่ยนด้านไวน์คร่ับ” 

คว�มแตกต่�งของ 
นัักปรัุงไวนั์กับนัักปรัุงเบียุรั์

“ไวน์องุ่่่น วัต้ถ่ดิบม่แค่องุ่่่นกำับย่สต้์  

คนด่�มไวน์จะยอมรั่บว่าองุ่่่นแต้่ล้ะวินเทจ

ไม่เห่ม่อนกำัน ไวน์เมกำเกำอร่์จะเบล้นด์ให่้ได้

ร่สชาต้ิด่ท่�ส่ด ห่ากำร่สชาต้ิของุ่ไวน์จากำ

ไวน์เนอร่่�เดิมท่�เกำ็บองุ่่่นต้่างุ่วินเทจกำัน 

จะม่ความต้่างุ่กำันบ้างุ่ ก็ำเปี็นท่�ยอมร่ับได้ 

ส่วนเบ่ยร่์ วัต้ถ่ดิบท่�มาก็ำม่ความแต้กำต้่างุ่

เห่ม่อนกำัน แต้่บร่ิวมาสเต้อร่์เขาจะม่วิธ ่

เบล้นด์เพ่�อให่้ร่สชาติ้ของุ่เบ่ยร่์เห่ม่อนกำัน

ในท่กำๆ ล้็อต้ ต้ร่งุ่น่�น่าจะเปี็นความต้่างุ่ 

ท่�ชัดเจน”
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วินเทำจแรกในชื่�วงุ่วิกฤตต้มยำ�ก่้งุ่

พีี�ยุทธุ์ได้ไปิศึกษาตั�อในิส่ถาบ้นิปิริุง

ไวนิท์ี�เยอริมีนิเีปิน็ิเวลา 3 ปิ ีแตั�เมี้�อกลบ้มีา 

ปิริะเทศไทยกำลง้อยู�ในิชี�วงวิกฤตัต้ัมียำกุง้ 

ปิี 2540 กริะแส่คุวามีนิิยมีด้�มีไวนิ์ที�เคุย

บูมีลดฮวบ ชี�วงน้ิ�นิการิก�อส่ริ้างไวนิ์เนิอริี�

ที�เขึ้าให้ญ่�เองก็ตัิดขึ้้ดด้วย พีี�ยุทธุ์เขึ้้ามีา 

ชี�วยผล้กด้นิให้้การิก�อส่ริ้างเดินิห้นิ้า 

เพีริาะถึงเวลาที�จึะตั้องผลิตัไวนิ์ให้้เกิด

ขึ้ึ�นิภูายในิชี�วงเวลานิ้�นิแล้ว การิเก็บเกี�ยว

ผลองุ�นิคุร้ิ�งแริกขึ้องพีีบีว้ลเล�ย์ เขึ้าให้ญ่�

ไวนิ์เนิอริี� ได้เริิ�มีตั้นิขึ้ึ�นิ ผลิตัภู้ณฑ์์ล็อตั

แริกจึากที�แห้�งนิี� จึึงริะบุไวนิ์วินิเทจึ (Wine 

Vintage) ในิปิี คุ.ศ. 1998 (พี.ศ. 2541) 

ซึ่ึ�งห้มีายถึง ปิีที�เกบ็เกี�ยวผลองุ�นิเพี้�อนิำมีา

ผลิตัไวนิ์นิ้�นิเอง

“ไมี�ใชี�ว�าเริาผลติัเส่ร็ิจึแลว้ขึ้ายไดเ้ลย 

วินิเทจึแริกที�เริาผลิตัไวนิ์ ตั้องบ�มีไวนิ์ก�อนิ 

เริาใช้ีเวลาบ�มี 2 ปิ ีจึงึเริิ�มีวางจึำห้นิ�ายในิปิี 

2543 ถ้อเปิ็นิโชีคุดีที�เริาวางขึ้ายในิขึ้ณะที�

คุนิเริิ�มีปิริ้บต้ัวจึากวิกฤตัเศริษฐกิจึได้แล้ว 

ห้ากเริาวางขึ้ายก�อนิห้น้ิาน้ิ�นิอาจึจึะไมี�มีี

คุนิซึ่้�อก็ได้ จึากนิ้�นิ เริาได้เริิ�มีทำธุ์ุริกิจึไวนิ์ 

ภูายใตั้คุุณปิิยะเตั็มีตั้ว” 

คว�มเป็นัไวนั์เมกเกอรั์ที�พิ่�ยุุทธชอบ

“ความสน่กำของุ่กำาร่ชิมไวน์ ท่�จะม่ทั�งุ่กำาร่ชิมไวน์แบบแนวตั้�งุ่ (Vertical Tasting) ค่อ กำาร่ซึ่่�อไวน์

จากำไวน์เนอร่่�เดิมแต้่เกำ็บองุ่่่นต้่างุ่วินเทจมาเทสต้์ เร่าจะเห็่นความต้่างุ่ของุ่ร่สชาติ้ในแต้่ล้ะปีีทั�งุ่ท่� 

มาจากำองุ่่่นแปีล้งุ่เด่ยวกัำน แล้ะกำาร่ชิมไวน์แบบแนวนอน (Horizontal Tasting) ค่อ กำาร่ซ่ึ่�อไวน์

จากำองุ่่่นวินเทจเด่ยวกัำนแต้่ต้่างุ่ไวน์เนอร่่�กัำน ท้ายส่ด กำาร่ได้อยู่กัำบไร่่องุ่่่น ได้อยู่ในสภูาวะท่�ม่ต้้นไม้

เยอะๆ ...เปี็นกำาร่ทำางุ่านแบบท่�พี�ชอบ”  
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BG ฉลองครบรอบ 50 ปีี
ความผููกพัันสร้างพัลังที่่�ยิ่่�งใหญ่่
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“ตลอดระยะเวลา 50 ปีีที่่�ผ่่านมา เราม่ง่ม่�นในการเป็ีนผ่้�ให้�บรกิารบรรจุภ่ัณ่ฑ์์แบบ

ครบวงจุร พร�อมที่่�งเดินห้น�าขยายธุ่รกิจุในห้ลายอ่ตสาห้กรรม เพ่�อตอบสนองความ

ต�องการที่่�แตกต่างของลก้ค�าด�วยบรกิารที่่�สร�างสรรค์ ห้ลากห้ลาย และมค่ณ่ภัาพ โดยให้� 

ความสำาคญ่ต่อการดำาเนนิธุร่กจิุอย่างย่�งยน่ ที่่�งในด�านเศรษฐกจิุ สง่คม และสิ�งแวดล�อม 

ผ่่านนว่ตกรรมและเที่คโนโลยท่ี่่�ที่น่สมย่อย่างต่อเน่�อง เพ่�อเพิ�มศก่ยภัาพในการที่ำางานและ

การบริห้ารอย่างมป่ีระสทิี่ธุภิัาพและย่�งยน่

สด่ที่�ายน่� ในนามของคณะกรรมการบริห้ารและพน่กงาน ขอขอบคณ่พน่ธุมติรที่าง

ธุร่กจิุที่่�ให้�ความเช่ื่�อม่�นและสน่บสน่นการดำาเนนิงานของบรษิท่ี่ฯ เสมอมา โดยม่�นใจุได�ว่า 

บริษ่ที่ฯ จุะม่่งม่�นที่่่มเที่ปีฏิิบ่ติงานอย่างเต็มความสามารถ คำานึงถึงความร่บผ่ิดชื่อบ

ต่อส่งคมและสิ�งแวดล�อมเป็ีนสำาค่ญ อ่กที่่�งดำาเนินธุ่รกิจุโดยยึดห้ล่กธุรรมาภัิบาล โดย

ตระห้นก่ถงึผ่้�มส่่วนได�เสย่ที่ก่ฝ่่าย เพ่�อให้�บรษิท่ี่ฯ เตบิโตอย่างม่�นคงและเป็ีนส่วนห้นึ�ง 

ในการสร�างปีระโยชื่น์แก่สง่คม ซึึ่�งเป็ีนพน่ธุกจิุสำาคญ่ในการส่งมอบคณ่ค่าต่อสง่คมต่อไปี

อย่างไม่สิ�นสด่”

สารจุากปีระธุานเจุ�าห้น�าที่่�บรหิ้าร

ปวิิณ ภิิรมย์์ภิักดีี
ประธานเจ้้าหน้าที่่�บริหารกลุ่่�มบริษััที่บางกอกกลุ่๊าส
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ตลอด 5 ที่ศวรรษที่่�ผ่่านมา บรษิท่ี่ บางกอกกล๊าส 

จุำาก่ด (มห้าชื่น) ห้ร่อ BG เติบโตจุากผ้่�ผ่ลิตขวดแก�ว 

ส้ก่ล่่มบริษ่ที่ขนาดให้ญ่ที่่�มธุ่่รกิจุห้ลากห้ลาย บที่ความน่� 

จุะพาที่่กท่ี่านย�อนรอยเส�นที่างความสำาเร็จุและกลย่ที่ธ์ุ 

ที่่�ข่บเคล่�อนให้� BG ก�าวส้ค่วามเป็ีนผ้่�นำาในอต่สาห้กรรม

จุุดเริ่ิ�มต้้นของ บริิ่ษทั บางกอกกล๊๊าส 

จุำกดั หริ่อื BG ก่อต้ั�งข้�นในฐานะผูู้ผู้้ล๊ติ้

ขวดแก้ว 

บริ่ิษัท บุญริ่อดบริิ่วเวอร่ิ่� จุำกัด  

เข้าเป็นผูู้้ถือืหุน้หลั๊ก

ขยายการิ่ล๊งทุนสู่ธุุริ่กิจุบริ่ริ่จุุภััณฑ์์

อื�นๆ โดยเข้าถือืหุน้ใน บริ่ษิทั เพชริ่แพค  

จุำกัด ผูู้้ผู้ล๊ิต้บริ่ริ่จุุภััณฑ์์ปริ่ะเภัท 

ขวด พ่ .อ่ .ท่  (PET) ริ่ายแริ่กใน

ปริ่ะเทศไทย

ก่อต้ั� งศูนย์พัฒนาเทคโนโล๊ย ่

แล๊ะนวัต้กริ่ริ่ม (Technology and 

Innovation Center) โดยเป็น

ศูนย์กล๊างในการิ่คิดค้นพัฒนา

เ ท ค โ น โ ล๊ ย่ แ ล๊ ะ ส ร้ิ่ า ง ส ริ่ ริ่ ค์

นวัต้กริ่ริ่มใหม่ๆ

ก้าวเข้าสู่ ธุุริ่กิจุก่ฬา โดยจัุดตั้�ง 

บริ่ษิทั บจุ่ ่สปอร์ิ่ต้ส์ จุำกัด บริ่หิาริ่

จุดัการิ่ Bangkok Glass FC หรืิ่อ 

สโมสริ่ฟุตุ้บอล๊บางกอกกล๊๊าส

ก่อต้ั�งสนาม ล๊่โอ สเต้เด่�ยม ปัจุจุุบัน 

เปล๊่�ยนชื�อสนามเหย้าเป็น บจุ่ ่สเต้เด่�ยม

ขยายการิ่ล๊งทุนสู่ธุุริ่กิจุบริ่ริ่จุุภััณฑ์์ 

อื�นๆ โดยเข้าถือืหุน้ใน บริ่ษิทั บางกอก

บริ่ริ่จุุภััณฑ์์ จุำกัด ผูู้้ผู้ลิ๊ต้กล่๊อง

กริ่ะดาษล๊กูฟุกู

2534 25502517

2525

2537 2551

2552

จากจุดเร่�มต้้น
สู่การเต้่บโต้ที่่�ยิ่่�งใหญ่่

สกู๊ปพิเศษ
SINGHA
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บริ่ษิทั บจุ่ ่คอนเทนเนอร์ิ่ กล๊๊าส จุำกดั 

เปล๊่�ยนเป็นบริิ่ษัทมหาชนจุำกัด ภัายใต้้

ชื�อ บริ่ษิทั บจุ่ ่ คอนเทนเนอร์ิ่ กล๊๊าส 

จุำกดั (มหาชน) แล๊ะนำหุน้เข้าซืื้�อขาย 

ในต้ล๊าดหล๊ักทริ่ัพย์แห่งปริ่ะเทศไทย 

เป็นคริ่ั�งแริ่กในนาม BGC

ขยายการิ่ล๊งทุนเข้าถืือหุ้นในธุุริ่กิจุ

พล๊ังงานแสงอาทิต้ย์ในเว่ยดนาม 

ภัายใต้้ บริ่ษิทั บจุ่ ่เอน็เนอร์ิ่ย่� โซื้ล๊ชูั�น  

จุำกัด หริ่อื BGE

ข ย า ย ก า ริ่ ล๊ ง ทุ น สู่ ธุุ ริ่ กิ จุ 

บริ่ริ่จุภุัณัฑ์์อื�นๆ โดยเข้าถือืหุน้

ในธุรุิ่กิจุผู้ลิ๊ต้กริ่ะป๋องอะล๊มูเินย่ม

ส โมสริ่ฟุุต้บอล๊บางกอกกล๊๊าส 

(Bฺangkok Glass FC) เปล่๊�ยนชื�อแล๊ะ 

ต้ริ่าสัญลั๊กษณ์เป็น บจุ่ ่ปทุม ยไูนเต็้ด 

หริ่อื BGPU

• ขยายการิ่ล๊งทุนสู่ธุรุิ่กิจุวัสดุก่อสร้ิ่าง 

ปริ่ะเภัทอะลู๊มเินย่ม ภัายใต้้แบริ่นด์ BGF

• ขยายการิ่ล๊งทุนสู่ธุุริ่กิจุบริ่ริ่จุุภััณฑ์์

ชนดิอ่อน

• ก่อตั้�งธุรุิ่กจิุด้านซัื้พพล๊ายเชน ด้วยการิ่ 

เป็นผูู้้ ให้บริ่ิการิ่ด้านซื้ัพพล๊ายเชนแล๊ะ 

คล๊งัสนิค้าคริ่บวงจุริ่

บริ่ิษัท บางกอกกล๊๊าส จุำกัด 

เปล๊่�ยนเป็นบริ่ิษัทมหาชนจุำกัด  

ภัายใต้้ชื�อ บริ่ษิทั บางกอกกล๊๊าส 

จุำกดั (มหาชน)

• ก้าวเข้าสูธุ่รุิ่กจิุวสัดกุ่อสร้ิ่าง ปริ่ะเภัท 

กริ่ะจุกแผู้่น ภัายใต้้แบริ่นด์ BGF

• ก้าวเข้าสูธุ่รุิ่กจิุพล๊งังานหมนุเว่ยน 

โดยจัุดต้ั�ง บริิ่ษัท บ่จุ่ เอ็นเนอร์ิ่ย่� 

โซื้ลู๊ชั�น จุำกัด หริ่ือ BGE ส่งเสริ่ิม

การิ่นำพล๊งังานเหลื๊อทิ�งแล๊ะพล๊งังาน

จุากแหล่๊งธุริ่ริ่มชาต้มิาใช้อย่างคุม้ค่า 

ไม่ก่อให้เกิดผู้ล๊กริ่ะทบต่้อสิ�งแวดล้๊อม

• ขยายธุรุิ่กิจุสูธุ่รุิ่กจิุ ฉล๊ากฟิุล์๊ม ฝา

• ก่อต้ั�ง BG Glass Academy 

Center ปัจุจุุบันเปล๊่�ยนชื�อเป็น BG 

Technical Solutions Center เพื�อเป็น

สถืานท่�สำหริ่บัฝึกอบริ่มด้านความริู่้

แล๊ะเทคนคิท่�เก่�ยวข้องกบักริ่ะบวนการิ่

ผู้ล๊ติ้บริ่ริ่จุภุัณัฑ์์

• BG เปล่๊�ยนโฉมโล๊โก้แล๊ะอัต้ล๊ักษณ์

องค์กริ่ใหม่ เพื�อให้ง่ายต่้อการิ่เข้าถื้ง 

สร้ิ่างการิ่ริ่บัริู่แ้ล๊ะจุดจุำแบริ่นด์ 

• จุดทะเบ่ยนจัุดต้ั�งบริิ่ษัทใน เครืิ่อ 

บริ่ษิทั บ่จุ ่คอนเทนเนอร์ิ่ กล๊๊าส จุำกดั 

หริ่อื BGC เพื�อมุ่งขยายธุรุิ่กิจุไปสูก่าริ่

ผู้ล๊ติ้บริ่ริ่จุภุัณัฑ์์คริ่บวงจุริ่ 

• ก่อต้ั�งสตู้ดิโอเป่าแก้วแห่งแริ่กของ

ปริ่ะเทศไทย ภัายใต้้ชื�อ BGC Glass 

Studio

2556

2559

2560

2562

2564
2566

2567

2561
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สะที่้อนเร่�องราว 
5 ที่ศวรรษ
ผู่านโลโก้
ย้อนเวล๊ากล๊บัไปในปี พ.ศ. 2517 บางกอกกล๊๊าส ได้ถือืกำเนดิข้�นในฐานะบริ่ษิทั 

ผูู้ผู้้ลิ๊ต้ขวดแก้วท่�มก่ำล๊งัการิ่ผู้ล๊ติ้ 150 ต้นัต่้อวัน ด้วยทนุจุดทะเบย่นเริ่ิ�มต้้นจุำนวน 

50 ล้๊านบาท โดยจุดทะเบย่นปริ่ะกอบอตุ้สาหกริ่ริ่มผู้ลิ๊ต้ขวดแล๊ะบริ่ริ่จุุภัณัฑ์์จุาก

แก้วทกุชนิด เมื�อวนัท่� 11 ม่นาคม พ.ศ. 2517 สิ�งท่�ใช้แทนต้ริ่าสญัล๊กัษณ์องค์กริ่

กค็อื ต้ริ่าปริ่ะทบัของบริิ่ษทั ท่�ม่คำว่า บริิ่ษัท บางกอกกล๊๊าส จุำกดั แล๊ะใช้เรืิ่�อยมา

จุนถืง้ปี พ.ศ. 2522

พ.ศ. 2523 ได้เปล๊่�ยนต้ริ่าปริ่ะทับของบริิ่ษัทฯ เป็นรูิ่ปแบบใหม่โดยใช้ตั้วอกัษริ่ภัาษา

องักฤษ b g ซ้ื้อนกนัแล๊ะมรู่ิ่ปขวดอยูต่้ริ่งกล๊าง เพื�อสื�อถืง้บริ่ษิทัท่�เป็นอตุ้สาหกริ่ริ่ม

ขวดแก้ว แต่้เนื�องจุากต้ริ่าปริ่ะทับท่�ใช้สก้หริ่อเร็ิ่ว ต้้องทำใหม่ทดแทนค่อนข้างบ่อย

แล๊ะยากต่้อการิ่แกะรูิ่ปขวดแก้วบนต้ริ่าปริ่ะทับ จุ้งเปล่๊�ยนโดยนำริ่ปูขวดออก

ต่้อมาได้นำเพย่งอกัษริ่ภัาษาอังกฤษ b g ซ้ื้อนกัน มาใช้เป็นโล๊โก้ แล๊ะเลื๊อกใช้สเ่ขย่ว

เพื�อสื�อความหมายถืง้ความปล๊อดภัยั (Safety First) แล๊ะการิ่อนรุิ่กัษ์ธุริ่ริ่มชาต้ิ 

โดยเริ่ิ�มใช้โล๊โก้ต้ั�งแต่้ พ.ศ. 2523 เป็นต้้นมา

พ.ศ. 2551 เป็นปีท่� BG เริิ่�มทำการิ่สื�อสาริ่การิ่ต้ล๊าดทุกริู่ปแบบ โล๊โก้จุ้งต้้อง 

ปริ่บัตั้วให้ทนัสมัยข้�น โดยได้เพิ�มแสงเงาล๊งไปในโล๊โก้ เพื�อให้ดมูมิ่ต้แิล๊ะมช่ว่ติ้ชว่า

1 พฤศจุกิายน พ.ศ. 2559 BG ได้เปล๊่�ยนโฉมโล๊โก้ ริ่วมถืง้อตั้ล๊กัษณ์องค์กริ่ใหม่

ทั�งหมดเพื�อให้ง่ายต่้อการิ่เข้าถืง้ สร้ิ่างการิ่ริ่บัริู่แ้ล๊ะจุดจุำแบริ่นด์ โดยมุง่เน้นสูก่าริ่

พฒันาสิ�งใหม่ๆ เข้าสูอ่ตุ้สาหกริ่ริ่มแก้วทั�งในแล๊ะนอกปริ่ะเทศ ซื้้�งโล๊โก้ปัจุจุบัุนเป็น 

ต้้นแบบท่�นำไปพฒันาโล๊โก้ธุรุิ่กิจุอื�นๆ ในกลุ๊ม่บริิ่ษทัฯ คือ BGC BGF แล๊ะ BGE

11 มน่าคม 2567 ในวาริ่ะคริ่บริ่อบ 50 ปี บริ่ษัิท บางกอกกล๊๊าส จุำกดั (มหาชน) 

ได้สร้ิ่างสริ่ริ่ค์โล๊โก้จุากเอกล๊ักษณ์แล๊ะเริ่ื�องริ่าวการิ่เปล๊่�ยนแปล๊งสำคัญผู่้านส่สัน 

โดยใช้ส่ส้มแล๊ะส่เหล๊ืองหริ่ือส่ของ “น�ำแก้ว” ท่�เกิดจุากการิ่หล๊อมเหล๊ววัต้ถืุดิบ 

ในกริ่ะบวนการิ่ผู้ลิ๊ต้บริ่ริ่จุุภััณฑ์์แก้วซ้ื้�งเป็นจุุดเริิ่�มต้้นของธุุริ่กิจุ มาใช้สะท้อนถื้ง

ความกริ่ะต้อืริ่อืร้ิ่น ความสร้ิ่างสริ่ริ่ค์ แล๊ะความอบอุน่ผู้กูพนัได้เป็นอย่างด ่อก่ทั�ง

ยังนำส่เข่ยว ส่อัต้ล๊ักษณ์องค์กริ่เริ่ิ�มต้้น ก่อนม่การิ่ปริ่ับอัต้ล๊ักษณ์องค์กริ่ใหม่

ในปี 2559 เพื�อบอกเล่๊าถืง้เส้นทางท่�ยาวนานของบริ่ษิทัฯ ท่�ได้พฒันาแล๊ะเต้บิโต้

อย่างมั�นคงในต้ล๊อดริ่ะยะเวล๊า 50 ปีท่�ผู่้านมา

2517

2523

2551

2559

2567

ร่วิมใจใส่่เส่้�อเฉลิิมฉลิองวิาระครบรอบ 50 ปี

สกู๊ปพิเศษ
SINGHA



ภาพัสุดปีระที่บัใจ ชาว BG Group 
รว่มใจใส่เส่�อเฉลม่ฉลอง วาระครบรอบ 50 ปีี

เม่�อว่นที่่� 22 ม่นาคม 2567 บริษ่ที่ บางกอกกล๊าส จุำาก่ด 

(มห้าชื่น) ห้ ร่อ BG และบริษ่ที่ในเค ร่อ BG Group 

คณะผ่้�บริห้ารและพน่กงาน ร่วมเฉลิมฉลองวาระครบรอบ 50 ปีี 

ด�วยการใส่เส่�อโปีโลส่ขาวส่ญล่กษณ์ 50 ปีี BG พร�อมสวม 

สายคล�องบ่ตร 50 ปีี โชื่ว์พล่งความภัาคภั้มิใจุและความสาม่คค่ 

ของพ่�น�องชื่าว BG Group สะที่�อนแนวคิด “ความผ่ก้พน่สร�างพลง่ 

ที่่�ยิ�งให้ญ่” ซึ่ึ�งเป็ีนพลง่อน่สำาคญ่ส้ค่วามสำาเร็จุ โดยม่ง่เป้ีาสร�างที่ม่ 

และบค่ลากรในองค์กรให้�ร่กและสามค่ค ่ รวมถึงมเ่ป้ีาห้มายร่วมก่น

พร�อมส่งมอบคณ่ค่าส้ส่ง่คมในที่ก่มติอิย่างย่�งยน่

ยิ่กขบวนความสนกุ ส่งความสุขออนที่วัร์
ที่กุโรงงานต้ลอดทัี่�งปี ี67

เน่�องในโอกาสครบรอบ 50 ปีี บรษิท่ี่ บางกอกกล๊าส จุำากด่ 

(มห้าชื่น) ห้ร่อ BG ได�จุด่กจิุกรรม “#50ปีีBG ยกขบวนความสน่ก  

ส่งความสข่ออนที่ว่ร์” ภัายใต�แนวคดิ “ความผ่ก้พน่สร�างพลง่ที่่�ยิ�งให้ญ่” 

ห้ร่อ “Building bond, growing beyond” เพ่�อเป็ีนการขอบค่ณ

พน่กงานที่่กส่วนงานสำาห้ร่บความท่่ี่มเที่และม่่งม่�นที่ำางานตลอด  

5 ที่ศวรรษที่่�ผ่่านมา โดยส่งมอบความสข่ผ่่านการจุบ่รางวล่ Lucky 

Draw พร�อมอิ�มอร่อยกบ่ Food Truck ร�านดง่ที่่�ยกขบวนมาเสิร์ฟถึงที่่� 

อก่ที่่�งมก่จิุกรรมสร�างสส่น่และความสน่กสนานจุากบธุ้ของห้น่วยงาน 

เพ่�อเป็ีนการเฉลิมฉลองวาระพิเศษน่� BG จุะส่งความส่ข 

ออนที่่วร์ไปีย่งบริษ่ที่ในเคร่อบางกอกกล๊าสต่อเน่�องตลอดปีี 2567 

โดยกจิุกรรม “#50ปีีBG ยกขบวนความสน่ก ส่งความสข่ออนที่ว่ร์” 

เป็ีนการขอบคณ่ไปียง่พนก่งานที่ก่คนที่่�ร่วมสร�างความสำาเร็จุให้�กบ่

องค์กรมาตลอด 50 ปีี BG ม่ง่ม่�นที่่�จุะสร�างองค์กรแห่้งความสข่  

มอบความผ่ก้พน่ และส่งเสริมให้�พน่กงานที่ก่คนเติบโตไปีพร�อมก่บ

องค์กร และร่วมสร�างอนาคตที่่�ย่�งยน่ไปีด�วยกน่ต่อไปี

BG ฉลองครบรอบ 50 ปีอียิ่า่งยิ่่�งใหญ่ใ่นศึก 
บจ่่ ปีที่มุ vs บรุ่รมัยิ่ ์ยิ่ไูนเต้ด็

วน่ที่่� 3 เมษายน 2567 บรษิท่ี่ บางกอกกล๊าส จุำากด่ (มห้าชื่น) 

ห้ร่อ BG เฉลมิฉลองครบรอบ 50 ปีี BG อย่างยิ�งให้ญ่ พร�อมเปิีดบ�าน 

ต�อนร่บการแข่งข่นฟต่บอล Hilux Revo Thai League 2023/2024 

ระห้ว่าง บ่จุ่ ปีที่่ม ย้ไนเต็ด พบก่บ บ่ร่ร่มย์ ย้ไนเต็ด โดยม่  

นายส่รศ่กดิ� เดชื่ะรินที่ร์ กรรมการและที่่�ปีรึกษากล่่มบริษ่ที่ 

บางกอกกล๊าส นางอม่ร่ตน์ ภัว้วร่านนิที่ร์ ปีระธุานเจุ�าห้น�าที่่�บริห้าร 

บรษิท่ี่ บจุ่ ่ เอน็เนอร์ย�โ่ซึ่ลช้ื่่�น จุำากด่ ห้ร่อ BGE ที่่�ปีรกึษาอาวโ่ส

ด�านการเงนิ และร่กษาการปีระธุานเจุ�าห้น�าที่่�ฝ่่ายที่ร่พยากรบค่คล  

กล่ม่บรษิท่ี่บางกอกกล๊าส และ นายศลิปีร่ตน์ วฒ่นเกษตร ปีระธุาน

เจุ�าห้น�าที่่�บริห้าร บริษท่ี่ บจุ่ ่คอนเที่นเนอร์ กล๊าส จุำากด่ (มห้าชื่น) 

ห้ร่อ BGC ร่วมลงสนามเชื่ญิลก้ฟต่บอลให้�กบ่คณะผ่้�ตด่สนิ และร่วม 

จุ่บรางว่ลให้ญ่มอบโชื่คให้�ก่บแฟนบอลภัายในสนามช่ื่วงพ่กครึ�ง 

การแข่งข่น ภัายในงานน่� BG ได�เปิีดต่วอฒ่จุน่ที่ร์ให้ม่โซึ่น E เพ่�อ

รองร่บความจุข่องแฟนกฬ่า อก่ที่่�งจุด่เตร่ยมกจิุกรรมจุากสปีอนเซึ่อร์

สโมสร คอนเสิร์ตสด่พเิศษจุาก เอ๊ะ จุริากร อิ�มอร่อยกบ่บธุ้อาห้าร 

ร�านดง่ และ BG Photo Booth เพ่�อบน่ทึี่กความที่รงจุำาพเิศษในวาระ

ครบรอบ 5 ที่ศวรรษของ BG โดยงานฉลองครบรอบ 50 ปีีคร่�งน่� 

สะที่�อนถงึความสำาเรจ็ุและความย่�งยน่ของบรษ่ิที่ฯ ที่่�ม่ง่ม่�นส่งมอบ

คณ่ค่าส้ส่ง่คมผ่่านสินค�าและบรกิารที่่�มค่ณ่ภัาพในตลอดระยะเวลา  

50 ปีีที่่�ผ่่านมา และม่่งม่�นเดินห้น�าพ่ฒนาธุ่รกิจุ สน่บสน่นและ

สร�างสรรค์สิ�งที่่�ดเ่พ่�อส่งมอบคณ่ค่าส้ส่ง่คมอย่างย่�งยน่ต่อไปี 

#50ปีBG ย์กขบวินควิามส่นุก ส่่งควิามสุ่ขออนทััวิร์ ศึึก บีจี ปทัุม vs บุรีรัมย์์ ย์ูไนเต็็ดี
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ที่่�สุุดของการคััดสุรรระดับโลก

เพื่่�อนัักด่�มไวนั์ทุี่กคันั
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เมื่่�อพููดถึึงช่่วงเวลาแห่่งความื่ผ่่อนคลาย บรรยากาศ 

แห่่งความื่สนุก และความื่บันเทิิง มื่ีไมื่่กี�คนเทิ่านั�นทิี�ร้�วิธีีทิำาให่�

สมื่บ้รณ์์แบบได�เห่ม่ื่อนเรา จากความื่เชี่�ยวช่าญทิี�ยาวนาน 

ในโลกแห่่งอาห่ารและเคร่�องด่�มื่ “Singha Selected” ร้�วิธี ี

เฟ้้นห่าสิ�งทิี�ดีทิี�สุด เพู่�อรังสรรค์ประสบการณ์์อันยอดเยี�ยมื่ 

และแตกต่าง เราได�คัดสรรไวน์ทีิ�ดีทีิ�สุดจากทัิ�วโลกทีิ�เห่มื่าะสมื่

กบัทุิกห่�วงอารมื่ณ์์ของคณุ์ สิ�งทีิ�คณุ์ต�องทิำา เพูยีงนั�งให่�สบาย 

 และปล่อยให่�สิ�งทิี�เราคัดสรรมื่อบความื่มื่ห่ัศจรรย์ให่�คุณ์
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เร่ื่�องรื่าวของเบอร์ื่ตััน วินยาร์ื่ด (Berton 

Vineyard) ไวน์เนอรื่่�ท็็อป 20 ของออสเตัรื่เลี่ย 

เรื่ิ�มข้�นในปี ค.ศ. 1996 ณ เขตัไฮอ่เดน (High 

Eden) ในภููมิภูาคท็างตัอนใตั้ของปรื่ะเท็ศ

ออสเตัรื่เลี่ย บนพื้่�นท็่��อันเป็นส�วนหน้�งของ 

บารื่อสซา วลัีเลี�ย ์(Barossa Valley) หน้�งในเขตั

ท็่�ม่ช่ื่�อเส่ยงท่็�สุดเร่ื่�องการื่ปลูีกองุ�นท็ำาไวน์ของ

ปรื่ะเท็ศออสเตัรื่เลี่ย 

 

คณุ Bob Berton แลีะ คณุ Cherie Berton 

ซ่�อท็่�ดินในไฮอ่เดน ท็่�อยู�สูงจากรื่ะดับนำ�าท็ะเลี

รื่าว 500 เมตัรื่ จัดเป็นท็ำาเลีท็่�เหมาะสมตั�อการื่

ปลีูกองุ�นสายพื้ันธุ์ุ์ชื่่รื่าส (Shiraz) กาเบอรื่์แนตั์ 

โซวนิญอง (Cabernet Sauvignon) ชื่าดอนเนย 

(Chardonnay) แลีะ โซวินญอง บลี็องค์ 

(Sauvignon Blanc) 

ท็ั�งสองเริื่�มเพื้าะองุ�นสายพัื้นธ์ุุ์ช่ื่รื่าสบน 

พื้่�นท็่� 10 เอเคอรื่์ (รื่าว 25 ไรื่�) แลีะปลีูกองุ�น

สำาหรื่ับท็ำาไวน์ขาวอ่ก 7 เอเคอรื่์ (รื่าว 17.5 ไรื่�) 

ผ่�านไป 2 ป ีดว้ยแรื่�ธุ์าตุัในผ่น่ดินท็่�อดุมสมบูรื่ณ์

แลีะสภูาพื้ภููมิอากาศ ท็ำาให้ได้ผ่ลีผ่ลีิตังอกงาม 

แตั�ตัน้องุ�นท็่�ไดใ้นชื่�วง 2-3 ปแีรื่ก ยงัหยั�งรื่ากลีก้ 

ได้ไม�มากนัก ลีำาตั้นยังเตัิบโตัไม�เตั็มท็่�จนม่ 

คำาเร่ื่ยกลีอ้เลีย่นตัน้องุ�นในชื่�วงเวลีาน่�ว�า บอนไซ 

วินยารื่์ด (Bonsai Vineyard) แตั�ใครื่เลียจะรืู่้ว�า 

ตัน้ช่ื่รื่าสนอ้ยๆ เหลี�าน่�เอง ตั�อมาจะเป็นสายพื้นัธุ์ุ์ 

ท็่�โดดเด�นท่็�สุดของไรื่�แห�งน่� แลีะกลีายมาเป็น 

ตัน้กำาเนิดของไวน์รื่ะดับพื้ร่ื่เม่�ยม เจ้าของรื่างวัลี

มากมายในรื่ะดับสากลีท็ั�วโลีก 

เบอรื่์ตััน วินยารื่์ด ยังได้รื่�วมกับพื้ันธุ์มิตัรื่

นักสร้ื่างไวน์คุณภูาพื้ อาทิ็ Riverina ท็่�ท็่�

ให้ผ่ลีผ่ลีิตัชัื่�นเลีิศ ซ้�งนำามาเบลีนด์เป็นไวน์

อย�างแบรื่นด์ Outback Jack แลีะยังรื่�วมกับ

พื้ันธุ์มิตัรื่ไรื่�ไวน์อ่�นๆ ท็่�ด่ท่็�สุดในพื้่�นท็่� ได้แก� 

the Coonawarra, Padthaway, Adelaide 

Hills, Swan Hill, Riverland แลีะ Barossa เพื้่�อ

คัดสรื่รื่องุ�นคุณภูาพื้เย่�ยมแลีะรื่ังสรื่รื่ค์ออกมา

เป็นไวน์พื้รื่่เม่�ยมอย�าง Metal Label the Black 

Shiraz Limited Release (ฉลีากท็อง) หน้�งใน 

ไอเท็มท็่� บรื่ษิัทั็ บญุรื่อดบรื่วิเวอรื่่� จำากดั ไม�พื้ลีาด 

จะนำาเขา้มาเพื้่�อนกัด่�มไวนร์ื่ะดบัพื้ร่ื่เม่�ยมในไท็ย

นอกจากในพื้่�นท็่�ไฮอ่เดนแลี้ว ในปี ค.ศ. 

2005 เบอร์ื่ตััน วินยาร์ื่ด ขยายพ่ื้�นท่็�การื่ผ่ลิีตั

โดยเข้าซ่�อ Southcorp Winery ในเขตั Yenda 

ท็ำาให้เป็นปีท็่�ท็้าท็ายในการื่สรื่้างผ่ลีผ่ลีิตัไวน์ 

ในรื่ะดับมหาศาลีเป็นครัื่�งแรื่ก ด้วยปริื่มาณ

การื่ผ่ลีิตัท็่�มากถึ้ง 13,000 ตััน แลีะเตัิบใหญ�ข้�น

เรื่่�อยๆ ตัั�งแตั�นั�นเป็นตั้นมา

ถึง้แม้ว�า เบอร์ื่ตััน วนิยาร์ื่ด จะดำาเนนิการื่ 

มากว�า 25 ปีแลี้ว แลีะเป็น 1 ใน 20 Winery 

ท็่�ใหญ�ท็่�สดุของออสเตัรื่เลีย่ (ขอ้มลูีจาก: Wine 

Industry Directory, 2011) แตั�ก็ยังคงถึ�อมตััว 

ว�าเป็นไรื่�ไวน์ท่็�ต้ัองการื่เข้าถึ้งผู่้บริื่โภูครุื่�นใหม� 

แลีะไม�หยุดแค�การื่ท็ำาไวน์แบบคลีาสสิก แตั�ยัง 

ตั้องการื่เป็นไวน์รื่�วมสมัยท่็�เข้าถึ้งนักด่�มทุ็กรุื่�น 

ท็ุกปรื่ะเภูท็แลีะทุ็กเช่ื่�อชื่าติัอย�างเป็นสากลี

ด้วยเชื่�นกัน 
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Berton Vineyard 
Metal Label The 
Black Shiraz 2020

แอลกอฮอล์ 14%

จากองุ่่�นสายพันัธ์ุ์ช่ีรีาสที่่�เกบ็เก่�ยว
ในยามค่ำำ�าค่ำืนที่�ามกลางุ่แสงุ่จันที่ร์  
ให้ค้่ำวามเข้ม้ข้รึมดูลึูกลบัและรสชีาติิ
ที่่� โ ร แมนติิก  ม่กลิ� นห้อมข้องุ่ 
แบล็กเบอร์รี� ลกูพัลมั พัรอ้มรสเข้ม้
ข้องุ่ผลไม้และกาแฟมอค่ำค่ำ�า

Wine region: เซาท์์ี่อ่สเที่ิร์น 
ออสเติรเล่ย

Pair with: เมนูย�างุ่แบบสโลว์ค่ำ่กกิ�งุ่
ห้รือชีีสรสเข้้มข้้น

Berton Vineyard 
Metal Label 
Cabernet 
Sauvignon 2021

แอลกอฮอล์ 14%

องุ่่�นพัันธ์ุ่์กาเบอร์แนติ์ โซวินญองุ่ 
ที่่�ม่ส่ดูำาสนิที่ ให้้กลิ�นรสเข้้มข้้น
ข้องุ่แบล็กเค่ำอร์แรนที่์ ลูกห้ม�อน 
ลูกพัลัม แบล็กเบอร์รี�และเชีอร์รี� 
ส่เข้้ม และม่กลิ�นสดูชีื�นข้องุ่รสข้องุ่
สะระแห้น� ยูค่ำาลิปติัส ผสมผสาน
กับกลิ�นไม้โอ๊ค่ำ  

Wine region: เซาที่์ออสเติรเล่ย 

Pair with: พัาสติ้า เนื�ออบ ห้รือ
สเติ๊ก

Berton Vineyard 
Metal Label 
Limited Release 
Shiraz 2019

แอลกอฮอล์ 14%

องุ่่�นชีรีาสลิมเิติด็ูรีลส่ เกบ็เก่�ยวจาก 
3 พัื�นที่่�ที่่�เป็นแห้ล�งุ่ผลิติไวน์ที่่�เก�าแก�
และให้ญ�ที่่�ส่ดูข้องุ่ออสเติรเล่ย  
ที่ำาให้ช้ีรีาสมค่่ำวามแติกติ�างุ่ที่ั�งุ่สไติล์
และค่ำ่ณภาพั รสชีาติิค่ำลาสสิก ให้้
กลิ�นรสข้องุ่แบล็กเบอร์รี� ลูกพัลัม 
เจือกลิ�นห้อมข้องุ่พัริกไที่ย 

Wine region:  ฮธ่์ุโค่ำที่ / เมาที่ ์ลอฟติ่� 
เรนจ์ / กันดูาไก / ค่ำูนาวารา / 
บารอสซา

Pair with: เนื�อติ่�น ห้รือเนื�ออบ

Berton Vineyard 
Metal Label 
Sauvignon  
Blanc 2021

แอลกอฮอล์ 12.5%

องุ่่�นพัันธ์ุ่์ โซวินญองุ่ บล็องุ่ค่ำ์  
ไวน์ข้าวที่่�ค่ำัดู เฉพัาะนำ�าแรกจาก
การบ่บค่ำั�นผลองุ่่�น ซึ�งุ่ถืือเป็นนำ�า
องุ่่�นบริส่ที่ธ์ุิ�ที่่�ส่ดู ไร้การปนเป้�อน
จากค่ำวามข้มข้องุ่เปลือกและเมล็ดู 
ห้อมผลไมเ้มอืงุ่รอ้นและพัชืีพัรรณ
สม่นไพัรจากออสเติรเล่ยติอนใติ้

Wine region: ออสเติรเล่ย / เซาที่์ 
ออสเติรเล่ย / บารอสซา / อ่เดูน 
วัลเล�ย์

Pair with: ปลาย�างุ่ สลัดูสไติลเ์อเชียี 
และยำาติ�างุ่ๆ

ห่มื่ายเห่ตุ: ปีทิี�ระบุบนฉลาก ค่อปีทีิ�เก็บเกี�ยวผ่ลองุ่น 

ซึ่ึ�งจะเปลี�ยนแปลงไปตามื่ล็อตการผ่ลิต
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The Hidden Sea เป็นบรื่ิษััท็ไวน์รื่ะดับ

สากลีท่็�มเ่ป้าหมายในการื่ผ่ลิีตัไวน์แลีะรัื่กษ์ัโลีก

ไปพื้ร้ื่อมกัน ไวน์เนอรื่่�ตัั�งอยู�ในเขตัตัอนใตั้ของ

ออสเตัรื่เลี่ย บรื่ิเวณท็่�ผ่่นดินอุดมสมบูรื่ณ์ด้วย 

แรื่�ธุ์าตัุท็่�ได้รัื่บการื่อนุรัื่กษั์โดยผ่่นท็ะเลีมานาน

กว�า 26 ลี้านปี ด้วยภูาวะยุคนำ�าแข็งเส่�อมถึอย 

ท็ำาให้รื่ะดับนำ�าท็ะเลีตัอนใตั้ของโลีกลีดตััวลีง  

ก�อให้เกิดผ่่นดินท็่�อุดมด้วยท็รื่ัพื้ยากรื่แลีะ 

แรื่�ธุ์าตัุอันปรื่ะเมินค�าไม�ได้ ส�งผ่ลีให้ไวน์ของ 

The Hidden Sea กำาเนดิจากองุ�นท็่�ได้รื่บัอาหารื่

อุดมสมบูรื่ณ์จากผ่่นดินอันท็รื่งคุณค�า 

ด้วยสมบัตัิแห�งโลีกท็่�ได้รื่ับจากท็้องท็ะเลี 

น่�เอง ท็ำาใหบ้ริื่ษััท็ The Hidden Sea มเ่ปา้หมาย

จะอนรุื่กัษ์ัแหลี�งกำาเนดิของผ่น่ดนิแห�งน่� ซ้�งนั�นคอ่ 

ท็้องท็ะเลี โดยการื่ปรื่ะสานความรื่�วมม่อกับ  

The ReSea Project สรื่้างมาตัรื่ฐานรื่ะดับโลีก 

ในการื่กำาจัดขยะพื้ลีาสตัิกรื่�วมกัน เร่ื่ยกได้ว�า 

The Hidden Sea เป็นแบรื่นด์ไวน์ของนัก

อนุรื่ักษั์อย�างแท็้จรื่ิง

CEO ของ The Hidden Sea คุณ Richie 

Vandenberg เปน็ท็ายาท็รุื่�นท็่� 4 ของครื่อบครื่วั

นักปลีูกองุ�นท็ำาไวน์ท็่�ม่ปรื่ะสบการื่ณ์มากกว�า  

25 ปี ส่บตั�อจากรืุ่�นสู�รืุ่�น คุณ Richie เป็นท็ั�ง

นักพื้ายเร่ื่อคายัค นักเลี�นเซิรื่์ฟ ตััวเขาแลีะ

ครื่อบครื่วัใชื่ช่้ื่วติัอยู�กบัท็ะเลี ดว้ยเหตันุ่�จง้ท็ำาให้

เขารู้ื่ส้กหวงแหนในท็้องท็ะเลีแลีะพื้ยายามจะ

ปกป้องผ่่นนำ�าแลีะรื่ักษัารื่ะบบนิเวศท็่�สวยงาม

ท็ั�วโลีกไว้ เหตัุน่�เองจ้งเป็นท็่�มาของวิสัยท็ัศน์ 

ในการื่สรื่า้งบรื่ษิัทั็ไวนน์ามว�า The Hidden Sea 

โดยเขาได้รื่�วมกับคุณ Justin Moran นักธุ์ุรื่กิจ

ชื่่�อดังของออสเตัรื่เลี่ย แลีะคุณ Jon Contino 

ศลิีปินแลีะนักออกแบบชัื่�นนำา ชื่�วยกนัผ่ลัีกดันให้ 

The Hidden Sea เปน็แบรื่นดไ์วนท์็่�มเ่อกลีกัษัณ์

นอกเหน่อไปจากรื่สชื่าตัิท็่�โดดเด�น

“ไวน์ของเรื่า ภูารื่กิจของเรื่า เพ่ื้�อการื่กำาจดั

พื้ลีาสติักออกจากผ่น่มหาสมทุ็รื่ท็ั�วโลีก ท็กุหน้�ง

ขวดท่็�เรื่าจำาหน�าย เรื่าจะเกบ็พื้ลีาสติักเท็ย่บเท็�า

ขวดพื้ลีาสติัก 10 ขวด ออกจากท้็องท็ะเลี” 

“One wine, one mission, to remove 
plastic from the world’s oceans.  

Each bottle consumed  
removes the equivalent of  

10 plastic bottles from the ocean.”
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The Hidden Sea 
Shiraz 2020

แอลกอฮอล์ 13.6%

องุ่่� น ส ายพัั น ธ์ุ์่ ชีี ร า สที่่� ใ ห้้
ค่ำ่ณภาพัสูงุ่เป็นพัิเศษเพัราะ
เกบ็เก่�ยวในปทีี่่�สภาพัอากาศดู่ 
รสชีาติิ เข้้มข้้น รสสัมผัส 
ซับซ้อน โดูดูเดู�นดู้วยกลิ�น
ฟร่้ติติ่�ข้องุ่ผลเบอร์รี�แดูงุ่ เชี�น 
ลูกพัลัม สติรอว์เบอร์รี� และม่
กลิ�นห้อมข้องุ่ไม้โอ๊ค่ำ 

Wine Region: ออสเติรเล่ย / 
เซาที่์ออสเติรเล่ย / ไลม์สโติน 
โค่ำสติ์

Pair with: เนื�อวัว เนื�อแกะ  
และเมนูสัติว์ปีก

The Hidden Sea 
South Australia 
Cabernet 
Sauvignon 2021

แอลกอฮอล์ 14%

อ งุ่่� น พัั น ธ์ุ่์ ก า เ บ อ ร์ แ น ติ์  
โซวินญองุ่ ให้้ค่ำาแรค่ำเติอร์ที่่�
ห้นักแน�น เติ็มไปดู้วยรสชีาติิ
ข้องุ่ลูกพัลัม แบล็กเค่ำอร์แรนที่์ 
ม่กลิ�นห้อมข้องุ่มิ�นที่์และถัืงุ่ 
ไม้ โ อ๊ค่ำ ผสมกับแที่นนินที่่� 
ค่ำ�อนข้้างุ่สูงุ่ เห้มาะสำาห้รับค่ำอ
ไวน์ที่่�ชีอบแบบเข้้มข้้น

W i n e  R e g i o n :  เ ซ า ท์ี่
ออสเติรเลย่ / ไลมส์โติน โค่ำสติ์

Pair with: เนื�อวัว เนื�อแกะ  
และเนื�อไก� 

The Hidden 
Sea U.S. 
Chardonnay 
2021

แอลกอฮอล์ 12.7%

ไวน์ข้าวที่่� ไ ดู้รับค่ำวามนิยม 
ที่ั�วโลกจากองุ่่�นชีาร์ดูอนเนย์ 
มอบรสชีาติิสดูชีื�นข้องุ่ลูกพั่ชี 
และผลไม้ติระกูลซิติรัสอย�างุ่
เลมอนและสม้ พัรอ้มการห้มกั
ในถืังุ่โอ๊ค่ำ ม่รสชีาติิ เข้้มข้้น 
แติ�ชี่�มฉำ�าดูว้ยกลิ�นห้อมๆ ข้องุ่
เนค่ำที่ารีน และวานิลลา 

Wine Region: ออสเติรเล่ย 
/ เซาที่์ออสเติรเล่ย / ไลม ์
สโติน โค่ำสติ์ 

Pair with: เนื�อห้มู เนื�อปลา 
เชี�น แซลมอนห้รอืที่นู�า อาห้าร
มังุ่สวิรัติิ และเมนูสัติว์ปีก

The Hidden Sea 
Rosé 2020

แอลกอฮอล์ 12%

เติ็มเปี�ยมดู้วยองุ่่�นค่ำ่ณภาพั
ชีื�อดูังุ่ข้องุ่โลก อาที่ิ ชีีราส,  
ปโินติ ์กรโีจ, โซวนิญองุ่ บลอ็งุ่ค่ำ,์ 
ชีาร์ดูอนเนย์, เซมิลลอน และ
แมร์โล ใชี้การห้มักเย็นเพัื�อ
รักษาค่ำวามห้อมข้องุ่องุ่่�นให้้
ยาวนานที่่�ส่ดู และที่ำาให้้ไดู้กลิ�น
ข้องุ่ผลไม้ติระกูลเบอร์รี�และ
ผลไม้เมืองุ่ร้อนอย�างุ่ชีัดูเจน  

W i n e  R e g i o n :  เ ซ า ท์ี่
ออสเติรเลย่ / ไลมส์โติน โค่ำสติ์

Pair with: เมนูที่่�ม่เนื�อห้มูห้รือ
สัติว์ปีก ปลาทูี่น�าห้รือปลา
แซลมอน อาห้ารมังุ่สวิรัติิ 
อาห้ารเรียกนำ�าย�อย

The Hidden Sea 
Red Blend 2020

แอลกอฮอล์ 13.6%

ผสมผสาน 3 พัันธ์ุ่์องุ่่�นแดูงุ่
ค่ำณ่ภาพัอย�างุ่ชีรีาส, กาเบอร์
แนติ์ โซวินญองุ่ และมาลเบค่ำ 
โดูยเป็น เบลนดู์ที่่� เน้นชีู โรงุ่ 
ไวน์แดูงุ่รสชีาติิ เข้้มข้้นข้องุ่ 
ผลไม้แบบ dark fruit และ finish 
กลิ�นฟร่้ติ เ ค้่ำกและวานิลลา  
ให้้ค่ำาแรค่ำเติอร์ที่่�เข้้มแข้็งุ่ดู่ดูัน 
แติ�ม่ค่ำวามส่ข้่มน่�มลึก 

Wine Region: ออสเติรเล่ย 
/ เซาที่์ออสเติรเล่ย / ไลม ์
สโติน โค่ำสติ์

Pair with: เนื�อวัว เนื�อแกะ และ
เมนูสัติว์ปีก

ติดตามื่ผ่ลิตภััณ์ฑ์์ทัิ�งห่มื่ดจาก Singha Selected 

ได�ทีิ�: www.singhaselected.com
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AI Art GENERATOR
Concept

บ้านในฝัน
เมื่อฉันเกษียณ

มาถึึงโจทย์์สร้้างภาพด้้วย์ AI กัันอีีกัคร้ั�ง ดู้เหมือีนว่าคร้าวนี�โจทย์์ขอีงเร้า
จะกัร้ะตุ้้้นตุ้่อีมจินตุ้นากัาร้ขอีงชาวสิงห์กัันมากัขึ�น ผลงานที�เพื�อีนๆ  
ส่งมาเลย์ WOW จนทีมงานแทบจะเลือีกัมาลงไม่ถึูกักัันเลย์ทีเด้ีย์ว 

อีย์ากัรู้้ว่า WOW ขนาด้ไหน มาดู้กัันเลย์!

“
”

จัักรชลััช เหลั็กกลั้า
HR Specialist - Data Analytic
กลุ่่�มงานทรััพยากรับุ่คคลุ่
บุรัิษััท บุ่ญรัอดบุรัิวเวอรั่� จำำากัด

AI: DALL-E (ChatGPT)

Prompt: A charming single-story wooden house with a thatched 

roof, perched on a bamboo raft, floats along a canal lined with a 

bustling floating market.

สุุนทรีีย์์จากการีเปลื้้�องปลื้ดพัันธนาการีของเงินตรีา
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AI: nightcafe.studio

Prompt: House on top mountain with fog sea

เกษมย์ามเกษีย์ณอัักษราภััค ตู้้้ประกาย
BI Developer 1
กลุ่่�มเทคโนโลุ่ยีสารัสนเทศ
บุรัิษััท บุ่ญรัอดบุรัิวเวอรั่� จำำากัด
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AI: bing.com

Prompt: บ้านสวย ข้างหน้าเป็น

สายน้ำา ข้างหลังเป็นภูเขา

AI: Alisa

Prompt: บ้านสไตล์โมเดิร์นท่ามกลางภูเขา 

บ้านหลังวัยเกษียณ

บ้า้นในฝันัอนัเงยี์บ้สุงบ้

บ้้านท่ามกลื้างสุวนสุวรีรีค์์อันรี่มรี้�น

มััทรียา ฟอังเมัฆ
พนักงานจำัดซื้้�อ
บุรัิษััท เชี่ยงใหม� เบุเวอเรัชี จำำากัด

สุุวลัักษณ์์ วิบู้ลัย์ศิิริรัตู้น์์
ผู้้�บุรัิหารังานเครั้อข่�ายสิงห์อาสา
บุรัิษััท บุ่ญรัอดบุรัิวเวอรั่� จำำากัด
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สุุภััทรา ขำำาเอัก
เจำ�าหน�าที�บุรัิหารังบุปรัะมาณ
กลุ่่�มกลุ่ย่ทธ์์แลุ่ะวิเครัาะห์การัเงิน
บุรัิษััท บุ่ญรัอดเทรัดดิ�ง จำำากัด

AI: PlaygroundAI

Prompt: My dream house when I retire, modern, nature, interesting, black tone, a lot of window, 

cabin style, in forest, near canal, garden, pet friendly, gym zone, huge kitchen, party, garage, ultra 

hd, realistic, vivid colors, highly detailed, UHD drawing, pen and ink, perfect composition, beautiful 

detailed intricate insanely detailed octane render trending on artstation, 8k artistic photography, 

photorealistic concept art, soft natural volumetric cinematic perfect light

Cabin when I retire - กรีะท่อม ตอนหลื้ังค์่อม
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AI: bing.com

Prompt: บ้านติดทะเล มีสระ 

ว่ายน้ำา ระเบียง และโต๊ะทานข้าว  

มีลานกว้าง

บ้้านรีิมทะเลื้

ธััญญารัตู้น์์ ทอังดีี
เจำ�าหน�าที�วางแผู้นการัผู้ลุ่ิต
บุรัิษััท สิงห์ปารั์ค เชี่ยงรัาย จำำากัด

น์ัน์ทพงศิ์ ฉััน์ทดีิลักพร
Customer Contact officer
ฝ่่ายลุ่้กค�าสัมพันธ์์
บุรัิษััท บุ่ญรัอดบุรัิวเวอรั่� จำำากัด

AI: pixlr

Prompt: House Modern Style and 

Back Garden Casual atmosphere 

(vibrant colors) (dramatic) (shot 

from below)

Modern style house  
in a peaceful garden
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AI: bing.com

Prompt: peaceful homes with family and dog 

Natural Style water color Old age

Love me love my dog
กรณ์์กฤตู้ ศิรีมั่วง
วิศวกรัไฟฟ้าควบุค่ม 1
บุรัิษััท บุ่ญรัอดเอเซื้่ย เบุเวอเรัชี จำำากัด
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AI: Bing.com

Prompt: a recreational vehicle, with a family 

sitting facing backward, a dog, in the forest, 

bringing joy

บ้้านที�เค์ลื้้�อนที�ได้

คุณ์ากร พฤกษากร
วิศวกรัไฟฟ้า 1
บุรัิษััท ปท่มธ์านี บุรัิวเวอรั่� จำำากัด

พิมัพ์ณ์ลัิณ์ เมัทิธัาน์ัน์ท์
Web/Mobile Developer 1
กลุ่่�มเทคโนโลุ่ยีสารัสนเทศ
บุรัิษััท บุ่ญรัอดบุรัิวเวอรั่� จำำากัด

AI: Bing.com

Prompt: Mizu modern style house, IOT Smart 

home, forested all around, flower blooming, 

vegetable garden plot and mushroom farm, 

Bonsai tree, The kittens are playing in the garden

บ้้าน แมว แลื้ะสุวนดอกไม้
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AI: Bing.com

Prompt: บ้านสไตล์มินิมอล มีระเบียงยื่นออกมาเป็นพื้นที่นั่งเล่น ในตัวบ้าน 

ก็จะมีห้องต่างๆ ไว้อำานวยความสะดวกในน้ัน เช่น ห้องออกกำาลังกาย ห้อง

หนังสือ ห้องครัว ห้องน่ังเล่น และสระว่ายน้ำา เน้นเป็นบ้านพักผ่อนหย่อนใจ  

เน้นความสะดวกสบาย และรอบๆ บ้านก็ยังมีพื้นที่สีเขียว ร่มร่ืน มีแปลงผัก 

สวนครัว มีต้นไม้ และมีสนามม้า

บ้้านแห่งค์วามสุุขที�ลื้งตัว

สุุขำน์ิภัา ผดีุงสุัน์ตู้์
ผู้้�จำัดการัแผู้นกแปรัรั้ปแลุ่ะบุรัรัจำุภััณฑ์์
บุรัิษััท สิงห์ปารั์ค เชี่ยงรัาย จำำากัด
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รักษ์ รัตู้น์สุมัาหาร
Senior Graphic Designer
กลุ่่�มงานส่�อสารัภัาพลุ่ักษัณ์องค์กรั
บุรัิษััท บุ่ญรัอดบุรัิวเวอรั่� จำำากัด

AI: Bing.com

Prompt: landscape modern house in forest

AI: Bing.com

Prompt: landscape modern house in forest night time 

beauty star on sky

สุงบ้หลื้ังเกษีย์นในสุวนปา่

สุงบ้หลื้ังเกษีย์นในสุวนปา่
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เรื่่�อง: สุุภาวดีี สุุวรื่รื่ณพิิวัฒน์์

บริิษััท สิิงห์์ปาริ์ค เชีียงริาย จํํากััด 

เรื่ียบเรื่ียง: Singha Magazine

ไปลอน์ดีอน์... แน์่น์อน์ต้้องเรื่่�มต้้น์ดี้วยการื่ย่�น์วีซ่่า (ลุ้น์เหม่อน์กัน์เพิรื่าะ

เคยโดีน์ปฏิิเสุธมาก่อน์ถึึงสุองครื่ั�ง) แต้่รื่อบนี์�ผ่่าน์เว้ย.... เย้ๆๆ ผ่่าน์แล้วก็

เต้รื่ียมจองตั้�วสิุจ๊ะ รื่ออะไรื่ เรื่าไป การื่บิน์ไทย รื่ักคุณเท่าฟ้้า ดี้วยความที�ไม่เคย

ไปลอน์ดีอน์มาก่อน์ เรื่าก็เลยต้้องทำาการื่บ้าน์เยอะมากกก 

S ท่องเที่ยว
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เราเร่�มจากการหาที่่�พัักแอเร่ยใกล้้ๆ กับบ้านของญาติ่ ซึ่่�งก็
มาจบท่ี่� GUNVEER COURT พัักกัน 4 คืืน แล้ะที่่� Moxy London 
Heathrow อก่หน่�งคืืน ส่ว่นวธ่ีก่ารเดิน่ที่างนั�น ใหน้ก่ส่ภาพัพัวกเรา 
4 คืน (เหมือนติ่างดิ้าวเข้าเมืองมาก) หอบข้าวของพัะรุงพัะรัง
พัอส่มคืวร จ่งติัดิส่่นใจเช่่ารถกับ Avis ซ่ึ่�งเราไดิ้ที่ำใบขับข่�ส่ากล้

รอไว้แล้้ว ส่่วนเส่้นที่างการเดิ่นรถที่่�ล้อนดิอน เขาขับเล้นซึ่้าย  
พัวงมาลั้ยรถอย่่่ดิ้านขวาแบบเดิ่ยวกันกับบ้านเรา เก่ยร์ธีรรมดิา 
ส่ำหรับเราส่บายมาก ที่ำให้เราม่ challenge การขับรถอ่กหน่�ง
เรื�องในล้อนดิอน ซึ่่�งคื่าใช่้จ่ายเก่�ยวกับการเดิ่นที่างบวกประกัน
ที่ั�งหล้ายของเรา 4 คืน หลั้กๆ ก็เกือบคืนล้ะ 5 หมื�นแล้้วจร้า....

ต้ลาดีพิอต้โทเบลโลที�ลอน์ดีอน์
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13 ช่ั�วโมงกับการนั�งเคืรื�องรวดิเดิ่ยวล้ง
ส่นามบน่ฮ่ีที่โธีรว์ (Heathrow) ที่รมานสั่งขาร
ไม่น้อย ว่ธ่ีผ่่อนคืล้ายคืวามเมื�อยของเราคืือ 
เดิน่ไปยนืหน้าห้องน�ำท้ี่ายเคืรื�อง แล้ะเมื�อเคืรื�อง 
Landing ที่่�ส่นามบน่ ส่่�งท่ี่�วต่ิกแล้ะติื�นเต้ินติามมา 
คือื เจ้าหน้าที่่�ติม. (เอาวะ ที่ำการบ้านมาอย่างด่ิ 
ต้ิองผ่่านอย่แ่ล้้นน) แอบเหล่้คืนข้างๆ ท่ี่�เข้าไป
ส่มัภาษณ์์ แบบเห้ยย เข้าไปที่ั�งคืณ์ะได้ิเล้ยอะ เรา
แอบย่�มล้ะ เมื�อถง่คืว่เรากก็รกั่นเข้าไปเล้ย 4 คืน  
คืณุ์ติม. ถามๆๆ นด่ิหน่อย กป็ล่้อยผ่่าน แล้ะ
เมื�อเดิน่ออกมาพ้ันส่นามบน่ ส่่�งแรกที่่�ส่มัผ่สั่ได้ิ
คือื คืวามเยน็เฉีย่บ แบบไม่เคืยร่ส้่ก่เย็นขนาดิน่� 
มาก่อน เหมือนอย่ใ่นต้่ิเยน็ใบใหญ่ๆ เล้ยท่ี่เด่ิยว

ผ่่านด่ิานคืนเข้าเมอืงได้ิปุ�บ หาเคืาน์เติอร์
ซึ่ื�อซึ่ม่การ์ดิ EE ก่อนเล้ย เมื�อได้ิซึ่ม่พัร้อมบรก่าร
เปล้่�ยนให้เราก็เปิดิคืุณ์จ่ติามหาออฟฟิศ AVIS 
เพัื�อไปรบัรถก่อน โที่รหาเบอร์ท่ี่�ระบไุว้ ปล้ายส่าย 
แจ้งกล้ับมาว่าให้นั�งรถบัส่จากส่นามบ่นมาที่่�ท่ี่า
รถ AVIS ได้ิเล้ย    

การผ่จญภัยเร่�มต้ินข่�น เราเด่ินไปส่ถานข่่�น
รถพัร้อมหอบกระเป๋าพัะรุงพัะรัง ยังไม่ที่ันวาง
กระเป๋าล้งพัื�นเส่ร็จ อ่ไดิร์ฟเวอร์ก็ขับได้ิฟาส่ต์ิ 

ส่บ่แปดิบวกๆ มากกก ที่กุอย่างทัี่�งคืนทัี่�งกระเป๋า 
ไหล้รวมไปกองที่่�เด่ิยวกันหมดิ นก่ส่ภาพัการขับ
โช่ว์ส่กล่้เข้าโค้ืงรัศม่ 90 องศา ไม่แติะเบรคืแถม
เหย่ยบคัืนเร่งใส่่โค้ืงอ่ก นั�งเกร็งกันจนติะคืร่ว
จะกน่เอวกน่คือกนัในรถประมาณ์ 10 นาท่ี่คืะ่  

เรามาถง่ออฟฟิศ AVIS แบบคืรบ 32 โดิยม่ 
เจ้าหน้าท่ี่�น่ารัก 2 คืน รออย่ท่่ี่�เคืาน์เติอร์ เราก็
จัดิการโช่ว์ใบจองบวกต้ิองที่ำประกันเพั่�มไปอ่ก
ส่ามพัันกว่าบาที่ พันักงานพัยายามให้เราที่ำ 
แบบช่ั�นส่ง่ แต่ิถ้าเราไม่ส่ะดิวกเขาก็ไม่บังคัืบนะ 
ติดัิภาพัมา เด่ินมาเอารถ ติอนน่�คืือกระเป๋าเต็ิม
รถจ้า เจอเบอร์ 28 ส่ามใบ เบอร์ 20 อ่ก 2 ใบ  
คืนนั�งในรถแที่บจะโดินกระเป๋าถมม่ดิตัิว ทัี่�งคืน
ทัี่�งกระเป๋า ที่ำยงัไงกไ็ด้ิให้ไปกนัได้ิให้หมดิก่อน
เป้าหมายต่ิอไปคือื ไปหาญาต่ิที่่�อย่แ่ถวส่นามบน่  
ซึ่่�งกต้็ิองเปิดิ GPS เราโหล้ดิ Map ในล้อนดิอน
ไว้แล้้วเราก็ไปถก่ด้ิวย เจ๋งหว่ะ (ช่มตัิวเองนะ)  

หล้ังจากเย่�ยมญาติ่ผ่่้ใหญ่เส่ร็จ ส่ถาน่ 
ต่ิอไป ท่ี่�พักัค่ืะ เปิดิจต่่ิอ จนมาถง่ท่ี่�พักั ซึ่่�งเขา
ไม่ม่เคืาน์เติอร์เหมอืนบ้านเรา ประเดิน็คือืแบติ 
มอืถอืหมดิ เข้าท่ี่�พักัไม่ได้ิ (แง...) พักัห้องไหน 
กญุแจห้องคือื? ดิท่ี่่�ล้ก่พั่�ล้ก่น้องที่่�อย่ ่UK มาด้ิวย 

“ความงามของรืู่ปถึ่าย 

ไม่สุามารื่ถึบอกเล่า 

เรื่่�องรื่าวต้่างๆ ไดี้หมดี 

จน์กว่าคุณจะไดี้ออก 

เดีิน์ทางไปสุัมผ่ัสุจรื่่งๆ”

60 SINGHA  MAGAZINE



เล้ยให้ช่่วยส่ื�อส่ารให้ ปรากฏว่าเขาส่่งรหสั่ Code 
ให้เราที่างอเ่มล้หมดิแล้้ว เราไม่ได้ิบันที่่กไว้อ่ก 
จะเข้าเมล้เคืรื�องอื�นก็ดิันจำพัาส่เว่ร์ดิเข้าเมล้ 
ติัวเองไม่ได้ิอ่ก เห้อ อยากร้องไห้ เราคืุยอย่่ 
นานมากกว่าเขาจะยอมให้รหสั่เข้าห้องเรามาใหม่  
แถมโดินเขาด่ิาอ่กว่า มาดิ่กขนาดิน่�ใคืรจะมา
เปิดิห้องให้พัวกคุืณ์ กล้ายเป็นคืวามผ่ด่ิเราไปอก่  
เมื�อเข้าห้องได้ิ รบ่เปิดิฮีต่ิเติอร์ก่อนเล้ย เพัราะ
หนาวม๊ากก พักัผ่่อนเติรย่มตัิวเที่่�ยวพัรุง่น่�รวัๆ

โช่คืดิท่ี่่�ในการเที่่�ยวคืรั�งน่� เราได้ิญาติม่าช่่วย
ขบัรถพัาเราไปดิรอปไว้ในที่่�เที่่�ยวต่ิางๆ เพัื�อให้ 
พัวกเราได้ิล้งไปเก็บภาพัส่วยๆ แล้้วก็วกมารับเรา
ไปที่่�อื�นๆ ต่ิอไป เพัราะการที่่�จะขบัรถเข้าเมอืง
ล้อนดิอนนั�น จะม่ค่ืาผ่่านเข้าเมอืงด้ิวยนะ ส่่วนที่่�
จอดิรถจะหาค่ือนข้างยาก อย่าไปจอดิสุ่ม่ส่่�สุ่ม่ห้า
เหมอืนบ้านเราเช่ย่ว เพัราะเผ่ล้อแป�บเดิย่วรถคืณุ์
จะโดินล้อ็คื เพัราะล้อนดิอนเป็นประเที่ศที่่�ม่กล้้อง
วงจรปิดิเยอะที่่�ส่ดุิในโล้ก แล้ะมารยาที่ในการใช้่
ถนนของเขา คือื ที่างม้าล้ายส่ำคืญัมาก เราต้ิอง
หยุดิทุี่กคืรั�งที่่�จะม่คืนข้ามถนนติรงที่างม้าล้าย  
แต่ิที่่�เราไปประส่บพับเจอมาคืือ บ้านเขาก็ขับ 
ฟาส่ต์ิกนัไม่ใช่่เล่้น 555 กดิแติรส่นั�นถนน แต่ิถ้า
เข้าไปในเมอืงปุ�บจะต้ิองส่งบล้งที่นัที่่

แล้ะท่ี่�พั่คืกว่านั�นคืือ เราเจอพัวกเล้่นกล้
หล้อกนักที่่องเที่่�ยวติามส่ะพัานแถวหอนาฬิิกา
บ่�กเบน เราโดินไป 400 ปอนดิ์ (เส่่ยดิายมาก 
แติ่ก็ไวมากดิ้วยเช่่นกัน) 

ส่่�งท่ี่�ประที่ับใจอ่กหน่�งส่่�งคืือ ญาติ่ๆ ท่ี่�อย่่ 
UK จัดิงานวันเก่ดิให้เราดิ้วย น่ารักมากๆ ส่รุป
เราไดิ้ไปเท่ี่�ยวหอคือยล้อนดิอน ช่่งช่้าส่วรรคื์
ล้อนดิอนอายท่ี่�ส่่งท่ี่�สุ่ดิในยุโรป หอนาฬิิกา 
บ่�กเบน พัระราช่วังบักก่�งแฮีม ที่าวเวอร์บร่ดิจ์ 
ไช่น่าที่าวน์ เช่ล้ซึ่่เอฟซึ่่ส่เติเด่ิ�ยม ติล้าดิพัอติโที่ 
เบล้โล้ท่ี่�ขายของโบราณ์ ไบเซึ่ส่เติอร์ว่ล้เล้จ 
เอาที่์เล้็ติที่่�เราไปเดิ่นแล้้วไดิ้ถุงเที่้ามา 3 คื่่ 555 

ในการไปเท่ี่�ยวเปิดิโล้กในยุโรปคืรั�งน่�
ของพัวกเรา ถือเป็นอ่กประส่บการณ์์ท่ี่�ถือว่า
คืุ้มคื่ามาก ส่่�งที่่�ไดิ้คืือ คืวามประทัี่บใจใน
ส่ถาปัติยกรรมในยุคืว่กติอเร่ย มันส่วยงาม
แล้ะคืล้าส่ส่่กมาก ทีุ่กส่ถาปัติยกรรมที่่�ไดิ้ไปพับ 
ไปเห็น ประทัี่บใจที่่�สุ่ดิ 

“คืวามงามของร่ปถ่าย ไม่ส่ามารถบอก
เล้่าเรื�องราวติ่างๆ ไดิ้หมดิ จนกว่าคุืณ์จะไดิ้
ออกเด่ินที่างไปส่ัมผ่ัส่จร่ง” 

เพราะลอนดอนเป็็น

ป็ระเทศท่�ม่ีกล้องวงจรปิ็ด  

เยอะท่�สุุดในโลก 

และมีารยาทในการใช้้

ถนนของเขา คืือ 

ทางมี้าลายสุำาคืัญ 

มีาก เราต้้องหยุด 

ทุกคืรั�งท่�จะมี่คืนข้ามี

ถนนต้รงทางมี้าลาย

ที�มาภาพิ

https://www.shutterstock.com

พิรื่ะรื่าชวังบักกิ�งแฮม

เชลซ่ีเอฟ้ซ่ีสุเต้เดีี�ยม
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“สีีสีันแห่่งนามิิเบีีย”

ข้้อมููลควรรู้ก่่อนไปเหยีียีบนามูิเบียี

นามิิเบีีย มิาจากชื่่�อของทะเลทรายนามิิบี

ทะเลทรายนามิิบ มิีความิยาวเกืือบ

ตลอดชายฝั่่�งของพรมิแดนด้านตะวันตกื

ติดริมิฝั่่�งมิหาสมุิทรแอตแลนติกื ถึึงแมิ้ว่า

จะติดทะเล ดินแดนแห่งนี�กืลับถึูกืปกืคลุมิ

ด้วยทะเลทรายทั�งหมิดจนได้รับสมิยานามิ

ว่า Beautiful Emptiness (ความิว่างเปล่า

ที�สวยงามิ) 

นามิิเบีีย มิีเมิืองหลวงชื่่�อ วินด์์ฮุุก 

กืารเดินทางมิาเที�ยวของนักืท่องเที�ยว

ไทยต้องใช้วซ่ี่า และต้องส่งพาสปอร์ตไปทำวซ่ี่า

ที�กืวัลาลมัิเปอร์ ประเทศมิาเลเซ่ยี แต่ข่าวดคีอื

เขาเปิดให้คนไทยทำ Visa on Arrival (VOA) 

ได้แล้ว โดยเราต้องบินลงที�สนามิบินโฮซี่  

คทูาโกื ในเมิอืงหลวง และทำเรื�องขอ VOA 

ก่ือนผ่่านด่านตรวจคนเข้าเมืิอง กืรอกืเอกืสาร

แล้วจ่ายค่าวซ่ี่าคนละ 1,200 ดอลลาร์นามิเิบีย 

(NAD) ประมิาณ 2,400 บาท หรือจะใช้สกุืล

เงิน ZAR ของประเทศแอฟริกืาใต้กืไ็ด้ ซ่ึ�งที�นี�

อตัราแลกืเปลี�ยน 1:1 

การเด์ินทางไมิ่มิีบีินตรง

ผ่มิเองเ ดินทางด้วยสายกืารบิน

เอธิิโอเปียนแอร์ไลน์ โดยแวะเปลี�ยนเครื�อง

ที�แอดดิสอาบาบา เมืิองหลวงของเอธิโิอเปีย 

รวมิเวลาบินและต่อเครื�องทั�งหมิดราวๆ  

15 ชั�วโมิง และกืารเดินทางไปสถึานที�

ต่างๆ ในประเทศนามิิเบียแนะนำให้เช่า

รถึขับที�เป็นรถึขับเคลื�อน 4 ล้อได้ (4WD) 

เพราะต้องลุยทราย ส่วนกืารเดินทางด้วย

ขนส่งสาธิารณะจะจำกืัดแค่เพียงในเมิือง

ใหญ่่ๆ เท่านั�น

K Advice
KNOWLEDGE
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จากบีทความิรู้้�ดีเีล่่มิที�ผ่่านมิา  

ผ่มิไดี�พาไปบีกุป่าส่ีองสีตัว์ในอทุยานแห่่งชาติ

อโิตชา (Etosha National Park)  

ของปรู้ะเทศนามิเิบีีย (Namibia) มิาแล่�ว  

แต่ความิน่าสีนใจในปรู้ะเทศนามิิเบียียังไม่ิห่มิดี

แค่นั�น ยงัมิ ีlandmark ที�ไม่ิควรู้พล่าดี  

ซึ่่�งผ่มิจะพาไปพบีกบัีสีสีีนัแห่่งนามิเิบีีย 

ในทะเล่ทรู้ายที�เก่าแก่ที�สีดุีในโล่ก 

จะมิอีะไรู้บี�างไปดีกั้น



ควรทำาวัคซีีนก่อนเด์ินทาง

เพราะทวีปแอฟริกืามีิโรคที�มีิสัตว์เป็น

พาหะ กื็น่ากืลัวอยู่ เพราะเป็นแล้วถึึงตาย 

แนะนำให้ไปรับยาและวัคซ่ีนที�จำเป็น เช่น 

ยาป้องกืันโรคมิาลาเรีย ส่วนวัคซี่นจะมิี

วัคซ่ีนไข้เหลืองที�ฉีีดครั�งเดียวคุ้มิกืันตลอด

ชีวิต แต่วัคซ่ีนเป็นเชื�อเป็น เมิื�อฉีีดเข้า

ร่างกืายแล้วถึ้าร่างกืายเราไมิ่สามิารถึสร้าง

ภููมิิคุ้มิกืันมิาต้านได้เรากื็จะเป็นไข้เหลือง 

ได้เลย ซ่ึ�งหมิอจะให้เซ็่นยินยอมิก่ือนฉีีด 

และยังมิีวัคซ่ีนตับอักืเสบ A/B วัคซ่ีนพิษ

สุนัขบ้า ทั�งหมิดทั�งมิวลให้เราฉีีดตามิ 

คำแนะนำของหมิอดีที�สุดครับ

เร่�องความิปลอด์ภััย

หลายคนคงทราบดว่ีาประเทศในทวปี

แอฟริกืาเรื�องอันตรายมิาเป็นอันดับต้นๆ  

น่าจะพอๆ กืบัอเมิรกิืาใต้ ซ่ึ�งผ่มิเองกืก็ืลัว 

ไม่ิต่างจากืทุกืคนจนเอาของมิีค่าไปแค่ 2 

อย่าง คอื iPhone ไว้ถ่ึายรปู และบตัรเครดติ 

1 ใบไว้ใช้จ่ายเท่านั�น แต่ก้ืาวแรกืที�เข้าเมืิอง

วนิด์ฮกุื คอืความิเจรญิ่และดูสะอาดตา ที�นี�

ปลอดภัูยกืว่าที�คดิไว้มิากื มิสีิ�งอำนวยความิ

สะดวกืครบครัน ร้านอาหารแต่ละเมิือง 

ที�แวะพักืรถึก็ือร่อยรสชาติดี และทุกืเมืิอง

จะมีิซู่เปอร์มิาร์เกื็ตให้เลือกืซ่ื�อได้ทุกือย่าง 

ทำให้รูส้กึืว่าไม่ิลำบากือย่างที�คิด

ปัจจัยที�ขาด์ไมิ่ได์้คืออินเทอร์เน็ต

แนะนำให้ซ่ื�อซ่ิมิจากืสนามิบิน ซ่ึ�งซ่ิมิ 

เจ้าใหญ่่ที�สุดของนามิิเบียกื็คือ MTC โดย

หลงัจากืผ่า่นศุลกืากืรออกืมิาแล้ว จะมีิรา้น 

MTC อยู่หน้าประตูทางออกื มิีแพ็กืเกืจ

ให้เลือกืตามิจำนวนวันและ Data ที�เรา

ต้องกืาร เรื�องสัญ่ญ่าณในเมิืองใหญ่่กื็จะ

เป็น 4G ส่วนเมิืองเล็กืๆ ที�ห่างไกืลกื็แล้ว

แต่จุด แต่บอกืเลยว่าเบาจนบางทีกื็เล่น

ไมิ่ได้ แนะนำว่าถึ้าจะพึ�งพา 4G ในกืารดู

แผ่นที�ขบัรถึ ควรโหลด Offline Map อย่าง 

Maps.Me ไว้ใช้เดินทางจะดีมิากื

เมิ่�อเตรู้ียมิตัวพรู้�อมิแล่�วมิาลุ่ยไปกับี  

5 สีีสีันที�ไมิ่ควรู้พล่าดีของปรู้ะเทศนามิิเบีีย 

กันเล่ย >>>

เรู้่�อง: พิสีิฐกานต์ ฉััตรู้จรู้ัสีแสีง

บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จำกััด 

IG: @pisit_chat



The Rock Arch แห่่งห่น่�งที�มิีช่�อว่า “สีปิตซึ่์คอปเป” (Spitzkoppe) 

เป็นมิรู้ดีกโล่กที�มิี The Bushman Paintings ซึ่่�งเป็นภาพวาดีบีนผ่นังห่ิน 

ที�มิีอายุเก่าแก่ แล่ะมิีห่ินที�โค�งเป็นรู้้ปทรู้งสีวยงามิ รู้วมิถึ่งมิีวิวทะเล่ทรู้ายแล่ะ

เขาล่�อมิรู้อบี 360 องศา ถึ่ายรู้้ปสีวยทั�งกล่างวันแล่ะกล่างค่น การู้ถึ่ายรู้้ป

สี่วนให่ญ่่จะถึ่ายเป็นทรู้งปรู้ะต้โค�งที�มิีวิวเขาสีวยงามิอย้่ดี�านใน ซึ่่�งถึ่ายไดี� 

ทั�ง 2 ฝั่่�ง แล่�วแต่ความิชอบีแล่ะแสีงที�ตกกรู้ะทบี ณ เวล่าที�ไปถึ่ง

The Rock Arch at Spitzkoppe
ค่าอุทยานคนล่ะ 120 NAD

ในความคิดแริกัไม่อยากัมาท่�น่�เลย เพริาะกัาริ

เดินดูวิถ่ีชี่วิตคนอาจจะเป็็นกัาริกัริะทำท่�ทำริ้าย

ความริู้สึึกัของคนท้องท่� ซึึ่�งหลายคนเริ่ยกักัันว่า 

Human Zoo ซึ่ึ�งผมเองกั็ไม่ชีอบด้วย แต่กัาริ

ไป็เยือนหมู่บ้าน Omapaha Himba ในคริั�งน่�

ม่ผู้ดูแลหมู่บ้านหรืิอถี้าเท่ยบบทบาทก็ัเหมือน

หวัหนา้ทวัริท์่�เป็น็ผูพ้าเดินเขา้ไป็ ซึ่ึ�งผูดู้แลบอกัวา่ 

กัาริท่�ตัวเขาเองได้ทำตริงน่�กั็เพื�อความอยู่ริอด

และรัิกัษัาชีนเผ่าน่�ให้คงอยู่ เพริาะป็ัจจุบันสัึงคม

วิิถีีชีีวิิตของชีนเผ่่า Himba
ทางตอนเหนือของนามิิเบีีย
ค่าเข�าคนล่ะ 335 NAD

และกัาริดำเนินชี่วิตของชีนเผ่าเริิ�มเป็ล่�ยนไป็ 

จากัเดิม จากัท่�ล่าสึัตว์หริือเพาะป็ลูกักั็เป็ล่�ยน

มาทำสึริ้อยจากักัาริถีักัเชีือกัหริือแกัะสึลักัไม้ 

หริือเขาสึัตว์ เพื�อทำเป็็นของท่�ริะลึกัขายให้กัับ

นักัท่องเท่�ยวแทน ทำให้กัาริทำมาหากัินเป็ล่�ยน

มาพึ�งพากัาริได้เงินจากันักัท่องเท่�ยวเพื�อไป็ซึ่ื�อ

สึิ�งของอุป็โภคบริิโภค ดังนั�นกัาริมาเยือนของ

เริาจึงเป็็นท่�ต้อนริับเป็็นอย่างด่ ริายได้จากักัาริ 

เย่�ยมชีมก็ัจะนำไป็ชี่วยเริื�องความเป็็นอยู่และนำไป็

ชี่วยเหลือเด็กัชีนเผ่าท่�กัำพริ้าในหมู่บ้าน 

ผมใชี้เวลาในหมู่บ้านเกัือบ 2 ชีั�วโมง เริ่ยนริู ้

วิถี่ชี่วิตท่�ใชี้น�ำน้อยมากัในชี่วิตป็ริะจำวันเพริาะ

น�ำเป็็นสึิ�งท่�ขาดแคลนมากั ม่ไว้แค่บริิโภคสึำหริับ

คนและทำป็ศุุสัึตว์เท่านั�น ถี้าจะอาบน�ำเขาจะใชี้

วิธี่จุดกัำยานแล้วนำมารินในจุดท่�อยากัให้หอม 

เชี่น ผม ตัว แขน พูดง่ายๆ คือริมควันตัวเองให้

หอมนั�นเอง เริื�องกัาริเริ่ยนจะม่แค่ผู้ชีายท่�ได้เริ่ยน  

สึ่วนผู้หญิงกั็ทำหน้าท่�แม่ศุริ่เรืิอน จริิงๆ เหมือน

หญิงไทยสึมัยกั่อนคือแต่งงานเริ็วม่ลูกัดูแลบ้าน 

กัาริแต่งกัายของผู้หญิงจะแป็ลกัตริงสึิ�งป็ริะดับ

บนหวั ผูห้ญงิจากัชีนเผา่ Himba ทางตอนเหนอื 

ของนามเิบย่ มท่ริงผมอนัเป็น็เอกัลกััษัณ์ ์ทริงผม 

เหล่าน่�เริ่ยกัว่า Otjize พวกัเธีอจะนำไขมันสึัตว์

และดินเหน่ยวมาผสึมกััน เพื�อพอกัท่�ผมและผิว 

ดินเหล่าน่�จะชี่วยป็กัป็้องพวกัเธีอจากัแสึงแดด

ริ้อนแริง ในขณ์ะเด่ยวกัันกั็เป็็นสึัญลักัษัณ์์ของ

ความสึวยงามอ่กัด้วย

The Rock Arch at Spitzkoppe

Deadvleiชนเผ่่า Himba
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Sandwich Harbour เป็นแลนด์สเคป 

ที�สวยมิากื เพราะจากืเนนิทรายกืว้างใหญ่่ 

ในอทุยานแห่งชาตนิามิบิ-นอ็คลฟัท์ ลาดลง 

มิากื็เจอกืับมิหาสมุิทรแอตแลนติกืทันท ี

ถึึงแม้ิว่าทะเลจะติดกัืบทะเลทรายขนาดนี� 

แต่ผ่ืนน�ำกื็ไม่ิได้ช่วยพาความิชุ่มิชื�นมิาสู่ 

ดินแดนแห่งนี�แม้ิแต่น้อย นั�นเป็นเพราะ

กืระแสน�ำเย็นเบงกืีลาที�ไหลขึ�นทิศเหนือ 

นำพาความิแห้งแล้งมิาให้ชายฝ่ั่�งตะวันออกื 

ตั�งแต่เซ่าท์แอฟริกืาขึ�นมิาถึงึนามิเิบีย ทำให้ 

เมิืองชายฝ่ั่�งอย่างสวากือปมุินด์ และ  

วัลวิส เบย์ อากืาศหนาวกืว่าแถึบอิโตชา

และเซ่ซ่เิรยีมิ ประมิาณ 10 องศาเลยทเีดยีว 

ในเวลากืลางวัน แต่สภูาพภูมูิปิระเทศแบบนี� 

ทำให้ Sandwich Harbour มิเีอกืลกัืษณ์

ที�สวยงามิ แต่ความิยากืคือเราต้องใช้คน

ที�ชำนาญ่ทางและรถึ 4WD เข้าไปเท่านั�น 

เพราะทางเป็นทะเลทรายล้วนๆ และอยูล่กึื

เข้าไปเกือืบ 10 กิืโลเมิตร 

Sandwich Harbour 
ค่าทัวรู้์คนล่ะ 2250 NAD

(Sandwich Harbour 4x4 and Sunset Tour)

กือ่นจะเข้าไปเจอกัืบไฮไลท์อย่าง Deadvlei จะต้องขับผ่า่นทะเลทรายที�มิเีนินทราย 

ที�สูงและสวยงามิแตกืต่างกืันตามิแรงลมิที�พัดให้เกืิดขึ�น ซ่ึ�งเรียกืกืันว่า Sand Dune  

เนนิทรายที�ไดช้ื�อวา่สวยที�สดุในโลกื ตั�งอยูใ่นอทุยานแหง่ชาตนิามิบิ-นอ็คลฟัท ์มิรดกืโลกื 

ที�เป็นส่วนหนึ�งของทะเลทรายนามิิบ หนึ�งในทะเลทรายที�เกื่าแกื่ของโลกื อุทยานแห่งนี�

ใหญ่่ที�สุดในแอฟริกืา และใหญ่่เป็นอันดับ 4 ของโลกื ครอบคลุมิพื�นที�ประมิาณ 49,768 

ตารางกืิโลเมิตร คาดว่ามิีอายุอย่างน้อย 55 ล้านปี ช่วงเวลาที� Dune สวยที�สุดคือช่วง

เช้ากืับเย็น เพราะพระอาทิตย์จะส่องแสงกืระทบฝั่่�งนึงของ Dune และอีกืฝั่่�งจะเป็น

เงามิืด ซ่ึ�งความิแตกืต่างของ 2 ฝั่่�งนี�แหละทำให้ Sand Dune สวยงามิมิากื 

Sand Dunes 40 and 45 
ค่าเข�าอุทยาน คนล่ะ 150 NAD สี่วนรู้ถึคันล่ะ 50 NAD

ไฮไลท์ของทริิป็นามิเบ่ย คือ Deadvlei ถ้ีาแป็ล

ตามตัวหมายถีึง “บึงท่�ตายแล้ว” เพริาะในอด่ตเคย

เป็็นแหล่งน�ำมาก่ัอน เมื�อเกัดิน�ำท่วมจากัแม่น�ำทเซึ่าชีาบ 

(Tsauchab) ทำให้ดินมค่วามชีุม่ชีื�นจนต้นคาเมลธีอร์ิน

เตบิโต แต่ด้วยเวลาผ่านไป็ สึภาพอากัาศุเป็ล่�ยนแป็ลง 

แนวทะเลทริายเริิ�มริกุัล�ำจนปิ็ดกัั�นแม่น�ำ อากัาศุท่�ร้ิอน

และฝนไม่ตกัตามฤดูกัาลทำให้น�ำค่อยๆ ริะเหยออกัไป็ 

เริื�อยๆ จนต้นคาเมลธีอร์ินเริิ�มตายในลักัษัณ์ะท่�ถีกูัดึง

น�ำออกัแบบแห้งสึนทิ แต่ยงัคงริปู็ร่ิางท่�สึมบรูิณ์์อยู ่

ทะเลทริายสึ่สึ้ม ดินสึ่ขาวท่�แห้งแล้ง ท้องฟ้้า 

สึ่ฟ้้าสึด และต้นคาเมลธีอริ์นดำสึนิทท่�แห้งตาย

อายุกัว่า 1,000 ป็ี องค์ป็ริะกัอบของทั�งสึ่�น่�เอง 

ทำให้ พื�นท่� แห่งน่� เกัิดทัศุน่ยภาพท่�หาดู ได้ยากั 

จากัจุดจอดริถีเริิ�มต้นเดินเท้าเข้าไป็ป็ริะมาณ์ 1 

กัิโลเมตริ ริะหว่างทางเป็็นทะเลทริายท่�ไม่ม่ต้นไม้

สึักัต้นให้หลบแดด ทำให้ริะยะทาง 1 กัิโลเมตริ 

ท่� เดินยาวนานและริ้อนมากั แต่เมื�อถีึงจุดหมาย

ป็ลายทางกั็บอกัเลยว่าสึวยเกัินจะบริริยาย ต้องใชี ้

2 ตาดูเองเท่านั�น ต้นคาเมลธีอริ์นแต่ละต้นม่

เอกัลักัษัณ์์เฉพาะตัว สึ่วนมุมถี่ายรูิป็ม่เป็็นล้าน

มุมแบบ 360 องศุา ซึู่มเข้าซึู่มออกัตามชีอบ เพริาะ

พื�นท่�กัว้างและม่ต้นคาเมลธีอริ์นหลายต้นให้เดิน

ถี่ายริูป็จนแบตเตอริ่�หมด 

Deadvlei

Sandwich Harbour
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I HAVE BEEN IMPRESSED 
WITH THE URGENCY OF 
DOING. KNOWING IS NOT 
ENOUGH; WE MUST APPLY. 
BEING WILLING IS NOT 
ENOUGH; WE MUST DO.
ฉันประทัับใจการลงมืือทัำาทั่�รวดเร็ว การมื่ความืร้�นั�นไมื่พอ  
เราต้�องประยุุกต้์ใช้� การมื่ความืต้ั�งใจนั�นไมื่พอ เราต้�องลงมืือทัำา 

 ลีีโอนาร์์โด ดาวิินชีี ผู้้�ร์อบร้์�ชีาวิอติาลีีแห่่งยุุคฟ้ื้�นฟูื้ศิลิีปวิิทยุาชี้�นสูง้  

เป็นท้�งจิิตร์กร์ วิิศิวิกร์ น้กวิิทยุาศิาสูตร์์ ปร์ะติมากร์ แลีะสูถาปนิก

There are no secrets to 
success. It is the result of 
preparation, hard work and 
learning from failure.
ไมื่มื่เคล็ดลับของความืสำำาเร็จ เพราะความืสำำาเร็จ
เป็นผลจากการเต้รียุมืต้ัว ความืขยุัน และการ
เรียุนร้�จากความืผิดพลาด 

 โคลีิน พาวิเวิลีลี์ อดีตร์้ฐมนตร์ีต่างปร์ะเทศิ 

เชี้�อสูายุแอฟื้ร์ิก้น-อเมร์ิก้นคนแร์กของสูห่ร์้ฐฯ

Steve Jobs

Colin Powell

Leonardo da Vinci

Florence Nightingale

Bruce Lee

12 QUOTES

The successful warrior 
is the average man, with 
laser-like focus.
นักรบทั่�ยุ่�งใหญ่่คือคนธรรมืดา 
ทั่�มื่ความืมืุ่งมืั�นเป็นอาวุธ

 บร์้ซ ลีี น้กแสูดงฮอลีลีีวิ้ด 

แลีะน้กศิิลีปะการ์ต่อสู้�ชีาวิจิีน

“I attribute my success to 
this: I never gave or took  
any excuse.” 
ฉันสำร�างความืสำำาเร็จด�วยุการไมื่เคยุหาข�ออ�าง 
และไมื่เคยุยุอมืรับข�ออ�างของใคร 

 ฟื้ลีอเร์นซ์ ไนติงเกลี น้กปฏิิร์้ปสู้งคม น้กสูถิติ

ชีาวิอ้งกฤษ แลีะผู้้�ให่�กำาเนิดการ์พยุาบาลีสูม้ยุให่ม่ 

สร้า้งแร้งบันัดาลใจจาก
12 บัุคคลชื่่�อก้องโลก

IF YOU REALLY LOOK 
CLOSELY, MOST 
OVERNIGHT SUCCESSES 
TOOK A LONG TIME.
หากต้ั�งใจด้จะเห็นว่า ความืสำำาเร็จช้ั�วข�ามืคืน  
สำ่วนใหญ่่ใช้�เวลาสำร�างนาน 

 สูตีฟื้ จิ็อบสู์ ผู้้�นำาธุุร์กิจิแลีะน้กปร์ะดิษฐ์ชีาวิอเมร์ิก้น  

อดีตปร์ะธุานบร์ิห่าร์ของแอปเป้�ลีคอมพิวิเตอร์์

Anna Freud

I was always looking 
outside myself for 
strength and  
confidence, but it comes 
from within. It is 
there all the time.
ฉันต้ามืหาความืเข�มืแข็งและความืมืั�นใจจาก
ภายุนอกเสำมือ แต้่ทั่�จริง มืันมืาจากภายุใน
ของฉัน และมืันอยุ้่ข�างในนั�นมืาต้ลอด

 แอนนา ฟื้ร์อยุด์ น้กจิิตวิิเคร์าะห่์  

บุตร์สูาวิของ ซิกม้นด์ ฟื้ร์อยุด์
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TRY NOT TO BECOME 
A MAN OF SUCCESS. 
RATHER BECOME A 
MAN OF VALUE.
อยุ่าพยุายุามืเป็นคนทั่�ประสำบความืสำำาเร็จ  
จงพยุายุามืเป็นคนทั่�มื่คุณค่า 

 อ้ลีเบิร์์ต ไอน์สูไตน์ น้กฟื้ิสูิกสู์ทฤษฎีี ชีาวิเยุอร์ม้น  

ห่น่�งในน้กฟื้ิสูิกสู์ที�ยุิ�งให่ญ่่ที�สูุดตลีอดกาลี

“I’VE LEARNED THAT 
PEOPLE WILL FORGET 
WHAT YOU SAID,  
PEOPLE WILL FORGET 
WHAT YOU DID, BUT 
PEOPLE WILL NEVER 
FORGET HOW YOU  
MADE THEM FEEL.”
ฉันได�เรียุนร้�ว่าคนอื�นจะลืมืว่าเราพูดอะไร คนอื�นจะลืมืว่า 
เราทัำาอะไร แต้่คนอื�นจะจำา ว่าเราทัำาให�เขาร้�สำึกอยุ่างไร

 มายุา อ้นเกอลี้ น้กบ้นท่กควิามทร์งจิำา กวิี  

แลีะน้กเคลี้�อนไห่วิด�านสูิทธุิพลีเม้องชีาวิอเมร์ิก้น

Success is not final,  
failure is not fatal: it is the 
courage to continue that 
counts.
ความืสำำาเร็จไมื่ใช้่จุดสำ่�นสำุด ความืล�มืเหลวไมื่ใช้่ 
สำ่�งร�ายุแรง ความืกล�าหาญ่ทั่�จะดำาเน่นช้่วิต้ 
ต้่อไปต้่างหากทั่�สำำาคัญ่

 วิินสูต้น เชีอร์์ชีิลีลี์ น้กการ์เม้อง อดีตนายุก

ร์้ฐมนตร์ี 2 สูม้ยุของสูห่ร์าชีอาณาจิ้กร์

“Success is a collection  
of problems solved.”
ความืสำำาเร็จ สำร�างข้�นจากทัุกปัญ่หา 
ทั่�ได�รับการแก� ไข 

 ไอ. เอ็ม. เพ (เป้ยุ์ ยุวิี�ห่มิง)  

สูถาปนิกชีาวิอเมร์ิก้นเชี้�อสูายุจิีน  

ผู้้�ได�ร์้บร์างวิ้ลีพร์ิตซ์เกอร์์ ซ่�งเป็นร์างวิ้ลีร์ะด้บ

โลีกสู้งสูุดของสูถาปัตยุกร์ร์มในปี พ.ศิ. 2526 I AM MY OWN 
EXPERIMENT. I AM MY 
OWN WORK OF ART. 
ต้ัวฉันคือผลการทัดลองของฉัน  
ต้ัวฉันคือผลงานศิ่ลปะของฉัน 

 มาดอนน่า ศิิลีป้นแนวิเพลีงป็อปชีาวิอเมร์ิก้น  

ผู้้�ได�ร์้บควิามนิยุมแลีะมีชี้�อเสูียุงในร์ะด้บโลีก 

อยุ่างต่อเน้�องยุาวินาน

Albert Einstein

Madonna

Winston Churchill

Maya Angelou

A man is a success if he 
gets up in the morning  
and goes to bed at night 
and in between does 
what he wants to do.
คนทั่�ประสำบความืสำำาเร็จคือคนทั่�ต้ื�นนอน 
ต้อนเช้�า เข�านอนต้อนกลางคืน  
และได�ทัำาในสำ่�งทั่�อยุากทัำาในระหว่างวัน 

 บ็อบ ดิลีลี้น น้กร์�อง น้กแต่งเพลีง 

ผู้้�ได�ฉายุา “ร์าชีาแห่่งโฟื้ลี์ก” ในชี่วิงยุุค 60

I.M. Pei

Bob Dylan

แหล่่งข้้อมููล่

https://www.indeed.com/career-advice/career-development/

inspirational-business-quotes

https://www.entrepreneur.com/growing-a-business/50-

inspirational-quotes-to-motivate-you/247213

https://teambuilding.com/blog/asian-heritage-month-quotes

ที่่�มูาภาพ

https://www.pngegg.com/en/png-wgmgb

https://de.wallpapers.com/wallpapers/

bob-dylan-1600-x-1200-fp2isksd8gaq9fl5.html
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การดื่่�มไวน์์อย่่างพอเหมาะหรือพอดื่ี  

คื่อ 1-1.5 แก้วต่่อวัน์สำำาหรับผู้้้หญิิง  

และ 1-2 แก้วต่่อวัน์สำำาหรับผู้้้ชาย่  

มีประโย่ชน์์ต่่อสำุขภาพหลาย่ดื่้าน์  

เน์่�องจากไวน์์เป็น์แหล่งของสำารต่้าน์ 

อน์ุม้ลอิสำระต่่างๆ และมีสำารอาหารที่ี�สำามารถ

ช่วย่มีสำ่วน์ใน์การปรับปรุงสำุขภาพไดื่้ 

ต่่อไปน์ี�เป็น์ 10 ข้อประโย่ชน์์จากการดื่่�มไวน์์

ใน์ปริมาณที่ี�พอเหมาะ

ทิิพธิิดา สุุขุุม
เชฟและนัักกำ�หนัดอ�ห�รวิิช�ชีพ 
แห่งประเทศไทย



1. ช่่วยลดความเสี่่�ยงของโรคหััวใจ: ไวน์์ 

มีีีีสารประกอบโพลีีฟีีน์อลีที่ี�สำาคััญ เช่่น์ สาร  

เรสเวอราที่รอลีแลีะฟีลีาโวน์อยด์์ ซึ่่�งช่่วยลีด์

อัตราการเกิด์อน์ุมีีูลีอิสระใน์ร่างกาย ลีด์การ

อกัเสบแลีะช่ว่ยให้ห้้ลีอด์เลีอืด์แข็็งแรง สง่ผลีให้้ 

คัวามีีเสี�ยงตอ่การเกิด์โรคัหั้วใจลีด์ลีง น์อกจากนี์�  

โพลีีฟีีน์อลียังช่่วยเพิ�มีีระดั์บคัอเลีสเตอรอลี 

ที่ี�ด์ ี(HDL) ซึ่่�งมีีหี้น์า้ทีี่�ช่่วยกำาจัด์คัอเลีสเตอรอลี

ที่ี�ไมีี่ด์ีออกจากห้ลีอด์เลีือด์

2. เสี่ริมสี่ร้างภููมิค้้มกััน: สารประกอบใน์ไวน์์

ช่่วยกระตุ้น์การที่ำางาน์ข็องเซึ่ลีลี์ภููมีีิคัุ้มีีกัน์ใน์

รา่งกาย ที่ำาให้ร่้างกายสามีีารถต่อสูกั้บเชื่�อโรคั 

ได์้ด์ีข็่�น์ แลีะลีด์คัวามีีเสี�ยงต่อการติด์เช่ื�อ

3. ปรับปร้งกัารย่อยอาหัาร: ไวน์์มีีีกรด์ 

ที่ี�กระตุ้น์การผลิีตน์ำ�าย่อยใน์กระเพาะอาห้าร 

ช่่วยให้ก้ระบวน์การยอ่ยอาห้ารด์ข่ี็�น์ ลีด์อาการ

ที่้องอืด์แลีะช่่วยเสริมีีสุข็ภูาพระบบย่อย

4. ช่่วยใหั้หัลับง่ายข้�น: สารเรสเวอราที่รอลี 

ใน์ไวน์์แด์งมีีีผลีต่อระบบประสาที่ ช่่วยลีด์

คัวามีีเคัรียด์แลีะช่่วยให้้ร่างกายผ่อน์คัลีาย 

ที่ำาให้้สามีีารถห้ลีับได์้ง่ายแลีะห้ลีับลี่กข็่�น์

5. ช่่วยปกัป้องฟัันและเหังือกั: โพลีีฟีีน์อลี 

ใน์ไวน์์มีีฤีที่ธิ์ิ�ตา้น์แบคัที่เีรยี ซึ่่�งสามีีารถช่่วยลีด์

แบคัทีี่เรียใน์ช่่องปากได้์ ช่่วยป้องกัน์โรคัเห้งือก

แลีะลีด์การเกิด์ฟีัน์ผุ

6. ป้องกันัโรคมะเร็งบางช่นิด: เรสเวอราที่รอลี 

ใน์ไวน์์แด์งมีีีฤที่ธิ์ิ�ต้าน์มีีะเร็ง ช่่วยป้องกัน์ 

การเจริญเติบโตข็องเซึ่ลีล์ีมีีะเร็งใน์ร่างกาย 

โด์ยเฉพาะมีีะเร็งปากมีีด์ลีูกแลีะลีำาไส้ให้ญ่

7. ป้องกัันกัารอักัเสี่บ: เรสเวอราที่รอลีใน์ 

ไวน์์แด์ง มีีีคัุณสมีีบัติต้าน์อน์ุมีีูลีอิสระแลีะ

ต้าน์การอักเสบ ช่่วยลีด์ปฏิิกิริยาการอักเสบ

ใน์ร่างกายที่ี�ก่อให้้เกิด์คัวามีีเสี�ยงต่อโรคัเรื�อรัง

8.  ช่่วยปกัป้องเซลล์สี่มอง: ไวน์์ ช่่วย 

เพิ�มีีการไห้ลีเวียน์ข็องห้ลีอด์เลีือด์แลีะมีีีสาร

เรสเวอราที่รอลีที่ี�ช่่วยลีด์การสูญเสียคัวามีีจำา

แลีะปกป้องเซึ่ลีลี์สมีีอง มีีีส่วน์ลีด์คัวามีีเสี�ยง

การเกิด์โรคัเนื์�อเยื�อใน์สมีีองเสื�อมีี เช่่น์ โรคั 

อัลีไซึ่เมีีอร์ ห้รือโรคัสมีีองเสื�อมีี

9. ช่่วยป้องกัันโรคเบาหัวานช่นิดท่ี่� 2 : 

สารประกอบใน์ไวน์์สามีีารถช่่วยปรับปรุง 

การตอบสน์องข็องร่างกายต่ออิน์ซูึ่ลีิน์ การมีีี

คัวามีีไวต่ออิน์ซึู่ลีิน์ทีี่�ด์ี ช่่วยลีด์ระด์ับน์ำ�าตาลี 

ใน์เลีือด์แลีะป้องกัน์โรคัเบาห้วาน์ช่น์ิด์ที่ี� 2

10. ป้องกัันโรคหัลอดเลือดสี่มอง: สาร 

โพลีีฟีีน์อลีใน์ไวน์์ช่่วยลีด์การอักเสบแลีะช่่วย

ที่ำาให้ห้้ลีอด์เลีอืด์มีีีคัวามีียืด์ห้ยุน่์ ลีด์การตบีตัน์ 

ข็องห้ลีอด์เลีือด์ซึ่่�งเป็น์สาเห้ตุห้ลีักข็องโรคั

ห้ลีอด์เลีือด์สมีีอง ที่ำาให้้โอกาสเกิด์โรคัห้ลีอด์

เลีือด์สมีีองลีด์ลีง 

สุขภาพดีมีได้ง่ายๆ  
ด้วยการด่ืมไวน์อย่างพอดี

อ้้างอ้ิง: บทิความวิจััย 

ในต่่างประเทิศ

Meta-analysis of wine and beer 

consumption in relation to vascular 

risk.

Red wine and cardiovascular health: 

the “French Paradox” revisited.

Resveratrol in primary and secondary 

prevention of cardiovascular disease: 

A dietary and clinical perspective.

Moderate alcohol consumption and 

cognitive risk.

Oenology: Red wine procyanidins 

and vascular health.

Wine, beer, alcohol and polyphenols 

on cardiovascular disease and cancer.
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หนัังสืือแนัะนัำ�

ภััณฑิิรา ทปะนานนท์
Account Executive : Event
CTG2002

ภัาวิิดา เข็็มข็าวิ 
Administration Officer
บริิษััท มิิวซิิกมิูฟ จำำ�กัดRE

CO
MM

EN
DE

D Emotional First Aid

เป็็นหนังสืือที่่�สืะกิิดให้เราได้หันมามอง 

ตััวเอง ได้หาคำำาตัอบ ที่่�ที่ำาให้ตััวเองร้้สืึกิ 

เบาขึึ้�น สืบายขึึ้�นจากิป็ญัหาที่่�แบกิไว ้และร้้จกัิ

ตัั�งรับมันอย่างยินด่ 

สืุดที่้าย แคำ่เลือกิหยิบคำวามสืุขึ้ที่่�พอด่  

ให้กิับตััวเองกิ็โอเคำแล้ว :))

เป็็นหนังสืือที่่�อ่านแล้วที่ำาให้เรากิลับมารักิตััวเอง 

ให้คำวามสืำาคำัญกิับตััวเอง และยอมรับตััวเองมากิขึ้ึ�น 

หนังสืือจะรวมคำำาตั่างๆ ที่่�เคำยพ้ดกัิบคำนอื�น เช่่น  

โอเคำมั�ย, มันไม่ใช่่คำวามผิิดขึ้องเธอหรอกิ, เธอที่ำา

ดแ่ล้ว และได้บอกิว่า “คำำาพด้ที่ั�งหมดน่�คำวรจะพด้กัิบ 

ตัวัเองกิอ่น เพราะคำนที่่�คำวรรกัิมากิที่่�สืดุ คำอืตััวเราเอง” 

และหนังสืือยังม่หัวขึ้้อที่่�ชื่�อว่า “โป็รเจกิตั์ป็ลอบใจ” 

ที่่�รวมขึ้้อคำวามให้กิำาลังใจและถ้้อยคำำาป็ลอบโยนมา

ใสื่ไว้ในหนังสืืออ่กิด้วย

Thanks to Me

ผู้้�เข็ียน: Jeon Seung-Hwan (จอนซึึงฮวิาน)

ผู้้�แปล: อภัิศรี

ผู้้�เข็ียน: Guy Winch 

ผู้้�แปล: ลลิตา ผู้ลผู้ลา

คำำ�ธรรมด�, ก�รทัักทั�ยท่ั�ไม่กล้้�บอกตััวเองซ่่อมแซ่มสุุขท่ั�สุึกหรอ

70 SINGHA  MAGAZINE

S Recommended
SHARING



จักรชลัช เหล็กกล�า
HR Specialist - Data Analytic
บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จำำ�กัด

กนกชญา ทัชชกรธนชนม์
ผูู้�จำัดก�ริแผู้นกพััฒน�และบริิห�ริก�ริเริ่ยนริู�
บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จำำ�กัด

TWISTS AND TURN

ใคำรไม่อยากิเป็ล่�ยน อ่านเล่มน่� หนังสืือที่่�ที่ำาให้คำุณนั�ง 

ไม่ตัิดแล้วหันมาเริ�มเป็ล่�ยนแป็ลงตััวเองให้ที่ันโลกิที่่�หักิมุม 

และเป็ล่�ยนแป็ลงตัลอดเวลา

ในคำรั�งน่� ดร.สืันตัิธาร เสืถ้่ยรไที่ย จะพานักิอ่านทีุ่กิที่่าน

ไป็สืำารวจหลากิหลายจดุ “Twists” ที่่�เกิดิขึ้ึ�นในป็จัจบุนั พรอ้ม

ใหค้ำำาแนะนำาวา่เราคำวร “Turns” ตัวัเองอย่างไรใหเ้ที่า่ที่นัและ

หันไป็ถ้้กิที่างในวันที่่�โลกิไม่เหมือนเดิม

“หนังสืือสืำาหรับคำนที่ำางาน” เป็็นคำำาที่่�เข่ึ้ยนไว้หน้าป็กิหนังสืือ

เล่มน่� สืำาหรับหนังสืือเล่มน่�เป็็นเหมือนคำำาบอกิเล่าจากิเพื�อนสื้ ่

เพื�อนอย่างจริงใจ ม่ที่ั�งคำำาแนะนำา คำำาเตัือน และคำวามหวังด่

ที่่�สือดแที่รกิด้วยมุขึ้ตัลกิที่่�สืามารถ้นำาไป็ใช้่ในช่่วิตัจริงได้ โดย 

เร่ยบเร่ยงเนื�อหาด้วยคำำาบอกิเล่าสืั�นๆ และม่ภาพป็ระกิอบน่ารักิๆ

ที่่�ช่่วยขึ้ยายคำวามเรื�องราวตั่างๆ ที่ำาให้ผิ้้อ่านเขึ้้าใจง่าย ได้คำวามร้้

และกิ็สืนุกิไป็พร้อมกิัน สืำาหรับใคำรที่่�อยากิพักิจากิเรื�องงานกิ็อยากิ

แนะนำาหนังสืือเล่มน่�คำ่ะ

ผู้้�เข็ียน: สัันติธาร เสัถีียรไทย

How To Make Work Not Suck
เม่�อเสุ้นทั�งก�รทัำ�ง�น โรยไปด้วยเปล่้อกทัุเร่ยนคิำดเปล่้�ยนในโล้กหักมุม
ผู้้�เข็ียน: Carina Maggar

ผู้้�แปล: พรเลิศ อิฐฐ์
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ข้าวเกรียบห่อแซลมอนสไปซี่
อะโวคาโด ราดซอสมาโย

S เมนูเด็ด
SHARING



ขอบคุณ กนกชญา ทัชชกรธนชนม์ 
ผู้จัดการแผนกพัฒนาและบริหารการเรียนรู้ สำานักงานการบุคคล กลุ่มการผลิต

เมนููนู้�เร่ิ่�มจากความชอบส่่วนูตััวคือ

เริ่าชอบทำำาอาหาริ่ ชอบดููริ่ายการิ่อาหาริ่ 

หรืิ่อคลิ่ปทำ้�ส่อนูทำำาอาหาริ่ ซึ่่�งไดู้ไปเปิดู

เจอคล่ิปทำ้�เขาเอาแผ่่นูแป้งทำ้�ใช้ส่ำาหริ่ับห่อ 

ริ่ับปริ่ะทำานูเป็นูแหนูมเนูืองมาทำอดูเป็นู

ข้าวเกร้ิ่ยบ ซึ่่�งปกต่ัเริ่าจะค้้นูเคยทำ้�เอาไป 

แชนู่ำ�าแลิว้มาห่อกนู่เป็นูแหนูมเนืูองมากกว่า 

พอเริ่าเห็นูว่าเอามาทำอดูก่นูไดู้ก็เลิยอยาก

ลิองทำำาบา้ง …จ่งกลิายมาเปน็ูแริ่งบนัูดูาลิใจ 

แลิะนูำามาลิองทำำากนู่เอง ซึ่่�งเริ่าก็ปริ่บัวตััถุดู้บ่ 

แลิะหาส่่วนูผ่ส่มให้ตัริ่งกับความชอบ 

ส่่วนูตััว แลิะไดู้มาเป็นู เมนูู “Rice paper 

crispy with spicy salmon avocado 

mayo sauce” นู้�ค่ะ

วัตถุดิบ ขั้นตอนการทำา 

แผ่นแป้งเวียดนาม หั่น 4 1 ซอง
สาหร่าย มาชิตะ 2 ซอง
แซลมอนสด หั่นเต๋า 200 กรัม
อะโวคาโด 1/2 ลูก
ต้นหอมญี่ปุ่น ซอย 2 ต้น
มายองเนส  ปรงุรสตามชอบ
ซอสศรีราชา  ปรงุรสตามชอบ
งาขาว 
เกลือ 
พริกไทย

1. ข้าวเกร้ิ่ยบ / แป้งเว้ยดูนูามทำอดู - ตััดูแป้ง 

เปน็ู 4 ส่ว่นู แลิะนูำาแปง้กบัส่าหริ่า่ยลิงทำอดู แลิะพกัทำ่�งไว้

2. นูำาแซึ่ลิมอนูหั�นูเตั๋า อะโวคาโดู แลิะตั้นูหอม

ญี่้�ป้�นูซึ่อย คลิก้กับมายองเนูส่ ซึ่อส่ศร้ิ่ริ่าชา แลิะปร้ิ่งริ่ส่ 

ดู้วยเกลิือ พริ่่กไทำยเลิ็กนู้อย

3. ตัักส่่วนูผ่ส่มริ่าดูบนูแป้งเว้ยดูนูามทำอดู พริ่้อม

ตักแตั่งดู้วยงาขาว หริ่ือผ่ักตักแตั่ง เพื�อความส่วยงาม 

พริ่้อมเส่่ริ่์ฟ 
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2024 SONG RELEASES FROM MUZIK MOVE

มีีนาคมี
Bean Napason .............................................. เล่่าไมี่หมีด	 07.03.2024

Something Sweet ...................อยากเจออีกจัง	ยังรอที่ี�เดิมี	 07.03.2024

LOST CHIPS ................................................. หมีาหงอย	 11.03.2024

Bell Warisara ................................... แบบนี�จะรักใครได้อีก	 13.03.2024

Earth Patravee .....................................ห้องแห่งความีล่ับ	 14.03.2024

BOSS THAPANAT ...........................คนที่ี�เธอไมี่มีีวันเสีียไป	 15.03.2024

หนู	มีิดด้ามี	(ตััวจริง) ..............................ดีใจที่ี�ได้เจอ	Happy I Am 20.03.2024

WHAT’S UP ................................................พบเธอช้้าไป	 21.03.2024

PHAFUN ...............................................ขอบคุณ	FOREVER 25.03.2024

HAPPILY ....................................สีาแก่ใจ	are you happy now? 26.03.2024

Miteennn ..............................................สีำาคัญแตั่สีำารอง	 27.03.2024

Serious Bacon ....................................... แฟนฉััน	Love Ads 28.03.2024

Indigo................................................... ไมี่ไหวก็ที่ิ�งได้เล่ย	 28.03.2024

ZOLAR .........................................................MVP ได้ป่ะ? 30.03.2024

เมีษายน
Ink Waruntorn ............................................ แล่้วยังไงตั่อ 08.04.2024

VARITDA .....................................Somewhere In Time 10.04.2024

Aun Jessada ........................เพล่งรักของเรา	(Our	Song) 24.04.2024

THE PUBLISH ........................................................เจ็บ 25.04.2024

พฤษภาคมี
Copter ............................................................ เอาไมี่เอา 02.05.2024

PYC .................................................................. Potion 14 05.2024

Flirt ...................................................... Time Machine 30 05.2024
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