








เอกสารเก่าสำาคัญัอย่่างไร และบ่่งบ่อกอะไรบ้่าง 

หลาย่คันคังสงสยั่ และในคัวามเป็็นจรงิ คันส่วนใหญ่

กค็ังเหน็เอกสารเก่าเป็็นเพียี่งเศษกระดาษเก่าที่ี�ไม่ได้

มคีัณุค่ัาอะไรมาก หลาย่คันกโ็ย่นที่ิ�งขย่ะไป็เลย่ โชคัดี 

ที่ี�มคีันเกบ็่ขย่ะที่ี�เหน็คัณุค่ัาของเอกสารพีวกนี� ถึงึได้

เกบ็่ไป็ขาย่ สร้างราย่ได้ให้กบั่เขา สมยั่ก่อนราคัาถูึก 

มากๆ คัรบั่ แต่่มาสมยั่นี� 40-50 ปี็ให้หลงั เอกสาร

พีวกนี�กลาย่เป็็นทีี่�ต้่องการของนักสะสม ซึึ่�งนานวันกม็ ี

มากย่ิ�งขึ�น ล่าลาย่เซึ่็นมากกว่าข้อคัวามในเอกสาร 

ราคัาขาย่จากหลกั 10 บ่าที่ 100 บ่าที่ กลาย่เป็็นหม่�น 

เป็็นแสน หลักล้านกมี็ นี�ผมพีดูถึงึแค่ัในไที่ย่นะคัรบั่ 

แต่่หากไป็ดเูมอ่งนอก เอกสารเก่าแก่ที่ี�แพีงที่ี�สดุกจ็ะมี 

พีมิพ์ีแรกของรัฐธรรมนญูสหรฐัอเมริกา ปี็ คั.ศ. 1787 

หร่อมอีาย่ ุ237 ปี็ เท่ี่าที่ี�ที่ราบ่เหลอ่อยู่ ่13 ฉบ่บั่ มคีัน 

ซ่ึ่�อไป็ในราคัา 43 ล้านเหรยี่ญ เม่�อปี็ 2564 หร่อคัำาภีร์ี 

ของฮีีบ่ร ูเรีย่กว่า Codex Sassoon ต่ามช่�อนกัสะสม

เจ้าของเดิม มีอายุ่กว่า 1,000 ปี็ ขาย่ไป็ในราคัา 

38 ล้านเหรยี่ญ เม่�อปี็ที่ี�แล้ว หร่อเอกสารเขยี่นโดย่ 

Leonardo Da Vinci ที่ี�เขยี่นเม่�อ 500 กว่าปี็ที่ี�แล้ว 

รู้จกักนัในนามว่า Codex Leicester ต่ามเจ้าของ

เดิมเช่นกัน คั่อ Earl of Leicester ที่ี�ซึ่่�อมาเม่�อปี็ 

คั.ศ. 1717 ต่อนนี�อยู่ใ่นม่อของ Bill Gates เจ้าของ 

ไมโคัรซึ่อฟท์ี่นั�นเอง ซึ่่�อมาด้วย่ราคัา 30 ล้านเหรยี่ญ 

เม่�อปี็ คั.ศ. 1994 (เที่ยี่บ่เท่ี่า 63 ล้านเหรีย่ญในปั็จจุบ่นั) 

หร่อจดหมาย่จาก เจา เหม็งฟู (Zhao Mengfu) 

นักป็ราชญ์จีน ขาย่ไป็ในราคัา 38 ล้านเหรีย่ญ 

เป็็นต้่น เอกสารเหล่านี�เล่าถึงึจดุเริ�มต้่นของแต่่ละเร่�อง 

อ่านแล้วเราจะเรีย่นรู้ว่าคันที่ี� เขีย่นในสมัย่นั�น

เขาคิัดกันอย่่างไร เวลาผ่านไป็จนมาถึึงปั็จจุบ่ัน  

หลาย่สิ�งหลาย่อย่่างได้เป็ลี�ย่นไป็ แต่่คัวามคัดิเดมินั�น 

ถึอ่เป็็นฐานที่ี�สำาคัญัของคัวามรู้ วฒันธรรม กฎระเบ่ยี่บ่ 

และคัวามเป็็นอยู่่ของมนุษย์่ในปั็จจุบ่ัน และการ

เป็ลี�ย่นแป็ลงก็มทีี่ั�งดขึี�นและแย่่ลง บ่างเร่�องเป็็นเพียี่ง

เร่�องเล่านนิที่าส่งต่่อจากรุ่นสูรุ่่น แต่่เอกสารเกี�ย่วกบั่

เร่�องนั�นๆ กอ็าจจะช่วย่ให้คัวามกระจ่าง ให้คัวามจริงได้ 

แต่่มนุษย์่เราก็ดจูะชอบ่เร่�อง gossip และใส่คัวามมาก 

กว่าเร่�องจรงินะคัรับ่ กค็ังต้่องไป็คัูก่นั ดเูร่�องแอนนากับ่ 

รัชกาลที่ี� 4 เป็็นต้่น หร่อเร่�องที่ี�ว่าพีระนางมารี 

ออ็งต่วัแนต็่ ทีี่�ว่าให้ชาวบ้่านกินเค้ักไป็นั�นกไ็ม่ได้เป็็น

คัวามจรงิเสยี่ส่วนใหญ่ เพียี่งแต่่อิงเหต่กุารณ์จรงิ 

ผมเป็็นคันเก็บ่สะสมเอกสารเก่าและลาย่เซ็ึ่น

เจ้านาย่และคันดัง ที่ี�ฝรั�งเรีย่กรวมว่า autograph 

หร่อเอกสารทีี่�เขยี่นดว้ย่มอ่ พีอได้มาเจอเอกสารเกา่ 

ของพีระย่าภิีรมย์่ภีกัด ีกเ็ลย่ต่่�นเต้่น (เก่อบ่จะคันเดีย่ว 

เสีย่ส่วนใหญ่ มีคัุณดอล บุ่ญมั�น ที่ี�จะต่่�นเต่้นด้วย่ 

อกีคัน) หย่กิต่วัเองหลาย่รอบ่อยู่ ่ดว้ย่เราไดรู้้เร่�องราว 

ต่า่งๆ จาก “ป็าก” ของท่ี่านก็วา่ได้ เพีราะท่ี่านเขีย่น

เลา่เอง รวมถึึงเร่�องการกอ่ตั่�งบ่ริษทัี่ บ่ญุรอดบ่ริวเวอรี� 

จำากดั ดว้ย่ นอกจากนี� ผมย่งัไดส้มัผสักบั่แผน่กระดาษ

ที่ี�ที่่านเจ้าคัุณสัมผัส เราก็จะรู้สึกว่าเราใกล้ชิดที่่าน 

ไดใ้นระดับ่ที่ี�ใกลช้ดิที่ี�สุดแลว้ เช่นเดยี่วกบั่เอกสารอ่�น 

ที่ี�สะสมส่วนตั่ว ก็เสม่อนเป็็นสิ�งที่ี�เราได้ใกล้ชิดกับ่ 

ผูเ้ขีย่นและผูเ้ซ็ึ่นที่า่นนั�นๆ กระดาษทุี่กแผน่ที่ี�ผูเ้ขีย่น

เขยี่น กน่็าจะม ีDNA ของเขาต่ดิมาบ้่าง หลาย่คันอ่าน 

ถึงึต่รงนี�อย่่าเพีิ�งด่วนสรปุ็ว่าผมเป็็นบ้่าไป็แล้วนะคัรบั่ 

(หร่ออาจจะบ้่าไป็แล้วกไ็ด้ 555) นี�ค่ัอสิ�งที่ี�คันส่วนใหญ่ 

ที่ี�สะสม autograph น่าจะคิัด แต่่ทีี่�สนุกไป็มากกว่านั�น 

คั่อว่าเอกสารแต่่ละฉบ่ับ่เล่าอะไรถึึงผู้เขีย่นบ่้าง  

บ่อกถึึงคัวามคัิดของเขาอย่่างไร และส่วนหนึ�งก็ 

ดูได้ว่าเป็็นคันอย่่างไรด้วย่ เราเรีย่นรู้อะไรจากเขา 

ได้บ่้างนอกเหน่อจากข้อคัวามในเอกสารนั�นๆ 

เม่�อเด่อนมีนาคัม-มิถึุนาย่นที่ี�ผ่านมา ที่าง

พีพิีธิภัีณฑสถึานแหง่ชาต่ไิดน้ำาเอกสารสำาคัญัเกา่แก่

ของชาต่ิเราออกมาแสดง น่าจะเป็็นคัรั�งแรก ต่ั�งแต่่

หลักศิลาจารึกไป็จนถึึงเอกสารระหว่างป็ระเที่ศ 

สนธิสัญญาต่่างๆ ถึึงโป็สต่์การ์ดที่ี�เขีย่นส่งหากัน

ระหว่างเจ้านาย่ไที่ย่ สร้างคัวามสนใจเป็็นอย่่าง

มากแก่ป็ระชาชน ผมได้ไป็ดู 2 คัรั�ง แต่่ละคัรั�งก็

เจอคันสนใจที่ั�งชาวไที่ย่และต่่างชาติ่จำานวนมาก

จริงๆ ทีุ่กอายุ่ ที่ี�ดีใจคั่อเห็นพี่อแม่พีาลูกเด็กๆ มา

เดนิดกูนั คัอ่ย่ๆ อธบิ่าย่ถึงึคัวามสำาคัญัและเลา่เร่�อง

ป็ระวัต่ิศาสต่ร์ เห็นแล้วคัิดว่าคันสมัย่นี�กลับ่มาให้

คัวามสำาคััญกับ่ป็ระวัต่ิศาสต่ร์มากย่ิ�งขึ�น ในขณะที่ี� 

ภีาคัรัฐกลับ่ต่ัดที่อนการเรีย่นป็ระวัติ่ศาสต่ร์ลง  

อันนี�ต่้องบ่อกว่างงมาก นอกจากนี� ที่างพีิพีิธภีัณฑ์ 

แห่งชาติ่เองก็จัดได้ดีมาก เทีี่ย่บ่ต่่างป็ระเที่ศได้  

โดย่เฉพีาะจากทีี่�มคีันบ่อกว่าพีพิีธิภัีณฑข์องเราใหญ่

ที่ี�สุดในเอเชีย่ มีของเก่ามากทีี่�สุด ก็น่าจะเป็็นได้ 

และเราเองคัวรภีูมิใจ

กรรมการผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการใหญ่ 

บริษัท บุญรอดบริวเวอรี่ จำากัด

กรรมการผู้จัดการใหญ่

บริษัท พิพิธภัณฑ์สิงห์ จำากัด

และบรรณาธิการ สิงห์ แมกกาซีน

ขอคำำ�แรก
บทบรรณาธิการ

สรวิช ภิรมย์ภักดี

ผมเลย่ถ่ึอโอกาสขอเผย่แพีร่

คัวามรู้และอธบิ่าย่คัวามสำาคัญัดา้น

เอกสารเก่าให้ชาวสิงห์ที่ราบ่ด้วย่ 

และก็ถึ่อเป็็นการบั่นที่ึกที่างการใน

แบ่บ่ย่่อไว้ด้วย่เลย่ มีโคัรงการที่ี�จะ

รวบ่รวมเล่าเร่�องเป็็นการใหญ่ใน

อนาคัต่ ที่ั�งเอกสารของบ่ริษัที่และ

เอกสารส่วนตั่ว แต่่ก็คังเข้าใจกัน

นะคัรับ่ว่ามันใช้เวลามากเหล่อเกิน 

เลย่ขอย่อ่มาใหช้มกนักอ่น ที่ั�งนี� ผม

ก็ขอนำาเอกสารที่ี�กล่าวถึึงบ่างส่วน

มาจัดแสดงให้ชาวสิงห์ที่ี�สนใจได้ดู 

ด้วย่เลย่ ทีี่�พีพิีธิภีณัฑ์สิงห์ เป็็นช่วงสั�น 

ป็ระมาณ 2 เด่อนในช่วงป็ลาย่ป็ี 

นะคัรบั่ อกีหน่อย่คัดิว่าจะนำาบ่างส่วน 

มาจัดแสดงแบ่บ่ถึาวร ต่้องคัอย่ดู

กันต่่อไป็
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8 ข่่าวสารกิจกรรม 
 รวบรวมเก็บตกความเคล่่อนไหวภายในรั�วบ้านสิงห์  

 พร้อมประกาศกิจกรรมและสกู�ปพิเศษจากหน่วยงานต่างๆ

18 Singha Way: ชวนมาเช็กลิิสต์์ 10 ข่้อ
 เป็นผู้นำาในที่ทำางานอย่างไรให้ “ใช่” ในสไตล์ Singha Way

20 Special Scoop: คุุณเต์้-ภูริต์  
 กับข่้อคุิดบนเวทีี The Secret Sauce  
 Summit 2024 
 แกะรอย 90 นาที บนเวที The Secret Sauce Summit 2024  

 ขอนแก่น Forum ใหญ่ประจำาปี ของคุณเต้-ภูริต ภิรมย์ภักดี 

44 Singha Content: เอกสารเก่าเลิ่าเร่�อง 
 เปิดหน้าเอกสารสำาคัญ เพ่่อย้อนดูแนวคิดที่สร้างความสำาเร็จ 

 ของ “พระยาภิรมย์ภักดี”

INSPIRATION
56 Interview to inspire  
 ทีม KM พาไปพูดคุยกับไก่-สมพล & อาตุ่ย-พุทธชาด  

 สองคนดังคู่ซี� กับแรงใจในการทำางานจากยุค 90s ถึึงยุค 5G

26
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26 เร่�องจากปก: จารึก บันทีึก อักข่ระ 
 เช่่อมโยงเหตุการณ์ผ่าน “เอกสารลำ�าค่าจารึกสยาม”  

 พร้อมไฮไลท์ Special Talks กับ “คุณสรวิช ภิรมย์ภักดี”    

 จากความหลงใหลในเอกสารเก่า สู่การเรียนรู้บทชีวิตของผู้คน 

 และสังคมในแต่ละยุคสมัย

52 บันทีึกดิจิทีัลิ: ใช้คุลิาวด์อย่างไร  
 เก็บข่้อมูลิปลิอดภัย 
 เพราะทุกวันนี�ทุกคนมีอินเทอร์เน็ตใช้ การเก็บข้อมูลใน  

 Cloud Storage จึงเป็นเร่่องสำาคัญ แต่จะเก็บอย่างไร 

 ให้ข้อมูลปลอดภัย “ไอที” มีทริคมาฝาก

78 Advice: สุข่ได้ด้วยปลิายปากกา
 โดย จักรชลัช เหล็กกล้า บอกเล่า “ความสุข”  

 จากการวาดเส้นขีดเขียน สู่วิธีจดบันทึกด้วย “การวาด”

84 สข่ภาพ: นำ�าต์าลิ & เกลืิอ กนิอย่างไรไม่เสี�ยงโรคุ
 โดย ทิพธิดา สุขุม เชฟและนักกำาหนดอาหารวิชาชีพ 

 แห่งประเทศไทย 

62 Photo Gallery 
 รวมผลงานภาพที่สร้างจาก Ai Art Generator  

 ในธีม “สุภาษิตไทย” จากไอเดียชาวบุญรอดฯ

72 ที่องเทีี�ยว: อียิปต์์สไต์ลิ์  
 ลิ่องนำ�าไนลิ์ ลิุยทีราย ข่่�อูฐ #1 
 หนึ่งในทีมงาน สิงห์ แมกกาซีน ขอร่วมแชร์ประสบการณ์ตะลุย 

 ดินแดนฟาโรห์ครั�งแรก

86 Recommended by You 
 เพ่่อนสิงห์ขอแชร์หนังส่อเล่มโปรดที่ทั�งสนุกและให้ข้อคิด 

 แก่เพ่่อนร่วมองค์กร

88 เมนูเด็ด: เมี�ยงหรรษา
 โดย ประภาพร ชิ�นไพโรจน์ ขอแนะนำาเมี่ยงผักสด 

 พร้อมสูตรนำ�าพริกรสเด็ด

90 Songs: New Releases 
 รวบรวมเพลงใหม่จากทุกค่ายภายใต้สังกัด Muzik Move

ISSN 1686-4085

เน่�อหาในหนังส่อเล่มนี�เป็็นลิขสิที่ธิ�ของ 

บ่ริษัที่ พีิพีิธภีัณฑ์สิงห์ จำากัด พี.ศ. 2567 

ผูใ้ดต้่องการที่ำาซึ่ำ�าหร่อดดัแป็ลงเพี่�อเผย่แพีร่ 

กรุณาต่ิดต่่อเพี่�อขออนุญาต่ที่ี�บ่รรณาธิการ

โดย่ต่รง

บริิษััท พิิพิิธภััณฑ์์สิิงห์์ จำำ�กััด

999 ถึนนสามเสน แขวงถึนนนคัรไชย่ศรี 

เขต่ดุสิต่ กรุงเที่พีฯ 10300

singhamag@boonrawd.co.th 

พิิมพิ์ที่ บริิษััท ศริีสิย�มกั�ริพิิมพิ์ จำำ�กััด

473 ซึ่อย่สุที่ธิพีร 2 ถึนนป็ระชาสงเคัราะห์ 

ดินแดง กรุงเที่พีฯ 10400

โที่รศัพีที่์ 0-2641-7941

บ่รรณาธิการ

สรวิช ภีิรมย่์ภีักดี

กองบ่รรณาธิการ

สิต่า พีงษ์วิที่ย่าวรงคั์

กราฟิกดีไซึ่เนอร์

ณัฐกรณ์ สิมเม่อง

มัลลิกา คัิม

สารเดช สุวรรณป็ระสิที่ธิ�

โฆษณาและการต่ลาด

รชาดา บุ่ณย่ป็รัต่ยุ่ษ

ป็ระสานงาน

ชาต่รี ฤชุพีจน์

ณภีาญาดา สาย่บ่ัว

ช่างภีาพีกิต่ต่ิมศักดิ�ิ�

อร่าม อินที่รภีิรมย่์

ภีาพีป็ก: Co-Created with AI



บุุญรอดฯ ร่วมแสดงความจงรักภัักดี 

และถวายพระพรชััยมงคล  

เนื่่�องในื่โอกาสวันื่เฉลิมพระชันื่มพรรษา “พระบุรมราชัินื่ี”
3-4 มิถุนายน 2567 | กรุงเทพมหานคร

เมื่่�อวัันที่่� 3 มื่ิถุุนายน 2567 พระบาที่สมื่เด็็จ

พระเจ้าอย่�หัวััที่รงพระกรุณาโปรด็เกล้า้โปรด็กระหัมื่�อมื่

ใหั้ นายวัุฒา ภิิรมื่ย์ภิักด็่ ประธานกรรมื่การ บริษััที่  

บญุรอด็บรวิัเวัอร่� จำากดั็ พร้อมื่ด้็วัย นายสนัติ ิภิริมื่ย์ภิกัด็่ 

ประธานกรรมื่การบรหิัาร แล้ะ นางณฐัวัรรณ ภิิรมื่ย์ภิกัด็่ 

ที่ป่สวุัรรณ ผู้่ช้่�วัยกรรมื่การผู้่จ้ดั็การใหัญ� เฝ้า้ที่ล่้ล้ะออง

ธุล้่พระบาที่ ในการพระราช่พิธ่เฉล้ิมื่พระช่นมื่พรรษัา

สมื่เด็็จพระนางเจ้าฯ พระบรมื่ราชิ่น่ ณ พระที่่�นั�ง 

อมื่รินที่รวัินิจฉัย พระบรมื่มื่หัาราช่วััง

วัันเด็่ยวักันนั�น นายเพิ�มื่พ่น ไกรฤกษั์ กรรมื่การ 

บริษััที่ บุญรอด็บริวัเวัอร่� จำากัด็ ได็้นำาคณะผู้่้บริหัาร 

ได็แ้ก� นายสรวัชิ่ ภิริมื่ยภั์ิกด็ ่กรรมื่การผู้่้ช่�วัยกรรมื่การ

ผู้่จ้ดั็การใหัญ� แล้ะ นางณัฐวัรรณ ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่ที่ป่สุวัรรณ 

ผู้่้ช่�วัยกรรมื่การผู้่้จัด็การใหัญ� ถุวัายแจกันด็อกไม้ื่ 

เบ่�องหัน้าพระฉายาลั้กษัณ์สมื่เด็็จพระนางเจ้าฯ 

พระบรมื่ราช่ิน่ แล้ะร�วัมื่ล้งนามื่ถุวัายพระพร ณ ศาล้า

สหัที่ัยสมื่าคมื่ พระบรมื่มื่หัาราช่วััง นอกจากน่� ในช่�วัง

เช่้า นายสรวัิช่ ภิิรมื่ย์ภิักด็่ พร้อมื่ด็้วัย นางณัฐวัรรณ 

ภิิรมื่ย์ภิักด็่ ที่่ปสุวัรรณ ได็้ร�วัมื่พิธ่เจริญพระพุที่ธมื่นติ์

แล้ะที่ำาบญุตัิกบาติรพระสงฆ์์ 147 ร่ป ถุวัายพระราช่กุศล้ 

บริเวัณที่้องสนามื่หัล้วัง แล้ะในช่�วังเย็น นายสรวัิช่ 

ภิิรมื่ย์ภิักด็่ ได็้ร�วัมื่พิธ่ถุวัายเคร่�องราช่สักการะ วัาง

พานพุ�มื่ แล้ะพิธ่จุด็เที่่ยนถุวัายพระพรช่ัยมื่งคล้ด็้วัย

ติ�อมื่า ในวัันที่่� 4 มื่ิถุุนายน 2567 นางณัฐวัรรณ 

ภิิรมื่ย์ภิักด็่ ที่่ปสุวัรรณ เข้้าร�วัมื่พิธ่อัญเช่ิญเคร่�องราช่

สักการะแล้ะพานพุ�มื่ที่่ล้เกล้้าที่่ล้กระหัมื่�อมื่ถุวัายแด็� 

สมื่เด็จ็พระนางเจ้าฯ พระบรมื่ราชิ่น่ โด็ย พล้อากาศเอก 

สถุติิยพ์งษั ์สขุ้วัมิื่ล้ ราช่เล้ข้านกุารในพระองคพ์ระบาที่

สมื่เด็จ็พระเจ้าอย่�หัวัั เปน็ผู้่้แที่นพระองค์ ออกรับเคร่�อง

ราช่สักการะแล้ะพานพุ�มื่ในครั�งน่� 
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เมื่่�อวัันที่่� 28 กรกฎาคมื่ 2567 พระบาที่สมื่เด็็จ

พระเจ้าอย่�หัวัั เสด็จ็ออกพร้อมื่ด้็วัย สมื่เด็จ็พระนางเจา้ฯ 

พระบรมื่ราช่ิน่ พระราช่ที่านพระบรมื่ราช่วัโรกาสให้ัคณะ

ผู้่บ้รหิัารบรษิัทัี่ บญุรอด็บรวิัเวัอร่� จำากดั็ นำาโด็ย นายวัฒุา 

ภิิรมื่ย์ภิักด็่ ประธานกรรมื่การ นายสันติิ ภิิรมื่ย์ภิักด็ ่

ประธานกรรมื่การบริหัาร นายภ่ิรติิ ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่กรรมื่การ 

ผู้่จั้ด็การใหัญ� นายวัรวุัฒ ิภิริมื่ย์ภิกัด็ ่กรรมื่การรองกรรมื่การ 

ผู้่จ้ดั็การใหัญ� นายสรวัชิ่ ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่กรรมื่การผู้่ช้่�วัยกรรมื่การ 

ผู้่จ้ดั็การใหัญ� นายวุัฒนินัต์ิ ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่ ผู้่ช้่�วัยกรรมื่การ 

ผู้่จ้ดั็การใหัญ� นางณัฐวัรรณ ภิริมื่ย์ภัิกด็ ่ที่ป่สุวัรรณ ผู้่้ช่�วัย 

กรรมื่การผู้่จั้ด็การใหัญ� นายธนะวัฒุ ิภิริมื่ย์ภิกัด็ ่รองกรรมื่การ 

รองกรรมื่การผู้่จ้ดั็การใหัญ�อาวัโุส พร้อมื่ด้็วัย นายฉตัิรชั่ย 

ที่ป่สวุัรรณ นางวัฤติด็า ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่ แล้ะ นางนนัที่มื่าล้่ 

ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่เฝ้้าที่ล่้ล้ะอองธุล้พ่ระบาที่ถุวัายพระพร เน่�องใน

โอกาสมื่หัามื่งคล้พระราช่พธ่ิเฉล้มิื่พระช่นมื่พรรษัา 6 รอบ 

ณ พระที่่�นั�งอมัื่พรสถุาน พระราช่วังัด็สุติิ

วัันเด็่ยวักันนั�น ผู้่้บริหัารบุญรอด็ฯ ได็้ร�วัมื่ล้งนามื่

ถุวัายพระพร ณ ศาล้าสหัที่ัยสมื่าคมื่ แล้ะร�วัมื่เข้้าเฝ้้าฯ 

รับเสด็็จออกมื่หัาสมื่าคมื่ ณ พระที่่�นั�งอมื่รินที่รวัินิจฉัย 

ในพระบรมื่มื่หัาราช่วััง นอกจากน่�ในช่�วังเช่้า นายสรวัิช่ 

ภิิรมื่ย์ภิักด็่ ได็้ร�วัมื่พิธ่เจริญพระพุที่ธมื่นติ์แล้ะที่ำาบุญ

ติกับาติรถุวัายพระราช่กศุล้พระสงฆ์จ์ำานวัน 173 ร่ป ที่่�จดั็ 

โด็ยรฐับาล้ บรเิวัณที่อ้งสนามื่หัล้วัง แล้ะในช่�วังเย็น นายด็อล้ 

บุญมัื่�น ผู้่้ช่�วัยประธานกรรมื่การบริหัาร ได็้เป็นผู้่้แที่น

บริษััที่ฯ ร�วัมื่พิธ่ถุวัายเคร่�องราช่สักการะแล้ะวัางพานพุ�มื่ 

รวัมื่ที่ั�งพธ่ิจดุ็เที่ย่นถุวัายพระพรช่ยัมื่งคล้ ณ ที่อ้งสนามื่หัล้วัง 

ด็้วัยสำานึกในพระมื่หัากรุณาธิคุณแล้ะร�วัมื่แสด็งควัามื่

จงรักภิักด็่

ติ�อมื่า ในวัันที่่� 29 กรกฎาคมื่ 2567 นายสรวัิช่  

ภิิรมื่ย์ภิักด็่ เข้้าร�วัมื่พิธ่อัญเชิ่ญเคร่�องราช่สักการะแล้ะ

พานพุ�มื่ถุวัายพระพรช่ยัมื่งคล้ เน่�องในโอกาสพระราช่พธ่ิ 

มื่หัามื่งคล้เฉลิ้มื่พระช่นมื่พรรษัา 6 รอบ โด็ย พล้อากาศเอก 

สถุิติย์พงษั์ สุข้วัิมื่ล้ ราช่เล้ข้านุการในพระองค์พระบาที่

สมื่เด็็จพระเจ้าอย่�หััวั เป็นผู้่้แที่นพระองค์ออกรับเคร่�อง

ราช่สักการะ บริเวัณหัน้าประติ่ภิ่ธรล้่ล้าศ พระล้าน

พระราช่วัังด็ุสิติ 

บุุญรอดฯ นื่้อมสำานื่ึกในื่พระมหากรุณาธิิคุณพระบุาทสมเด็จพระเจ้าอย่่หัว  

เนื่่�องในื่โอกาสพระราชัพิธิีมหามงคลเฉลิมพระชันื่มพรรษา 6 รอบุ
28-29 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร
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ลีโอ จัดเต็็ม Leo Summer 

Fest ชัะอำา

11 พฤษภาคม 2567 | เพชรบุุรี

BRS เดินื่หนื่้ากิจกรรมปล่กป่า “โครงการ GENZ” เจนื่ใหม่ ใส่ใจความยั�งย่นื่

23 พฤษภาคม 2567 | สมุทรปราการ

ล้โ่อ สานติ�อแนวัที่าง Music 

Marketing ในแคมื่เปญ “ไปด็้วัย

กันนะ” กับ 3 Music Presenter 

หัล้ักแล้ะศิล้ปินอ่กมื่ากมื่ายติามื่

คำาเร่ยกร้อง โด็ยมื่่คอนเสิร์ติใหัญ�

ล้อ้ไปกับเที่ศกาล้สำาคญัติั�งแติ�ต้ินปี 

ล้�าสุด็ได็้จัด็คอนเสิร์ติในเที่ศกาล้

ด็นติร่ครั�งที่่� 2 “Leo Summer 

Fest” ที่่�ช่ายหัาด็ช่ะอำาอย�างเติ็มื่ 

ร่ปแบบ ยกที่พัศลิ้ปินสร้างควัามื่สนกุ 

เติ็มื่พิกัด็ ที่ั�ง อิ�งค์ วัรันธร, Three 

Man Down, ไที่ที่ศมื่ิติร, Zeal, 

Paradox, Indigo, Safeplanet 

แล้ะ Freehand ติอกยำ�าควัามื่

สำาเร็จในแกน Music Marketing 

ที่่�ที่ำาติ�อเน่�องมื่าหัล้ายปี

บรษิัทัี่ บญุรอด็ ซัพัพล้ายเช่น จำากดั็ หัร่อ BRS จดั็ที่ำาโครงการปล้ก่ปา่ช่ายเล้น จำานวัน 

1,500 ติน้ ณ สถุานติากอากาศบางป ่กรมื่พล้าธิการที่หัารบก ติ.บางปใ่หัมื่� ภิายใต้ิโครงการ 

“GENZ เจนใหัมื่� ใส�ใจควัามื่ยั�งย่น” โด็ย GENZ ย�อมื่าจาก Generation Zero เป็นนิยามื่

ข้องโครงการที่่�สนับสนุนให้ัพนักงานทุี่กคนทุี่กวัยั สามื่ารถุร�วัมื่กันที่ำากจิกรรมื่ช่�วัยเหัล้อ่สังคมื่

ติ�างๆ อาที่ ิเกบ็ข้ยะที่่�ช่ายหัาด็ สร้างหัอ้งสมื่ดุ็แล้ะมื่อบอปุกรณก์ฬ่าใหัก้บัโรงเร่ยนในช่นบที่ 

เล้่�ยงอาหัารกล้างวัันเด็็กกำาพร้า แล้ะกิจกรรมื่อ่�นๆ เพ่�อล้ด็โล้กร้อน เป็นติ้น

คาเฟ่่ อเมซอนื่ เปิดตั็ว AMAZON BLACK HONEY 

LEMON รบัุเทรนื่ด์ Joffee กาแฟ่ผสมนื่ำ�าผลไม้ 

15 พฤษภาคม 2567 | ทั่วประเทศ

คาเฟ่ ่อเมื่ซัอน พฒันาผู้ล้ติิภิณัฑ์ใ์หัมื่� 

“AMAZON BLACK HONEY LEMON” กาแฟ่

รสฮัันน่�เล้มื่อน ล้งข้วัด็พรอ้มื่ด็่�มื่เปน็รายแรก

ในติล้าด็ ด็ว้ัยรสช่าติอิร�อยกล้มื่กล้�อมื่ล้งติวัั 

ข้องกาแฟ่ด็ำาผู้สมื่ผู้สานกับควัามื่หัวัานล้ะมื่นุ

จากนำ�าผู้ึ�งแล้ะควัามื่เปร่�ยวัสด็ช่่�นจากเล้มื่อน 

อ่กที่ั�งเพิ�มื่จุด็แข็้ง เพ่�อรักษัาการเป็นผู้่้นำา

ติล้าด็กาแฟ่พร้อมื่ด็่�มื่พร่เมื่่�ยมื่ ด็้วัยการนำา

เมื่น่เอสเปรสโซั� (Espresso) แล้ะล้าเติ ้(Latte) 

กล้ับมื่าเสริมื่ที่ัพ ที่ำาใหั้มื่่สินค้า 5 รสช่าติิ 

ได้็แก� อเมื่ซัอน เอสเปรสโซั� อเมื่ซัอน  

ล้าเต้ิ ราคาข้วัด็ล้ะ 35 บาที่ อเมื่ซัอน แบล็้ค  

อเมื่ซัอน แบล้็ค ไมื่�มื่่นำ�าติาล้ แล้ะ อเมื่ซัอน 

แบล้็ค ฮัันน่� เล้มื่อน ราคาข้วัด็ล้ะ 29 บาที่ 

วัางจำาหัน�ายที่่� 7-11 ทีุ่กสาข้า
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บุุญรอดบุริวเวอร่� ร่วมเต็ิมเต็็มโอกาส เด็กอวด (ทำา) ดี  

ต็่อเนื่่�องเป็นื่ปีที� 2

25 พฤษภาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

นางณฐัวัรรณ ภิริมื่ย์ภิกัด็ ่ที่ป่สุวัรรณ ผู้่้ช่�วัยกรรมื่การผู้่จ้ดั็การใหัญ� 

บริษััที่ บุญรอด็บริวัเวัอร่� จำากัด็ ร�วัมื่เป็นหันึ�งในคณะอนุกรรมื่การแล้ะ 

ผู้่ส้นับสนุนโครงการเด็ก็อวัด็ (ที่ำา) ด็ ่รุ�นที่่� 2 ซัึ�งจดั็โด็ย สนง.ปลั้ด็สำานัก

นายกรัฐมื่นติร่ เป็นโครงการที่่�เปิด็โอกาสใหั้เยาวัช่นอายุ 15-18 ปี ได็้

แสด็งออกที่างควัามื่คิด็ พัฒนาศักยภิาพ เร่ยนร้่การที่ำางานเป็นที่่มื่  

ผู้�านการศึกษัา วัิเคราะหั์ค้นควั้า แล้ะล้งมื่่อปฏิิบัติิจริงร�วัมื่กับบุคล้ากร

ในสถุานศึกษัา ภิายใติ้กรอบแนวัคิด็ “ร่้ รัก สามื่ัคค่”

สงิห์ คอร์เปอเรชัั�นื่ พร่เซนื่ท์ คอนื่เสิร์ต็ ประต่็ใจ สาวสาวสาว 

25-26 พฤษภาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

สิงหั์ คอร์เปอเรช่ั�น พร่เซันที่์ “ประติ่ใจคอนเสิร์ติ สาวัสาวั

สาวั” ที่่�จัด็ขึ้�น 2 รอบการแสด็ง ณ หัอ้งบอล้ร่มื่ ศน่ย์ประชุ่มื่แหั�งช่าติ ิ

สิริกิติิ� โด็ยคอนเสิร์ติเล้�าเร่�องผู้�านไที่มื่์ไล้น์ยุควััยเร่ยน สมื่ัยโล้ก

ด็นติร่กบัเพล้งฮัติิติดิ็ล้มื่ พร้อมื่แข้กรบัเช่ญิ อาที่ ิวัง XYZ, บรุนิที่ร์ 

บุญวัิสุที่ธิ�, อิ�งค์-วัรันธร เปานิล้ แล้ะอ่กมื่ากมื่าย นอกจากน่� 

รอบวัันที่่� 26 พฤษัภิาคมื่ ที่่�เป็นรอบการกุศล้โด็ยร�วัมื่กับมื่่ล้นิธิ

รามื่าธิบด็่ แฟ่นๆ ข้อง “สาวัสาวัสาวั” ได็้ร�วัมื่กันบริจาคจนได็้

ยอด็รวัมื่มื่ากถุึง 24 ล้้านบาที่

เปิดต็วั Pink Lemon Soda รสสต็รอว์เบุอร์ร่�ผสม

มกิซ์ฟ่รุต็ รสชัาต็ใิหม่ ไม่มนีื่ำ�าต็าล 0 แคลอร่�
7 มิถุนายน 2567 | ทั่วประเทศ

สงิหั ์เล้มื่อนโซัด็า ด็งึจดุ็เด็�นรสช่าติ ิ

สติรอวั์เบอร์ร่� มื่ิกซั์ฟ่รุติ คร่เอที่รสช่าติิ

ใหัมื่� “Singha Pink Lemon Soda” 

เสิร์ฟ่ควัามื่สด็ช่่�นที่่�แติกติ�าง ช่่ส่ติรไมื่�ม่ื่

นำ�าติาล้ ไมื่�ม่ื่แคล้อร่� ผู้สานรสช่าติิเปร่�ยวั

ซั�าที่่�เป็นเอกลั้กษัณ์ข้องสิงหั์ เล้มื่อน

โซัด็า โด็ยยังคงจุด็เด็�นแล้ะเอกล้ักษัณ์

จากส�วันผู้สมื่ข้องนำ�าเล้มื่อนแที่้ ผู้สาน

ควัามื่เปร่�ยวัซั�า หัอมื่ หัวัานฉำ�า แติกติ�าง 

ไมื่�เหัม่ื่อนใคร แล้ะสามื่ารถุนำามื่าเป็น

มื่ิกเซัอร์ (Mixer) ผู้สมื่เคร่�องด็่�มื่ติ�างๆ 

เช่�น โซัจ่ วัอด็ก้า เป้าหัมื่ายปีน่�ข้อง 

สงิหั ์เล้มื่อนโซัด็า ยงัคงมืุ่�งมื่ั�นข้ยายฐาน

ผู้่้บริโภิคเคร่�องด็่�มื่ไปยังกลุ้�มื่คนรุ�นใหัมื่� 

ผู้่้ที่่� ช่่�นช่อบแล้ะล้ิ�มื่ล้องสินค้าใหัมื่�ๆ  

รวัมื่ถุึงกลุ้�มื่คนรักสุข้ภิาพ

The Kingdoms Concert  1-2 มิถุนายน 2567 | นนทบุุรี

The Concert Application presents The Kingdoms Concert เกิด็จากควัามื่ 

ร�วัมื่มื่อ่ ระหัวั�าง “เลิ้ฟ่ อสิ เอ็นเติอร์เที่นเม้ื่นท์ี่” แล้ะ “มิื่วัซิักม่ื่ฟ่” รวัมื่ตัิวั 4 ศลิ้ปิน

ช่ายแหั�งยุค อย�าง นนท์ี่-ธนนท์ี่ จำาเรญิ ไบร์ที่-วัช่ริวัชิ่ญ์ ช่่วัอาร่, The Toys (ที่อย-ธนัวัา  

บญุสง่เนิน) แล้ะ เจฟ่-วัรกมื่ล้ ซัาเติอร์ ไว้ับนเวัที่เ่ด็ย่วักันเป็นครั�งแรก เร่ยกเสย่งดั็ง

สนั�นจากแฟ่นๆ ที่ั�ง 2 รอบการแสด็งกวั�า 15,000 คน ณ อมิื่แพค็ อาร่น�า เมื่อ่งที่องธาน่ 
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Singha Drinking Water x Care Bears เปิดตั็ว

ฉลากดีไซน์ื่ใหม่ Limited Edition
12 มิถุนายน 2567 | ทั่วประเทศ

Silver Wolf Party @ Singha Museum 
21 มิถุนายน 2567 | กรุงเทพมหานคร

นำ�าด็่�มื่สงิหั ์ด็งึติุ�กติาหัมื่น่�ากอด็ข้วัญัใจ

คนที่ั�วัโล้ก แคร์แบร์ (Care Bears) ลุ้ย

แคมื่เปญใหัมื่� “ส�งติ�อควัามื่สด็ใส ด็ว้ัยควัามื่

สด็ช่่�นที่่�ใช่�” ออกฉล้ากคอล้เล้คชั่�นพิเศษัผู้�าน

หัมื่่ที่ั�ง 7 ล้าย สำาหัรับ 7 วััน 7 คาแรคเติอร์ 

มื่าใหัส้ะสมื่ โด็ยแครแ์บรม์ื่ภ่ิารกิจส�งติ�อพล้งั

ควัามื่รัก ควัามื่ใส�ใจ มื่ิติรภิาพ ควัามื่สนุก 

แล้ะควัามื่สขุ้ในที่กุๆ วันัแก�ผู้่ค้นที่ั�วัโล้ก ซัึ�ง

สอด็คล้อ้งกบัแนวัที่างข้องแบรนด็ท์ี่่�ต้ิองการ

ส�งติ�อพล้งับวักให้ัผู้่บ้ริโภิคช่าวัไที่ย คอล้เล้คชั่�น 

พิเศษัน่�มื่าในข้วัด็ข้นาด็ 330 มื่ล้. จำาหัน�าย

ผู้�านช่�องที่างไฮัเปอร์มื่าร์เก็ติ แล้ะซั่เปอร์

มื่าร์เก็ติ แล้ะข้นาด็ 750 มื่ล้. จำาหัน�ายผู้�าน

ช่�องที่างร้านสะด็วักซั่�อ 7-11

Silver Wolf Party งานเปิด็ติัวั

ผู้ล้ิติภิัณฑ์์ใหัมื่� “ซัิล้เวัอร์ วั่ล้์ฟ่” อย�าง

เป็นที่างการภิายใติ้คอนเซั็ปติ์ #วั่้บบบ

มื่ั�ย มื่าว้่ับบบกับ “Silver Wolf Party” 

ย่นหันึ�งไมื่�พึ�งเก้าอ่�! สนุกจัด็เติ็มื่กับ 3 

ศิล้ปิน บ่น นภิสร, INDIGO, แล้ะ เป๊กก่� 

ศร่ธัญญา ณ ล้านหัน้าพิพิธภิัณฑ์์สิงหั์ 

ซัิล้เวัอร์ วั่ล้์ฟ่ ใช่้วััติถุุด็ิบหัล้ักนำาเข้้าจาก

สกอติแล้นด็์ คุณภิาพเย่�ยมื่ โด็ด็เด็�นด็้วัย

รสช่าติินุ�มื่ ด็่�มื่ง�าย ผู้สมื่กับอะไรก็อร�อย 

ในราคาสบายกระเป๋า ผู้ล้ิติภิัณฑ์์เปิด็ติัวั

ด็้วัยกล้มื่ล้ะ 299 บาที่ (700 ml) แล้ะ

แบนล้ะ 159 บาที่ (350 ml) เริ�มื่ launch 

ติั�งแติ�เด็่อนมื่ิถุุนายน 2567

Thai Beats & Ocean 

Waves ปาร์ต็ี�ริมสระนื่ำ�าธิีม

ไทยครั�งแรกในื่ CROSS-

ROADS Maldives

15-16 มิถุนายน 2567 | มัลดีีฟส์

CROSSROADS Maldives 

ร�วัมื่กบั Singha Soda สมัื่ผู้สัควัามื่

มื่นัส์แนวัใหัมื่�กับ “ปาร์ต่ิ�ริมื่สระนำ�า 

ธ่มื่ไที่ย” ในงาน Thai Beats & 

Ocean Waves ครั�งแรกที่่�นำาเสน�ห์ั

เกาะภิาคใต้ิข้องไที่ยยกมื่าไว้ักล้าง

มื่ัล้ด็่ฟ่ส์ โด็ยไฮัไล้ท์ี่ข้องงานค่อ

ไล้น์อพัสดุ็พเิศษัจาก DJane ด็เ่จ

หัญงิแถุวัหัน้าเมื่อ่งไที่ย ไมื่�วั�าจะเป็น 

DJane Plearnpleng, DJane Dollar, 

DJane Saipan, DJane Nicestyle 

แล้ะ DJane Foamberry ที่่�ข้นเอา

เพล้งแนวัเฮ้ัาส์แล้ะเที่คโนสุด็มื่ันส์

มื่าสร้างควัามื่เร้าใจ ผู้สานแสงไฟ่

เล้เซัอร์สดุ็ติระการติา นอกจากน่�ยงั

มื่ก่ารแสด็งโช่ว์ัไฟ่ แล้ะอ่�นๆ อก่มื่าก
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BGC เนื่รมิต็นื่ิทรรศการศิลปะแก้ว “COLOR DIARY” 

29 มิถุนายน 2567 - 6 สิงหาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

นายศลิ้ปรัติน์ วัฒันเกษัติร ประธานเจ้าหัน้าที่่�บริหัาร บรษิัทัี่ บจ่ ่คอนเที่นเนอร์ 

กล้�าส จำากดั็ (มื่หัาช่น) ถุ�ายภิาพเป็นที่่�ระลึ้กร�วัมื่กบั นางสาวัสุคนธ์ที่พิย์ นาคเกษัมื่ 

ผู้่ก้�อติั�ง La Lanta Fine Art ในโอกาสจดั็งานแสด็งผู้ล้งานศลิ้ปะแก้วัในนทิี่รรศการ 

“COLOR DIARY” ซัึ�งเป็นศ่นย์การเร่ยนร้่ศิล้ปะแก้วัแหั�งแรกข้องไที่ย นำาเสนอ 

ผู้ล้งานศลิ้ปะแก้วัที่ั�งหัมื่ด็ 50 ชิ่�น ที่่�รังสรรค์โด็ยศลิ้ปินไที่ยมื่ากฝี้มื่อ่จาก BGC Glass 

Studio นทิี่รรศการน่� จดั็แสด็งติั�งแติ�วันัที่่� 29 มื่.ิย. 67 - 6 ส.ค. 67 ณ La Lanta Fine Art

Mehay Soju “โซจูไม่มีนื่ำ�าต็าล”  
จำาหนื่่ายแล้วทั�วประเทศ

1 กรกฎาคม 2567 | ทั่วประเทศ

ผู้ล้ิติภิัณฑ์์ใหัมื่� “มื่่เฮั โซัจ่” กับ 3 

รสช่าติิที่่�แติกติ�าง รสช่าติิด็่ แล้ะ “ไมื่�มื่่

นำ�าติาล้” ผู้ล้ิติจากวััติถุุดิ็บธัญพ่ช่ชั่�นด็ ่

นำาเข้้าจากติ�างประเที่ศแล้ะขั้�นติอน 

การผู้ล้ิติที่่�ด็่ที่่�สุด็ พร้อมื่สัญล้ักษัณ์ 

Fox Mascot ที่่�สร้างควัามื่โด็ด็เด็�นใหั้

ผู้ล้ิติภิัณฑ์์ วัางข้ายแล้้วัที่่� Big C, Tops, 

The Mall แล้ะ Villa ที่ั�วัประเที่ศ

สิงห์ หนืุ่นื่ “มิ�งค์ สระบุุร่” สอยคิวหญิง ม่อ 1 โลก  

ลุยสนืุ่กเกอร์อาชัีพ 2024-2025

1 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

สิงหั์ คอร์เปอเรช่ั�น หันุน ณัช่ช่ารัติน์ วังศ์หัฤที่ัย 

หัร่อ มื่ิ�งค์ สระบุร่ นักสนุกเกอร์หัญิงมื่่ออันด็ับ 1 ข้องโล้ก 

ลุ้ยสนุกเกอร์อาช่่พฤด็่กาล้ 2024-2025 โด็ย นายภิ่ริติ 

ภิิรมื่ย์ภัิกด็ ่กรรมื่การผู้่้จดั็การใหัญ� บริษัทัี่ บญุรอด็บริวัเวัอร่� 

จำากดั็  เผู้ยวั�า สงิหัเ์หัน็ควัามื่มืุ่�งมื่ั�นติั�งใจข้องมื่ิ�งค ์ในการ

ไมื่�หัยุด็พัฒนาติัวัเอง จนกล้ายเป็นมื่่อ 1 ข้องโล้ก แล้ะยัง

มื่เ่ปา้หัมื่ายไปแข้�งขั้นสนุกเกอร์อาช่่พโล้กในหัล้ายรายการ 

การสนับสนุนครั�งน่�เช่่�อวั�าจะเป็นการสร้างแรงบันด็าล้ใจ

ใหั้กับคนรุ�นใหัมื่�ที่่�สนใจก่ฬาสนุกเกอร์ สร้างนักก่ฬาไที่ย

ใหั้อย่�ในระด็ับโล้กติ�อไป
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สงิห์ ต่็อสญัญา “Sauber Motorsport” ทีมดงั 

F1 ถงึปี 2025 เสริมแกร่งแบุรนื่ด์ในื่ต็ลาดโลก

1 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

สงิหั ์ติ�อสญัญาสนบัสนนุ เซัาเบอร ์มื่อเติอรส์ปอรต์ิ (Sauber 

Motorsport) ที่ม่ื่รถุแข้�งฟ่อร์มื่ล่้�าวัันระด็บัโล้ก สญัช่าติสิวัติิเซัอร์แล้นด์็ 

อ่ก 2 ฤด็่กาล้ จนถุึงสิ�นปี 2025 ติ�อยอด็ควัามื่สำาเร็จแบรนด็์ไที่ยใน

ติล้าด็ติ�างประเที่ศ หัล้งัจากที่่�ผู้�านมื่าได็ร้�วัมื่งานกบัที่ม่ื่แข้�งระด็บัโล้ก 

ไมื่�วั�าจะเป็น Red Bull Racing, Ferrari, Alfa Romeo ซัึ�งได็้เป็น 

global partner กบัที่ม่ื่มื่าติั�งแติ�ปี 2019 จากการนำาข้อง คมิื่ ิไรโคเนน 

จากนั�นในปี 2022 มื่ ่โจวั กวันย ่มื่าร�วัมื่ที่ม่ื่ ซัึ�งได็ร้�วัมื่กับ วััล้ท์ี่เที่อร่ 

บอที่ที่าส นักข้ับฟ่ินแล้นด็์ โด็ยค่�น่�ผู้นึกกำาล้ังกันมื่าติล้อด็ กระที่ั�ง

ปัจจุบันปี 2024 ในช่่�อที่่มื่ “คิก เซัาเบอร์” ที่่�ล้งแข้�งฟ่อร์มื่่ล้�า วััน 

ภิายใติ้ช่่�อ Stake F1 Team KICK Saubar ซัึ�งที่าง สิงหั์ ก็ได็้ติ�อ

สัญญาออกไปอ่ก 2 ฤด็่กาล้ จนถุึงสิ�นปี 2025 พร้อมื่เช่่�อมื่ั�นวั�าจะ

สร้างผู้ล้งานที่่�ติ่�นติาติ่�นใจติ�อไป

บุญุรอดฯ มอบุเงินื่ให้ รพ.ศริิราชั 

และ รพ.รามาธิบิุดี
5  กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

บริษััที่ บุญรอด็บริวัเวัอร่� จำากัด็ มื่อบเงินสนับสนุน

แก�โรงพยาบาล้ศิริราช่ ภิาควัิช่าศัล้ยศาสติร์ คณะ

แพที่ยศาสติร์ศิริราช่พยาบาล้ ในการพัฒนาการศึกษัา

แล้ะงานวัิจัยวัิช่าการ ติ�อเน่�องเป็นปีที่่� 5 แล้ะมื่อบใหั้แก�

ภิาควัชิ่ากมุื่ารเวัช่ศาสติร ์คณะแพที่ยศาสติร ์โรงพยาบาล้

รามื่าธิบด็่ เพ่�อเป็นค�าใช่้จ�ายในการรักษัาผู้่้ป่วัยเด็็ก 

โรคเล้อ่ด็ในเด็ก็ยากไร ้ติ�อเน่�องเปน็ปทีี่่� 7 รบัมื่อบที่่� บริษัทัี่ 

บุญรอด็บริวัเวัอร่� จำากัด็ 

BGC ร่วมกบัุ บุญุรอดฯ และ สงิห์ เอสเต็ท  

ขับัุเคล่�อนื่การจดัการบุรรจุภัณัฑ์์อย่างยั�งย่นื่

9 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

บริษัทัี่ บจ่ ่คอนเที่นเนอร ์กล้�าส จำากดั็ (มื่หัาช่น) 

ผู้่้บริหัารจากบริษััที่ บุญรอด็บริวัเวัอร่� จำากัด็ แล้ะ 

บริษััที่ สิงหั์ เอสเติที่ จำากัด็ (มื่หัาช่น) ร�วัมื่กับกรมื่

ควับคุมื่มื่ล้พิษั กระที่รวังที่รัพยากรธรรมื่ช่าติิแล้ะ 

สิ�งแวัด็ล้อ้มื่ ร�วัมื่หัาร่อแนวัที่างในการข้บัเคล่้�อน EPR 

ในประเที่ศไที่ยแล้ะร�างพระราช่บัญญัติิการจัด็การ

บรรจภุิณัฑ์อ์ย�างยั�งยน่ รวัมื่ถึุงจดั็เติร่ยมื่ควัามื่พร้อมื่

การด็ำาเนินงานเพ่�อล้ด็ผู้ล้กระที่บที่างสิ�งแวัด็ล้้อมื่ 
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เบุียร์สิงห์ นื่ำ�าด่�มสิงห์ โซดาสิงห์  

ซานื่ต็า เฟ่่ คว้ารางวัล Marketeer  

No.1 Brand Thailand 2024

15 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

Marketeer Group โด็ย บริษััที่ 

มื่าร์เก็ติเธ่ยร์ จำากัด็ จัด็งานมื่อบรางวััล้ 

Marketeer No.1 Brand Thailand 2024 

แบรนด็์ยอด็นิยมื่อันด็ับ 1 ข้องไที่ย ครั�งน่� 

จัด็ขึ้�นเป็นปีที่่� 13 พร้อมื่กับมื่อบรางวััล้ 

ใหั้แก�แบรนด็์ที่่�ประสบควัามื่สำาเร็จกวั�า 81 

หัมื่วัด็ รวัมื่ 69 แบรนด็์ ซัึ�งปีน่� ผู้ล้ิติภิัณฑ์์

จากบริษััที่บุญรอด็ฯ 3 ผู้ล้ิติภิัณฑ์์ ได็้แก� 

เบ่ยร์สิงหั์ นำ�าด็่�มื่สิงหั์ โซัด็าสิงหั์ ได้็รับ

รางวัลั้ในสาข้า Beer, Drinking Water แล้ะ 

Sparkling Water ติามื่ล้ำาด็ับ นอกจากน่� 

บริษััที่ เคที่่ เรสที่ัวัรองที่์ จำากัด็ โด็ยร้าน 

SANTA FE’ ได็้รับรางวััล้ สาข้า STEAK & 

SALAD RESTAURANTS ด็้วัยเช่�นกัน

โครงการไม้ย่นื่ต็้นื่ ป่ายั�งย่นื่ ปีที� 3

19 กรกฎาคม 2567 | เชียงใหม่

สิงหั์อาสา บจก.เช่่ยงใหัมื่�เบเวัอเรช่ สภิาล้มื่หัายใจเช่่ยงใหัมื่�  

เที่ศบาล้ ติ.บ้านปง อุที่ยานแหั�งช่าติิด็อยสุเที่พ-ปุย สนง.จัด็การ

ที่รัพยากรป่าไมื่้ที่่� 1 พร้อมื่เคร่อข้�ายนักศึกษัาสิงหั์อาสาภิาคเหัน่อ 13 

สถุาบนั ร�วัมื่กับคณะสถุาปัติยกรรมื่ศาสติร์แล้ะการออกแบบสิ�งแวัด็ล้อ้มื่ 

มื่.แมื่�โจ้ เด็ินหัน้าโครงการ “ไมื่้ย่นติ้น ป่ายั�งย่น” ปีที่่� 3 หัล้ังพ่�นที่่�ป่า 

ปล้่กใหัมื่�จากโครงการใน 2 ปีแรก รอด็ช่่วัิติกวั�า 80-90% ติอกยำ�า

แนวัคดิ็ “คนอย่�ได็ ้ปา่อย่�รอด็ สตัิว์ัได็พ้ึ�งพิง” โด็ยใช่วิ้ัธ่กำาหันด็ฤด็ป่ล้ก่ 

แล้ะคัด็เล้่อกพันธุ์ไมื่้ที่่�เหัมื่าะสมื่กับพ่�นที่่�แล้ะผู้่้คนใช่้ประโยช่น์ได็้ 

โครงการทุนื่อาหารกลางวนัื่ 

เพ่�อเครือข่ัายโรงเร่ยนื่ภัาคเหนื่อ่
15 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

มื่่ล้นิธิพระยาภิิรมื่ย์ภิักด็่ โด็ย นายรังสฤษัด็ิ� ล้ักษัิติานนที่์ ผู้่้ช่�วัยประธาน

กรรมื่การบริหัารอาวุัโส นายด็อล้ บุญมื่ั�น ผู้่้ช่�วัยประธานกรรมื่การบริหัาร  

นายพงษั์รัติน์ เหัล้่องธำารงเจริญ กรรมื่การผู้่้จัด็การ บริษััที่ สิงหั์ปาร์ค เช่่ยงราย 

จำากดั็ พร้อมื่คณะผู้่บ้รหิัารฯ บจก.บญุรอด็บรวิัเวัอร่� ร�วัมื่มื่อบเงนิกวั�า 6 ล้้าน

บาที่ ในโครงการ “ทุี่นอาหัารกล้างวัันเพ่�อเคร่อข้�ายโรงเร่ยนภิาคเหัน่อ” ประจำาปี 

2567 ติ�อเน่�องเป็นปทีี่่� 40 เพ่�อสนับสนุนเป็นที่นุอาหัารกล้างวันัให้ักบั 52 โรงเร่ยน 

ที่่�ข้าด็แคล้นในจังหัวััด็เช่่ยงราย โด็ยมื่่ผู้่้แที่นจาก 52 โรงเร่ยน เข้้ารับมื่อบที่่� 

สิงหั์ปาร์ค เช่่ยงราย
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โครงการสอนื่นื่้องว่ายนื่ำ�ากบัุฉลามไทย 

หวัใจสิงห์ ปี 13

27-28 กรกฎาคม 2567 | ภูเก็ต

โครงการ “สอนนอ้งวั�ายนำ�ากบัฉล้ามื่ไที่ยหัวััใจ

สงิหั”์ เปน็โครงการที่่�นักก่ฬาวั�ายนำ�าที่ม่ื่ช่าติไิที่ย ช่ดุ็

โอล้มิื่ปกิเกมื่ส ์เอเช่่ยนเกมื่ส ์ซัเ่กมื่ส ์รวัมื่ถุงึนกักฬ่า

ระด็ับช่าติิแล้ะนักก่ฬาติัวัอย�าง รวัมื่ติัวักันอาสามื่า

สอนนอ้งๆ เยาวัช่นใหัม้ื่ท่ี่กัษัะแล้ะรักในกฬ่าวั�ายนำ�า 

โด็ยไมื่�มื่่ค�าติอบแที่น ในปีน่� โครงการได็้รับควัามื่ 

ร�วัมื่มื่่อจากองค์การบริหัารส�วันจังหัวััด็ภิ่ เก็ติ  

(สระวั�ายนำ�าอำาเภิอกะที่่้) แล้ะ #SPEEDOTHAILAND 

ใหั้เป็นผู่้้ด็ำาเนินการจัด็แคมื่ป์วั�ายนำ�า ประจำาปี 2567 

ณ สระวั�ายนำ�าองค์การบริหัารส�วันจังหัวััด็ภิ่เก็ติ

ใหม่ HARU Cold Brew Green 

Tea กลิ�นื่ Jasmine

1 สิงหาคม 2567 | ทั่วประเทศ

ช่าเข่้ยวัสกดั็เยน็กล้ิ�นมื่ะล้พิรอ้มื่ด็่�มื่ 

ที่่�พิถุ่พิถุันในทีุ่กกระบวันการ ติั�งแติ�การ 

คดั็สรรยอด็ใบช่าสายพนัธุค์ณุภิาพ นำามื่า 

สกดั็โด็ยใช้่เวัล้ามื่ากกวั�าช่าที่ั�วัไปถึุง 2 เที่�า 

เพ่�อมื่อบช่าเข่้ยวักล้ิ�นมื่ะลิ้พรอ้มื่ด่็�มื่ที่่�หัอมื่ 

นุ�มื่ ล้ะมื่นุ แล้ะรสช่าติิที่่�มื่เ่อกลั้กษัณ์สไติล้์ 

“ฮัารุ โคล้ด์็บร่ว์ักร่นที่”่ วัางจำาหัน�ายแล้ว้ั

ที่่� 7-11 ทีุ่กสาข้า 

“Food Factors - Aqua - Beer ใบุหยก”  

รวมธิรุกจิอาหารคุณภัาพ ผนื่กึกำาลงั เต็มิเต็ม็

ไอเดยีใหม่ๆ เชั่�อมั�นื่ต็อบุโจทย์ลก่ค้า

24 กรกฎาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

3 บรษิัทัี่ฯ ธรุกจิร้านอาหัาร ได้็แก� บรษิัทัี่ ฟ่่ด้็ แฟ่คเติอร์ จำากดั็ 

บรษิัทัี่ อควัา คอร์เปอเรชั่�น จำากดั็ (มื่หัาช่น) แล้ะ BEER ใบหัยก ร�วัมื่ทุี่น

จดั็ติั�งบรษิัทัี่ใหัมื่� ภิายใต้ิ บริษัทัี่ เอฟ่เอบ ่ฟ่่ด้็โฮัด็ิ�ง จำากดั็ (FAB)  ซัึ�งมื่าจาก 

อกัษัรติวััแรกข้องที่ั�ง 3 บรษิัทัี่ฯ โด็ยแติ�งตัิ�ง คณุปิยะเล้ศิ - เบย่ร์ ใบหัยก 

นั�งติำาแหัน�งประธานเจ้าหัน้าที่่�บริหัาร (CEO) ซัึ�งการร�วัมื่กันครั�งน่�ถุอ่เป็นการ 

Synergy ควัามื่ถุนดั็แล้ะจดุ็แข้ง็ข้องแติ�ล้ะฝ่้าย เพ่�อส�งมื่อบสนิค้าแล้ะบรกิาร 

รวัมื่ถึุงประสบการณ์ที่่�ด็ใ่ห้ัผู้่้บรโิภิคได้็รบัประโยช่น์สง่สดุ็ 

สำาหัรบัการร�วัมื่ทุี่นครั�งน่� มื่ก่ารรวัมื่แบรนด์็ร้านอาหัารที่ั�งสิ�น 8 แบรนด์็ 

จำานวัน 204 สาข้า แบ�งเป็นบรษิัทัี่ ฟ่่ด้็ แฟ่คเติอร์ จำากดั็ 3 แบรนด์็ คอ่ 

ร้านซัานติา เฟ่่, ร้านซัานติา เฟ่่ อซ่่ั� แล้ะร้านเหัมื่ง็ แซัป็นวัั รวัมื่ 142 สาข้า 

ในส�วันข้องบรษิัทัี่ อควัา คอร์เปอเรชั่�น จำากดั็ (มื่หัาช่น) 1 แบรนด์็ คอ่ 

ร้านราเมื่งเด็ส รวัมื่ 5 สาข้า แล้ะจากกลุ้�มื่เบย่ร์ ใบหัยกแล้ะบเ่อ็นเอฟ่  

โฮัล้ด็ิ�งส์ 4 แบรนด์็ ค่อ ร้านส้มื่ติำาเจ�แด็ง สามื่ย�าน, ร้านเซัไค โนะ ยามื่ะจงั, 

ร้านอชุ่ดิ็ายะ ราเมื่น แล้ะร้านอคิโคฉะ ราเมื่น รวัมื่ 57 สาข้า
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ร.ที่.ณัยณพ ภิิรมื่ย์ภัิกด็่ ประธานคณะกรรมื่การพาราลิ้มื่ปิกแหั�งประเที่ศไที่ย 

ด็ึงนักก่ฬาคนพิการไที่ยแล้ะสติ�าฟ่โค้ช่ ร�วัมื่ออกแบบชุ่ด็เข้้าร�วัมื่พิธ่เปิด็การแข้�งข้ัน 

พาราล้ิมื่ปิกเกมื่ส์ 2024 ที่ั�งน่� เพ่�อใหั้สามื่ารถุออกแบบชุ่ด็ได็้ติรงติามื่ควัามื่ติ้องการ

แล้ะสอด็คล้้องกับการด็ำาเนินช่่วิัติข้องนักก่ฬาพาราฯ ซัึ�งส�วันใหัญ�มื่่ข้้อจำากัด็ในการ

ใช่ช่้่วัติิมื่ากกวั�าคนที่ั�วัไป โด็ยที่ำางานร�วัมื่กบัแบรนด็แ์ฟ่ชั่�นสญัช่าติไิที่ย PIPATCHARA 

ที่่�ได็้เล้่อกใช่้วััสด็ุร่ไซัเคิล้เป็นส�วันประกอบข้องชุ่ด็ในพิธ่เปิด็ อ่กที่ั�งที่ำางานร�วัมื่กับ FBT 

ในการออกแบบชุ่ด็แข้�ง ชุ่ด็ฝ้ึกซั้อมื่แล้ะชุ่ด็วัอร์มื่ข้องนักก่ฬา โด็ยนำาอักษัรเบรล้ล้์ข้อง

ผู้่้พิการที่างสายติามื่าเป็นส�วันประกอบหัล้ักข้องชุ่ด็ก่ฬา ซัึ�งมื่่ควัามื่หัมื่ายถุึงการเป็น

นักก่ฬาติัวัแที่นประเที่ศไที่ย “THAILAND” 

บุริษทั บุญุรอดบุริวเวอร่� จำากดั  

จดัพิธิทีำาบุุญครบุรอบุ 91 ปี

2 สิงหาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

พาราลิมปิกไทย ดึงนื่ักกีฬาเสนื่อไอเดีย ร่วมออกแบุบุชัุด  

เพ่�อเขั้าร่วมปาร่สเกมส์ 2024

2 สิงหาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

เน่�องในโอกาสครบรอบ 91 ปี การก�อติั�ง บริษััที่ บุญรอด็บริวัเวัอร่� 

จำากัด็ 4 สิงหัาคมื่ 2567 บริษััที่ฯ ได็้จัด็พิธ่ที่ำาบุญครบรอบวัันก�อติั�งข้ึ�นใน

วัันศุกร์ที่่� 2 สิงหัาคมื่ 2567 ณ หัอประชุ่มื่ใหัญ� สำานักงานสามื่เสน โด็ยมื่่ 

พิธ่สักการะพระยาภิิรมื่ย์ภิักด็่ ศาล้เจ้าที่่� พิธ่เจริญพระพุที่ธมื่นติ์ ถุวัาย

เคร่�องไที่ยธรรมื่แล้ะภัิติติาหัารเพล้แด็�พระสงฆ์์ 9 ร่ป นอกจากน่�ในช่�วังเย็น 

ผู้่้บริหัารยังได็้จัด็ซัุ้มื่อาหัารเล้่�ยงพนักงาน ณ ล้านหัน้าพิพิธภิัณฑ์์สิงห์ั 

พร้อมื่ที่ั�งมื่่การแสด็งคอนเสิร์ติจากศิล้ปินในค�ายมื่ิวัซัิกมื่่ฟ่อ่กด็้วัย
บุุญรอดฯ ค่นื่ส่่สังคม  

“ร่วมทำาความดี ด้วยหัวใจ”

2 สิงหาคม 2567 | กรุงเทพมหานคร

นายวัุฒา ภิิรมื่ย์ภัิกด็่ ประธาน

กรรมื่การ บริษััที่ บุญรอด็บริวัเวัอร่� 

จำากัด็ แล้ะนางณัฐวัรรณ ภิิรมื่ย์ภิักด็ ่

ที่ป่สุวัรรณ ผู้่้ช่�วัยกรรมื่การผู้่้จดั็การใหัญ� 

ได้็มื่อบเงินจำานวัน 2 ล้้านบาที่ ผู้�าน 

พล้.ที่.ช่ิษัณุพงศ์ รอด็ศิริ แมื่�ที่ัพภิาคที่่� 1 

แล้ะ พล้.ติ.ณัฐเด็ช่ จันที่รางศุ รอง

แมื่�ที่ัพน้อยที่่� 1 แล้ะเล้ข้านุการจิติอาสา

พระราช่ที่านภิาค 1 เพ่�อร�วัมื่สมื่ที่บ

โครงการปรับปรุงซั�อมื่แซัมื่ที่่�อย่�อาศัย

ใหั้กับผู้่้ยากไร้แล้ะผู้่้ด็้อยโอกาส ในเข้ติ

พ่�นที่่�กรุงเที่พมื่หัานคร แล้ะ 25 จังหัวััด็

ภิาคกล้าง ณ อาคารอำานวัยการ บริษััที่

บุญรอด็ฯ วััติถุุประสงค์เพ่�อสนับสนุน

โครงการจิติอาสาพระราช่ที่าน “เรา

ที่ำาควัามื่ด็ ่ด็ว้ัยหัวััใจ” ติามื่พระราโช่บาย

ข้องพระบาที่สมื่เด็็จพระเจ้าอย่�หััวั
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เป็น “ผู้นำ�” ในท่ีทำ�ง�นอย่�งไร  
ให้ “ใช่” ในสไตล์สิงห์เวย์

ไม่่ว่่าองค์์กรใดก็ย่่อม่ต้้องมี่ผู้้้นำำาในำองค์์กร  

ทั้้�งผู้้้นำำาในำระด้บผู้้้บริหาร ผู้้้นำำาในำระด้บโค์รงการ  

รว่ม่ไปถึงึผู้้น้ำำาในำทั้ี�ทั้ำางานำทั้ี�ค์อย่ต้ด้สินิำใจเร่�องต้า่งๆ 

ในำชีีว่ิต้การทั้ำางานำร่ว่ม่ก้บค์นำทั้ี�อย่้่ในำพื้่�นำทั้ี�ร่ว่ม่ก้นำ 

และการเป็นำผู้้้นำำาในำต้นำเอง ซึึ่�งว่ิถึีการทั้ำางานำในำ

องค์ก์รสิงิห ์บคุ์ลากรทั้กุค์นำม่ก้จะไดร้้บโอกาสิในำการ 

เป็นำผู้้้นำำาในำว่าระต่้างๆ ก้นำ ด้ว่ย่ค์ว่าม่เชี่�อว่่าค์นำ 

ทัุ้กค์นำม่ีภาว่ะผู้้้นำำาอย่้่ในำต้้ว่ และค์นำทัุ้กค์นำสิาม่ารถึ

เป็นำผู้้้นำำาแบบสิิงห์ได้

แต้่เราจะทั้ราบได้อย่่างไรว่่า การออกม่านำำา 

ในำแต่้ละค์ร้� ง เ ป็นำการต้้ดสิินำใจทั้ี�ถึ้กต้้องและ

สิอดค์ลอ้งกบ้ทิั้ศทั้างขององค์ก์รแล้ว่? และจะทั้ราบ

ได้อย่่างไรว่่าการต้้ดสิินำใจด้งกล่าว่ของผู้้้นำำา จะเป็นำ

ทั้ี�ย่อม่ร้บของค์นำในำองค์์กร?

ในำจุดนำี� การต้้ดสิินำใจแบบ Singha Way หร่อ 

“ว่ถิึสีิงิห”์ จงึม่สีิว่่นำเขา้ม่าชีว่่ย่ในำการกำาหนำดทั้ศิทั้าง

และวิ่ธีีการต้้ดสิินำใจของผู้้้นำำาในำเค์ร่อบุญรอดฯ 

ให้เป็นำทั้ี�ย่อม่ร้บในำระดบ้องค์์กร สิอดค์ล้องกบ้วิ่สิย้่ทั้ศ้น์ำ 

และทิั้ศทั้างทั้ี�องค์ก์รจะมุ่ง่ไป และใช้ีเป็นำค์้ม่่อ่ในำการ 

เต้รีย่ม่พื้ร้อม่ขึ�นำเป็นำผู้้้นำำาในำสิถึานำการณ์์ต่้างๆ 

สิำาหร้บค์นำทัุ้กระด้บในำองค์์กร

การเป็นำผู้้้นำำาในำแบบของ Singha Way ค์่อ

ผู้้้นำำาทั้ี�จะต้้อง “ได้ทั้้�งงานำ” และ “ได้ทั้้�งใจค์นำ”  

เพื้่�อเต้รีย่ม่พื้ร้อม่บุค์ลากรและทีั้ม่ให้เป็นำม่่ออาชีีพื้ 

ไปสิ้อ่งค์ก์รทั้ี�แขง็แรง ม่้�นำค์งและย่้�งย่น่ำ ไปสิ้ก่ารเป็นำ

องค์์กร 100 ปี

เราม่เีชีก็ลสิิต้ง์า่ย่ๆ ม่าใหคุ้์ณ์ทั้ดสิอบต้้ว่เองว่า่ 

ค์ุณ์ม่ีค์ว่าม่เป็นำผู้้้นำำาแบบ Singha Way แล้ว่หร่อย่้ง 

ไม่่จำาเป็นำจะต้้องเป็นำผู้้้นำำาในำกลุ่ม่ค์นำจำานำว่นำม่าก

ก็ทั้ำาได้ จะเป็นำผู้้้นำำาในำกลุ่ม่เพื้่�อนำพื้้องเล็กๆ หร่อ 

การเป็นำผู้้้นำำาในำต้นำเองในำการต้้ดสิินำใจเร่�องต่้างๆ 

เกี�ย่ว่ก้บต้้ว่เอง ก็นำ้บเป็นำผู้้้นำำาแล้ว่

Singha Way
SINGHA
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หากคุุณ ü คุรบทั้้�ง 10 ข้้อ
ยิินดีีดี้วยิ! คุุณคุือผู้้้นำาสิิงห์ข้ว้ญใจคุนรอบตั้ว 
คุุณคุอืคุนทีั้�ได้ีทั้้�งงาน ได้ีทั้้�งห้วใจข้องผู้้ร่้วมงาน

หากคุุณ ü 5-9 ข้้อ
เราเชื่่�อว่าคุวามเป็็นผู้้้นำาแบบสิิงห์น้�นมีอยิ้่ ใน 
ตั้วคุุณ แคุ่ เพีียิงทั้ำาพีฤติักรรมเหล่่านี� ให้
สิมำ�าเสิมอมากข้้�น แล่ะเตัิมเตั็มข้้อทั้ี�ยิ้งไม่เคุยิทั้ำา 
แคุ่นี�คุุณก็จะเป็็นสิุดียิอดีผู้้้นำาสิิงห์ข้ว้ญใจข้อง 
บริษั้ทั้ฯ แล่ะผู้้้ร่วมงานแล่้ว

หากคุุณ ü 0-4 ข้้อ
ทัุ้กคุนตั้องมีก้าวแรกก้นทั้้�งน้�น ยิ้งไดี้ไม่มาก  
มาเริ�มตั้น เป็็นผู้้้นำาแบบสิิงห์ ไ ด้ีตั้� งแตั่ว้นนี�  
อยิ่างน้อยิ Checklist นี� จะเป็็นคุ้่มือสิ้่การเป็็น
ผู้้น้ำาสิิงห์ทั้ี�ดีต่ีัอใจเพืี�อนร่วมงานแล่ะสิอดีคุล้่อง
ตัามนโยิบายิบริษั้ทั้ฯ

เชีก็ลสิิต้นี์ำ� สิาม่ารถึว่นำกลบ้ม่าใชีไ้ดอ้กีหลาย่ค์ร้�ง 

เพื้่�อต้รว่จสิอบต้้ว่เองว่่าได้กระทั้ำาพื้ฤติ้กรรม่

เหล่านำี�อย่่างสิม่ำ�าเสิม่อหร่อไม่่ นำอกจากการทั้ำา

ต้าม่เชี็กลิสิต์้ให้ค์รบเพื้่�อให้ค์ุณ์เป็นำผู้้้นำำาทั้ี�ได ้

ทั้้�งงานำและไดท้ั้้�งใจค์นำอย่า่งค์รบค์ร้นำในำทั้กุดา้นำ

แล้ว่ ค์ว่าม่สิม่ำ�าเสิม่อก็เป็นำสิิ�งสิำาค์้ญ ค์ว่รหม่้�นำ

ต้รว่จสิอบต้้ว่เองและทั้ำาต้าม่เชี็กลิสิต้์นีำ�ในำทัุ้กๆ 

เด่อนำ เพื้่�อให้ค์ุณ์เป็นำผู้้้นำำาทั้ี�ค์งเสิ้นำค์งว่า เป็นำทั้ี�

ไว่ว้่างใจ และเป็นำขว้่ญใจของทั้้�งค์นำร่ว่ม่งานำและ

บริษั้ทั้ต้่อไปอย่่างย่าว่นำานำนำ้�นำเอง 

Checklist 10 ข้อ “ผู้นำ�” ทำ�แบบนี้
ดีต้่อใจเพื้่�อนำๆ และพื้ี�นำ้อง ü สิอดค์ล้องต้่อนำโย่บาย่บริษั้ทั้

ลองสิำารว่จต้นำเองว่่าในำระย่ะเว่ลา 4 สิ้ปดาห์ทั้ี�ผู้่านำม่า 

ค์ุณ์ได้ทั้ำาสิิ�งเหล่านำี�แล้ว่หร่อย่้ง?

สร้างเครือข่าย ขยาย

พันธมิตร

รับฟัง ไม่ปิดกั้นความคิดเห็น 

ให้เครดิตกันและกัน

ตัดสินใจด้วยความเฉียบคม 

ไม่คลุมเครือ

ซัพพอร์ต เป็นแรงผลักดัน

ให้เพื่อนร่วมงานและน้องๆ 

ในทุกภารกิจ

ควบคุมอารมณ์ให้เป็น และ

รู้เท่าทันตนเอง

ช่วยดึงศักยภาพของเพื่อน

ร่วมงานออกมา

งานหนักก็เอา งานเบา 

ก็สู้ อยู่ร่วมทำางานกับ 

ทุกคนในทีม

สร้างบรรยากาศการทำางาน

ที่ดี Happy ร่วมกัน

ผลักดันให้เกิดงานหรือ

นวัตกรรมใหม่ๆ

มีส่วนร่วมปรับปรุงขั้นตอน 

ยกระดับให้เกิดประสิทธิผล

และคุณภาพในงาน

1

2

6

7

8

9

10

3

4

5

19SINGHA  MAGAZINE



แกะรอย 90 นาที บนเวที 
The Secret Sauce 
Summit 2024 ขอนแก่น

Forum ใหญ่ประจำ�ปีของ คุณเต้ ภูริต ภิรมย์ภักดี 

กรรมก�รผู้จัดก�รใหญ่ บริษัท บุญรอดบริวเวอรี่ จำ�กัด
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เติิบโติ เรีียนรี้� บทเรีียนชีีวิิติ จุุดเรีิ�มติ�นในสิิงห์์

ก้้าวแรก้ของคุุณเต้้ ไม่่ใช่่งานน่�งโต้๊ะสบาย แต้่เป็็นงาน “พน่ก้งานล้้าง 

ถั่งเบียร์” ก้่อนจะขย่บเป็็นคุนข่บรถั forklift โช่คุดีีที่ี�เป็็นคุนช่อบข่บรถั ที่ำางาน

ที่ี�แสนเหน่�อยก้ล้ายเป็็นงานที่ี�แสนสนุก้ไดี้

“การทำางานเป็นทีมเดียวกนั ส่ิงสำาคญั 
คือ ตอ้งเขา้ใจในมุมมองท่ีต่างกนัของ 
เพ่ือนร่วมงาน การผ่านงานต ัง้แต่ระดบัล่าง 
และหลายแผนก ทำาใหผ้มเขา้ใจความคิด 
เขา้ใจชีวิตความเป็นอยู่ของทีมงานไดดี้” 

“ผม่โช่คุดีีทีี่�ได้ีที่ำางานต้่�งแต้่ก้ารเป็็นพน่ก้งานระดี่บล่้าง แล้ะผ่านก้าร

ที่ำางานในหล้ายหน้าที่ี� ไดี้เรียนร้้งานหล้ายต้ำาแหน่ง ที่ำาให้ผม่ม่ีเพ่�อนร่วม่งาน

ที่ี�หล้าก้หล้าย ไดีเ้ขา้ใจช่วีติ้คุวาม่เป็น็อย้ข่องเขา สิ�งเหล้า่นี�ช่่วยที่ำาใหผ้ม่เข้าใจ

วิธีีคุิดีที่ี�แต้ก้ต้่างก้่นของคุนในบริษั่ที่ไดี้ดีีข้�น ไม่่ใช่่แคุ่ฟัังในสิ�งที่ี�เขาพ้ดี แต้่ต้้อง

เข้าใจในสิ�งที่ี�เขาอยาก้จะบอก้ ผม่เป็็นคุนไม่่คุ่อยช่อบพ้ดีแต้่ช่อบฟััง”

จุากคู่้�แข่�ง สิ้�ลีีโอ สิ้�บทเรีียนธุุรีกิจุที�เปลีี�ยนวิิธุีคู่ิด

ก้ารเป็น็เจา้ต้ล้าดีน่�นวา่ยาก้แล้ว้ ก้ารร่ก้ษัาบล่้ล้ง่ก้ใ์หคุ้งอย้ไ่ป็น่�นยาก้ก้ว่า 

บที่เรียนที่ี�คุุณเต้้ม่องเห็นในจุดีพล้ิก้ผ่น สม่่ยที่ี�สิงห์เป็็นผ้้นำาต้ล้าดี แล้้วม่ีเบียร์ 

คุ่้แขง่เขา้ต้ล้าดีม่าดีว้ยราคุาที่ี�ต้ำ�าก้วา่ม่าก้ ก้ารล้ดีล้งของ Market Share ของสงิห์ 

จาก้ 80 ก้ว่า% เหล้่อเพียง 23% ที่่�งย่งต้้องเผช่ิญก้่บป็ัญหาไฟัไหม่้ไล้น์ผล้ิต้หล้่ก้

ที่ี�โรงงานป็ทีุ่ม่ฯ ที่ำาให้เรียนร้้ว่าก้ารที่ำาสิ�งเดีิม่ไม่่สาม่ารถัให้ผล้ล้่พธี์ใหม่่ๆ ไดี้ 

แล้ะเป็็นจุดีเริ�ม่ต้้นของ “ล้ีโอ” ซึ่้�งในช่่วงแรก้ต้้องใช่้วิธีีแบ่งขาย แที่นที่ี�จะขาย

ที่่�งก้ล้่อง เพราะต้อนน่�นผ้้บริโภคุย่งไม่่ร้้จ่ก้ ย่งไม่่เช่่�อม่่�นในสินคุ้า เราเล้ยต้้อง

คุิดีหาก้ล้ยุที่ธี์แล้ะหนที่างใหม่่ๆ เพ่�อก้ระตุ้้นให้เก้ิดีก้ารที่ดีล้องช่ิม่

แกะรอย 90 นาที บนเวที 
The Secret Sauce 
Summit 2024 ขอนแก่น
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วิิธุีคู่ิดที�เกิดจุากคู่วิามผิิดพลีาด

คุวาม่ผดิีพล้าดีไม่ใ่ช่่สิ�งที่ี�เราจะต้้องวิ�งหน ีแต้คุ่วรที่บที่วนแล้ะเรียนร้้ แล้ะนำาม่าเป็น็บที่เรียน

เพ่�อใหไ้ม่ท่ี่ำาผดิีพล้าดีแบบเดีมิ่ซึ่ำ�าอีก้ แล้ะแนน่อน ผ้น้ำาแบบคุณุเต้ก้้ท็ี่ำาผดิีพล้าดีม่าแล้ว้หล้ายคุร่�ง 

“ต้้องบอก้ว่าผม่ผิดีพล้าดีม่าต้ล้อดี ต้่วอย่างช่่ดีๆ ก้็อย่างช่าเขียวโม่ช่ิ ต้อนน่�นเจ้าต้ล้าดี

ที่ำาช่าเขียวม่าดีีม่าก้ เราก้็อยาก้ม่ีช่าเขียวบ้าง แต้่ต้อนน่�นสิ�งที่ี�เราที่ำาคุ่อที่ำา me too product 

คุ่อที่ำาเหม่่อนเขา ซึ่้�งก้ารที่ี�เราที่ำาเหม่่อนเขา เราไม่่ม่ีที่างส้้เจ้าต้ล้าดีไดี้ สุดีที่้ายจ้งแป็้ก้ ที่ำาให้ไดี้

บที่เรยีนที่ี�ช่่ดีเจนวา่ ไม่ว่า่เราจะที่ำาอะไรก้แ็ล้ว้แต่้ ต้อ้งที่ำาใหแ้ต้ก้ต้า่ง ต้อ้งม่จีดุีขาย ต้อ้งก้ล้บ่ม่า 

น่�งคุิดีว่าคุนเขาซึ่่�อสินคุ้าคุุณเพราะอะไร ถั้าเขาซึ่่�อแล้้วเราจะสาม่ารถั Sustain หร่ออย้่ต้่อไป็ไดี้

นานแคุ่ไหน นี�คุ่อจุดีเริ�ม่ต้้นในก้ารคุิดีที่ี�จะออก้สินคุ้าแต้่ล้ะต้่วข้�นม่า”
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สิิงห์์ เลีมอนโซดา

สงิห์ เล้ม่อนโซึ่ดีา ที่ี�เข้าม่าเขย่าต้ล้าดีนำ�าอด่ีล้ม่ในที่กุ้วน่นี� 

ใคุรจะร้ว่้าเก้ดิีม่าจาก้คุวาม่น่าร่ก้ ที่ี�คุณุพ่ออยาก้เอาใจล้ก้้สาว 

“จุดีเริ�ม่ต้้นของก้ารขายเล้ม่อนโซึ่ดีา ผม่ที่ำาให้ล้้ก้สาวผม่ 

เพราะล้้ก้สาวผม่ช่อบกิ้นนำ�าอ่ดีล้ม่ แต่้ไม่่ช่อบกิ้นนำ�าอ่ดีล้ม่ทีี่�มี่

แคุล้อรี�หร่อม่ีนำ�าต้าล้ ผม่ก้็เล้ยบอก้เขาว่าเดีี�ยวพ่อที่ำาที่ี�อร่อย

ก้ว่านี�ให้ก้ิน” 

คุุณเต้้ม่องเห็นโอก้าสต้รงนี� จ้งสร้างสินคุ้าเพ่�อเติ้ม่เต็้ม่

ช่่องว่างของต้ล้าดี ที่ี�ม่าของรสช่าต้ิสิงห์ เล้ม่อนโซึ่ดีา 

“ที่ี�สำาคุ่ญที่ี�สดุี คุอ่ คุวาม่เห็นของผ้้บรโิภคุ คุวาม่ต้อ้งก้าร

ของล้้ก้คุ้า ก้ารออก้แบบรสช่าต้ิจะต้้องที่ำา research แล้ะเจาะ 

insight อย่างจริงจ่ง แล้ะย้ดีม่่�นในสิ�งที่ี�ผ้้บริโภคุบอก้เรา” 

โจุทย์แรีกข่องผิ้�นำาอาณาจุักรีบุญรีอดฯ

โจที่ย์แรก้ของว่นที่ี�เป็็นผ้้นำาที่ี�ต้้องดี้แล้ก้ว่า 200 บริษั่ที่ 

ในเคุร่อ เริ�ม่จาก้ก้ารดีจ้ดุีที่ี�แขง็แรงแล้ะไม่แ่ขง็แรงของที่กุ้บรษิัท่ี่ 

เอาม่าวิเคุราะห์ก้่นว่า เราจะเดีินหน้าแต่้ล้ะบริษั่ที่ต่้อไป็ย่งไง 

ให้เต้ิบโต้ บริษั่ที่ที่ี�ย่งไม่่คุ่อยแข็งแรง แต้่ย่งม่ีศั่ก้ยภาพเราจะ 

turn around อย่างไร ให้เดีินต้่อไดี้ เต้ิบโต้ไดี้

“บริษั่ที่ทีี่�ใหญ่ข้�น สิ�งสำาคุ่ญคุ่อ ก้ารสร้างทีี่ม่ทีี่�เห็นภาพ

เดีียวก่้น ม่ีเป็้าหม่ายเดีียวก้่น แล้ะม่องหาวิธีีก้ารที่ี�จะเดีินไป็ 

ขา้งหนา้ดีว้ยก้น่ สิ�งสำาคุญ่ที่ี�สดุีคุอ่ ถัา้คุณุจะเป็ล้ี�ยนแป็ล้งอะไร 

ซึ่ก่้อย่างน้ง อย่างน้อยคุน 20% ต้อ้งเหน็ดีว้ยก้บ่คุณุ ต้อ้งพร้อม่ทีี่�จะ

เดีินไป็ก้่บเราไม่่อย่างน่�นก้ารเป็ล้ี�ยนแป็ล้งไม่่เก้ิดีข้�น คุนก้ลุ้่ม่นี� 

จะเป็็นเหม่่อนที่ีม่ AVENGER เม่่�อสร้างที่ีม่ไดี้แล้้ว อีก้ 50%  

จะต้าม่ไป็ก้่บเรา ก้ล้ายเป็็น 70% โอก้าสที่ี�จะสำาเร็จก้็ม่ีม่าก้ข้�น 

คุนที่ี�เหล้่อก็้ต้้องพ่ฒนา Upskill, Reskill เพ่�อให้เขาพ่ฒนา 

สาม่ารถัไป็ต้่อก้่บเราไดี้” 

การีสิรี�างอาณาจุักรีกลีุ�มธุุรีกิจุอ่�นๆ 

อย่างที่ี�ก้ล้่าวไป็ ธีุรก้ิจบุญรอดีฯ ไม่่ไดี้ม่ีเพียงแอล้ก้อฮอล้์

เที่่าน่�น คุุณเต้้จะต้้องดี้แล้ก้ลุ้่ม่ธีุรก้ิจต้่างๆ อีก้ม่าก้ที่่�งอาหาร 

Snack นำ�าผล้ไม่้ รวม่ถั้งธีุรก้ิจเวนเจอร์อย่าง สิงห์ เวนเจอร์ส 

“ซึ่านต้า เฟั่ ต้้องพล้ิก้หน้าธีุรก้ิจให้ก้ำาไร เน่�องจาก้ธีุรก้ิจ

ขาดีทีุ่นจาก้ช่่วงโคุวิดี ผม่เข้าไป็คุุยก้่บที่ีม่ ออก้ต้ระเวนไป็คุุย

ก้่บที่ีม่งาน ไป็ส่ม่ผ่สร้านเพ่�อเข้าใจ เก้็บรายล้ะเอียดี ใช่้คุวาม่

จริงใจแล้ะต้่�งใจ ที่ำาให้ที่ีม่ของซึ่านต้า เฟั่ ก้ระต้่อร่อร้นเข้าม่า

ม่ีส่วนร่วม่ในก้ารเป็ล้ี�ยนแป็ล้ง”

วราฟั้้ ดีแอนดี์ดี ริ� ง  น่บเป็็นบริษั่ที่ที่ี� คุุณเต้้ เข้ า ไป็

เป็ล้ี�ยนแป็ล้งเยอะม่าก้ๆ 

“วราฟั้้ดีฯ เป็็นบริษั่ที่ที่ี�ต้้องใช่้สินคุ้าเก้ษัต้รเป็็นหล้่ก้แล้ะ 

ผล้ป็ระก้อบก้ารก้็ข้�นอย้่ก้่บต้้นทีุ่นสินคุ้าเก้ษัต้รที่ี�ข้�นล้ง 

อย่างม่าก้ ต้ล้อดีที่่�งป็ีแล้ะต้าม่ฤดี้ก้าล้ ที่ำาให้ยาก้ต้่อก้าร

วางแผน เราจ้งป็ร่บก้ล้ยุที่ธี์ใช่้คุวาม่เก้่งของบริษั่ที่ให้เป็็น

ป็ระโยช่น์ ให้สร้าง product ใหม่่ที่ี�เป็็น new s-curve แล้ะ 

ล้ดีก้ารพ้�งพาสินคุ้าเก้ษัต้รทีี่�ม่ีคุวาม่ผ่นผวนด้ีานราคุาแล้ะ

ป็ริม่าณส้ง รวม่ถั้งสร้างไล้น์ก้าแฟัเพ่�อส่งออก้ไป็ต้่างป็ระเที่ศั 

ป็ัจจุบ่นม่ียอดีขายโต้ข้�นเร่�อยๆ”

“จุุดเร่ิ่�มต้น้ของการิ่ขายเลมอนโซดา ผมทำำาให้ลู้กสาวผม เพริ่าะลูกสาวผม
ชอบก่นนำ �าอดัลม แต่้ไม่ชอบก่นนำ �าอดัลมท่ำ�ม่แคลอร่ิ่�ห้รืิ่อม่นำ �าต้าล ผมก็เลย
บอกเขาว่าเด่�ยวพ่อทำำาท่ำ�อร่ิ่อยกว่าน่ �ให้ก่้น”
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สิิงห์์ เวินเจุอรี์สิ

Venture Capital เป็็นคุวาม่ช่อบส่วนต้่วของคุุณเต้้  

จาก้แนวคุิดี “ก้่อนที่ี�ใคุรจะ disrupt เรา เราต้้อง disrupt  

ต้่วเองก้่อน” เป็็นก้ารก้้าวให้ที่่นก้ารเป็ล้ี�ยนแป็ล้ง สร้างอนาคุต้

ให้แข็งแรงในอีก้ 5 - 10 ป็ี 

“ธีุรกิ้จบนโล้ก้ทุี่ก้ว่นนี�ถ้ัก้ Disrupt 

หม่ดี คุนที่ี�คุดิีเรว็ ม่องเหน็โอก้าส สร้าง

ธีรุกิ้จได้ี อย่าง Airbnb ที่ี�ที่ำาธีรุก้จิที่ี�พก่้

ที่่�วโล้ก้ ไม่่ได้ีเป็็นเจ้าของโรงแรม่ทีี่�พก่้เอง 

แต่้ก้ล้บ่ม่รีายได้ีสง้ข้�นอย่างน่าต้ก้ใจ เราก้็

เล้อ่ก้ไป็ล้งทุี่นในบรษิัท่ี่น่�นด้ีวย เพ่�อศัก้้ษัา

วธิีคีุดิีของเขา หร่ออย่างต่้วอย่างของบรษ่ิัที่

ว่คุซึ่ีนโคุวิดี ในว่นทีี่�คุนต้้องก้ารว่คุซีึ่น 

อย่างม่าก้ ผม่ก็้เล้อ่ก้ไป็ล้งที่นุในบริษัท่ี่ทีี่�อย้่

เบ่�องหล้ง่ก้ารผลิ้ต้วคุ่ซึ่นีที่่�งหม่ดี

“สิ�งสำาคุ่ญคุ่อ ต้้องจ่บก้ระแสโล้ก้ให้ที่่น ก้่อนจะเข้าไป็

ล้งทีุ่นไดี้ ต้้องเริ�ม่ต้้นจาก้เข้าไป็ใน fund of fund หร่อบริษั่ที่

ใหญ่ๆ ที่ี�เขาล้งทีุ่นเยอะ แล้ะเก้็บ insight ว่าม่ีบริษั่ที่อะไรบ้าง 

ในโล้ก้ใบนี� พอเราเริ�ม่ศัก้้ษัา เริ�ม่เรียนร้้ไป็เร่�อยๆ เราก้เ็ริ�ม่เก้ง่ข้�น 

เร่�อยๆ เริ�ม่เข้าใจม่่นข้�นเร่�อยๆ เริ�ม่ร้้ว่าเที่รนดี์ม่่นเป็็นย่งไง”

นอก้จาก้เร่�องก้ำาไรแล้้ว คุุณเต้้ย่งก้ล้่าวว่า ก้ารล้งทีุ่นจะ

ที่ำาให้เราร้้แนวโน้ม่แล้ะก้ารเป็ล้ี�ยนแป็ล้งของโล้ก้ แล้ะที่ำาให้

องคุก์้รป็ร่บต้ว่ที่น่แล้ะพฒ่นาไดีต้้าม่เที่รนดีก์้อ่นที่ี�ม่่นจะเกิ้ดีข้�น

สิุรีาเสิรีี แลีะคู่วิามท�าทาย

อกี้หน้�งสิ�งทีี่�อาจสร้างคุวาม่ก้ง่วล้ก้บ่ต้ล้าดีแอล้ก้อฮอล์้คุอ่ 

สุราเสรี แต้่คุุณเต้้ก้ล้่บม่ีคุวาม่คุิดีเห็นที่ี�สน่บสนุนอย่างเต้็ม่ที่ี�

“เห็นด้ีวยคุร่บ 100% แล้ะเราก้ส็น่บสนนุม่านานแล้้ว เพราะ

ที่กุ้คุนคุวรม่สีทิี่ธีใินที่างก้ฎหม่ายทีี่�เท่ี่าเที่ยีม่ก้น่ เม่่�อม่คีุ้แ่ข่งเข้าม่า

ม่าก้ข้�น ม่น่ก้เ็ก้ดิีก้ารพฒ่นา ผ้บ้รโิภคุก้ไ็ด้ีป็ระโยช่น์ ผม่ว่าก้าร

แข่งข่นที่ำาให้เก้ดิีก้ารพฒ่นา เราเองก็้ต้้องพฒ่นาต่้วเองด้ีวย คุอ่

ผม่จะยง่ไงก็้ได้ี ขอแคุ่ให้แข่งข่นแบบต้รงไป็ต้รงม่า ที่กุ้คุนอย้ใ่น

ก้ต้กิ้าเดียีวก่้น ก้ารแข่งข่นเป็็นเร่�องสำาคุญ่ 

คุนที่ำาดีก็ี้คุวรจะได้ีสิ�งดีีๆ  ต้อบแที่นก้ล้บ่ไป็”

คุณุเต้้ม่องว่าคุราฟัต์้เบยีร์น่�นม่จีดุีแขง็

ที่ี�จะเต้ิบโต้ไป็ในต้ล้าดีนี�ไดี้อย้่แล้้ว

“คุราฟัต้์เบียร์หล้ายๆ ต้่วที่ำาออก้ม่า 

ได้ีดีีเล้ย สินคุ้าทีุ่ก้ต่้วม่ีต้ล้าดีของเขา 

อย้่แล้้ว ม่ีล้้ก้คุ้าของเขาอย้่แล้้ว ทีุ่ก้คุน

คุวรม่โีอก้าสทีี่�เที่า่เที่ยีม่ก้น่ ไม่คุ่วรป็ดิีก่้�น”

นอก้จาก้คุวาม่ท้ี่าที่ายภายนอก้แล้ว้ คุวาม่ท้ี่าที่ายภายใน 

อย่างเร่�อง Generation Gap ก้็เป็็นสิ�งทีี่�ต้้องบริหารจ่ดีก้าร 

“Generation Gap เป็็นเร่�องที่ี�ล้ะเอียดีอ่อนที่ี�จะต้้องพา Baby 

Boomer ก้่บ Gen Z ม่าคุุยก้่นให้ไดี้

เร่�องคุวาม่ร้้ส้ก้ เป็็นเร่�องล้ะเอียดีอ่อน ผม่พ้ดีเสม่อว่า

ทีุ่ก้คุนล้้วนเป็็นส่วนหน้�งในก้ารสร้างคุวาม่สำาเร็จให้องคุ์ก้ร  

จนที่ำาให้เรามี่ว่นนี� ในก้ารพาองค์ุก้รไป็ข้างหน้าผม่ต้้องที่ำาให้ 

ทีุ่ก้คุนเห็นภาพเดีียวก้่น ม่ีเป็้าหม่ายเดีียวก้่น เดิีนไป็ด้ีวยก้่น 

ที่ำางานเป็็นที่ีม่ ไม่่ว่าคุุณจะเป็็นคุนรุ่นไหน ทีุ่ก้คุนก้็สำาคุ่ญแล้ะ

เป็็นที่ีม่เดีียวก่้น ผม่เป็็นคุนช่อบฟััง ฟัังม่าก้ก้ว่าพ้ดี เวล้าฟััง  

ต้อ้งเขา้ใจคุวาม่เหน็ของเขา ผม่ร้จ้ก่้คุนของเรา ร้ว้า่ใคุรที่ำาหนา้ที่ี�

อะไร ที่ี�บ้าน คุรอบคุร่วเขาเป็็นย่งไง ที่ำาให้ผม่เข้าใจทีี่ม่งาน 

ไดี้ดีีข้�นแล้ะสร้างก้ารที่ำางานร่วม่ก้่นไดี้” 

“คริ่าฟต้เ์บ่ยริ่ห์้ลายๆ 
ต้วัทำำาออกมาไดด่้เลย 

ส่นคา้ทุำกต้วัม่ต้ลาดของ
เขาอยู่แลว้ ม่ลูกคา้ของ
เขาอยู่แลว้ ทุำกคนควริ่ม่

โอกาสท่ำ�เท่ำาเท่ำยมกนั  
ไม่ควริ่ปิดก ั�น”
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ธุรีรีมน้ญ แลีะแนวิคู่ิดแบบ “สิิงห์์”

“ก้ารบริหาร เราต้้องบริหารเสม่่อนทีุ่ก้คุนเป็็นคุนใน

คุรอบคุร่ว แล้ะต้้องพ่ฒนาฝีีม่่อให้เป็็นม่่ออาช่ีพดี้วย ไม่่ว่าจะ

เป็็นสม่าชิ่ก้คุรอบคุร่วหร่อพน่ก้งาน ทีุ่ก้คุนอย้่ในก้ฎเดีียวก้่น 

คุ่อ ผม่ดี้แล้คุุณแบบคุรอบคุร่วแล้ะจะพ่ฒนาให้คุุณเก้่งข้�นเป็็น

ม่่ออาช่ีพม่าก้ข้�น เพ่�อช่่วยก้่นที่ำาให้องคุ์ก้รเต้ิบโต้ ส่งต้่อคุวาม่

สำาเร็จให้คุนรุ่นต้่อไป็ ให้พวก้เขาช่่�นช่ม่สิ�งที่ี�พวก้เราที่ำาใน 

ว่นนี� ที่ี�สำาคุ่ญคุ่อ คุุณต้้องเป็็นที่่�งคุนเก้่งขององคุ์ก้รแล้ะคุนดีี 

ของส่งคุม่”

คุุณเต้้ย่งม่องอีก้ว่าก้ารที่ำาธีุรก้ิจเราต้้องม่ีเพ่�อน ก้ารที่ำา

อะไรส่ก้อย่าง คุุณเต้้ม่่ก้ “ให้” ก้่อน “ร่บ” เสม่อ

“ที่ำางานร่วม่ก่้บใคุร โดียเฉพาะอย่างยิ�ง คุ้่คุ้า เราต้้อง

เข้าไป็ร้้จ่ก้เขาก้่อน ที่ำาคุวาม่เข้าใจ ที่านข้าวร่วม่ก่้นก้่อน  

ม่องว่าม่ีอะไรที่ี�เราสาม่ารถัที่ำาให้เขาไดี้บ้าง จาก้น่�นจ้งสานต้่อ

ถัง้ก้ารที่ำาธีรุก้จิรว่ม่ก้น่ ก้ล้ยทุี่ธ์ีคุอ่ ต้้องใหก้้อ่นแล้ะจรงิใจที่ี�จะให้ 

อย่างจริงใจ”

“บุญรอดีฯ เราเช่่�อในก้ารแบ่งป็ัน ผม่เล้่อก้ทีี่�จะแบ่งป็ัน 

ให้โอก้าส เล้่อก้ทีี่�จะเป็็นสะพานให้คุนได้ีเดีินไป็ต้าม่ทีี่�เขาฝัีน 

ถัา้สง่เก้ต้จะเห็นวา่น่ก้กี้ฬาของเราหล้ายคุนเกิ้ดีม่าจาก้บริษัท่ี่ฯ 

เก้ิดีม่าจาก้คุวาม่คิุดีของคุุณพ่อผม่ ป็้่ผม่ ที่วดีผม่ ที่ี�บอก้ว่า

เราต้้องให้ก้ล้่บคุ่นส้่ส่งคุม่ น่�นคุ่อทีี่�ม่าทีี่�ไป็ว่าที่ำาไม่เราถั้งเป็็น

องค์ุก้รทีี่�ให้คุวาม่สำาคุ่ญก้่บก้ารดี้แล้ส่งคุม่ ให้โอก้าสคุนได้ีที่ำา

ในสิ�งที่ี�เขารก่้ อยา่งเช่่น ก้ารสน่บสนนุดีา้นก้ฬีาที่ี�เราที่ำาม่านาน

ม่าก้ ให้น่ก้ก้ีฬาเขาไดี้ไป็ถั้งจุดีที่ี�เขาฝีัน ไดี้ไป็แข่งต้่างป็ระเที่ศั 

ม่ีช่ีวิต้ที่ี�ดีี ขอแคุ่เม่่�อเขาสำาเร็จจงม่อบโอก้าสให้คุนอ่�นๆ ต้่อไป็ 

ขอแคุ่น่�นจรงิๆ นี�คุอ่สิ�งที่ี�บริษัท่ี่บญุรอดีฯ ที่ำาม่าต้ล้อดีก้ว่า 90 ปี็”

อนาคู่ติข่องสิิงห์์ แลีะการีไม�ยอมแพ�ติ�อโชีคู่ชีะติา

สำาหร่บคุุณเต้้แล้้ว สิ�งสำาคุ่ญคุ่อ “พยายาม่ที่ำาทุี่ก้ว่นให้

ม่่นดีี ที่ำาให้เหม่่อนเป็็นว่นสุดีที่้ายของช่ีวิต้ แล้้วคุุณจะที่ำาอะไร

ได้ีเยอะก้วา่เม่่�อวาน” ธีรุก้จิต้อ้ง check เสม่อ ต้อ้งยอ้นก้ล้บ่ม่า 

ดีต้้ว่เองเสม่อ บางคุร่�งโต้เรว็ไป็ก้ไ็ม่ด่ี ีเยอะไป็ก็้ไม่ด่ี ีแล้ว้คุณุเต้ ้

ย่งเช่่�อใน Work-Life Balance เพราะก้ารที่ำางานม่าก้เก้ินไป็ 

ไม่่ Healthy บริษั่ที่ก้็เช่่นก้่น ซึ่้�งคุุณเต้้ม่องถั้งอนาคุต้ใน 3-5 ป็ี

ขา้งหน้า ทีี่�อยาก้จะสร้างบริษัท่ี่ที่ี�ย่�งยน่แล้ะอย้ไ่ด้ีนาน คุวบคุ้ก่้บ่

ก้ารม่องหา new s-curve ใหม่่ๆ สร้างธีุรก้ิจใหม่่ๆ 

“สุดีท้ี่ายป็ล้ายที่างก้็คุ่อก้ารสร้างช่ีวิต้ที่ี�ม่่�นคุงให้ก้่บ

พน่ก้งานทีุ่ก้คุน ให้เขาอย้่ไดี้ดี้วยคุวาม่สบายใจ สาม่ารถัดี้แล้

คุรอบคุร่วไดี้ ดี้แล้พ่อแม่่ไดี้ ส่งล้้ก้เรียนดีีๆ ไดี้ ไม่่ต้้องก้่งวล้

เร่�องงาน เร่�องเงิน ไม่ต่้อ้งใช้่เงนิแบบเดีอ่นช่นเดีอ่น ผม่ว่าพวก้นี� 

คุ่อสิ�งสำาคุ่ญ”

ก้ารที่ี�เราม่ว่ีนนี� ม่องเหน็อนาคุต้ เก้ดิีจาก้ก้ารที่ำาสิ�งเล้ก็้ๆ 

อย่างต้่�งใจก้่อน จนม่่นเต้ิบโต้ก้ล้ายเป็็นสิ�งที่ี�ยิ�งใหญ่ เริ�ม่จาก้

เล้็ก้ๆ แล้้วคุ่อยๆ เพิ�ม่ข้�นไป็ให้ก้ล้ายเป็็นสิ�งใหญ่ได้ี แล้้วจะ

คุ่อยๆ เต้ิบโต้ไป็อย่างแข็งแรง ไม่่จำาเป็็นต้้องก้้าวก้ระโดีดี

“ขอแคุอ่ยา่งเดียีว ที่ำาอะไรก้แ็ล้ว้แต้อ่ยา่ยอม่แพ ้หล้ายคุน

อาจจะคุิดีว่าผม่โช่คุดีีที่ี�เก้ิดีม่าม่ีพร้อม่หล้ายๆ อย่าง แต้่ก้ว่าที่ี�

ผม่จะม่าเป็น็ผม่ทุี่ก้วน่นี�ได้ีผม่ก็้ผา่นอะไรม่าเยอะ แล้ว้ผม่ก็้ผา่น

คุวาม่ล้ม้่เหล้ว คุวาม่ผดิีหวง่ม่าเยอะแยะ ไม่ใ่ช่่วา่ที่กุ้คุนเก้ดิีม่า

แล้ว้จะมี่คุวาม่สุขไป็ต้ล้อดี ที่กุ้คุนก็้ต้อ้งผ่านจุดีที่ี�ล้ม้่เหล้วทีี่�สดุี 

อยา่ก้ล้ว่ทีี่�จะล้ม้่เหล้ว อยา่ก้ล้ว่ทีี่�จะผดิีพล้าดี คุณุต้อ้งเรยีนร้ก้้บ่

ม่่นแล้้วไม่่ที่ำาผิดีแบบเดีิม่ๆ อีก้ แล้้วผม่เช่่�อว่าคุวาม่ล้้ม่เหล้ว 

ม่่นจะสร้างพล้่งให้คุุณที่ำาในสิ�งที่ี�ยิ�งใหญ่ต้่อไป็ไดี้” 

25SINGHA  MAGAZINE



26 SINGHA  MAGAZINE

เรื่องจากปกK KNOWLEDGE



สิิงห์์ แมกกาซีีน ในฐานะที่ี�เป็็น

สิ่วนห์น่�งของ “พิิพิิธภััณฑ์์สิิงห์์” แห์ล่่ง

จััดเก็บเอกสิารแล่ะเห์ตุุการณ์สิำคััญๆ

ของบริษััที่บุญรอดฯ ไม่พิล่าดที่ี�จัะไป็

ชมนิที่รรศการในคัรั�งนี� แน่นอนว่า เรา

จัะนำสิาระดีๆ ที่ี�ไป็เจัอมาแชร์ให์้คัุณ 

ผู้้อ้า่นได้ป็ระเทืี่องปั็ญญากันอีกเช่นเคัย 

แตุถ่้า้คัณุน่กไมอ่อกวา่ เอกสิารเกา่ กบั

ห์นงัสิอืที่ี�กระดาษัเห์ล่อืงกรอบนี�มอีะไร

น่าสินใจั ให์้คัุณล่องน่กว่า เวล่าที่ี�คัุณ

ตุ้องการข้อม้ล่ผู้ล่ิตุภััณฑ์์ย้อนห์ล่ังของ

บริษััที่ คัุณตุ้องไป็ห์าที่ี�ไห์น คัุณก็ตุ้อง

ไป็คั้นคัว้าจัากข้อม้ล่เกา่ จัากเอกสิารที่ี�

มีการบันที่่กไว้ จัริงห์รือไม่? 

สิิ�งนี� เอง คัือคัุณคั่าแล่ะคัวาม 

น่าสินใจัของเอกสิารเก่า “ข้อม้ล่ที่ี�

บันท่ี่กไว้” จัะถ้้กสิ่งตุ่อให์้คันรุ่นห์ล่ัง

ได้นำไป็ใช้ป็ระโยชน์ในการเชื�อมโยง 

“เห์ตุุการณ์” จัากอดีตุ สิ้่ป็ัจัจัุบัน แล่ะ

อนาคัตุ ในเมื�อนิที่รรศการนี�มีชื�อว่า 

“เอกสิารล่�ำคั่า จัาร่กสิยาม” สิิ�งที่ี� 

จััดแสิดงจั่งที่ำห์น้าที่ี�สิ่งตุ่อเรื�องราว 

ม้ ล่ เ ห์ตุุ  ร วมถ้่ ง เ ป็็ นพิยานขอ ง

เห์ตุุการณ์ ณ ห์้วงเวล่าห์น่�งของ

ป็ระเที่ศ ซี่�งเราจัะขอคััดบางสิ่วนจัาก

นิที่รรศการมาให์้คุัณได้ร่วมเชื�อมโยง

เห์ตุุการณ์ตุ่างๆ ผู้่านเอกสิารล่�ำคั่า

เห์ล่่านี�ไป็ด้วยกัน

เล่่า “เหตุุการณ์์” ผ่่านเอกสารล่ำ�าค่่า

ช่่วงปล่ายเดืือนมีีนาค่มีถึึงมีิถึุนายน

ที่ี�ผ่่านมีา พิิพิิธภััณ์ฑสถึานแห่งช่าตุิ 

พิระนค่ร ไดื้จััดืนิที่รรศการช่ื�อ

“เอกสารล่ำ�าค่่า จัารึกสยามี 

(Priceless Documents of Siam)” 

ว่าดื้วยการจััดืแสดืงเอกสารโบราณ์ 

ภัาพิถึ่าย แผ่นผ่ัง หนังสือเก่าแก่

ของไที่ย ที่ี�เค่ยเป็นแตุ่แหล่่งค่้นค่ว้า

ของนักวิช่าการ ให้ประช่าช่นที่ั�วไปไดื้

เข้าถึึงมีากยิ�งขึ�น 



จิินดามณีี ต้้นแบบต้ำาราภาษาไทย

จันิดามณ ีเป็น็คัำเรียก “ตุำราภัาษัาไที่ย” 

ที่ี�มีไว้ฝึึกอ่านออกเสีิยง สิะกดคัำ แตุ่งกล่อน 

เนื�อห์าจัะวา่ดว้ยอักษัรศัพิท์ี่ คัำพิอ้งรป้็ คัำพิอ้ง

เสิยีง การยกบที่กล่อนจัากวรรณคัดเีกา่แก ่เชน่ 

มห์าชาตุิคัำห์ล่วง ล่ิล่ิตุพิระล่อ มาเป็็นตุัวอย่าง

การแตุ่งร้อยกรอง เพิื�อให์้ผู้้้ เรียนถ้อดการ 

แตุ่งกล่อนได้ถ้้กตุ้องตุามฉัันที่ล่ักษัณ์ ตุ่อมา 

เมื�อมกีารแตุง่ตุำราภัาษัาไที่ยข่�น ตุำรานั�นกม็กั

จัะถ้ก้เรียกว่า จันิดามณี ระบุตุอ่ท้ี่ายว่าฉับับใคัร

แตุ่งก็ว่ากันไป็ ห์นังสิือเรียนภัาษัาไที่ยใน

ป็ัจัจัุบันมีรากฐานมาจัากจัินดามณีนั�นเอง

พิระโห์ราธิบดีในรัชกาล่ของสิมเด็จั 

พิระนารายณ์มห์าราช กรุงศรีอยุธยา เป็น็ทีี่�ร้จ้ักั

ในฐานะผู้้้แตุ่งจัินดามณีฉับับแรก พิ.ศ. 2215 

แตุ่ยังไม่มีการคั้นพิบห์นังสิือฉับับจัริง พิบแตุ่

ฉับับคัดัล่อกในสิมัยรชักาล่ที่ี� 1 กรงุรตัุนโกสินิที่ร์ 

นบัวา่เป็น็เอกสิารสิำคัญัทีี่�แสิดงวิวฒันาการของ

ระบบการศ่กษัาไที่ย 

ใคัรด้ล่ะคัรเรื�องบุพิเพิสัินนิวาสิ คังจัำได้

ว่า มีช่วงห์น่�งที่ี�ตุัวล่ะคัรพิระโห์ราธิบดี (พิ่อของ

พิระเอก) เขียนห์นังสิือชื�อ “จัินดามณี” ฉัากนี�

ที่ำให์้คันด้ล่ะคัรห์ันมาสินใจัห์นังสิือจัินดามณี

กันมากข่�น แตุ่ก็มีคัวามเข้าใจัผู้ิดว่าจัินดามณี

เป็็นนิที่านเห์มือนพิระอภััยมณี จันไป็เสิิร์ชห์า

เรื�องย่ออ่านกันในก้เกิ�ล่ ผู้ล่จัากกระแสิล่ะคัร

บุพิเพิสัินนิวาสิ ที่ำให้์มีการจััดพิิมพ์ิจัินดามณี

ข่�นให์ม่ ฉับับล่่าสิุด พิ.ศ. 2561 

“สิ�งพิิมีพิ์เก่า” 

ที่ี�ส่งผ่ล่กับเราในปัจัจัุบัน

แตุ่ไหนแตุ่ไร การที่ำาหนังสือ เราที่ำาขึ�นเพิ่�อจัะ

สื�อสารกับค่นที่ี�เราไมี่อาจัไปคุ่ยดื้วยตุัวเองไดื้ 

เช่่น กับค่นหมี่่มีาก กับเหล่นโหล่นในอนาค่ตุ 

อีกที่ั�งจััดืที่ำาขึ�นเพิ่�อที่ี�จัะจััดืเก็บแล่ะส่งตุ่อ

ข้อมี่ล่ วิช่าค่วามีร่้ ให้ค่นที่ี�ไดื้อ่านนำาค่วามีร่้

ไปพิัฒนาตุ่อ ล่องมีาดื่กันว่า สิ�งพิิมีพิ์เก่า 

ตุ่อไปนี� ส่งตุ่ออะไรถึึงเราในปัจัจัุบัน
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สััพะ พะจิะนะ พาสัาไท
กำำาเนิดพจินานุกำรมไทย 4 ภาษา

4 ภัาษัาที่ี�ว่านั�น ได้แก่ ภัาษัาไที่ย ฝึรั�งเศสิ ล่ะตุิน แล่ะอังกฤษั 

ตุีพิิมพิ์ที่ี�กรุงป็ารีสิในป็ี พิ.ศ. 2397 จัำนวน 897 ห์น้า รวมคัำศัพิที่์ 

32,292 คัำ จััดที่ำได้เรียบร้อยจันถ้ือเป็็นแบบอย่างของการที่ำ

พิจันานุกรม ผู้้้จััดที่ำแล่ะเรียบเรียง คัือ บาที่ห์ล่วงชาวฝึรั�งเศสิ  

ฌ็็อง-บาตุิสิตุ์ ป็าล่กัว โดยมีพิระวชิรญาณภัิกขุ (พิระนามของ 

รัชกาล่ที่ี� 4 ขณะที่รงผู้นวช) ที่รงช่วยจััดที่ำ

บาที่ห์ล่วงป็าล่เล่อกัวซ์ี ที่่านเป็็นพิระสิห์ายสินิที่ของพิระบาที่

สิมเด็จัพิระจัอมเกล่้าเจั้าอย้่ห์ัว รัชกาล่ที่ี� 4 แล่ะเป็็นผู้้้ถ้วายการสิอน

ภัาษัาล่ะตุิน ฝึรั�งเศสิ แล่ะสิรรพิวิที่ยาการแผู้นให์ม่ของฝึรั�งตุะวันตุก

แด่พิระองค์ัที่่าน ขณะเดียวกัน พิระองค์ัที่่านก็ได้ที่รงถ้่ายที่อด 

ภัาษัาไที่ย ภัาษัาบาล่ี ให์้แก่ป็าล่เล่อกัวซี์จันแตุกฉัาน แล่ะสิามารถ้

จััดที่ำสิัพิะ พิะจัะนะ พิาสิาไที่ ข่�นสิำเร็จั

ในสิ่วนของพิจันานุกรมไที่ยภัาษัาเดียว ฉับับแรกสุิด “อักขรา

ภัิธานศรับที่์” จััดที่ำโดยนายแดน บรีช แบรดล่ีย์ (ห์มอบรัดเล่ย์) ได้

อาจัารย์ที่ัดแล่ะนายเมืองเป็็นผู้้้เขียนนิยามศัพิที่์ให์้ ตุีพิิมพิ์เมื�อ พิ.ศ. 

2416 สิว่นพิจันานกุรมไที่ยที่ี�ใชล้่า่สิดุในป็จััจับุนั คัอื พิจันานกุรม ฉับับ

ราชบัณฑ์ิตุยสิถ้าน พิ.ศ. 2544 เริ�มใช้เป็็นมาตุรฐานสิำห์รับการเขียน

ห์นังสิือไที่ยของราชการแล่ะสิถ้าบันการศ่กษัามาตุั�งแตุ่ป็ี พิ.ศ. 2556 

Smith Premier No.1 
เคร่�องพิมพ์ดีดไทยสัุดคลาสัสัิกำ 

สยามเริ่่�มมีเคร่ิ่�องพ่ิมพ์ิดีดีีใช้้ในสมัยรัิ่ช้กาลทีี่� 5 ผู้้น้ำพิา คอ่ เอ็ดีว่ิน 

ฮัันเตอริ่์ แมคฟาริ่์แลนดี์ ช้าวิอเมริ่่กัน เขาเป็็นเลขานุการิ่ส่วินพิริ่ะองค์

ของสมเดี็จพิริ่ะเจ้าบริ่มวิงศ์์เธอ กริ่มพิริ่ะยาดีำริ่งริ่าช้านุภาพิ 

เม่�อนายเอ็ดีวิ่นลาริ่าช้การิ่กลับบ้านเก่ดี ก็ไดี้ไป็พิบกับเคริ่่�องพิ่มพิ์

ดีีดี ที่ำให้้เขาค่ดีวิ่า สยามก็ควิริ่จะมีเคริ่่�องพิ่มพิ์ดีีดีแป็้นพิ่มพิ์ภาษาไที่ย

เช้่นกัน เขาจึงเฟ้นห้าบริ่่ษัที่ที่ี�จะผู้ล่ตเคริ่่�องพิ่มพิ์ดีีดีแป็้นพิ่มพิ์ภาษาไที่ย

จนมาไดี้บริ่่ษัที่ Smith Premier Typewriter แต่ดี้วิยควิามที่ี�อักษริ่ไที่ย 

มีจำนวินมากกวิ่าภาษาอังกฤษ 2 เที่่า และยังมีสริ่ะ วิริ่ริ่ณยุกต์อีก จึง

ต้องตัดีตัวิอักษริ่ “ฃ” และ “ฅ” ทีี่�ไม่ค่อยใช้้ออกไป็ ในทีี่�สุดีได้ีมาเป็็น

เคริ่่�องพิ่มพิ์ดีีดีริุ่่น Smith Premier No.1 ผู้ล่ตสำเริ่็จในป็ี พิ.ศ์. 2435 

เม่�อเขานำมาถวิายรัิ่ช้กาลที่ี� 5 พิริ่ะองคท์ี่ริ่งพิอพิริ่ะริ่าช้ห้ฤทัี่ยอยา่งย่�ง 

เป็็นการิ่ช้่วิยป็ฏิ่วิัต่การิ่ที่ำงานเอกสาริ่ของไที่ยไป็โดียป็ริ่่ยาย

ห้ลังจากนั�น แป็้นพิ่มพิ์ภาษาไที่ยยังได้ีริ่ับการิ่พิัฒนาต่อ โดีย  

นายสุวิริ่ริ่ณป็ริ่ะเสริ่่ฐ เกษมณี เริ่ียกวิ่า “แป็้นพิ่มพิ์เกษมณี” ที่ี�มีแป็้น

เห้ย้าอย้่ที่ี�ซ้้าย ฟ ห้ ก ดี และขวิา –่่ า ส วิ นอกจากนี�ยังมี “แป็้นพิ่มพิ์

ป็ัตตะโช้ต่” ที่ี�พิัฒนาโดีย นายสฤษด่ี� ป็ัตตะโช้ต่ ซ้ึ�งจะช้่วิยให้้สามาริ่ถ

พิ่มพิ์ไดี้เริ่็วิกวิ่าแป็้นพิ่มพิ์เกษมณีถึง 25.8% แต่คนไที่ยไม่น่ยมเพิริ่าะ 

ช้่นกับแป็้นพิ่มพิ์เกษมณีมากกวิ่า

ต่อมา กริ่ะที่ริ่วิงอุตสาห้กริ่ริ่มได้ีพิัฒนาแป้็นพิ่มพ์ิเกษมณี ให้้เป็็น 

ค่าเร่ิ่�มต้นของแป้็นพิ่มพ์ิคอมพิ่วิเตอร์ิ่ ทีุ่กวิันนี�แม้จะไม่มีใคริ่ใช้้เคริ่่�อง 

พิม่พ์ิดีีดี แต่แป้็นพ่ิมพ์ิยังใช้้กันอย้แ่ละเดีี�ยวินี�มแีบบแอป็พิลเ่คช้ั�นแล้วิ พิระสังฆราช่ปาล่เล่อกัวซ์์ เป็นผ่่้นำาการถึ่ายร่ปเข้ามีาในประเที่ศไที่ยดื้วย



ดรุโณีวาท สั่�อสัิ�งพิมพ์แรกำของคนรุ�นใหม�

ห์นงัสิอืพิมิพิไ์ที่ยฉับับแรกที่ี�กำเนดิโดยคันไที่ย ตุพีิมิพิใ์นป็ ีพิ.ศ. 2417 

สิมยัรัชกาล่ทีี่� 5 เป็น็สิิ�งพิมิพ์ิที่ี�นำเสินอเนื�อห์าทัี่นสิมัยมากในยุคันั�น คัอืเสินอ

ข่าวที่ั�งในแล่ะตุ่างป็ระเที่ศ แป็ล่บที่คัวามวิที่ยาศาสิตุร์จัากตุ่างป็ระเที่ศ  

มีเรื�องสิั�น งานเขียนที่ี�สินับสินุนแนวคัิดให์ม่ๆ เช่น การเล่ิกที่าสิ วิที่ยาการ

ตุะวันตุก แล่ะยังมีเรื�องสิั�นเสิียดสิีกลุ่่มอำนาจัเก่าที่ี�ย่ดมั�นในจัารีตุเดิม 

ดรุโณวาที่ มีคัวามห์มายว่า “คัำสิอนของคันห์นุ่ม” ห์ัวห์นังสิือพิิมพิ์

ใชล้่ายเสิน้วาดภัาพิเดก็ชายผู้มจักุในการล่ะเล่น่ตุา่งๆ เรยีงกนัเป็น็ตุวัอกัษัร 

ล่ักษัณะของตุัวอักษัรที่ี�มีการออกแบบพิิเศษันี� ถ้ือเป็็นตุัวการ์ตุ้นแล่ะอักษัร

ป็ระดิษัฐ์ที่ี�ป็รากฏข่�นคัรั�งแรกในสิื�อสิิ�งพิิมพิ์ไที่ย 

พิระเจัา้บรมวงศเ์ธอ พิระองคัเ์จัา้เกษัมสินัตุโ์สิภัาคัย ์กรมห์ล่วงพิรห์ม

วรานุรักษั์ พิระราชโอรสิในรัชกาล่ที่ี� 4 ที่รงเป็็นบรรณาธิการดรุโณวาที่  

แตุ่คัาดว่าเนื�อห์าสิไตุล่์ “คัำสิอนของคันห์นุ่ม” คังไป็ที่ำให์้ผู้้้ให์ญ่ห์ล่ายคัน

ไม่พิอใจั จันตุีพิิมพิ์ได้แคั่ป็ีเศษัก็ตุ้องป็ิดตุัวล่ง ถ้่งอย่างนั�น ก็ตุ้องยกให์้เป็็น

สิิ�งพิิมพิ์ไที่ยฉับับแรกที่ี�มีการวิพิากษั์วิจัารณ์ นำเสินอคัวามคัิดของคันห์นุ่ม 

มีสิไตุล่์ที่ี�ห์นังสิือพิิมพิ์ไที่ยในยุคัตุ่อมาเดินรอยตุาม

Did
You 
Know?
มนุษย์มีอารยธรรม
เพราะเขียนหนังสั่อ

การิ่ขีดีเขียน ช้่วิย 

ขับเคล่�อนวิ่วิัฒนาการิ่

ที่างสมองของมนุษย์ 

ที่ำให้้เก่ดีสัญลักษณ์  

ตัวิอักษริ่ และภาษา

มนุษย์ขีดีเขียนเพิ่�อเต่อน

ควิามจำ เพิ่�อการิ่ส่�อสาริ่ 

เพิ่�อส่งต่อบางส่�งจาก

ริุ่่นส้่ริุ่่น

ล่ง ขีดีเส้นไดี้ วิาดีไดี้  

แต่ไม่สามาริ่ถที่ำให้้เก่ดี

ควิามห้มาย และล่งจะจำ

การิ่ขีดีแบบเดี่มไม่ไดี้

ป็ริ่ะเที่ศ์ที่ี�มีริ่ะบบการิ่จดี

บันที่ึกที่ี�ดีี ส่งเสริ่่มห้นังส่อ 

จะมีควิามเจริ่่ญก้าวิห้น้า

อย่างเห้็นไดี้ช้ัดี

เรื่องจากปกK KNOWLEDGE



สินธิสิัญญาฉับับนี� มีชื�อเต็ุมว่า “สินธิสิัญญา

ที่างพิระราชไมตุรีแล่ะการพิาณิชย์ระห์ว่าง

อังกฤษั (บริเตุนให์ญ่) แล่ะสิยาม” จััดที่ำข่�นเมื�อ 

18 เมษัายน พิ.ศ. 2398 ระห์ว่างสิมเด็จัพิระ

ราชินีนาถ้วิกตุอเรีย แล่ะพิระบาที่สิมเด็จัพิระ 

จัอมเกล่้าเจั้าอย้่ห์ัว กับพิระบาที่สิมเด็จัพิระ 

ป็ิ�นเกล่้าเจั้าอย้่หั์ว แม้เป็็นสินธิสิัญญาทีี่�ไม่เป็็น

ธรรมตุ่อสิยามนัก แตุ่ก็ป็ฏิเสิธไม่ได้ว่า มีห์ล่ายข้อ 

ที่ี�ผู้ล่ักดันให์้สิยามก้าวเข้าสิ้่สิากล่โล่ก ห์น่�งใน 

ขอ้ห์ล่กั ไดแ้ก ่การกำห์นดให์ส้ิยามดำเนนินโยบาย

การคั้าเสิรีกับอังกฤษั 

แตุ่เดิม สิยามมีนโยบายการคั้าแบบผู้้กขาด

ผู้า่นกล่ไก “พิระคัล่งัสินิคัา้” ที่ี�จัะที่ำห์น้าที่ี� “พ่ิอคัา้

ห์ล่วง” ในการคัา้ขายกบัชาตุติุะวนัตุก เมื�อฝึรั�งนำ

สิินค้ัามาขาย พิระคัลั่งสิินค้ัาจัะได้สิิที่ธิซีื�อก่อน 

ห์ากสิินค้ัานั�นไม่เป็็นทีี่�ตุ้องการของรัฐ จั่งจัะ

อนญุาตุให์น้ำไป็ขายในที่อ้งตุล่าดได ้ขณะเดยีวกนั 

ห์ากพิ่อคั้าฝึรั� งตุ้องการซีื�อสิินคั้าจัากสิยาม  

โดยเฉัพิาะของมีคั่าอย่างดีบุก เขากวาง ห์นังสิัตุว์ 

พิระคัล่ังสิินคั้าก็จัะเป็็นตุัวแที่นขายให์้ 

อังกฤษัได้กดดันสิยามให้์เป็ล่ี�ยนมาใช้

นโยบายการคั้าเสิรีที่ี�ชาวอังกฤษัสิามารถ้เข้ามา

คั้าขายโดยไม่ตุ้องผู้่านพิระคัล่ังสิินคั้า ตุ่อเนื�องไป็

ถ้่งการจััดเก็บภัาษัีสิินค้ัานำเข้าส่ิงออกให์ม่ห์มด 

เมื�อสิยามได้ตุกล่งกับอังกฤษัแล่้ว ชาตุิอื�นๆ ก็ขอ

ตุามอย่างบ้าง จันเกิดสินธิสิัญญาการคั้าระห์ว่าง

สิยามกับชาตุิตุะวันตุกข่�นอีกห์ล่ายฉับับ 

การเป็ิดการคั้าเสิรีกับชาตุิตุะวันตุกนี�เอง  

เป็็นจัุดเริ�มให์้สิยามเข้าสิ้่สินามแข่งขันที่างการคั้า 

แรงงานที่ี�เคัยที่ำการเกษัตุรเพิื�อสิ่งผู้ล่ผู้ล่ิตุให์้รัฐ

แล่ะเก็บเป็็นเสิบียงยังชีพิ คั่อยๆ เป็ล่ี�ยนมาเป็็น

ที่ำการเกษัตุรตุามอุป็สิงคั์อุป็ที่านของตุล่าดโล่ก 

โดยเฉัพิาะ “ข้าว” สิินคั้าห์ล่ักที่ี�ตุ่างชาตุิตุ้องการ

จัากสิยามมากที่ี�สิุด 

ข้อม้ล่จัากเว็บไซีตุ์สิถ้าบันป็รีดี พินมยงค์ั 

ระบวุา่ “ผู้ล่ของสินธสิิญัญาเบาวร์งิ มนียัยะสิำคัญั

ตุ่อการกระตุุ้นให์้ราษัฎรไที่ยที่ำการผู้ล่ิตุสิินคั้า 

โดยเฉัพิาะข้าว เพิื�อสินองตุอบตุ่อคัวามตุ้องการ

ของตุล่าดโล่ก ที่ำให์้ป็ระเที่ศไที่ยกล่ายเป็็นผู้้้ผู้ล่ิตุ 

แล่ะสิ่งออกข้าวรายให์ญ่อันดับตุ้นๆ ของโล่ก” 

ข้อบังคัับที่ี�ให์้สิยามเป็ิดการคั้าเสิรีในวันนั�น 

ได้พิาไที่ยเข้าเป็็นส่ิวนห์น่�งของทุี่นนิยมโล่กมา

จันถ้่งวันนี�

สันธิสััญญาเบาว์ริง เปิิดโลกำกำารค้าเสัรีในสัยาม
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ห้างเอสั.เอ.บี. ถนนเจิริญกำรุง

ห้์างของชาวเบล่เยียม เป็็นร้าน

แรกที่ี�จัำห์น่ายสิินค้ัานำเข้าจัากยุโรป็ 

ในสิมัยรชักาล่ทีี่� 5 ตุั�งอย้ ่ณ สิี�แยกถ้นน

เจัริญกรุงตุัดกับถ้นนวรจัักร จั่งเป็็น

ที่ี�มาของชื�อ “สิี�แยก เอสิ.เอ.บ.ี” ในอดตีุ

ยงัมรีถ้ราง แล่ะเสิาไฟที่ี�ห์น้าตุาคัล้่าย

ปั็จัจับุนั เมื�อห้์างเล่กิกจิัการกไ็ด้กล่าย

เป็็นที่ี�ที่ำการของห์นังสิือพิิมพ์ิจีัน 

ชิงเสีิยนเยอะเป้็า ปั็จัจุับัน อาคัารนี� 

ยังอย้่ดีแล่ะได้ข่�นที่ะเบียนเป็็นโบราณ

สิถ้านเมื�อ พิ.ศ. 2530

หนังสั่อพิมพ์ฉบับปิฐมฤกำษ์ 
2475-2480

ภัาพิเก่าเล่่าอะไร?

เมีื�อเราเก็บสะสมีภัาพิถึ่าย  

ภัาพิวาดื หรือแมี้กระที่ั�งกล่่อง

บรรจัุภััณ์ฑ์ เราอาจัจัะเก็บเพิราะ

ค่วามีช่อบหรือเก็บโดืยไมี่ตุั�งใจั  

แตุ่เมีื�อเวล่าผ่่านไป สิ�งๆ นั�น ไดื้

กล่ายเป็นอดืีตุที่ี�สะที่้อนปัจัจัุบัน 

“เนื�อหา” ในภัาพิของสิ�งที่ี�เราเก็บ 

แสดืงเรื�องราวของยุค่สมีัย บางสิ�ง

ที่ี�เปล่ี�ยนไป กับบางสิ�งที่ี�ค่งเดืิมี 

แตุ่เปล่ี�ยนร่ปแบบไป

(ซี้าย) ศานตุิภัาพิ ป็ีที่ี� 1 ฉับับที่ี� 1 วันจัันที่ร์ที่ี� 

22 มกราคัม พิุที่ธศักราช 2476 มีโฆษัณาบุห์รี�ตุรา

มงกุฎราชกุมารแห์่งอาณาจัักรอังกฤษั ในยุคัที่ี�

กษัตัุริย ์พิระราชวงศ์ เป็น็เสิมือนอินฟล่เ้อนเซีอร์ เรา

ยังได้เห์็นข่าวทีี่�พิาดหั์วด้วยสิำนวนห์วือห์วาเห์มือน

ทีุ่กวันนี� แล่ะมีข่าวของเซีเล่บยุคันั�นด้วย 

(ขวา) คัณะรัฐธรรมน้ญ ป็ีที่ี� 1 ฉับับที่ี� 1 วัน

อังคัารที่ี� 27 สิิงห์าคัม พิุที่ธศักราช 2477 มีโฆษัณา

บุห์รี�ตุราซีีซีาร์ ตุัวแที่นที่ห์ารที่ี�ยิ�งให์ญ่ กับข้อคัวาม

โฆษัณาที่ี�เน้นคัวามรักชาตุิ แล่ะคัวามนิยมในที่ห์าร 
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โฆษณีานำ�าหอม Tosca 

น�ำห์อมเป็็นสิินค้ัาทีี่�ตุ้องการสืิ�อถ้่ง

คัวามมีระดับ แล่ะจัะมีขายเฉัพิาะในเมือง

ให์ญ่ทัี่�วโล่ก อาทิี่ สิิงคัโป็ร์ บอมเบย์  

(มุมไบในป็ัจัจัุบัน) บางกอก ฉัล่ากน�ำห์อม

จัง่มกัเป็น็ภัาพิวาดบุคัคัล่ไฮโซี สิตุรสีิง้ศกัดิ� 

ในภัาพิเป็็นโฆษัณาน�ำห์อมตุรา Tosca 

(4711) จัากเยอรมนี วางขายตุั�งแตุ่ป็ี พิ.ศ. 

2464 (คั.ศ. 1921) มาจันถ้่งป็ัจัจัุบัน

ไปิรษณีียบัต้รหร่อโปิสัต้์กำาร์ด

สิื�อยอดนิยมในสิมัยรัชกาล่ที่ี� 5 

ที่ี�ป็ัจัจัุบันยังมีใช้กันอย้่ โป็สิต์ุการ์ด 

สิ่วนมากจัะเป็็นภัาพิสิถ้านทีี่�สิำคััญ

ของเมืองให์ญ่ที่ั�วโล่ก เป็็นสิื�อที่ี�คัน 

ไกล่บ้านจัะได้ใช้สิ่งคัวามคัิดถ้่งแล่ะ

ขา่วคัราวมาสิ้ค่ันทีี่�รกัในบ้านเกิด ผู้้ไ้ด้

รับโป็สิต์ุการ์ดจัะได้เห็์นบ้านเมืองใน

ตุา่งป็ระเที่ศพิร้อมข้อคัวามจัากผู้้ท้ี่ี�สิง่

มาให์้ คัล่้ายกับที่ี�คันสิมัยนี�ถ้่ายร้ป็ล่ง

โซีเชียล่ พิร้อมแคัป็ชั�น เวล่าไป็เที่ี�ยว

ตุามที่ี�ตุ่างๆ

ปิลอกำซิิกำาร์ ซิองบุหรี�  

ภัาพิจัากซีองบุห์รี� กับดาราดัง

ของยุคัสิมัย ในทีี่�นี� เป็็นภัาพิของ 

นกัแสิดงห์ญิงดาวรุง่ของฮอล่ลี่วด้แล่ะ

ยโุรป็ ชว่งคัริสิต์ุที่ศวรรษัที่ี� 1920-1930 

สิะท้ี่อนการแตุ่งกายแล่ะแฟชั�นของ

ห์ญงิสิาวในขณะนั�นทีี่�ยงัคังวนกลั่บมา

ป็รับเป็ล่ี�ยนเป็็นแฟชั�นสิมัยนี�ในบาง

ช่วงเวล่า
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เรียบเรียงข้อมี่ล่จัาก
https://www.finearts.go.th/nakhonphanomlibrary/view/12437-

ตุำานานกระดืาษ

https://www.finearts.go.th/storage/contents/2020/07/file/

ktryroZfRilBxldGIZ9cXsYocMl1895cIJWmhevg.pdf

https://manuscript.nlt.go.th/

https://www.matichonacademy.com/tour-story/ร้่จักั-สังฆราช่ปาล่เล่อกั

https://mgronline.com/daily/detail/9610000031402

https://www.museumsiam.org/km-detail.php?CID=177&CONID=2685

https://www.parliamentmuseum.go.th/2565quarter1/ar2565-thai-

book.html

https://pridi.or.th/th/content/2021/07/774

https://www.silpa-mag.com/history/article_80304

https://th.wikipedia.org/wiki/เค่รื�องพิิมีพ์ิดืดีืภัาษาไที่ย

https://th.wikipedia.org/wiki/สนธสิญัญาเบาว์ริ�ง

https://th.wikipedia.org/พิระโหราธบิดืี

https://th.wikipedia.org/wiki/สพัิะ_พิะจัะนะ_พิาสา_ไที่

https://www.thekommon.co/darunowat/

https://www.scimath.org/article-science/item/2161-pen

สัมุดข�อย (สัมุดไทย)

ที่ำจัากเป็ล่ือกของตุ้นข่อย  

มลี่กัษัณะเป็็นสิี�เห์ล่ี�ยม ยาวเห์มือนผู้้า 

พิับเป็็นที่บจีับซ้ีอนกัน มีแบบห์น้า

กระดาษัสิขีาว เรยีกว่า สิมดุขาว แล่ะ

ห์น้ากระดาษัสีิดำ เรยีกว่า สิมดุดำ 

วสัิดทุี่ี�ใช้เขยีนมหี์ล่ายชนดิ สิมดุดำ

มกัเขยีนด้วยดนิสิอพิอง ห์รอืเป็ล่อืก

ห์อยมุก สิมุดขาวจัะเขียนด้วยสิีดำ

จัากเขม่าไฟ ห์รอืสิแีดงจัากชาด ห์รอื

สิทีี่องจัากที่องคัำเป็ล่ว เป็็นตุ้น 

จันเมื�อเที่คัโนโล่ยีการพิิมพ์ิ

แบบตุะวันตุกเข้ามาแพิร่ห์ล่ายใน

ไที่ยมากข่�นตุั�งแตุ่สิมัยรัชกาล่ทีี่� 4 

เป็็นตุ้นมา การจัดบันท่ี่กล่งบน 

ใบล่านแล่ะสิมุดข่อยของคันไที่ยก็

คั่อยๆ ล่ดน้อยล่ง แล่ะเป็ล่ี�ยนมา

เป็็นงานพิิมพิ์ในร้ป็แบบห์นังสิือ

สิไตุล่ต์ุะวนัตุกดงัที่ี�เราคัุน้เคัยกนัใน

ป็ัจัจัุบัน

ศิิลาจิารึกำ 

การขีดเขียนยุคัแรกๆ ของมนุษัย์ มักอย้่

บนผู้นังถ้�ำ แผู้่นห์ิน การเขียนจัะใช้นิ�วจัุ่มดิน 

ห์รือจัุ่มห์ินสิีบดผู้สิมยางไม้ ห์รือใช้เห์ล่็กแห์ล่ม

จัารเป็น็รป้็สัิญลั่กษัณ์ตุา่งๆ ตุอ่มามนุษัย์เริ�มจัาร

ห์รือเขียนบนวัสิดุที่ี�ห์ล่ากห์ล่ายข่�น เช่น แผู้่นไม้ 

แผู้่นโล่ห์ะ ห์นังสิัตุว์ ใบไม้ “ศิล่าจัาร่ก” เป็็น

ตุัวอย่างการจัารข้อม้ล่ล่งบนแผู้่นห์ิน ซี่� ง

สิันนิษัฐานว่า จัารข่�นในสิมัยพิ่อขุนรามคัำแห์ง

มห์าราช แห์่งกรุงสิุโขที่ัย 

หน้าตุาหนังสือไที่ยในอดืีตุ
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ใบลาน 

ใบของตุ้นล่านที่ี�บรรพิบุรุษั

ของ เราใ ช้บัน ท่ี่กคัำสิอนใน

พิระพิุที่ธศาสินา วิธีจัารจัะใช้

เห์ล่ก็แห์ล่มจัารบนใบล่านให้์เกดิ

ร่องตุัวอักษัร แล่้วใช้ล่้กป็ระคับ

ชุบเขม่าผู้สิมน�ำมันยาง ที่าที่ั�ว 

ใบล่านให้์เขม่าล่งไป็ในร่องอกัษัร 

จัากนั�นใช้ที่รายร้อนโรยให์้ที่ั�ว 

ตุามด้วยใช้ป็ระคัำล่้บบนที่ราย

เพิื�อล่บรอยเขมา่ให์เ้ห์ล่อืแตุค่ัราบ

เขม่าในร่องจันเห์็นเป็็นตุัวอักษัร

เอกสารเก่าเหล่่านี� ค่งจัะไดื้รับการนำาไปเก็บในร่ปแบบของดืิจัิที่ัล่ 

ตุ่อไป ส่วนเอกสารปัจัจัุบันที่ี�จัะเป็นเอกสารเก่าในอนาค่ตุก็ค่งจัะหาใน 

ร่ปแบบของกระดืาษยากขึ�นทีุ่กที่ี แตุ่ไมี่ว่าจัะเป็นการเก็บแบบแอนะล่็อก

หรือดืิจัิที่ัล่ เราก็อยากสนับสนุนให้ทีุ่กค่นเห็นคุ่ณ์ค่่าของการเก็บเอกสาร

แล่ะการจัดืบันที่ึก พิิมีพิ์ก็ไดื้ เขียนก็ดืี ที่ั�งนี� เพิ่�อส่งตุ่อข้อมี่ล่หรือ

เหตุุการณ์์ให้ค่นในอนาค่ตุไดื้มีองย้อนกล่ับมีา 

หล่ายค่นอาจัจัะมีองว่า สิ�งที่ี�เกิดืขึ�นแล่้วก็ให้แล่้วไป แตุ่ที่ี�จัริงนั�น สิ�งที่ี�

เกิดืขึ�นก่อน ไมี่เพิียงแค่่บอกที่ี�มีาแล่ะมี่ล่เหตุุ แตุ่ยังแสดืงให้เห็นว่าอะไรที่ี�

พิัฒนาหรืออะไรที่ี�เหมีือนเดืิมี ที่ี�สำาค่ัญ ปัญหาค่วามีวุ่นวายในปัจัจัุบัน 

หล่ายปัญหาก็เค่ยเกิดืขึ�นในอดืีตุ จันตุ้องย้อนกล่ับไปค่้นค่ว้าว่าในอดืีตุ 

เขาแก้ไขกันอย่างไร หรืออย่างน้อยจัะไดื้เห็นว่า ค่วรที่ำาอย่างไรเพิ่�อไมี่ให้

ซ์ำ�ารอยเดืิมีอีก  

หนังสือ สังโยค่พิิธาน

 พิิมีพิ์เมีื�อ ร.ศ. 117 หรือ พิ.ศ. 2442 

สมีัยรัช่กาล่ที่ี� 5

สมีุดืข่อย กฎหมีายตุรา 3 ดืวง
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SPECIAL TALKS

วิิฬาร์์สุุดา สุัมภาษณ์์ เคยมีีใครสงสัยบ้้างไหมีนะว่่าคุณปิ๋๋�ง 

สรว่ิช ภิิรมีย์ภิักดีี บ้ิ�กบ้อส แห่ง สิงห์ แมีกกาซีีน

และพิิพิิธภิัณฑ์์สิงห์ ยามีว่่างของคุณนี�เขาทำำาอะไร 

ดี้ว่ยมีีคว่ามีเผืือกสูงเลยเดีินไปิ๋ถามีดี้�อๆ เลย

คุุณปิ๋๋�ง สรวิิช ภิิรมย์์ภัิกดีี
กับเอกสารและรูปิ๋ภิาพเก่า
ที่ี�คุนมักมองข้้าม
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“คุุณปิ๋๋�งคุะ 
วัันหยุุดอยุ่�บ้้านน่�คุุณปิ๋๋�งทำำาอะไรอะคุะ”

คุุณปิ๋๋�งเงยหน้้ามองแบบยัยน้่�มัน้จะมา

ไม้ไหน้ “ผมชอบเอาภาพถ่่ายโบราณและ

เอกสารเก่าที่่�ผมสะสมออกมาน้ั�งช่�น้ชม”  

คุุณอุตส่าห์ตอบ

เอ่�ม...เงบ่ไปิ๋หน้อ่ย คุ่อเคุยได้้ยน่้แตเ่ขา

สะสมแสตมปิ๋์ เล่น้พระเคุร่�อง หรูมากๆ ก็

สะสมน้าฬิ๋กาหร่อไวน้์ไปิ๋นู้่น้ แล้วมัน้เปิ๋็น้ 

ยังไงมายังไงถ่ึงมาลงตรงน้่�ได้้น้ะ 

“มัน้เร่�มต้น้จากที่่�ผมชอบลายเซ็็น้ของ

คุน้ด้งัมากอ่น้ ไมใ่ชแ่บบอา่น้ลายเซ็น็้ที่ำน้าย

น้่สัยอะไรแบบน้ั�น้น้ะอย่าเข้าใจผ่ด้” โด้น้

ด้ักคุอก่อน้แฮะ “ผมชอบลักษณะของการ

ลากเส้น้วางสายของลายเซ็็น้แต่ละคุน้ มัน้ดู้

เหม่อน้งาน้ศิ่ลปิ๋ะด้่”

คุุณป๋ิ๋�งเล่าว่าตอน้น้ั�น้ยังที่ำงาน้เป็ิ๋น้

น้กัการทูี่ต อยูก่ระที่รวงต่างปิ๋ระเที่ศิ ปิ๋ระจำ

การที่่�ปิ๋ระเที่ศิช่ล่ (ใช่แล้วคุ่ะ คุุณป๋ิ๋�งเคุยเป็ิ๋น้

ข้าราชการก่อน้ที่่�จะมาเข้าบรษ่ทัี่บญุรอด้ฯ อยู่

กระที่รวงการต่างปิ๋ระเที่ศิตั�ง 11 ปีิ๋) ช่วงน้ั�น้ม่

เวลาว่างพอปิ๋ระมาณเพราะงาน้สถ่าน้ทูี่ตที่่�ชล่่

จะหน้กัเป็ิ๋น้ช่วงๆ ยามว่างกเ็ลยชอบเส่ร์ชหา

ลายเซ็น็้ด้าราฮอลล่วูด้ เซ็ฟเก็บไว้แล้วมาตดั้ต่อ

เข้ากับรปูิ๋ของด้าราเจ้าของลายเซ็น็้ 

“จะว่าไปิ๋มัน้ยังเป็ิ๋น้เหม่อน้เล่น้ของเล่น้

สนุ้กๆ อยู่ แต่ลายเซ็็น้ที่่�ผมภูม่ใจที่่�สุด้คุ่อ 

ลายเซ็็น้ปิ๋ระธาน้าธ่บด้่วลาด้่ม่ร์ ปิู๋ต่น้” ย่�ม

ภูม่ใจมาก (แอบกระซ่็บอ่กว่าม่น้าฬ๋ิกาย่�ห้อ

รสัเซ็ย่ที่่�ม่ลายเซ็น็้ท่ี่าน้ด้้วย)

“ปูิ๋ต่น้เป็ิ๋น้คุน้ท่ี่�ผมทึี่�งมากคุน้หนึ้�ง  

ลายเซ็็น้น้่� เป็ิ๋น้ลายเซ็็น้จร่งๆ ของที่่าน้

ปิ๋ระธาน้าธบ่ด้ ่ผมได้ม้าจากจด้หมายที่่�ปูิ๋ตน่้

เข่ยน้ส่งมาที่่�กระที่รวงฯ เร่�องอะไรสักอย่าง

จำไม่ได้้แล้ว ผมแอบสแกน้เก็บไว้ ฮ่า ฮ่า” 

วั�ย! ม่มุมอย่างน้่�ด้้วยเจ้าน้ายเรา

ลายเซ็็น้พร้อมรูปิ๋เหล่าน้่�คุุณปิ๋๋�งน้ำมา

ใส่กรอบขน้าด้ใหญ่และแขวน้ปิ๋ระด้ับใน้

หอ้งน้�ำที่่�บา้น้เด้ม่ที่่�หวัหมาก เคุยแอบเหน็้อยู่

สมัยไปิ๋ปิ๋าร์ต่�ที่่�บ้าน้นู้้น้ อ่อ่

แล้้วัเร่�มมาสนใจร่ปิ๋ภาพแล้ะเอกสารตอน
ไหนล้�ะคุะ ยุังเก่�ยุวัเน่�องกับ้ล้ายุเซ็็นหรือเปิ๋ล้�า

“กย็งัเก่�ยวอยูน่้ะคุรบั เอกสารช่�น้แรกท่ี่�

ที่ำให้ผมสน้ใจเสาะหาต่อๆ มาเป็ิ๋น้จด้หมาย

ของบรรพบุรุษผมเอง พระเจ้าบรมวงศ์ิเธอ 

พระองค์ุเจ้าปิ๋ระว่ตรวัฒโน้ด้ม กรมหลวง 

ปิ๋ราจ่ณก่ต่บด้่ ท่ี่าน้เป็ิ๋น้ปิู๋�ของแม่ผม เป็ิ๋น้

จด้หมายที่่�ท่ี่าน้เข่ยน้ส่งไปิ๋ที่่�กระที่รวงการ 

ต่างปิ๋ระเที่ศิ ฉบับที่่�ได้้มาน้่�เป็ิ๋น้เพ่ยงฉบับ

ก๊อปิ๋ปีิ๋�ที่่�พ่�อศ่ิร (ท่ี่าน้ที่ตูอศ่ิร ปิ๋กมน้ตร ่อด้ต่เอก 

อคัุรราชที่ตูปิ๋ระจำกระที่รวงการต่างปิ๋ระเที่ศิ) 

เอามาให้ผม ตวัจรง่เกบ็อยูท่ี่่�กระที่รวงฯ แต่ผม

รูส้กึว่ามคุุ่ณคุ่าต่อจต่ใจผมมาก เพราะผมไม่ม่

อะไรที่่�ตกที่อด้มาจากท่ี่าน้ ที่่�สำคัุญจด้หมาย

ฉบับน้่�มล่ายเซ็น็้ของท่ี่าน้ด้้วย เลยมคุ่วามรูสึ้ก

เหมอ่น้ได้้ใกล้ชด่้ท่ี่าน้ยงัไงบอกไม่ถู่ก

“จากน้ั�น้อ่กไม่น้าน้ พ่�อ่ศิรไปิ๋เจอพระรูปิ๋

ของเสด็้จที่วด้ กรมหลวงปิ๋ราจณ่ฯ กเ็อามาให้

ผมอก่ เป็ิ๋น้รปูิ๋ถ่่ายจรง่พร้อมลายเซ็น็้ด้้วย ผม

ด่้ใจมากเพราะท่ี่�บ้าน้แม่ผมก็ม่แต่พระรูปิ๋

พ่มพ์ใหม่ ไม่ม่ภาพเก่าด้ั�งเด้่ม”

รูปิ๋ถ่ายพิร้อมีลายพิระหัตถ์ของ

พิระเจ้้าบ้รมีว่งศ์์เธอฯ กรมีหลว่งปิ๋ราจ้ิณกิติบ้ดีี 

ลงว่ันทำี� 8 ตุลาคมี ค.ศ์. 1891



จากจุดน่�ทำำาให้คุุณปิ๋๋�งหันมาสนใจ
ภาพถ่�ายุบุ้คุคุล้ ยุ่�งม่ล้ายุเซ็็นด้วัยุ
ยุ่�งด่ รวัมไปิ๋ถ่ึงเอกสารโบ้ราณ
ปิ๋ระเภทำจดหมายุหรือบ้ันทำึก ทำำาไม
ถ่ึงออกไปิ๋ในแนวัน่�ได้คุะ

“ผมเป็ิ๋น้คุน้ท่ี่�สน้ใจ “คุน้”  

อยูแ่ล้ว ทัี่�งท่ี่�ยงัม่ชว่ต่อยูแ่ละล่วงลับ

ไปิ๋แล้ว ผมชอบอ่าน้หนั้งสอ่ช่วปิ๋ระวัต่ 

(งาน้อด่้เรกอ่กอย่างของคุุณป๋ิ๋�ง) มนั้

ที่ำให้ผมได้้รูว่้า เออ คุน้ๆ น้่�ที่่�ผม

ช่�น้ชมเขาม่ชว่ต่มายังไง อะไรที่ำให้

เขาเป็ิ๋น้อย่างน้่� และบางคุรั�งเรากไ็ด้้

ข้อคุด่้ใน้การด้ำเน้น่้ชว่ต่หรอ่มมุมอง

ใหม่ๆ จากการอ่าน้หน้งัสอ่เหล่าน้่�ด้้วย 

และการที่่�ได้้เอกสารเช่น้ จด้หมาย

หร่อบัน้ที่ึกส่วน้ตัวมา ผมก็จะ

พยายามอ่าน้ทุี่กช่�น้ มัน้สนุ้กตรงน้่� 

พออ่าน้แล้วก็เหม่อน้เราได้้รู้จักคุน้

เข่ยน้ เพราะข้อคุวามเหล่าน้ั�น้มัน้

สะท้ี่อน้บุคุลก่ มมุมองต่างๆ ของคุน้

ผูน้้ั�น้ด้้วย ผมเป็ิ๋น้คุน้ชอบ “content” 

ส่วน้ภาพถ่่ายน้ั�น้มนั้เหมอ่น้กบัเราได้้

สมัผสักับคุน้คุน้น้ั�น้ ได้้เหน็้หน้้าตาท่ี่�

จะมาปิ๋ระกอบกับข้อเข่ยน้หร่อ 

ลายม่อท่ี่�เขาเซ็็น้ภาพน้ั�น้เพ่�อเป็ิ๋น้ 

ของขวัญให้ใคุรก็ตามแต่ มัน้เห็น้

คุวามตั�งใจใน้การมอบรูปิ๋ภาพน้ั�น้ๆ 

แม้ว่าเราจะไม่ได้้รู้ จักคุน้ใน้ภาพ

เป็ิ๋น้การส่วน้ตัวกต็าม แปิ๋ลกด้ไ่หม

ภาพแรกท่ี่�ผมซ็่�อมาเองน่้�มา

จากองักฤษ ผมไปิ๋ลอน้ด้อน้แล้วเด่้น้

ผ่าน้ร้าน้นึ้งช่�อ The Armoury of St. 

James’s อยูต่รง Piccadilly Arcade 

เป็ิ๋น้ร้าน้ขายของเก่าจำพวกเหร่ยญ

ตราเคุร่�องราชฯ ที่างการที่หาร ม่

ตุ๊กตาที่หารด้่บุกตั�งโชว์จัด้แบ่งเป็ิ๋น้

สงคุรามต่างๆ อยูห่น้้าร้าน้ ด้สูนุ้กด่้ 

พิระรูปิ๋พิร้อมีลายพิระหัตถ์พิระราชทำาน 

ในกรอบ้เดีิมีทำี�มีีตราปิ๋ระจ้ำาพิระองค์ 

(Presentation Photograph) ทำี�ไดี้มีารูปิ๋แรก 

ของกษััตริย์พิระองค์สุดีทำ้ายของเอธิโอเปิ๋ีย

“หลังจ้ากทำี�ไดี้พิระรูปิ๋เสดี็จ้ทำว่ดีมีาผืมีก ็

เริ�มีเห็นคว่ามีงามีของภิาพิถ่ายสมีัยเก่า

มีากข้�น กระดีาษัทำี�พิิมีพิ์ คว่ามีคมีชัดีทำี�มีี

รายละเอียดีมีากกว่่าภิาพิสมีัยใหมี่ คิดีดีู

ว่่าอายุภิาพินี�ก็เปิ๋็นร้อยปิ๋ี ยังคงอยู่มีาให้

เราไดี้เห็นหน้าค่าตากันไดี้

K
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พิระราชหัตถเลขาของรัชกาลทำี� 4 ฉบ้ับ้แรกทำี�ไดี้มีา  

ทำรงเขียนถึงนายว่ิลเลียมี แทำร์เรนทำ์ เจ้้าของหนังส้อพิิมีพิ์

ภิาษัาอังกฤษัทำี�ฮ่่องกงทำี�ทำรงเปิ๋็นสมีาชิกรับ้อยู่ปิ๋ระจ้ำา  

ทำรงแจ้้งข่าว่การสิ�นพิระชนมี์ของสมีเดี็จ้พิระนางเจ้้าโสมีนัส

ว่ัฒนาว่ดีี ลงว่ันทำี� 26 มีกราคมี ค.ศ์. 1853 (พิ.ศ์. 2396) 

ขอให้ทำางหนังส้อพิิมีพิ์ลงข่าว่ให้ดี้ว่ย ไดี้จ้ากร้านขาย

เอกสารโบ้ราณทำี�อังกฤษั 

พิระรูปิ๋สมีเดี็จ้ฯ พิระพิันว่ัสสาอัยยิกาเจ้้า 

ทำี�ไดี้จ้ากการปิ๋ระมีูลชุดีรูปิ๋ภิาพิรว่มี 30 รูปิ๋

จ้ากห้องปิ๋ระมีูล Bonhams ทำี�อังกฤษั 

ผมเลยเด้่น้เข้าไปิ๋ดู้ ใน้ร้าน้ยังม่รูปิ๋ถ่่ายเจ้าน้าย 

ทัี่�งของอังกฤษและต่างชาต่ ใส่กรอบม่ตรา

สวยงามตั�งเร่ยงกัน้เต็ม แต่ผมเห็น้ภาพนึ้งที่่�

สะด้ดุ้ตาเลยคุอ่ภาพถ่่ายของ จกัรพรรด้ ่ฮายล ่

เซ็ลาสซ็ ่(Emperor Haile Selassie) กษตัรย์่องค์ุ

สดุ้ท้ี่ายของปิ๋ระเที่ศิเอธโ่อเปีิ๋ย ตอน้น้ั�น้คุด่้ว่าไม่

ซ่็�อไม่ได้้แล้ว คุ่อผมพอจะรู้ปิ๋ระวัต่ของท่ี่าน้อยู ่

และเอธ่โอเปีิ๋ยก็ไม่ม่เจ้าแล้ว เราซ็่�อมาเก็บไว้ก็

เหม่อน้ม่ส่วน้น้ึงของปิ๋ระวัต่ศิาสตร์อยู่กับเรา  

รปูิ๋น้่�ใส่มาใน้กรอบมต่ราของท่ี่าน้และมล่ายเซ็น็้

ด้้วย เรย่กว่าสมบูรณ์มากๆ รปูิ๋แบบน้่�เขาเรย่กว่า 

presentation portrait แบบเราเซ็น็้รปูิ๋ให้เพ่�อน้

แบบหรหูน่้อย อะไรอย่างน้่�

“รปูิ๋เอมเปิ๋อเรอร์ เซ็ลาสซ็ ่เป็ิ๋น้รปูิ๋ถ่่ายเก่า

รูปิ๋แรกท่ี่�ผมซ็่�อมา จากน้ั�น้มัน้ก็ตามมาเร่�อยๆ 

(หวัเราะ) ได้้มาจากร้าน้น้่�กห็ลายรูปิ๋อยู ่บางคุรั�ง

ผมก็ปิ๋ระมูลมาจากห้องปิ๋ระมูลด้ังๆ บ้างอะไร

บ้าง มแ่ม้กระที่ั�งอ่เบย์ ฮ่า ฮ่า รปูิ๋ที่่�ผมด้ใ่จที่่�

ปิ๋ระมูลได้้มาคุ่อ พระบรมฉายาลักษณ์ของ

สมเด็้จพระพัน้วัสสาฯ คุราวน้ั�น้ไปิ๋ปิ๋ระมูลเองเลย

ที่่�ลอน้ด้อน้จากห้องปิ๋ระมลูช่�อ Bonhams ได้้มา

ราคุาด้ม่าก เขาเขย่น้ใน้แคุตตาลอ็กว่าเป็ิ๋น้ภาพ 

“เจ้าชายแห่งสยาม” แต่ผมเหน็้รปูิ๋แล้ว เฮ้ย น้่�

สมเด้จ็พระพนั้วัสสาฯ แน่้น้อน้ ฝรั�งไม่รู ้(หัวเราะ) 

ตอน้น้ั�น้ยกม่อสู้สุด้ตัว ไม่อยากให้ภาพหลุด้ไปิ๋

อยูก่บัฝรั�ง”

แล้้วัเอกสารฉบ้ับ้แรกทำ่�เสาะหามาเองน่�ม่คุวัาม
เปิ๋็นมาอยุ�างไรบ้้างคุะ

“เอกสารฉบับแรกน้่�ก็ได้้มาจากปิ๋ระเที่ศิ

องักฤษอก่ เป็ิ๋น้จด้หมายท่ี่�รัชกาลท่ี่� 4 ที่รงเขย่น้

ถ่ึงเจ้าของหนั้งส่อพ่มพ์ภาษาอังกฤษที่่�ฮ่องกง 

เพ่�อให้เขาลงข่าวการสวรรคุตของ สมเด้็จ

พระน้างเจ้าโสมนั้สวัฒน้าวด่้ เม่�อปีิ๋ พ.ศิ. 2395 

ก ็170 กว่าปีิ๋แล้วคุ่ด้ดู้ จด้หมายอยูใ่น้สภาพด่้

มาก ผมได้้มาน้่�ขน้ลุกเลยเพราะน่้�เป็ิ๋น้จด้หมาย

ที่่�รชักาลท่ี่� 4 ท่ี่าน้เขย่น้เอง ตต่ราคุรั�งเอง จบัใส่

ซ็อง โห แล้วเรากไ็ด้้มาจบัต้อง น้กึภาพถึ่งตอน้

ที่่�ท่ี่าน้น้ั�งเข่ยน้เลยน้ะ จด้หมายฉบับน้่�ได้้มา

พร้อมพระบรมฉายาลกัษณ์ของท่ี่าน้ด้้วย รปูิ๋เลก็

น้ด่้เด้ย่วแต่เป็ิ๋น้รปูิ๋แรกของรชักาลที่่� 4 ที่่�ผมได้้มา 

รปูิ๋ถ่่ายของท่ี่าน้หายากมากๆ เพราะสมัยน้ั�น้เพ่�ง

เร่�มต้น้การถ่่ายภาพเอง ของที่ั�งสองช่�น้น้่�ผมใส่

กรอบตั�งไว้ที่่�โต๊ะเขย่น้หน้งัสอ่ที่่�บ้าน้เลย รกัมาก”
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“คุงจะเป็ิ๋น้พระราชหตัถ่เลขาที่่�รชักาล

ที่่� 5 พระราชที่าน้เด้็จที่วด้ผมตอน้ที่่�ท่ี่าน้

กำลังจะเด้่น้ที่างไปิ๋เร่ยน้ต่อที่่�ปิ๋ระเที่ศิ

องักฤษ เด้จ็ที่วด้ผมเป็ิ๋น้ลกูชายรุน่้แรกของ

รชักาลที่่� 5 ที่่�ได้้เด้น่้ที่างไปิ๋เรย่น้ต่อเมอ่งน้อก 

รุน่้น้ั�น้ม ่4 พระองค์ุ คุอ่ กต่ย่ากร รพพั่ฒน์้ 

ปิ๋ระว่ตรที่วด้ผม และจ่รปิ๋ระวัต่ เป็ิ๋น้

จด้หมายที่่�ซ็ึ�งมาก ผมว่าน่้าจะผ่าน้ตาคุุณ

มาบ้างแล้วน้ะ ที่่�ท่ี่าน้เขย่น้สอน้ลกูๆ ท่ี่าน้

เร่�องการวางตวัเวลาอยูเ่มอ่งน้อก ให้รูว่้าตวั

เป็ิ๋น้ใคุรแต่อย่าเบ่ง อย่าใช้เงน่้สรุุย่สรุ่าย ให้

ตั�งใจเรย่น้เพราะต้องกลับมาช่วยที่ำงาน้เพ่�อ

ปิ๋ระเที่ศิชาต ่อะไรที่ำน้องน้่� เอกสารฉบับน้่�

มาพร้อมกับเอกสารอ่กป๊ิ๋�งน้ึงที่่�รัชกาลที่่� 5 

ท่ี่าน้เข่ยน้จัด้การเร่�องการดู้แลเจ้าจอม

มารด้าแช่มกบัที่วด้ผม ละเอย่ด้มากและผม

เห็น้ว่าท่ี่าน้ไม่ได้้ละเลยลูกเม่ยท่ี่าน้เลยน้ะ 

ที่ั�งๆ ที่่�ท่ี่าน้ม่พระบุตรและพระภรรยาอ่ก

มากมาย น้่�ไงที่่�ผมบอกว่า “content” ที่ำให้

เรามองเห็น้น้่สัยใจคุอของผู้เข่ยน้ เอกสาร

ที่ั�งหมด้น้่�คุณุปิ๋รก อมัระนั้น้ที่น์้ เอามาให้แม่

ผม แล้วแม่กใ็ห้ผมมาอ่กที่่

“น้อกจากน้่�เอกสารที่่�ผมรักอ่กช่�น้คุ่อ 

พระราชหตัถ่เลขาที่่�รัชกาลที่่� 4 เขย่น้ถึ่งเซ็อร์

จอห์น้ เบาว์ร่ง คุ่อคุุณเบาว์ร่งน้่�จะเข่ยน้

หน้งัสอ่เก่�ยวกบัเมอ่งไที่ยเร่�อง The Kingdom 

and People of Siam แกก็เขย่น้จด้หมายมา

ถ่งึรัชกาลที่่� 4 ขอให้ท่ี่าน้อ่าน้ร่างหน้งัสอ่น้่�

และให้ช่วยแก้ไขให้ด้้วย ท่ี่าน้กเ็ขย่น้ตอบว่า

ท่ี่าน้คุงแก้ไขให้ไม่ได้้แต่ม่เร่�องเพ่�มเต่มให้ 

ท่ี่าน้เขย่น้เป็ิ๋น้ภาษาองักฤษที่ั�งหมด้น้ะ น้กึถ่งึ

ว่าท่ี่าน้ไม่เคุยไปิ๋เม่องน้อก เร่ยน้ภาษาองักฤษ

กับม่ชชัน้น้าร่ตอน้ที่่�ท่ี่าน้บวช แต่ท่ี่าน้

สามารถ่ใช้ภาษาได้้อย่างด่้ ผมว่ารชักาลท่ี่� ๔ 

ท่ี่าน้เป็ิ๋น้ great king น้ะ

“เอกสารอก่ตั�งนึ้งที่่�ผมจะไม่พูด้ถึ่งก็คุง

ไม่ได้้ เป็ิ๋น้ตั�งจรง่ๆ น้ะ ไม่ใช่แคุ่ฉบับเด่้ยว 

บนั้ที่กึของพระยาภ่รมย์ฯ ไงคุรับ ตลกมาก

เลยที่่�คุ้น้เจอเน้่�ย คุอ่จรง่ๆ เกบ็อยูใ่น้กล่อง

กระด้าษที่่�บรษ่ทัี่มาตลอด้เลย ผมยงัไม่มเ่วลา

ไปิ๋เป๋ิ๋ด้ดู้กล่องพวกนั้�น้ พอด่้โด้น้ต้องย้ายของ

ผมกเ็ลยเอากล่องเหล่าน้่�มาเป๋ิ๋ด้ดู้ว่ามอ่ะไรบ้าง 

โอ้โหเลยละ บัน้ที่ึกตัวจร่งของคุุณที่วด้ 

พระยาภร่มย์ฯ และเอกสารเก่�ยวกบับรษ่ทัี่อก่

มากมาย จรง่ๆ ตอน้น้ั�น้ผมเร่�มหมด้ไอเด้ย่

ใน้การหาข้อมูลมาที่ำมว่เซ่็ยมพอคุวร พอได้้

เอกสารเหล่าน้่�มาน้่�เหม่อน้คุุณที่วด้ส่งมาให้ 

(หัวเราะ) น้่�ไงเลยที่ำหนั้งส่อรำลึกถ่ึงท่ี่าน้

เน้่�องใน้วัน้เกด่้ 150 ปีิ๋ของท่ี่าน้ได้้เลย”

คำาสอนจ้ากพิ่อมีอบ้ให้แก่ลูก 

จ้ากพิระบ้าทำสมีเดี็จ้พิระ

จุ้ลจ้อมีเกล้าเจ้้าอยู่หัว่  

ทำรงมีอบ้ให้แก่พิระองค์เจ้้า 

ปิ๋ระว่ิตรว่ัฒโนดีมี 

แล้้วัม่อะไรชิ้่�นไหนทำ่�คุุณปิ๋๋�งรักอ่กไหมคุะ

K เรื่องจากปก
KNOWLEDGE



ลายเซี็นพิระเจ้้าหลุยส์ทำี� 14 

สั�งการห้ามีทำหารก่อเหตุในเมี้องทำี�เปิ๋็นมีิตรกับ้

ฝ่่ายพิระองค์ช่ว่งสงครามียึดีเมี้องของฝ่รั�งเศ์ส 

ลงพิระนามีและปิ๋ระทำับ้ตราครั�งเมี้�อปิ๋ี ค.ศ์. 

1674 ในรัชสมีัยสมีเดี็จ้พิระนารายณ์มีหาราช

ของไทำยเรา โดียคณะทำูตจ้ากฝ่รั�งเศ์สไดี้มีาเย้อน

ไทำยแล้ว่เมี้�อปิ๋ีก่อน และไทำยไดี้ส่งคณะทำูตไปิ๋ 

ใน 6 ปิ๋ีต่อมีา 

เอกสารเก่าทำี�มีีคว่ามีสำาคัญ

มีากทำี�สุดีฉบ้ับ้หนึ�งค้อพิระ 

ราชหัตถเลขาของรัชกาล 

ทำี� 4 ทำรงเขียนถึงเซีอร์  

จ้อห์น เบ้าว์่ริง รว่มี 11 หน้า 

มีาพิร้อมีกับ้ซีองผื้าไหมีเดีิมี 

และตราครั�ง

แล้้วัร่ปิ๋ถ่�ายุหรือเอกสารทำ่�คุุณปิ๋๋�งสะสมมาน่�
ต้องเปิ๋็นของเจ้านายุเทำ�านั�นหรือเปิ๋ล้�าคุะ

“ผมม่ทัี่�งของเจ้าน้ายและขุน้น้าง 

อยา่งภาพถ่่ายน่้�จะเปิ๋น็้บคุุคุลที่่�ผมช่�น้ชมน้ะ 

ลา่สุด้ผมเพ่�งได้รู้ปิ๋ถ่า่ยพร้อมลายเซ็็น้ ซ็ดั้ดั้ม 

ฮุสเซ็น้ มา ฮ่า ฮ่า ส่วน้เอกสารน้่�ตอน้แรกผม

ก็ดู้ที่่�ลายเซ็็น้ก่อน้และก็เน้่�อหาของเอกสาร 

น้ั�น้ๆ ด้้วย เอกสารที่่�มล่ายเซ็น็้ที่่�เก่าแก่สดุ้ของ

ผมน่้าจะเป็ิ๋น้ของพระเจ้าหลยุส์ที่่� 14 น้ะ อายุ 

350 ปีิ๋ ส่วน้ลายเซ็น็้อย่างเด้ย่วคุอ่ของพระเจา้ 

ชาร์ลส์ที่่� 1 ของอังกฤษ อายุ 381 ปิ๋ี”

ได้ยุ่นมาวั�าเม่�อไม�นานมาน่�คุุณปิ๋๋�งได้เอกสาร
สำาคุัญมาฉบ้ับ้หนึ�งแล้ะได้มอบ้ให้กระทำรวัง
การต�างปิ๋ระเทำศ คุุณปิ๋๋�งเล้�าให้ฟัังได้ไหมคุะ
วั�าเปิ๋็นไงมาไงถ่ึงได้ไปิ๋เจอเอกสารน่�

“อ้อ ผมได้้หนั้งส่อแคุตตาล็อกของ

ห้องปิ๋ระมูลของไที่ยมา คุ่อผมปิ๋ระมูลของ

จากที่่�น่้�ได้้ของด้่ๆ มาหลายช่�น้เลย ก็น้ั�ง

เปิ๋๋ด้ๆ ดู้ เอ๊ะ เอกสารน้่�หลุด้มาได้้ยังไง มัน้

เหม่อน้เป็ิ๋น้หนั้งส่อสน้ธ่สัญญาระหว่างไที่ย

กับฝรั�งเศิสช่วงปิ๋ี พ.ศิ. 2483 เลย ม่ลายเซ็็น้

ของทัี่�งพระองคุอ์าท่ี่ตย ์จอมพล ปิ๋. และเจา้

พระยาพ่ชเยน้ที่ร์โยธ่น้ ดู้เปิ๋็น้เอกสารที่่�

สำคุัญและสมบูรณ์ แล้วไหงหลุด้มาออก

ปิ๋ระมูลได้้ล่ะ ตอน้น้ั�น้ก็สงสัยว่าหร่อจะเปิ๋็น้

ของปิ๋ลอม ผมก็เลยต่ด้ต่อเพ่�อน้ที่่�กระที่รวง

ต่างปิ๋ระเที่ศิ ท่ี่�เคุยอยูก่รมสน้ธส่ญัญาฯ น่้าจะ 

ใหคุ้ำแน้ะน้ำได้ ้พอด่้เพ่�อน้คุน้น้่�เปิ๋น็้ที่ตูไที่ย

อยูท่ี่่�ร่ยาด้ว้ย (ท่ี่าน้ที่ตูด้ามพ ์บญุธรรม) เขา

เลยส่งเร่�องต่อให้รองอธ่บด้่ของกรมสน้ธ่

สัญญาฯ ที่่�เปิ๋็น้รุ่น้น้้อง (รองอธ่บด้่ที่รงชัย  

ชยัปิ๋ฏิย่ทุี่ธ) รูจ้กักนั้พอด่้ เลยได้้คุุยกัน้จน้ได้้

เร่�องได้ร้าว ตอน้น้ั�น้ทุี่กคุน้ต่�น้เตน้้กัน้มากวา่

มัน้คุ่อเอกสารอะไรกัน้แน่้ ตัวจร่งก็ยังไม่ม่

ใคุรเห็น้ ผมม่แคุ่ข้อมูลกับรูปิ๋ถ่่ายจากแคุต

ตาล็อกน้่�เที่่าน้ั�น้เอง ก็ส่งไปิ๋ให้เขาดู้ด้้วย

“จากน้ั�น้ที่างกรมฯ กไ็ปิ๋ขุด้คุ้น้ห้องเก็บ

จด้หมายเหตุและเอกสารสำคุัญก็พบว่าม่ 

“ฉบับแม่” แต่ “ฉบับลูก” น้ั�น้ไม่ม่ ทีุ่กคุน้ก็

ว้าวุ่น้ส่ คุ่อเอกสารที่่�ผมเจอน้่�คุ่อ “ฉบับลูก” 

แหละ แต่ก็ไม่ม่ใคุรรู้ว่ามัน้ไปิ๋โผล่ที่่�ห้อง

ปิ๋ระมูลน้่�ได้้ยังไง ก็เอาเป็ิ๋น้ว่าเราไม่รู้ไม่ช่� 

ละกัน้ ผมเลยบอกท่ี่าน้รองอธบ่ด่้ฯ วา่งั�น้ผม

จะปิ๋ระมลูน้ะ ถ่า้ชน้ะกจ็ะมอบให้เป็ิ๋น้สมบัต่

ของกระที่รวงฯ เลย”
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คุุณปิ๋๋�งชิ้�วัยุเล้�าถ่ึงคุวัามเปิ๋็นมาของเอกสารฉบ้ับ้น่�ได้
ไหมคุะ แล้้วัทำ่�เรียุกวั�า ฉบ้ับ้แม� ฉบ้ับ้ล้่ก มันคุ่อยุังไง

“คุ่อช่วงปิ๋ี พ.ศิ. 2483 หร่อปิ๋ระมาณ คุ.ศิ. 1940 

น้ะ ตอน้น้ั�น้สงคุรามโลกคุรั�งที่่� 2 รบกัน้มาได้้ 2 ปิ๋ีแล้ว 

และฝรั�งเศิสกเ็พ่�งยอมแพเ้ยอรมนั้ไปิ๋ แถ่บบา้น้เราญ่�ปิุ๋�น้

ก็กำลังเร่องอำน้าจ กองที่ัพของเราก็ม่กำลังพลไม่เบา 

ฝรั�งเศิสกค็ุงจะแหยงๆ วา่เราอาจจะแอบตท้่ี่ายคุรวัเพ่�อ

เอาด้่น้แด้น้ใน้แถ่บลุ่มแม่น้�ำโขงฝ่�งเขมรและลาวที่่�เรา

เคุยเส่ยไปิ๋คุ่น้มา ก็เลยส่งคุน้มาเจรจาว่าอย่าเพ่�งมา

รุกราน้กัน้น้ะ เรามาที่ำข้อตกลงกัน้ด่้กว่าและก็ม่การ

ร่างหน้ังส่ออะไรต่อม่อะไรตามที่่�จะพึงที่ำกัน้ตามแบบ

การที่ำสน้ธ่สัญญา 

“เอกสารส่วน้ของผมที่่�เร่ยกว่า “ฉบับลูก” ม่ช่�อ

จร่งว่า “สัตยาบัน้สาร” ซ็ึ�งเปิ๋็น้ส่วน้น้ึงของสน้ธ่สัญญา

ต้นฉบ้ับ้สัตยาบ้ันสารของฝ่่ายไทำยต่อกติกาสัญญา 

ไมี่รุกรานกันระหว่่างไทำยกับ้ฝ่รั�งเศ์ส ปิ๋ี พิ.ศ์. 2483  

คุณสรว่ิช ไดี้ปิ๋ระมีูลมีาและมีอบ้ให้กับ้กรมีสนธิสัญญา

และกฎหมีาย กระทำรว่งการต่างปิ๋ระเทำศ์ 

โห คุุณปิ๋๋�งใจดีีมาก ทำำาไมถึึงไม่เก็บไว้้เองล่่ะคุะ

“ผืมีเห็นว่่ามีันเปิ๋็นเอกสารสำาคัญของชาติ มีันคว่รจ้ะ

อยู่ในทำี�ทำี�คว่รจ้ะอยู่ พิอผืมีไดี้คุยกับ้ทำ่านรองอธิบ้ดีี

กรมีสนธิสัญญาฯ แล้ว่ทำราบ้ว่่าทำางกรมีฯ มีีห้องเก็บ้

เอกสารทีำ�จ้ัดีระบ้บ้ระเบ้ียบ้อย่างดีีและทัำนสมีัย ผืมีก็ยิ�ง

ดีใีจ้ว่่าของทีำ�ผืมีจ้ะมีอบ้ให้จ้ะได้ีรบั้การดูีแลรักษัาอย่างดี ี

และจ้ะไดี้เปิ๋็นส่ว่นนึงทำี�จ้ะเปิ๋็นแหล่งสำาหรับ้ค้นคว่้า 

ต่อไปิ๋ในอนาคต”

K เรื่องจากปก
SINGHA



คุ่อฝรั�งเศิสต้องเส่ยด้่น้แด้น้ฝ่�งขวาของแม่น้�ำโขงที่่�เด้่มเปิ๋็น้ของ

เราแล้วไอ้เศิสมาตุกต่กเคุลมไปิ๋เม่�อ พ.ศิ. 2447 และ พ.ศิ. 2450

“พอผมได้้เร่ยน้รู้ข้อมูลเหล่าน้่�ก็อด้ขำไม่ได้้น้ะ ปิ๋ระเที่ศิไที่ย

เราเก๋าไม่เบาเลยล่ะ ฮ่า ฮ่า เขาจะขอไม่ให้เรารุกราน้ เรายอม

ก็ได้้แต่ต้องคุ่น้ด้่น้แด้น้เรามาด้่ๆ เห็น้ไหมไม่ต้องรุกราน้กัน้ แต่

ฝรั�งเศิสรูแ้กวซ็ะน้่� แตเ่ร่�องมนั้ไมไ่ด้จ้บแคุน่้่�หรอก ถ่า้จะเลา่ตอ่มนั้

กลายเป็ิ๋น้ลงลึกเก่น้ไปิ๋ เอาคุร่าวๆ ตามที่่�ได้้คุวามมาจากการ

เสวน้าน้ะคุรับ ใคุรอยากรู้ก็ไปิ๋คุ้น้หาเอง สมัยน้่�ข้อมูลอยู่แคุ่ 

ปิ๋ลายน้่�วม่อ แคุ่กด้ถ่ามอากู๋ก็มาเพ่ยบแล้ว”

จากการส่งมอบเอกสารน้่�ให้กรมสน้ธ่สัญญาฯ ก็น้ำพาไปิ๋สู่

น้่ที่รรศิการเล็กๆ และการเสวน้าที่างว่ชาการที่่�กระที่รวงการต่าง

ปิ๋ระเที่ศิเม่�อเด่้อน้กุมภาพัน้ธ์ท่ี่�ผ่าน้มา คุุณป๋ิ๋�งก็ได้้รับเช่ญไปิ๋เปิ๋็น้

หน้ึ�งใน้ผู้ร่วมเสวน้าด้้วย ใน้ฐาน้ะข้าราชการกระที่รวงฯ เก่าและ

ผู้ชอบสะสมเอกสารโบราณ

“ฮ่า ฮ่า ผมยังได้้คุ่าเป็ิ๋น้วท่ี่ยากรมา 2,000 บาที่ ภมูใ่จมาก

คุรบั คุด่้ดู้จากเอกสารเก่าๆ ที่่�คุน้ส่วน้ใหญ่ไม่สน้ใจ สามารถ่ต่อ 

ยอด้ไปิ๋ได้้ขน้าด้น้่� และมัน้ที่ำให้ผมเรย่น้รูเ้ร่�องราวเก่�ยวกับเมอ่งไที่ย

เราใน้ช่วงเวลาหน้ึ�งเพ่�มขึ�น้ น้่�คุอ่ส่�งที่่�ผมคุด่้ว่ามนั้คุอ่คุวามสำคัุญ 

ใน้การสะสมเอกสารและรปูิ๋ภาพของผม เป็ิ๋น้คุวามสน้กุท่ี่�จะสบ่เสาะ

เร่�องราวให้มนั้ลงตวัให้ได้้”

เห็นเอกสารแล้ะร่ปิ๋ภาพทำ่�คุุณปิ๋๋�งสะสมม่จำานวันไม�น้อยุเล้ยุทำ่เด่ยุวั 
คุ่ดจะทำำาอะไรบ้้างไหมคุะ

“ตอน้น้่�ผมกำลงัจะพยายามจดั้บ้าน้ใหม่ จะที่ำห้องสมดุ้ให้

เป็ิ๋น้กึ�งๆ ห้องที่่�โชว์ของสะสมเหล่าน้่�ด้้วย กค่็ุอยๆ เลอ่กคุ่อยๆ ที่ำไปิ๋ 

และจร่งๆ ผมม่โปิ๋รเจกต์อยู่แหละคุรับ หลายอัน้อยู่ หน้ึ�งคุ่อ 

เก่�ยวกบัรชักาลที่่� 4 ฮ่า ฮ่า ผมบอกแล้วว่าท่ี่าน้เป็ิ๋น้ Great King”

อย่างนี�เราก็ต้องรอติดีตามีตอนต่อไปิ๋... 

“คุ่อการที่ำสน้ธ่สัญญาน้่�ม่หลายแบบ ง่ายที่่�สุด้คุ่อ เข่ยน้เสร็จ 

ลงน้าม เปิ๋็น้อัน้จบ บังคุับใช้ได้้เลย หร่ออ่กแบบก็คุ่อ เซ็็น้ช่�อกัน้

ไปิ๋ก่อน้ จากน้ั�น้ก็ม่ระยะเวลาให้ที่ั�งสองปิ๋ระเที่ศิไปิ๋ขบคุ่ด้ว่าจะที่ำ

ตามข้อตกลงน้่�ด้่ไหม ก็เลยต้องที่ำหน้ังส่ออ่กฉบับแสด้งคุวาม

ย่น้ยอมเพ่�อท่ี่�ผูกพัน้ที่างสน้ธ่สัญญาที่่�เร่ยกว่า “สัตยาบัน้สาร” ซ็ึ�ง

คุ่อเอกสารที่่�ผมไปิ๋เจอน้่�แหละ ส่วน้ของที่่�กระที่รวงฯ ม่ “ฉบับแม่” 

น้่�เขาเร่ยก เอกสาร “กต่กาสัญญา” ว่าด้้วยเร่�องไม่รุกราน้กัน้

ระหว่างปิ๋ระเที่ศิไที่ยกับสาธารณรัฐฝรั�งเศิส ลงน้ามกัน้ไปิ๋แล้วเม่�อ

วัน้ที่่� 12 ม่ถุ่น้ายน้ 2483 ซึ็�งกต่กาสัญญาน้่�จะสมบูรณ์ได้้ คุ่อม่ผล

บังคุับใช้ตามกฎหมาย ก็ต่อเม่�อที่ั�งสองปิ๋ระเที่ศิแลกเปิ๋ล่�ยน้

สัตยาบัน้สารกัน้ ลงน้ามที่ั�งสองฝ�าย และปิ๋ระกาศิใช้ แต่ที่่�น้่�พอ

มาเจอเอกสารฉบับน้่�ยังวน้เว่ยน้อยู่ใน้เม่องไที่ยน่้�แสด้งว่าเราไม่ได้้

แลกเปิ๋ล่�ยน้กัน้ และไม่ม่ลายเซ็็น้ของฝ�ายฝรั�งเศิส ก็อาจจะเพราะ

ที่างฝรั�งเศิสอาจจะไม่คุ่อยชอบใจข้อแลกเปิ๋ล่�ยน้ของที่างเราคุ่อ 

“ที่างฝรั�งเศิสต้องยอมให้ใช้ร่องน้�ำลึกหลักของแม่น้�ำโขงเปิ๋็น้

เขตแด้น้ระหว่างปิ๋ระเที่ศิไที่ยกบัอน่้โด้จน่้ฝรั�งเศิส” ซ็ึ�งผลที่่�จะตามมา 
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เอกสารเก่า

บุุญรอด
โดย สรวิิช ภิิรมย์ภิักดี

 » เราจะประสบความสำาเร็จในชีีวิตได้้อย่่างไร 

 » ทำำาอย่่างไรถึึงจะรวย่มโหฬารได้้ 

 » จะด้ำาเนินชีีวิตแบบใด้ให้มีความสุขทำี�สุด้

 » เราเกิิด้มาเพื่่�ออะไร

ทั้้�งหมดนี้้�น่ี้าจะเป็็นี้คำำาถามท้ั้�หลายคำนี้ถามต้ัวเองอย่่ตัลอดเวลา และคำนี้ส่่วนี้ใหญ่่

ก็็ม้ก็จะไป็หาข้้อม่ลจาก็หน้ี้งส่ือ How-To ทั้้�ข้ายดิบข้ายด้เหลือเก็ินี้ หรืืออ่านี้

ชีว้ป็รืะวต้ัขิ้องบคุำคำลทั้้�ป็รืะส่บคำวามส่ำาเรืจ็แล้ว ส่่วนี้ใหญ่่จะเป็็นี้คำนี้ดง้ในี้ยคุำปั็จจุบ้นี้ 

จาก็นี้ก้็ธุรุืกิ็จทั้้�รืวยทั้้�ส่ดุข้องโลก็ไป็จนี้ถงึดารืาและน้ี้ก็ก็ฬ้า แต่ัคำำาว่าคำวามส่ำาเร็ืจ

ก็้บคำวามสุ่ข้นี้้�นี้ก็็ม้คำวามหมายไม่เหมือนี้ก้็นี้ส่ำาหร้ืบแต่ัละคำนี้ บางคำนี้ต้ัองก็ารื

คำวามรืวยล้นี้ฟ้้าแต่ับางคำนี้ก็ข็้อช้ีวิตัเรีืยบง่ายส่บายๆ จะมาก็น้ี้อยแค่ำไหนี้ก็ต้็ัอง

ใช้ีคำวามร้่ืและคำวามส่ามารืถในี้ก็ารืจด้รืะเบย้บช้ีวิตัและก็ารืเงินี้อย่่ด้
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ในส่่วนตััวของผม มักจะมองกลัับไปในอดีีตัมากกว่า 

แตั่ก็ไม่ไดี้ทิ้้�งปัจจุบัน เพราะอดีีตับอกเราไดี้หลัายอย่าง  

โดียเฉพาะความเป็นมาของทิ้ั�งประเทิ้ศชาตัแ้ลัะกจ้การตัา่งๆ 

ผ้น้ำาในแต่ัลัะส่าขาเคยเดีน้ชีวต้ัอย่างไร ผมชอบอ่านเกี�ยวกบั 

บุคคลัทิ้ี�ทิ้ั�งประส่บความส่ำาเร็จแลัะพบกับความล้ัมเหลัว 

ในชีว้ตั ครอบครัวธุุรก้จทิ้ี�อย้่มาไดี้หลัายส่้บหลัายร้อยปี 

เทิ้ียบกับธุุรก้จครอบครัวทิ้ี�พังส่ลัายไปในเวลัาไม่กี�ชั�วคน 

อยากร้้มากว่าเขาทิ้ำาอย่างไรถึึงได้ีพัง เป็นเพราะใครใน

ครอบครัว แลัะธุุรก้จครอบครัวทิ้ี�ประส่บความส่ำาเร็จแลัะ

ตั่อยอดีย้�งขึ�นไปไดี้เร่�อย เขาทิ้ำาอย่างไร คงตั้องยอมรับว่า

เพราะมันใกล้ัตััวด้ีวยนะครับ แต่ัโดียพ่�นฐานส่่วนตััวแล้ัว

เปน็คนชอบคน ชอบดีค้น ส่งัเกตัพฤตัก้รรม กร้้ยา มารยาทิ้ 

ศกึษาเกี�ยวกับคน พด้ีกับตัวัเองหลัายครั�งเลัยวา่นา่จะเรยีน 

psychology หร่อ anthropology มา น่าจะส่นุกแลัะไป

ได้ีดี ีแต่ักอ็กี พอ่แม่คงไม่ให้เรยีน เพราะเขามักจะว่าหากน้

ลัำาบาก ตัามส่ไตัลั์ความค้ดีของคนส่มัยก่อน

ผมค้ดีว่าคนเรามีคนทิ้ี�เราช่�นชมแลัะอยากเอามา

เป็นต้ันแบบในการดีำาเน้นชวีต้ัหลัายคน แบบทิ้ี�ฝรั�งเขาเรียก

ว่า Heroes ทิ้ี�อาจจะเป็นคนใกลั้ตััว เช่น พ่อ ป้� ตัา ชวดี 

หร่อไกลัตัวักไ็ดี ้เปน็บคุคลัอ่�นไปเลัย เชน่ พระมหากษตััร้ย์ 

นักการเม่อง นักธุุรก้จ นักร้อง นักแส่ดีง ส่่วนตััวผมเอง 

ใกลั้ตััวก็ค่อทิ้วดี พระยาภิ้รมย์ภิักดีี ไกลัตััวไปหน่อยก็ค่อ 

ล้ันเกล้ัาฯ รชักาลัทิ้ี� 4 พระบาทิ้ส่มเดีจ็พระมงกฎุเกล้ัาเจ้าอย้หั่ว 

ส่่วนไกลัไปเลัยก็มีหลัายคนอย้ ่ เช่น เดีวด้ี รอ็คกี�เฟลัเลัอร์ 

แลัะตัระก้ลัร็อคกี�เฟลัเลัอร์ ออกัส่ บุส่์ช ทิ้ี� 3 แลัะตัระก้ลั 

บุส่์ช เจ้าของเดี้มโรงเบียร์แอนเฮาเซอร์ บุส่์ช (Anheuser 

Busch) แลัะอากาข่านทิ้ี� 3 (Aga Khan III) เป็นตั้น 

สรวิชี ภิิรมย่์ภิักิด้ี 
กรรมการผู้้�ช่่วยกรรมการผู้้�จััดการใหญ่่
สำำานัักงานัการพิิพิิธภััณฑ์์และสำ่�อสำิ�งพิิมพิ์
บริษััท บุญ่รอดบริวเวอร่� จัำากัด
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แต่ัส่ำาหรบัผมเองคนทิ้ี�ส่ำาคญัทิ้ี�ส่ดุีก็ต้ัองเป็นคนทิ้ี�ใกล้ัตัวั 

ทิ้ี�สุ่ดีนะครับ ก็ค่อ พระยาภิ้รมย์ภิักดีี ส่งส่ัยง่ายๆ เลัยว่า 

ทิ้ำาไมท่ิ้านถึึงได้ีเลั่อกทิ้ำาเบียร์ เพราะการตัั�งโรงเบียร์ใหม่

แลัะเป็นแห่งแรกของประเทิ้ศด้ีวยตัอนนั�น ไม่ใช่เร่�องง่ายเลัย 

ใครๆ กน็า่จะร้ ้จนถึึงบดัีนี�กย็งัไม่ง่ายอย้ ่แตัก่น็า่จะงา่ยกวา่ 

ทิ้ี�เป็นคนแรก อ่านชีวประวัตั้ทิ้่านเองมาหลัายเลั่ม ซำ�าแลั้ว

ซำ�าเลั่า มีคำาถึามเพียบ แตั่ทิุ้กเลั่มก็เหม่อนกันหมดี ค่อก๊อป

จากหนงัส่อ่งานศพของท่ิ้านทิ้ั�งนั�น แตัพ่อมาเจอบันทึิ้กเกา่ๆ 

ของทิ้่านทิ้ี�ทิ้่านเจ้าคุณเขียนเอง คราวนี�ตัอบคำาถึามให้เรา

ไดี้หลัายคำาถึามทิ้ี�เคยมีมาจร้งๆ ทิ้่านเป็น

คนลัะเอียดีมากๆ บันทิ้ึกไว้หมดี แลัะก็

โชคดีีมากทิ้ี�ใครไม่ทิ้ราบกวาดีเอกส่าร

เก่าเหล่ัานี�ในห้องทิ้ำางานของทิ้่านลัง

กลั่องไว้หมดี ปิดีมาหลัายส่บ้ปี น่าจะ

มีการเปลัี�ยนกลั่องเก็บครั�งหนึ�งเพราะ

กลั่องใหม่หน่อยไม่ได้ีมาจากส่มัยโน้น 

ดี้เหม่อนว่าไม่ไดี้ทิ้้�งอะไรไปมาก แตั่ก็ 

นำาไปเก็บในห้องเคร่�องแอร์ทิ้ี�ชั�นบน

สุ่ดีของอาคารทิ้่านำ�า 1 ทิ้ี�ตัอนหลััง

ไม่ไดี้ใช้แล้ัว ปิดีตัายไว้แน่นจนนก

พร้าบมาใชเ้ปน็บา้นอกี นา่จะหลัาย

ส่้บปีอย้่ บวกกับหลัังคารั�ว ฝนส่าดี 

ส่ภิาพเอกส่ารทิ้ี�พบในตัอนนั�น 

เตั็มไปดี้วยขี�นกแบบเยอะมากๆ 

บวกกบัความเปยีกช่�น แลัะไขแ่มลังนานาชน้ดี 

เปิดีกลั่องกระดีาษ 20 กว่ากลั่อง กระดีาษแลัะหนังส่่อทิ้ี�ก้้

มาไดีน่้าจะประมาณ 50-60 เปอร์เซน็ตั ์ทิ้ี�เหลัอ่ต้ัองทิ้้�งหมดี 

ค้ดีบวกกค่็อ ไดีท้ิ้ี�ไดีม้าดีกีว่าไมไ่ดีเ้ลัย ทิ้ี�ส่ำาคญัคอ่ บนัทิ้กึทิ้ี�

ทิ้า่นเขียนดีว้ยลัายมอ่แลัะทิ้ี�พม้พ์อย้ค่รบพอส่มควร แต่ัเท่ิ้าทิ้ี� 

อ่านน่าจะมีขาดีหายไปบ้าง

ส่มุดีทิ้ี�ผมทิ้ึ�งแลัะหวงทิ้ี�สุ่ดี ค่อเลั่มเลั็กทิ้ี�ทิ้่านจดี 

รายลัะเอียดีการขายการซ่�อไม้ซุงประจำาวัน อายุ 115 ปี 

ค่อปีทิ้้ายๆ ทิ้ี�ทิ้่านเจ้าคุณทิ้ำาธุุรก้จค้าไม้ ซึ�งเป็นธุุรก้จส่่วน

ตััวแรกในชีว้ตั แลัะกำาลัังจะเร้�มก้จการเร่อเมล์ัในอีกหนึ�ง

เดีอ่นขา้งหนา้ ตัอนนั�นอาย ุ37-38 ไดี ้ซึ�งกม็ขีอ้มล้ัครบมาก  

อย้ร่ะหวา่งการจดัีเกบ็แลัะอาจจะเปน็หนงัส่อ่อกีเลัม่หนึ�งไดี้ 

แลัะบันทิ้ึกประจำาวันหลัายเลั่มทิ้ี�เขียนดี้วยลัายม่อของทิ้่าน

เองอย่างประณีตั ทิ้ี�ส่ำาคัญค่อมีทิ้ั�งการโยงเพ้�มข้อความ  

มขีดีีผด้ีวา่เร่�องนี�ไมน่ำาไปตัพีม้พใ์นหนงัส่อ่งานศพเพราะจะ

กระทิ้บคนทิ้ี�ทิ้่านเอ่ยถึึง เป็นทิ้ั�งมารยาทิ้ทิ้ี�ดีี แลัะแส่ดีงถึึง 

ความเป็นผ้้นำาแลัะคนทิ้ี�ดีีโดียพ่�นฐาน ห่วงถึึงช่�อเส่ียงของ

คนอ่�นแม้ว่าเม่�อทิ้่านจะจากโลักนี�ไปแลั้ว แลัะทิ้ี�ส่ำาคัญมาก 

ค่อ ตัอนทิ้ี�ผมอ่านหนังส่่องานศพของท่ิ้าน ตัอนท้ิ้ายจะมี

เขียนไว้ว่า

 

“ป.ลั. (เม่�อไดี้เลั่อกเร่�องบาง

ตัอนทิ้ี�หนังส่่อพ้มพ์เห็นว่าจะไม่มี

การเส่ียหายกับผ้้ใดี เม่�อหมดีเร่�อง

แลั้วหากจะมีชมเชยให้เกียรตั้แก่ 

ผ้้ร้เร้�ม …. ก็ส่มควรจะลังบทิ้ความ 

ตัอ่ไปในตัอนท้ิ้ายนี� จะกลัมกลัน่กนัดี)ี”  

งงมาตัลัอดีว่าแล้ัวนี�พ้ดีถึึงใคร 

แลัะใครเป็นคนนำามาพ้มพ์ ตัอนนี�ก็ไดี้

คำาตัอบแลั้วว่าค่อตััวทิ้่านเจ้าคุณเองทิ้ี�

ทิ้ั�งเขียนแลัะตััดี คัดีเลั่อกเร่�องตั่างๆ ทิ้ี�

จะนำามาตีัพ้มพ์ในหนังส่่องานศพของ 

ตััวเอง สุ่ดียอดีจร้งๆ นะครับ

แลัว้ทิ้ี�อารัมภิบทิ้มายด่ียาวมากแล้ัวนี� 

ส่รุปไดี้หร่อยังว่า แลั้วไดี้อะไรบ้างจากเอกส่ารเก่านี�?

ก็ไดี้ร้้จักทิ้่านไงครับ ค่อนข้างจะลัึกซึ�งว่าทิ้่านเป็น

คนอย่างไร ค้ดีอะไรในเร่�องตั่างๆ แลัะตััดีส่้นใจอย่างไร  

ส่รปุง่ายๆ ว่าท่ิ้านเป็นอัจฉร้ยะบคุคลัทิ้างด้ีานธุุรกจ้คนหนึ�ง

เลัยทีิ้เดีียว เพราะท่ิ้านเป็นคนแรกทิ้ี�ค้ดีอะไรในหลัายๆ 

เร่�อง หร่อว่ามีความค้ดีลัำ�าหน้ากว่าอีกหลัายคนโดียเฉพาะ

ในประเทิ้ศไทิ้ย ผมขอไฮไลัทิ้์เร่�องเดี่นๆ มา 3 เร่�องดีีกว่า

นะครับ ใน 3 ธุุรก้จหลัักทิ้ี�ทิ้่านไดี้ทิ้ำามา เพราะไม่อย่างนั�น

จะเขยีนหนังส่อ่ไดีอ้กีเลัม่เลัย แต่ัทิ้ี�ตัพีม้พ์มา 2 เลัม่เม่�อ 2 ปี 

ทิ้ี�แลั้วก็เรียกไดี้ว่าให้ข้อม้ลัเยอะมากๆ แลั้ว
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ภาพซ้้าย: ส่้ญ่ญ่าโรืงเลื�อย

ภาพด้านี้ล่าง: ส่มุดบ้นี้ทั้ึก็ซ้ื�อข้ายไม้ซุ้งป็รืะจำาว้นี้ อายุ 115 ป็ี

รายละเอียดบางส่วนจากกิจการค้าไม้ของนายบุญรอด เป็นธุรกิจส่วนตัวกิจการแรก มีสัญญาซื้อขายไม้ 
ลงวันที่ 15 เมษายน ร.ศ. 122 (พ.ศ. 2447/ ค.ศ. 1904) สมุดจดรายละเอียดการซื้อขายไม้ ปี ร.ศ. 128 (พ.ศ. 2453/ ค.ศ. 1910) 

และสัญญาซื้อโรงเลื่อย ลงวันที่ 15 กุมภาพันธ์ ร.ศ. 130 (พ.ศ. 2455 / ค.ศ. 1912 นับแบบใหม่)
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ใบประกันสวยงาม ปี ค.ศ. 1901 ที่ทำาให้ต้องค้นคว้าว่า 
อนุกรู วฒันา เปน็ชือ่ของใคร ในทีส่ดุก็เจอในบนัทึกของ
ท่านเจ้าคุณเองว่าเป็นร้านอาหารและร้านขายของชำา  
ให้น้องชายดูแล และขายออกไปในเวลาต่อมา

ตัอนทิ้ี�พระยาภิร้มย์ฯ เร้�มกจ้การส่่วนตัวัตัอนอาย ุ32 ปี 

คอ่การค้าขายไม้ซงุ ท่ิ้านได้ีลังทุิ้นซ่�อเร่อพายมา 1 ลัำา พาย

ขึ�นลังแม่นำ�าเจ้าพระยา เลัอ่กหาซุงทิ้ี�ท่ิ้านอยากจะได้ีไปขายเอง 

แต่ัด้ีวยเคยทิ้ำาบร้ษัทิ้ค้าซุงมาก่อน กเ็ลัยคุน้เคยว่าบร้ษัทิ้ไหน

จะเลัอ่กซุงแบบใดี กเ็ลัยโน้ตัไว้ กลับัถึึงกรงุเทิ้พฯ กไ็ปเส่นอ

ว่าซุงแบบนี�มจีำานวนเท่ิ้านี� อย้ท่ิ้ี�นี� หากส่นใจจะรับเป็นตััวแทิ้น

ไปเจรจามาให้ แต่ัลัะบร้ษทัิ้กช็อบใจเพราะไมต้่ัองส่่งคนของ 

ตัวัเองไปหา ลัดีค่าใช้จ่ายลัง จ้างคนอ่�นทิ้ำาได้ีถ้ึกกว่า ได้ีทิ้ั�งส่อง

ด้ีานว่างั�น เพราะบร้ษัทิ้กล็ัดีต้ันทิ้นุลังในขณะทิ้ี�นายบญุรอดีได้ี

ค่าเหน่�อยแลัะกม็ซีงุขายเองด้ีวยอีก ไม่เคยมใีครทิ้ำามาก่อน

๑. เร่ิ่�มก่ิจกิาริ่ส่ว่นตััว

รวมเอกสารบางส่วนเก่ียวกับการจ่าย
คืนเงินกู้จากพระคลังข้างท่ีในการสร้าง 
โรงเบียร์ ซึง่จ่ายหน้ีหมดเม่ือป ีพ.ศ. 2484 / 
ค.ศ. 1941 หรือ 9 ปีหลังเริ่มสร้างโรงเบียร์

เอกสารเก่ียวกบัการโอนเงนิครัง้แรก
ไปเยอรมนีจ่ายค่าออกแบบก่อสร้าง
โรงเบียร์แรกของไทย ปี พ.ศ. 2475 /  
ค.ศ. 1932
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นอกจากเอกส่ารเหล่ัานี�แล้ัว ส่้�งทิ้ี�พบในกลัอ่งหลัายส้่บ

กลัอ่งนั�น กม็ทีิ้ั�งส่ญัญาตัา่งๆ ทิ้ี�พระยาภิร้มยภ์ิกัดีร่ีางขึ�นเอง 

ซึ�งมหีลัายเร่�องมาก จากเร่�องทิ้ี�เกี�ยวข้องกบักจ้การเบยีร์แล้ัว 

ยงัมกีารเจรจาขอก้เ้ง้นจากธุนาคาร การฟอ้งรอ้ง ส่ญัญาการ

ก่อตัั�งโรงผลั้ตัแก๊ส่ซีโอทิ้้ (ตั่อมาค่อบร้ษัทิ้ผลั้ตัภิัณฑ์์อากาศ

ของคุณว้ทิ้ย์ ภิ้รมย์ภิักดีี) ส่ัญญาให้บุคคลัตั่างๆ ก้้ย่มเง้น 

ส่ัญญาเช่าแลัะซ่�อทิ้ี�จอดีเร่อเมล์ั ไปจนถึึงสั่ญญาส่ร้างบ้าน

แลัะตั่อเตั้มบ้านพักทิ้ี�กรุงเทิ้พฯ แลัะหัวห้น ทิ้ั�งเขียนแลัะ

แกไ้ขดีว้ยลัายมอ่เอง มจีดีหมายเล่ัาถึงึประส่บการณ์การเล่ัน

กอลั์ฟบนทิ้ะเลัทิ้รายทิ้ี�อีย้ปตั์ การซ่�อขายก้จการไม้รวมถึึง 

โรงส่ีไม้ ก้จการร้านอาหารแลัะร้านขายของชำา ส่ัญญาเช่า

อาคาร ไปจนถึึงพ้นัยกรรมฉบับแรกแลัะร่างฉบับทิ้ี�ส่อง 

นอกจากนี� กม็งีานเขยีนงานรา่งแลัะเศษกระดีาษอ่�นๆ 

เช่นทิ้ี�มาของนามส่กุลัภ้ิรมย์ภิักดีี หนังส่่อทิ้ี�ทิ้่านเจ้าคุณ

เขยีนแลัะตีัพม้พ์เอง ค่อการวดัีหน้าไมแ้ลัะการเล่ันวา่วพนัน 

ส่มุดีแจกเกี�ยวกับการส่ร้างโรงเรียน ความเห็นในเหตัุการณ์

ทิ้างการเม่องบางเหตัุการณ์ การ์ดีเช้ญ นามบัตัร บ้ลัแลัะ 

ใบเส่ร็จ ส่มาช้กคลัับตั่างๆ รวมถึึงเอกส่ารทิ้ี�เกี�ยวกับการ

ผลัต้ัเบยีร ์จดีหมายถึงึแลัะจากพนกังานในบร้ษัทิ้ เม่�อนำามา 

รวมทิ้ั�งหมดีแลั้วจะเห็นภิาพเลัยว่าพระยาภิ้รมย์ภิักดีีเป็น 

คนแบบใดี นักธุุรก้จแบบใดี ทิ้ำาไมถึึงประส่บความส่ำาเร็จใน

ชีว้ตัไดี้ขนาดีนี� ทิ้ำาให้เข้าใจถึึงการส่ร้างธุุรก้จเบียร์แห่งแรก

ของไทิ้ยว่าประส่บความส่ำาเร็จไดี้อย่างไร

ตัอนทิ้ำาก้จการเร่อเมลั์ ตัอนแรกก็ไปไดี้ดีี ตัอนหลัังคนเห็นว่า

พระภิร้มย์ภิกัดี ี(ยศในขณะนั�น) ทิ้ำาได้ีกำาไรดี ีเลัยมคี้แ่ข่งเพ้�มมากขึ�น 

ก็เลัยไปเจรจากับบร้ษัทิ้รถึรางว่าน่าจะทิ้ำาตัั�วเร่อเมล์ัตั่อรถึราง 

ทิ้ีเดีียวจบ คนไม่ต้ัองไปเข้าค้วหาซ่�อตัั�วเพ้�มแลัะในราคาทิ้ี�ถ้ึกกว่า

ด้ีวย คนกเ็ลัยแห่มาลังเร่อเมลัข์าวของพระภ้ิรมยภ์ิกัดีเีพราะส่ะดีวก 

แลัะถึก้ ขา้มแมน่ำ�ามาแลัว้จบัรถึรางไดีเ้ลัยทิ้นัทิ้ ียอดีขายกเ็พ้�มขึ�นส่้

ครบั ส่ามารถึตัคี้แ่ขง่ไดีอ้ยา่งส่บาย ไม่เคยมีใครคด้ีทิ้ำาแบบนี�มากอ่น 

เป็นครั�งแรกอีกเช่นกัน

ตัอนเปลัี�ยนมาทิ้ำาเบียร์ ค้ดีช่�อไม่ออกว่าควรจะให้ช่�อว่า

อยา่งไร กเ็ลัยจัดีประกวดีช่�อแลัะฉลัากเบียร์แรกของไทิ้ยเลัย ได้ีรบั 

ความส่นใจจากคนทิ้ั�งประเทิ้ศ แลัะก็เป็นการประกาศก้องรวมทิ้ั�ง 

โฆษณาไปเลัยว่าอีกไม่นานเม่องไทิ้ยจะมีเบียร์ของชาตั้เองแล้ัว 

ส่ร้างความส่นใจแลัะเก้ดีการรอคอยของคนไทิ้ย เพราะด้ีวย

ประเทิ้ศไทิ้ยไม่เคยมีเบียร์ของตััวเองมาก่อน คนหลัายคนก็รอ 

ทิ้ี�จะช้มแลัะตั้เบียร์ของชาตั้เองดี้วย จากนั�นก็เลั่อกเบียร์ 3 ชน้ดี 

ทิ้ี�มีรส่ชาต้ัแลัะราคาทิ้ี�ตั่างกันเพ่�อให้ประชาชนไดี้เลั่อกเองว่าชอบ

รส่ชาตั้ใดีมากทิ้ี�สุ่ดี เบียร์ทิ้ี�ไดี้รับความน้ยมน้อยสุ่ดีกลัายเป็นเบียร์

ตัราพระปรางค์ทิ้ี�มีราคาถึ้กสุ่ดี ก็หยุดีผลั้ตัไปเลัยน่าจะภิายใน  

2 ปีแรก (อันนี�ยังหาข้อม้ลัไม่ไดี้ว่าเลั้กผลั้ตัไปเม่�อใดีแลัะฉลัาก

หน้าตัาเป็นอย่างไร แต่ัยังมีช่�อในลั้ส่ต์ัส่้นค้าทิ้ี�ผลั้ตั 2 ปีหลัังเปิดี 

โรงเบยีร)์ ตัอ่มากจ็ะเหน็วา่มร้ีปเบยีรต์ัราวา่วกบัส่ง้หใ์นภิาพโฆษณา 

แลัะก็จะมีการออกเบียร์อ่�นๆ มาลัองตัลัาดีอย้่เร่�อยๆ เพ่�อให้แน่ใจ

ว่าคนไทิ้ยชอบรส่ชาตัเ้บยีร์แบบไหน กล็ังเอยทิ้ี�เบยีร์ตัราส่ง้ห์นี�ลัะครบั 

คงไมต่ัอ้งบอกว่าเปน็ครั�งแรกของไทิ้ยอีกเช่นกนัทิ้ั�งในเร่�องเบยีรแ์ลัะ

การทิ้ำาการตัลัาดี ตั่อมาเราก็มีเพลัง “เบียร์ไทิ้ย” เลั่นเป็นโฆษณา

ออกอากาศทิ้างว้ทิ้ยุดี้วยนะครับ

๒. ธุุริ่ก่ิจเรืิ่อเมล์์

๓. ก่ิจกิาริ่เบีียร์ิ่

ประวัติย่อส่วนตัวท่ีพระยาภิรมย์ภักดีเขียนเอง 
ซึ่งได้นำามาพิมพ์เป็นเล่มในโอกาสครบรอบ 150 ปี 
พระยาภิรมย์ภักดี เมื่อปี 2565
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เที่ยวเมืองรายทางถึงกรุงลอนดอน

สมุดรายงานประจำาวันพอสังเขป  
ของ พระยาภิรมย์ภักดี (บุญรอด)

หัวข้อประวัติแยกเป็นหมวด

สมุดบันทึกของพระยาภิรมย์ภักดี

ประวัติและกิจการประจำาวัน สังเขป
ของ นายบุญรอด (พระยาภิรมย์ภักดี)

บัตรสมาชิกราชยานยนต์สมาคมแห่งสยาม

01 

02

03-04

05-06

07-08

09

01

02

03

05

07

08
50 SINGHA  MAGAZINE

เอกสารเก่าเล่าเรื่อง
SINGHA



จากทิ้ี�เหน็วา่ตััวผมเองชอบอา่นเอกส่ารเก่า

แลัะศึกษาเกี�ยวกับบุคคลันั�นๆ นอกจากทิ้ี�จะไดี้

ร้จ้กับคุคลันั�นแลัว้ เรายังจะได้ีร้ถ้ึงึโลักส่มัยนั�นๆ 

ดีว้ยอกี เหตักุารณส์่ำาคญัของประเทิ้ศเราเองแลัะ

ของโลัก แลัะจะเข้าใจมุมมองของแตั่ลัะฝ�ายใน

ส่มัยนั�น ในกรอบของบรรยากาศแลัะวัฒนธุรรม

ในส่มยันั�น โดียไม่นำาความเขา้ใจของโลักปัจจบุนั

เข้าไปแทิ้รกแซงก็จะได้ีเห็นความจร้งมากกว่า

ในทิุ้กๆ เร่�อง จุดีนี�น่าจะเป็นจุดีทิ้ี�ส่ำาคัญทิ้ี�สุ่ดี 

เพราะคนส่มัยนี�มักไม่มองดี้านนี�แลัะจะส่รุป

เร่�องจากอดีีตัดี้วยความร้้แลัะวัฒนธุรรมทิ้ี�เป็น

อย้่ในปัจจุบัน ทิ้ำาให้ส่รุปหลัายๆ เหตัุการณ์แลัะ

หลัายๆ มมุมองได้ีผด้ีไปมาก จงึมีความเข้าใจผด้ี 

แลัะความเส่ียหายเก้ดีขึ�น

นอกจากนี� การศึกษาเอกส่ารเก่าแลัะ

ขอ้มล้ัเกี�ยวกบับคุคลัตัา่งๆ ทิ้ำาใหเ้ราเข้าใจได้ีวา่ 

ความส่ำาเร็จเก้ดีขึ�นได้ีกับทิุ้กคน แต่ัก็ขึ�นอย้่กับ

ความตั้องการของแตั่ลัะคนด้ีวยอีก แลัะขึ�น

อย้่กับความพอใจแลัะพอเพียงของแตั่ลัะคน 

นอกจากนี� ก็มีเร่�องของโชคลัาภิ (LUCK) แลัะ 

โชคชะตัาเข้ามาเกี�ยวข้องดี้วย ส่รุปไดี้ง่ายๆ ว่า 

traits หร่อลัักษณะเฉพาะของคนทิ้ี�ประส่บความ

ส่ำาเรจ็ในชว้ีตั คอ่ความมุง่มั�น ความเพยีรพยายาม 

มีความส่งส่ัยอย้่ตัลัอดีเวลัา ใฝ�หาความร้้ 

เข้าตััว เรียนร้้จากผ้้อ่�น แลัะไม่ค้ดีถึึงคำาน้นทิ้า 

วา่ร้ายจากคนอ่�นมากนกั ตัราบใดีทิ้ี�เราทิ้ำาถึก้ตัอ้ง 

ตัามกฎหมายแลัะกตั้กาของชาตั้ ศาส่นา แลัะ

ส่ังคม ตัั�งแตั่ลั้นเกลั้าฯ รัชกาลัทิ้ี� 4 แลัะ 5 ใน

พระวธุ้กีารทิ้ี�ทิ้รงบร้หารประเทิ้ศชาตัแ้ลัะราชวงศ์ 

ภิายใตั้ระบอบส่มบ้รณาญาส่้ทิ้ธุ้ราชย์ จนถึึง

พระยาภิ้รมย์ภิักดีีในการส่ร้างแลัะบร้หารบร้ษัทิ้ 

รวมถึงึบคุคลัอ่�นๆ จะเปน็นกัธุุรกจ้ชั�นนำาของโลัก 

เจ้าต่ัางชาตั้ หร่อนักแส่ดีงแลัะนักกีฬา ซึ�งผม

ไดี้นำาลัักษณะเหล่ัานี�มาพยายามใช้กับตััวเอง 

แม้ว่างานจะไม่ไดี้ใหญ่โตัเทิ้ียบกับแตั่ลัะทิ้่านทิ้ี�

อา้งช่�อมานั�น ตัั�งแตัส่่มยัรบัราชการอย้ก่ระทิ้รวง

การตั่างประเทิ้ศ ในการตั้องปฏิ้บัต้ังานส่ำาคัญ

ตั่างๆ มาจนถึึงลั่าสุ่ดีทิ้ี�มาทิ้ำา ส่้งห์ แมกกาซีน 

พ้พ้ธุภิัณฑ์์ส่้งห์ รวมถึึงหนังส่่อตั่างๆ ทิ้ี�ไดี้เขียน

เองแลัะพ้มพ์ออกมา ลั้วนส่ะทิ้้อนถึึงความร้้ทิ้ี�

ได้ีจากการอ่านเอกส่ารแลัะค้นคว้าข้อม้ลัทิ้ั�งส่้�น 

บวกกับการวางแผนงาน เดี้น (รุก) หน้าแบบ 

ไม่ท้ิ้อถึอย เพราะฉะนั�น การทิ้ี�จะเก็บรักษา

เอกส่ารเหลั่านี� ความร้้เหลั่านี� ไว้ให้ดีีทิ้ี�สุ่ดีเพ่�อ

คนในอนาคตัทิ้ี�จะได้ีประส่บความส่ำาเร็จในชีว้ตั

ไดีต้ัอ่ไปเร่�อยๆ เปน็หนึ�งคำาตัอบใหก้บัตัวัเองดีว้ย

ว่าเก้ดีมาเพ่�ออะไร

แตั่ทิ้ั�งนี�ทิ้ั�งนั�น อ่านทิุ้กเอกส่ารของท่ิ้าน 

เจา้คุณมาหมดีแล้ัว ผมก็ยงัไมท่ิ้ราบว่าท่ิ้านชอบ

รับประทิ้านอาหารแบบใดี จานโปรดีมีอะไรบ้าง 

หร่อชอบดี่�มอะไร ชอบเบียร์ทิ้ี�ตััวเองผลั้ตัหร่อไม่ 

แลัะเบียรต์ัวัไหน การส่รรหาข้อมล้ัก็จะยงัไมม่วัีน

จบส่้�นนะครับ เพราะข้อม้ลัเหลั่านี� แม้ดี้จะเลั็ก 

แลัะไม่ได้ีเป็นประโยชน์อะไรมาก แตั่จะทิ้ำาให้

บุคคลันั�นคอมพลัีตั ก็ไดี้ถึามพ่อ (คุณวาปี  

ภิร้มยภ์ิกัดี)ี วา่ตัอนทิ้ี�นั�งรว่มโตัะ๊ทิ้านขา้วดีว้ยกนั 

ทิ้า่นเจา้คณุรบัประทิ้านอะไรบา้ง พอ่เลัา่วา่ จะมี

ส่ำารบัอาหารฝรั�งวางให้คุณทิ้วดีโดียเฉพาะทุิ้กคน่ 

คอ่ไกอ่บหร่อหมอ้บ ทิ้ำาแบบส่ไตัลัไ์ทิ้ย กบัมันฝรั�ง 

แลัะผกัลัวก ซึ�งเรากไ็ดีท้ิ้านมาดีว้ยทิ้ั�งชวีต้ัเพราะ

ทิ้ำาทิ้ี�บา้นมาตัลัอดี กน่็าจะนับไดีว้า่เปน็จานโปรดี 

แตั่ก็ยังส่งส่ัยว่าท่ิ้านชอบด่ี�มเบียร์ตััวไหนมาก

ทิ้ี�สุ่ดี ค่อยหาคำาตัอบตั่อไป 
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การสร้างข้้อมููลจัดัทำำาเอกสาร และการจัดัเก็บข้้อมูลูในรูปแบบ 

“ดจิัทิำลั” ได้รับความูนิยมูแพร่หลายในยุคทำ่�คนทำั�วโลกเปล่�ยนมูาใช้้

คอมูพวิเตอร์ คอืตั�งแต่ช่้วงปลายทำศวรรษ 1980s เป็นต้นมูา เป็นเรื�อง 

อัตโนมูัติทำ่�เมูื�อเราสร้างข้้อมููลหรือเอกสารข้้�นในโปรแกรมูหน้�ง  

เราจัะกด save เพื�อให้ข้้อมูลูนั�นได้รบัการบันทำก้ไว้ ไฟล์ท่ำ�บันทำก้จัะ

ถูกูเกบ็อยูภ่ายใน storage ข้องเครื�องคอมูพวิเตอร์ หรือเกบ็อยูใ่น

อปุกรณ์์ storage ทำ่�เคลื�อนย้ายได้อย่างแผ่่นฟลอปป้�ดสิก์ (Floppy 

Disk) ฟลอปป้�ดสิก์ ถูอืเป็น storage รุ่นแรกๆ ทำ่�เป็นท่ำ�นยิมูในการ

จัดัเกบ็ไฟล์ข้้อมููลทำั�วไป ซึ่้�งต่อมูาได้รับการพฒันาข้้�นเรื�อยๆ จันมูา

เป็นฮาร์ดดิสก์ (Hard Disk) ประเภทำต่างๆ ทำ่�เราใช้้กนัอยูใ่นปัจัจับุนั 

บัันทึึกดิิจิิทึัล
ใช้้คลาวดิ์อย่่างไร เก็บัข้้อมููลปลอดิภััย่

การจััดเก็บข้้อมููลท่ำ�ใช้้ storage ในเครื�อง

คอมูพวิเตอร์ หรอืในดสิก์ หรอืในไดร์ฟกต็ามูทำ่�ถู่ายโอน 

ข้้อมูลูมูาจัดัเกบ็ด้วยการเสย่บอปุกรณ์์ และไมู่ต้องใช้้ 

อนิเทำอร์เน็ต เป็นการจัดัเกบ็ข้้อมููลแบบ Physical Disk 

โดยความูจัุทำ่�เป็นทำ่�นิยมู มู่ตั�งแต่ 500 GB - 16 TB 

ดสิก์ท่ำ�จัขุ้้อมูลูได้มูากกย็ิ�งมูร่าคาสงู แต่เป็นรปูแบบการ

เกบ็ไฟล์ข้้อมูลูทำ่�มูค่วามูปลอดภยัสงู หากดสิก์นั�นไมู่เสย่

หรอืหายไปซึ่ะก่อน 

แต่ทำุกวันน่� อินเทำอร์เน็ตทำ่�รวดเร็วและเข้้าถู้ง 

ทำำาให้เกดิแหล่งจัดัเก็บข้้อมููลข้้�นอก่รูปแบบหน้�ง นั�นคอื 

Cloud Storage หรือทำ่�คนมัูกเร่ยกสั�นๆ ว่า “คลาวด์” 

เราสามูารถูนำาข้้อมููลไปเก็บไว้ในคลาวด์โดยใช้้

อินเทำอร์เน็ตอัพโหลดข้้อมููลเข้้าไป และสามูารถูแช้ร์

หรือดาวน์โหลดข้้อมููลออกมูาได้เมูื�อต้องการ เราจัะ

ได้คลาวด์มูาใช้้เมูื�อเราสมูคัรบญัช่้อเ่มูลกบัผู่ใ้ห้บรกิาร

ต่างๆ เช่้น

ข้้อมููล: จตุุรงค์์ ใยเทศ  IT Support 2 BRB

เรียบเรียง: Singha Magazine
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Google เมูื�อเราสมัูคร Gmail เราจัะได้กเูกลิ

ไดร์ฟ (Google Drive) สำาหรบัจัดัเก็บข้้อมููลฟร่ 15 GB 

ต่อหน้�งบัญช่้ผู่ใ้ช้้

Microsoft เมูื�อเราสมัูคร Outlook เราจัะ

ได้วนัไดร์ฟ (OneDrive) สำาหรบัจัดัเก็บข้้อมููลฟร่ 5 GB 

ต่อหน้�งบัญช่้ผู่ใ้ช้้

นอกจัากน่� ผู่ใ้ช้้อุปกรณ์์ข้อง Apple จัะได้รบัคลาวด์ 

จัดัเก็บข้้อมูลูอย่าง iCloud หรือสำาหรบัผู่ใ้ช้้แอนดรอยด์

กจ็ัะมู ่Samsung Cloud, Huawei Cloud เป็นต้น

 

Cloud Storage จัากผู่ใ้ห้บรกิารเหล่าน่� 

มูากับฟร่แอคเคานต์ ไมู่มู่ค่าใช้้จ่ัาย (หากใช้้งานใน

ความูจุัเบื�องต้นท่ำ�ผู่้ให้บริการกำาหนด) จั้งเป็นแหล่ง

จััดเก็บข้้อมููลท่ำ�ได้รับความูนิยมูมูากท่ำ�สุด เพราะแค่มู่

อนิเทำอร์เนต็ มูอ่เ่มูล เราจัะเกบ็หรือแช้ร์ข้้อมูลูก็ทำำาได้

อย่างง่ายดาย มู่ความูปลอดภัยสูง เว้นแต่บัญช่้ผู่้ใช้้

อเ่มูลข้องเราจัะถูกูแฮ็ก หรือผู่ใ้ห้บริการท่ำ�เราใช้้งานอยู่

ปิดตวั ข้้อมูลูบนคลาวด์ข้องเราก็เส่�ยงท่ำ�จัะสูญไปเช่้นกนั

เรื่่�องนี้้�ไอที้ขอ: 

แมู้ค์ลาวด์์จะสะด์วกสบาย แตุ่เราไมู่ค์วรเก็บ

ไฟล์ข้้อมููลเอาไว้แค์่แห่่งเด์ียว เราค์วรแบ็ค์อัพ

ข้้อมููลไว้ห่ลายๆ แห่่ง ถ้้าเราเกบ็ข้้อมููลบนค์ลาวด์์  

เราก็ค์วรที�จะด์าวน์โห่ลด์ข้อ้มูลูออกมูาเก็บไว้

ในอุปกรณ์์พวก Physical Disk บ้าง ห่ากมูี

ข้อ้มูลูห่ายไป เราจะได์ย้งัมูข้ี้อมููลสำารองที�เกบ็

อยู่อีกแห่่ง  
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การเก็บข้้อมููลไว้บนคลาวด์ในแง่ข้อง

องค์กรจัะถูอืเป็น Corporate Cloud เป็นคลาวด์ 

ทำ่�ให้พนกังานองค์กรใช้้เกบ็ ทำำางาน และส่งต่อ

ข้้อมูลูงานกนัอย่างปลอดภยั โดยแผ่นกไอทำข่้อง

องค์กรนั�นๆ จัะช่้วยอำานวยความูสะดวกด้านการ

ใช้้งานและตดิต่อกับผู่ใ้ห้บริการคลาวด์ทำ่�องค์กร

นั�นซึ่ื�อบรกิารมูา 

บริษทัำบญุรอดฯ ใช้้บริการข้อง Microsoft 

พนกังานจัง้ได้ใช้้บัญช่้อเ่มูล Outlook ในนามู

ข้องบริษัทำ และจัะได้รับพื�นทำ่�จััดเก็บข้้อมููลบน 

OneDrive (for Business) เป็นจัำานวน 1 TB ต่อ

หน้�งบญัช้อ่เ่มูล การทำ่�องค์กรจัดัหา Corporate 

Cloud ให้แก่พนกังาน มู่ข้้อดดั่งน่�

1. ลดความเส้�ยงในี้การื่สูญข้อมูลงานี้

เพราะมู่ไอทำ่ซึ่่เค่ยวริต่�ข้องบริษัทำช่้วยดูแล 

จัง้เป็นไปได้ยากท่ำ�ข้้อมูลูใน Corporate Cloud 

จัะสูญหาย เช่้น กรณ่์มู่พนักงานลาออกและ

บญัช่้อเ่มูลบริษทัำข้องเข้าถูกูระงับ เราสามูารถูยื�น

เรื�องต่อไอทำ ่ เพื�อข้อสทิำธิิ์�เข้้าถูง้อเ่มูลพนักงานท่ำ� 

ลาออกนั�น และเข้้าไปถู่ายโอนข้้อมูลูงานออกมูา

ได้ภายใน 30 วนั (หลงัจัากการลาออก) ข้ณ์ะ

เดย่วกัน หากพนักงานใช้้อเ่มูลและคลาวด์ส่วนตัว 

ในการจััดเก็บไฟล์งาน เมูื�อไฟล์นั�นถููกลบหรือ 

ถููกแฮ็ก ไอทำ่จัะไมู่สามูารถูช่้วยเหลือได้ และ

ข้้อมูลูข้ององค์กรกจ็ัะสญูหาย

2. ปลอดภัยกว่าจากการื่ถูกแฮ็ก

ด้วยมูาตรฐานความูปลอดภัยในระดับ

องค์กร ระบบจัะสามูารถูช่้วยตรวจัการส่ง

ไฟล์ข้้อมููลทำ่�น่าสงสัยว่าจัะไมู่ปลอดภัย หรือ

ในกรณ่์บัญช่้อ่เมูลบริษัทำข้องพนักงานถููกแฮ็ก 

ระบบก็จัะช่้วยบล็อกการเข้้าถู้งข้องแฮ็กเกอร์ 

และสั�งให้ยืนยันพาสเวิร์ดด้วย Two-Factor 

Authentication ทำ่�ต้องใช้้การยืนยนัตวัตน 2 ชั้�น 

**อ่านข้้อมูลูการใช้้บัญช่้อเ่มูลบริษทัำให้ปลอดภัย

ได้ใน สิงห์ แมูกกาซึ่น่ ฉบับท่ำ� 3 ป้ 2021)**  

3. ม้ฟังก์ชั�นี้ที้�เหมาะสมต่อการื่ทีำางานี้

ตวัอย่างเช่้น Microsoft Teams แอปทำ่�ให้

มูาพร้อมูการใช้้บรกิารระดบั Corporate Cloud 

นอกจัากจัะช่้วยให้พนักงานประชุ้มูออนไลน์ได้

สะดวกแล้ว ยังมู่ “ห้องแช้ทำ” ให้พนักงานตั�ง

กลุ่มูคุยงานและแช้ร์ไฟล์ข้้อมููลถู้งกันได้โดยทำ่�

ไฟล์ไมู่หมูดอาย ุไมู่ว่าจัะเป็นไฟล์เอกสาร หรอื

ไฟล์ภาพ ช่้องแช้ทำข้อง Teams ถูอืเป็นอ่กหน้�ง

ช่้องทำางในการจััดเก็บข้้อมููลงานได้โดยใช้้พื�นทำ่�

ความูจัขุ้้อมููลร่วมูกับ OneDrive 

ในทำางกลับกัน หากเราใช้้แอคเคานต์ 

ส่วนตัวในแอปพลิเคชั้�นอื�น เช่้น Line ในการคุย

งานและแช้ร์ไฟล์งาน ไฟล์นั�นจัะมู่วันหมูดอายุ 

และถู้าวนัไหนเราไมู่สามูารถูเข้้าแอคเคานต์ Line 

เดิมูได้อก่ ข้้อมููลต่างๆ ทำ่�เราใส่ไว้ใน Line กจ็ัะ

สญูหายไปด้วย 

ระบับัคลาวดิ์ข้ององค์กร 

CORPORATE CLOUD

แห่ล่งข้้อมููลเสริมู

https://www.quickserv.co.th/

knowledge-base/solutions/วิธีีบันทึกข้้อมููล 

มูีกี�แบบ-ทำาผ่่านอุปกรณ์์แบบไห่นถ้ึงสะด์วกและ 

มูีประสิทธีิภาพ/

https://www.mindphp.com/บทค์วามู/

31-ค์วามูรู้ทั�วไป/9683-history-of-storage-

technology-since-past-to-present.html
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1. แบ็คอัพข้้อมููลสำาคัญ วิธิ์่เก่าๆ อย่างการใช้้อุปกรณ์์

ประเภทำ Physical Disk ในการเก็บไฟล์ข้้อมููล ยังจัำาเป็นอยู ่

เพราะบางครั�งเราอาจัเจัอสถูานการณ์์ท่ำ�ไมู่สามูารถูใช้้อินเทำอร์เน็ต

ในการเข้้าถูง้ข้้อมููลได้ จัง้ควรมู่ข้้อมููลแบบออฟไลน์เก็บไว้บ้าง 

2. ดูแลแอคเคานต์หรือบัญช่้ผู่้ใช้้ข้องคุณ์ เพราะมูันคือ 

ค่ย์การ์ดท่ำ�เปิดสู่ข้้อมููล ควรตั�งพาสเวิร์ดท่ำ�เดายาก และตั�งการ 

เข้้าถูง้ท่ำ�ต้องยนืยันตัวตนอก่ชั้�นหน้�ง เพื�อป้องกนัการถูกูแฮ็ก 

3. จััดระเบ่ยบไฟล์ข้้อมููล เก็บข้้อมููลงานแยกจัากข้้อมููล 

ส่วนตวั และปิดการแช้ร์ลงิค์ใดๆ ทำ่�ไมู่จัำาเป็นต้องแช้ร์แล้ว เคลย่ร์

ไฟล์ทำ่�ไมู่สำาคัญ จัะช่้วยเรื�องความูปลอดภัย และง่ายต่อการ

จัดัการข้้อมููลข้องเราเองด้วย 

สรุปทึริคง่าย่ๆ  
ในการเก็บัไฟล์ข้้อมููล

เรื่่�องนี้้�ไอที้ขอ: 

ไมู่ค์วรใช้้อเีมูลส่วนตุวัในเร่�องงาน และไมู่ค์วร

ใช้้อเีมูลงานในเร่�องส่วนตัุว ทกุวนันี�มูผีู่้ใช้้งาน

ห่ลายค์นแช้ร์ไฟล์งานผ่่านค์ลาวด์์ที�ได้์จาก

อีเมูลส่วนตุัวเพราะค์วามูสะด์วก แตุ่ไมู่ได้์ปิด์

การแช้ร์  ข้ณ์ะที�ห่ลายค์นนำาอเีมูลองค์์กรไปลง

ทะเบียนสมัูค์รแอปพลิเค์ชั้�นที�ไมู่เกี�ยวกับงาน 

เช่้น Facebook ห่ร่อแอปตุ่างๆ ทำาให้่เพ่�มูค์วามู

เสี�ยงข้องการที�บัญชี้อีเมูลบริษััทจะถู้กแฮ็็ก  

นี�เป็นเร่�องสำาคั์ญที�ตุ้องข้อเน้นยำ�ากนัอกีค์รั�ง

นอกจัากน่� เรายงัได้รับบรกิารแอปพลเิคชั้�นเพื�อการทำำางาน เช่้น Word, Excel, Powerpoint ทำ่�ซึ่งิค์กบั Corporate 

Cloud เมูื�อเราลอ็กอนิเข้้าอเ่มูลข้องบริษทัำ ตรงมูมุูซ้ึ่ายบนท่ำ�มู่คำาว่า Outlook หากเรากดเข้้าไปทำ่�เครื�องหมูาย 9 จัดุ 

เราจัะพบกับแอปพลเิคชั้�นดงักล่าว ซ้ึ่�งมูข้่้อด ่เช่้น หากเราพมิูพ์งานลงในแอป Word เรากไ็มู่ต้องกด save งานไป

เรื�อยๆ เพราะสถูานะงานทำ่�เราพมิูพ์ล่าสดุ จัะถูกูบนัทำก้ข้้อมูลูเข้้าสูค่ลาวด์โดยอตัโนมัูต ิจัากนั�น ไมู่ว่าเราจัะทำำางาน

ทำ่�ไหน ใช้้คอมูเครื�องไหน แค่ล็อกอนิเข้้าอเ่มูลบริษทัำและเปิดแอปน่�ข้้�นมูา เราก็จัะทำำางานท่ำ�ค้างอยูต่่อได้ทำนัทำ ่หากทำำา

เสรจ็ัแล้วกส็ามูารถูดาวน์โหลดไฟล์งานนั�นออกจัากคลาวด์ เพื�อสำารองข้้อมููลเก็บไว้ในเครื�องได้อ่กด้วย
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คนดัังค่�ซ้ี้� กัับแรงใจกัารทำำางาน
จากัยุุค 90s ถึึงยุุค 5G

I
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สำำ�หรัับวัยัรั่�นยค่ 90s คงไม่�มี่ใครัไม่�โตม่�กับัคล่ื่�นวิัทย่ หลื่�ยคนสำ�ง sms ไปขอเพลื่ง

หรัือพูดค่ยกัับดีเจ หรัือโทรัไปเลื่�นเกัม่ออกัอ�กั�ศสำดหน้�ไม่ค์เพ่�อแลื่กับัตรัคอนเสำิรั์ต 

ย่คนั�น รั�ยกั�รัวัิทย่เป็นสำ่�อที�เข้�ถึึงท่กัคนอย��งแท้จรัิง ดีเจหรัือนักัจัดรั�ยกั�รัวัิทย่กั็เป็น

อ�ชีีพที�วััยรั่�นใฝ่่ฝ่ัน จ�กัวัันนั�นถึึงวัันนี� ย่คสำม่ัยเปลื่ี�ยนผ่��นสำ่�กั�รัจัดรั�ยกั�รัออนไลื่น์ 

แต�ดีเจที�โด�งดังม่�ตั�งแต�ย่ค 90s หลื่�ยคนไม่�ได้ห�ยไปไหน ยังคงโลื่ดแลื่�นม่ีชี่�อเสำียง 

ในวังกั�รับันเทิง น��สำนใจวั��พวักัเข�ม่ีวัิธีีปรัับตัวัในอ่ตสำ�หกัรัรัม่นี�กัันอย��งไรั?

สำัม่ภ�ษณ์์: พิิสิิฐกานต์์ ฉััต์รจรัสิแสิง

เรัียบเรัียง: Singha Magazine



คอลัมัน์์ “รู้้�ดี”ี ขอน์ำ�เสน์อคำ�ตอบ ผ่�่น์มมุมองของอดีตี

ดีีเจสองท่่�น์ท่ี�ปรู้ะสบคว�มสำ�เรู้็จจ�กก�รู้จัดีรู้�ยก�รู้วิท่ยุ 

ใน์อดีตี ท่ั�งค้เ่คยจดัีรู้�ยก�รู้ท่อล์ัคแห่ง่ยุคอย�่ง “ไกคุ่�ยตุย่เขี�ย” 

แน์่น์อน์ เม่�อพู้ดีถึึงรู้�ยก�รู้น์ี� เรู้�จะห่ม�ยถึึงใครู้อ่�น์ไปไม่ไดี� 

น์อกจ�ก “อ�ไก่” คุณสมพูลั ปิยะพูงศ์์สิรู้ิ แลัะ “อ�ตุ่ย” คุณ

ตุ�ยตุ่ย พูุท่ธช�ดี พูงศ์์สุช�ติ แม�ทุ่กวัน์น์ี�อ�ท่ั�งสองจะไม่ไดี� 

เป็น์น์กัจดัีรู้�ยก�รู้วทิ่ยแุลั�ว แตย่งัเปน็์ผ่้�ดีำ�เน์นิ์รู้�ยก�รู้ใน์ส่�อ

ต่�งๆ ให่�เห่็น์ห่น์��ค่�ต�กัน์อย้่บ่อยๆ เรู้ียกไดี�ว่�เป็น์รูุ้่น์เก๋�

ม�กฝีมีอ่ท่ี�ส�ม�รู้ถึปรู้บัก�รู้ท่ำ�ง�น์ให่�เข��กบัจงัห่วะของชีวติ

ในยุค 90s “ดีเจ” เป็นอาชีพท่ีวัยรุ่นใฝ่ฝัน แล้วอาทั้งสอง

อยากเป็นดีเจตั้งแต่วัยรุ่นเลยไหม?

อาไก่่: ถึ��พู้ดีถึึงเรู่้�องท่ี�อย�กเป็น์ดีีเจของเรู้�น์ะ ตอน์

เดีก็ๆ เรู้�ไมรู้่้�เรู้่�องห่รู้อก จน์ขึ�น์ม.3 คณุครู้้ให่�ห่�อ�ชพีูท่ี�ตวัเอง 

อย�กเป็น์ เรู้�ก็ไปเจอภ�พูถ่ึ�ยใน์นิ์ตยส�รู้แพูรู้ว แลั�วเห่็น์

พูี�เอก (ธเน์ศ์ วรู้�กุลันุ์เครู้�ะห่์) ซึึ่�งตอน์นั์�น์เข�เป็น์นั์กรู้�อง

แลัะดีีเจช่�อดัีงม�ก เป็น์รู้้ปเข�อย้่ใน์ห่�องจัดีรู้�ยก�รู้วิท่ยุ  

เรู้�กร้็ู้�สกึว�่ นี์�คอ่อะไรู้ ท่ำ�ไมเท่จั่ง มหี่ฟ้ังัครู้อบห่ ้มไีมค ์มตีวั 

คอน์โท่รู้ลั ตอน์นั์�น์เป็น์สิ�งแปลักให่ม่สำ�ห่รู้ับเรู้� ท่ำ�ให่�เรู้�

เริู้�มอย�กรู้้�ว่�ดีีเจค่ออะไรู้ เป็น์จุดีเริู้�มต�น์ของก�รู้อย�กเป็น์

ดีีเจ จ�กนั์�น์พูอไดี�ม�เรู้ียน์นิ์เท่ศ์จุฬ�ฯ เรู้�ก็ชัดีเจน์เลัยว่� 

เรู้�อย�กจะเป็น์ดีีเจ

อาตุ่่่ย: อ�เป็น์คน์ท่ี�ไม่มีคว�มชอบของตัวเอง เป็น์คน์
ไห่ลัไปต�มกรู้ะแส ตอน์เดี็กอ�ฝีัน์อย�กเป็น์ห่ลั�ยอย่�งม�ก 

ตั�งแต่น์�งส�วไท่ย คุณน์�ยผ่้�ว่�ฯ ดีีเจ ห่มอ สมัยเรู้ียน์อ�

เคยสอบเข��คณะแพูท่ย์ แต่พูอสอบไดี� อ�ก็แบบ โอ�โห่ ต�อง

รู้ับผ่ิดีชอบชีวิตคน์ แลั�วเรู้�อะ เรู้�ท่ี�ไม่ไปสอบไฟัน์อลั เลั่อก

น์อน์ ยอมตก แลั�วถึ��เรู้�เปน็์ห่มอ เจอคน์ไข� เรู้�จะน์อน์ไดี�มั�ย 

เลัยรู้้�สึกว่� เป็น์ห่มอ ไม่ใช่แค่เก่งอย่�งเดีียว เรู้�เลัยเลัิกลั�ม 

แลัะห่�อะไรู้ท่ี�ใช่ตัวเรู้�ม�กขึ�น์ อ�ก็ไดี�รู้ับก�รู้ชักชวน์จ�ก 

รูุ้่น์พูี�ให่�ม�เรู้ียน์น์ิเท่ศ์จุฬ�ฯ 
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อาตุย่เลอืกในสิง่ท่ีเหมาะกบัตวัเอง สว่นอาไกเ่ลอืกท่ีจะไลต่ามความฝนัในวยัเด็ก

อาตุ่่ย่: ตอน์เรู้ยีน์ อ�เปน็์ส�ยเลัน่์ ห่น์กัไมเ่อ� เบ�ไมส่้� (ฮ่่�ฮ่่�) ดีเีจเรู้�กอ็ย�ก
เป็น์น์ะ แต่ส�ข�ท่ี�เรู้ียน์เพู่�อท่ี�จะเป็น์ดีีเจค่อบรู้อดีแคสต์ติ�ง ห่รู้่อวิท่ยุโท่รู้ท่ัศ์น์์ ซึ่ึ�ง

เรู้ยีน์ห่นั์กม�กๆ อ�ก็เลัยขอบ�ย ไมเ่ลัอ่กเรู้ยีน์ส�ข�นี์� แลั�วไปเลัอ่กส�ข�ท่ี�ตวัเรู้� 

น์�่จะเรู้ยีน์แลั�วรู้อดีท่ี�สดุี ค่อ ว�ท่วทิ่ย�แลัะส่�อส�รู้ก�รู้แสดีง ซึ่ึ�งเป็น์ศ์�สตรู้เ์กี�ยวกบั 

Speech ห่รู้่อก�รู้พู้ดี พูอเรู้ียน์แลั�ว ตัวตน์ของเรู้� กลั�ยเป็น์เรู้�ท่ี�พู้ดีรู้้�เรู้่�องขึ�น์  

มีไดีน์�มิกเสียง เน์�น์น์ำ��ห่น์ักเสียงเป็น์  

อาไก่่: ตัดีม�ท่ี�เรู้� ท่ี�เลั่�ว่�อย�กเป็น์ดีีเจม�ก แต่ตอน์แรู้กเรู้�ก็ไม่ไดี�เลั่อก
เรู้ียน์บรู้อดีแคสต์ติ�งน์ะ เรู้�เลั่อกเรู้ียน์ฟัิลั์ม (ภ�พูยน์ตรู้์) เพูรู้�ะว่�ตอน์นั์�น์เรู้�

เป็น์เดี็กกิจกรู้รู้ม รู้ับง�น์น์อก ถึ��เรู้ียน์ฟัิลั์มก็ไม่ต�องเข��เรู้ียน์เยอะ แค่ม�ส่งง�น์ 

แต่พูอเรู้ียน์ไปไดี�ห่นึ์�งอ�ทิ่ตย์เรู้�ก็ม�ท่บท่วน์ตัวเองว่� ท่ี�เรู้�ม�เรีู้ยน์น์ิเท่ศ์ เรู้�

ต�องก�รู้อะไรู้ เรู้�ต�องก�รู้เป็น์ดีีเจ เรู้�เลัยรู้้�สึกว่� มัน์ไม่ใช่แลั�ว เรู้�จะม�ห่วัง

เงิน์เลั็กๆ น์�อยๆ ไม่ไดี� ต�องมองว่� จรู้ิงๆ เรู้�อย�กท่ำ�อะไรู้ใน์ชีวิตน์ี� ก็เลัยไป

ขออ�จ�รู้ย์ท่ี�ปรู้กึษ�ว่�ขอเปลัี�ยน์ภ�ควิช�ท่ี�เรู้ยีน์ม�ส�ยบรู้อดีแคสต์ติ�ง ท่ำ�ให่�เรู้�

ไดี�ม�ใน์ส�ยท่ี�เรู้�อย�กเป็น์จรู้ิงๆ
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อ�เลื่่อกัเรัียนในสำิ�งที�ตัวัเองน��จะ

เรัียนแลื่้วัรัอด ค่อ วั�ทวัิทย�แลื่ะ

สำ่�อสำ�รักั�รัแสำดง ซึ่ึ�งเป็นศ�สำตรั์

เกัี�ยวักัับ Speech พอเรัียนแลื่้วั 

กัลื่�ยเป็นตัวัตนของเรั�ที�พูด 

รั่้เรัื�องข้�น ม่ีไดน�ม่ิกัเสำียง เน้น 

นำ��หนักัเสำียงเป็น



เปิดเส้นทางวงการบันเทิงของอาไก่และอาตุ่ย 

อาไก่่: เรู้�เริู้�มเป็น์ดีีเจตั�งแต่ตอน์เรู้ียน์

มห่�’ลััยปี 3 เป็น์ช่วงฝีึกง�น์ท่ี�ไดี�จัดีรู้�ยก�รู้วิท่ยุ

ทุ่กแน์วเลัย จัดีทุ่กวัน์ สน์ุกม�กๆ พูอเรู้ียน์จบ 

เรู้�ก็เอ�เท่ปไปสมัครู้ต�มคล่ั�น์วิท่ยุ แรู้กๆ เข�ไม่

รู้ับเลัย เพูรู้�ะงงว่� เรู้�เป็น์ดีีเจอะไรู้ของเรู้�เน์ี�ย 

เพูรู้�ะยุคนั์�น์ส่วน์ให่ญ่่ดีีเจจะม�แน์วสุภ�พู

เรู้ียบรู้�อย ใช�คำ�เป็น์ท่�งก�รู้ แต่สไตลั์ของเรู้�

แห่วกเลัย ค่อจะเฮ่ฮ่� โห่วกเห่วก จน์ตอน์ห่ลัังท่ี�

เรู้�ไดี�เป็น์ดีเีจแลั�ว จะมีคำ�น์งึท่ี�คน์เข�เรีู้ยกสไตล์ั

ของเรู้�ว่� “วิถึีสมพูลั” ห่ม�ยคว�มว่� ห่ัวเรู้�ะ

เสียงดีัง ต่อป�กต่อคำ�กับคน์ฟััง แลั�วก็เลั่น์เกม 

แซึ่วกัน์ อำ�กัน์ขำ�ๆ จน์ใน์ปี 2535 เกิดีคล่ั�น์ 

ฮ่อตเวฟั ป๋�เต็ดี (ยุท่ธน์� บุญ่อ�อม) ไดี�ม�ชวน์

ให่�เรู้�ลัองท่ำ�เท่ปดีีเจส่งฮ่อตเวฟั สุดีท่��ยเรู้�

ม�ไดี�ง�น์ท่ี�ฮ่อตเวฟั เพูรู้�ะค�แรู้คเตอร์ู้ของเรู้�

เห่ม�ะกับรู้�ยก�รู้เข�   

อาตุ่่ย่: แลั�วอ�ไก่กโ็ด่ีงดัีงจ�กคล่ั�น์ฮ่อตเวฟั 

ส่วน์อ� อย่�งท่ี�เลั่�ว่�อ�เรู้ียน์ Speech อ�ก็เรู้ิ�ม

ท่ำ�ง�น์ท่ี�ใช�เสียง ค่อเพู่�อน์ท่ี�เรีู้ยน์โฆษณ� เข�

จะต�องท่ำ�สปอตวิท่ยุส่งอ�จ�รู้ย์ อ�ก็ไปพู�กย์

เสียงให่� แลั�วก็ไปลังเสียงง�น์ส�รู้คดีีให่�เพู่�อน์ๆ 

พูี�ๆ ท่ี�เรู้ียน์บรู้อดีแคสต์ติ�ง ซึ่ึ�งเข�ก็ให่�เครู้ดีิต 

announcer ไดี�แก่ พูทุ่ธช�ดี พูงศ์สุ์ช�ติ อ�จ�รู้ย์

ก็จะไดี�เห่็น์ เป็น์ profile ให่�อ�ไดี�อัดีเสียงสปอต

วิท่ยุของแบรู้น์ดี์ต่�งๆ 

เรียกได้ว่า อาไก่เป็นดีเจที่ช่วยบุกเบิกรายการ

วิทยุแนวใหม่ๆ

อาไก่่: จุดีเริู้�มต�น์ของตัวเองท่ี�จัดีรู้�ยก�รู้

วิท่ยุ ตอน์นั์�น์ท่ี�คลั่�น์เรู้ดีิโอโห่วต แซึ่ท่เทิ่ลัไลัท์่ 

(ปัจจบัุน์ค่ออีเอฟัเอ็ม) ชว่งห่��โมงเย็น์ถึงึห่นึ์�งทุ่ม่ 

ไม่มีโฆษณ�เลัย เพูรู้�ะรู้�ยก�รู้ยังไม่เป็น์ท่ี�รู้้�จัก 

ห่นึ์�งชั�วโมงมีโฆษณ�แค่ตัวเดีียว แลั�วเรู้�จะพู้ดี

อะไรู้ไดี�ตั�งชั�วโมง เรู้�เลัยคดิีเกมขึ�น์ม� สมยักอ่น์ 

คน์ฟัังจะแอน์ตี�เกมใน์รู้�ยก�รู้วิท่ยุ เพูรู้�ะเข�

รู้ำ�ค�ญ่ แต่เรู้�ก็ต�องคิดีอะไรู้ให่ม่ๆ เลัยคิดีเกม

ช่�อว�่ กอ๋ย สรู้��งเรู้่�องเลั่� สรู้��งค�แรู้คเตอรู้ก์อ๋ย

ขึ�น์ม� แลั�วให่�คุณผ่้�ฟัังท่�ยช่�อเพูลังจ�กเรู้่�องเลั่� 

ถึ��ตอบถึ้ก เรู้�มีของรู้�งวัลัแจก ก็ต่อยอดีจ�ก

ก�รู้คิดีเกมพูัฒน์�เป็น์ไปห่�ของม�ข�ยสรู้��ง 

รู้�ยไดี�ให่�รู้�ยก�รู้วิท่ยุ จน์รู้�ยก�รู้เรู้ิ�มเป็น์ท่ี�รู้้�จัก 

มีสปอน์เซึ่อรู้์เข��ม� เรู้�ก็ดีีใจ

จุดเริ่มต้นในมิตรภาพของอาไก่และอาตุ่ย  

อาทั้งสองมาเป็นดีเจคู่กันได้ยังไง? 

อาไก่่: ท่ี�รู้้�จักอ�ตุ่ยเพูรู้�ะปรู้ะท่ับใจเข� 

เห่็น์เข�ใน์ท่ีวี เห่็น์คน์เข�เรู้ียกน์�องป๊อป (อ�ตุ่ย

เลัยีน์เสยีง ปอ๊ป-อ�รีู้ย�) เรู้�ก็แบบ เห่�ย เดีก็คน์น์ี� 

เป็น์ใครู้ท่ำ�ไมเก่งจัง ท่ำ�เสียงเลัียน์แบบคน์อ่�น์ไดี� 

เรู้�ก็เลัยเริู้�มรู้้�จัก ยิ�งรู้้�ว่�เป็น์รุู่้น์น์�องคณะดี�วย 

ส�ยเลั่อดีเดีียวกัน์ ก็ยิ�งสน์ิท่ จ�กน์ั�น์เรู้�เจอกัน์

ใน์รู้�ยก�รู้จ้�กบอ็กซึ่เ์กม ตอน์นั์�น์อ�ตุย่เล่ัน์ลัะครู้

เรู้่�องแรู้งเง� (เวอรู้์ชั�น์ 2544) เรู้�ก็ไปชวน์อ�ตุ่ย

ม�เป็น์ดีีเจ ให่�อ�ตุ่ยท่ำ�เดีโมไปเสน์อ 

อาตุ่่่ย: ซึ่ึ�งอ�ก็ไม่ไป เพูรู้�ะเป็น์คน์ห่น์ัก 

ไม่เอ�เบ�ไมส่้� (ฮ่่�ฮ่่�) จรู้งิๆ อ�ไดี�ข�่วว�่ท่ำ�เท่ป

ดีีเจ ย�กม�ก ห่ิน์ม�ก บ�งคน์เป็น์เดี็กฝีึกส�มปี 

กว่�จะไดี�เป็น์ดีีเจ

อาไก่่: เข��ใจไดี�เลัย สมัยน์ั�น์ เป็น์ท่ี�รู้้�กัน์ว่�

น์�องคน์ไห่น์ท่ี�ไดี�เป็น์ดีีเจใน์สังกัดีเอไท่ม์เรู้ียกว่�

เกง่ม�ก เช่น์ ว้�ดีดีี� เป-้วศิ์วะ อ�อม-สุน์สิ� แตแ่ลั�ว 

เวลั�ก็ผ่่�น์ไปจน์อ�ตุ่ยไดี�ม�เป็น์ดีีเจ เห่ม่อน์ฟั้� 

กำ�ห่น์ดีให่�เรู้�ไดี�ม�ท่ำ�รู้�ยก�รู้ไก่คุ�ยตุ่ยเขี�ย 

ดี�วยกัน์ เป็น์จุดีเริู้�มต�น์ท่ี�อ�ตุ่ยไดี�ท่ำ�รู้�ยก�รู้

ท่อล์ัค ก่อน์ห่น์��นั์�น์เรู้�ก็เคยรู่้วมง�น์กัน์ เป็น์

พูิธีกรู้ค้่กัน์ผ่่�น์รู้�ยก�รู้ท่ีวีของเอไท่ม์
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จนในปี 2535 เกัิดคลื่่�น

ฮอตเวัฟ ป๋�เต็ด 

(ย่ทธีน� บ่ญอ้อม่) ได้

ม่�ชีวันให้เรั�ลื่องทำ�

เทปดีเจสำ�งฮอตเวัฟ 

สำ่ดท้�ยเรั�ม่�ได้ง�นที�

ฮอตเวัฟ เพรั�ะ

ค�แรัคเตอรั์ของเรั�

เหม่�ะกัับรั�ยกั�รัเข�



อาตุ่่่ย: สำ�ห่รู้ับอ� ก�รู้เป็น์ดีีเจ ค่อโอก�สท่ี�คน์
จะไดี�เห่็น์ใน์มุมอ่�น์ๆ ของอ� แลั�วก็อย่�งท่ี�อ�ไก่บอก

ว�่มนั์ย�ก ดีงันั์�น์ ถึ��อ�ไดี�เปน็์ดีเีจใน์สงักดัีเอไท่ม ์มนั์

จะดีแีคไ่ห่น์น์ะ อ�คดิีอย�่งนี์� แตต่อน์แรู้กไมก่ลั��เปน็์ 

“ไก่คุ้ยตุ่ยเข่ีย” รายการทอล์ค ที่เป็นทอล์คออฟ

เดอะทาวน์

อาไก่:่ ชว่งนั์�น์คลั่�น์วทิ่ยมีุแตแ่น์ว easy listening 
เน์�น์เปิดีเพูลังเยอะ พู้ดีน์�อย จน์พูี�ฉอดี (ส�ยทิ่พูย์ 

มน์ตรู้ีกุลั ณ อยุธย�) รู้้�สึกว่� ควรู้ท่ำ�อะไรู้ท่ี�แตกต่�ง 

กเ็ลัยให่�ดีเีจมดีดีำ�เข��ม�ท่ำ�รู้�ยก�รู้แฉแตเ่ช�� แลั�วชว่ง 

กลั�งค่น์ก็มีเรู้�กับอ�ตุ่ย ท่ำ�รู้�ยก�รู้ไก่คุ�ยตุ่ยเขี�ย  

ออกแน์วเฮ่ฮ่� มดีีเีจโอปอล์ักบัดีเีจเช�เช�อกีค้ท่่ี�ม�เสรู้มิ

ท่ีมเรู้� ช่วงนั์�น์คลั่�น์วิท่ยุเริู้�มมีรู้�ยก�รู้ท่อลั์คม�กขึ�น์  

รู้้ปแบบรู้�ยก�รู้ไกคุ่�ยฯ ท่มีครู้เีอท่ฟีัเข�จะตั�งปรู้ะเดีน็์

ขึ�น์ แลั�วเรู้�กจ็ะให่�คน์สง่ sms แสดีงคว�มเห่น็์กนั์เข��ม� 

แลั�วมัน์สน์ุกตรู้งท่ี�ผ่้�ฟัังของเรู้�เป็น์คน์อ�รู้มณ์ดีี มีใช�

น์�มแฝีงลั�อเลัียน์ช่�อของคน์ดีังยุคนั์�น์ มีมุกฮ่�ๆ ท่ี�

ขน์�ดีเรู้�เลักิรู้�ยก�รู้ม� 10 กว�่ปแีลั�วคน์ฟังัก็ยงัจำ�ไดี�

รายการไก่คุ้ยฯ ถือเป็นอีกผลงานชิ้นโบแดงของ 

อาทั้งสองในฐานะดีเจ แล้วหลังจากที่ไม่มีรายการนี้ 

เส้นทางของอาเป็นอย่างไร?    

อาตุ่่ย่: พูอวยัเปลัี�ยน์ เป้�ห่ม�ยเรู้�กเ็ปลัี�ยน์ ชว่งท่ี� 
อ�เป็น์ดีเีจ อ�ต�องดีแ้ลัรู้้ปลักัษณ์ ผ่วิพูรู้รู้ณอะไรู้ต่�งๆ 

ต�องกิน์คอลัลั�เจน์ อ�ห่�รู้เสริู้ม พูอกิน์แลั�วว่�มัน์ดีี 

อ�ก็อย�กกิน์ต่อ แลัะอย�กท่ำ�ให่�สิ�งน์ี�ยังมีอย้่ต่อไป 

กลั�ยเป็น์จุดีเริู้�มต�น์ให่�อ�ท่ำ�ธุรู้กิจดี��น์สกิน์แครู้์แลัะ

อ�ห่�รู้เสรู้ิมแบรู้น์ดี์ Swiss Lab จ�กท่ี�อ�เป็น์คน์ไม่

เส�ะแสวงห่� ไม่เคยคิดีเรู้่�องต�น์ทุ่น์ ค��ข�ย เป็น์คน์

รู้ักสบ�ย อ�ไดี�ก��วข��มนิ์สัยห่น์ักไม่เอ�เบ�ไม่ส้�ของ

ตัวเองไปศ์ึกษ�ข�อม้ลัท่�งธุรู้กิจ ซึ่ึ�งมัน์ไม่ง่�ย เป็น์สิ�ง

ให่ม่ท่ี�ไม่ใช่ตัวอ�เลัย แต่อ�ก็ไดี�คน์รู้อบตัวช่วยเยอะ

ม�ก แลัะมีอ�ไก่ท่ี�คอยส่งเอเน์อรู้์จี�ให่�เรู้�ห่�ยเห่น์่�อย 

จน์อ�ท่ำ� Swiss Lab ม�ไดี� 13 ปีแลั�ว พูอธุรู้กิจอย้่ตัว 

ก็กลัับม�โลัดีแลั่น์ใน์วงก�รู้บ��ง  

อาไก่่: ห่ลัังจ�กท่ี�เรู้�ไม่ไดี�จัดีรู้�ยก�รู้ไก่คุ�ยฯ ดี�วยกัน์แลั�ว เรู้�ก็

ออกม�เป็น์อิสรู้ะ ท่ำ�ง�น์เป็น์พูิธีกรู้จน์ถึึงทุ่กวัน์น์ี� รู้�ยก�รู้ห่ลัักๆ ค่อเลั่�

ข่�วท่ี�ช่องจีเอ็มเอ็ม ง�น์ดีีเจก็ห่ยุดีไปเลัย แต่เรู้�ไม่ไดี�ท่ำ�ธุรู้กิจเป็น์เรู้่�อง 

เปน็์รู้�วเห่มอ่น์อ�ตุย่ ยอมรู้บัเลัยว�่ คว�มสขุของเรู้� พูอเรู้�ม�นั์�งท่บท่วน์  

เรู้�เป็น์คน์ท่ี�ต�องก�รู้บ�ลั�น์ซึ่์ใน์ชีวิต ค่อมีเงิน์ส่วน์ห่น์ึ�ง ท่ำ�ง�น์ส่วน์ห่น์ึ�ง 

ท่่องเท่ี�ยวส่วน์ห่นึ์�ง เท่ี�ยวต่�งปรู้ะเท่ศ์ห่รู่้อใน์ปรู้ะเท่ศ์ก็ไดี� นี์�ค่อก�รู้

บ�ลั�น์ซึ่์ชีวิตของเรู้� เพูรู้�ะตอน์ท่ี�เป็น์ดีีเจ มัน์เห่น์่�อยแลั�วก็ห่น์ักม�ก

ปรัชญาการทำางานในปัจจุบันได้เปลี่ยนไปจากแต่ก่อน?

อาไก่่: ตั�งแต่เรู้�เป็น์ดีีเจให่ม่ๆ ตลัอดี 17 ปี เรู้�ไม่มีวัน์ห่ยุดีเลัย 

รู้ับง�น์ทุ่กอย่�ง ห่น์ัง ลัะครู้ อีเวน์ต์ อย�กรู้้�อย�กลัองทุ่กอย่�ง แต่เรู้�

เห่น่์�อยม�ก ขับรู้ถึห่ลัับใน์ ตบห่น์��ตัวเองยังจะห่ลัับ พูอวัน์ห่นึ์�งมีกรู้ณี
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การปรับตวัในวนัท่ีเด็กรุ่นใหม่ไม่ค่อยรู้จกัอากนัแลว้

อาตุ่่ย่: เรู้่�องน์ี�อ�มองอ�ไกเ่ปน็์ต�น์แบบน์ะ อ�ไก่ 
เข�มีแพูตเทิ่รู้์น์ท่ี�ดี้ไม่แก่เลัย เข�อย้่กับเด็ีกตลัอดี

เวลั� เป็น์ขวัญ่ใจวัยรุู่้น์ แลั�วเข�ก็ยังดีำ�รู้งอย้่เป็น์ 

สิบๆ ปี เข�จะรู้้�ว่�คน์สมัยให่ม่ พู้ดีอะไรู้ คิดีอะไรู้  

จะรู้ับฟััง เข�จะเป็น์คน์เปิดีรู้ับแบบสังเครู้�ะห่์ตัวเอง 

เป็น์ปรู้ะเภท่ส�กลัวัยท่ี�คน์เฒ่�ก็ชอบ เดี็กๆ ก็ชอบ  

อ�เลัยรู้้�สกึว�่ งั�น์เอ�บ��ง เม่�อกอ่น์อ�สน์ใจแตอ่ะไรู้ใน์

วยัตวัเอง แตต่อน์นี์�อ�เปดิีรู้บัศ์ลิัปนิ์เก�ห่ลั ีซึ่รีู้สีเ์ก�ห่ลัี 

ซึ่รีู้สีว์�ย แลั�วท่ำ�คลัปิรู้แีอคชั�น์ ดีแ้ลั�วเข��ใจเดีก็รุู่้น์ให่ม่

เลัยว่�ท่ำ�ไมเข�ถึึงชอบอะไรู้แน์วน์ี� 

อาไก่่: เรู้�ต�องพูย�ย�มดี้ว่� เดี็กเข�เป็น์ยังไง  

โซึ่เชยีลัเข�เปน็์ยงัไง ถึ��เรู้�จะท่ำ�ง�น์ใน์อตุส�ห่กรู้รู้มนี์� 

เรู้�ต�องไม่แก่ เรู้�ต�องไม่เชย แลั�วเรู้�ต�องไม่คิดีว่� 

ตัวเองแก่น์ะ จะใน์วงก�รู้นี์�ห่รู่้ออุตส�ห่กรู้รู้มไห่น์

ก็ต�มท่ี ถึ��คิดีว่�ตัวเองไม่แก่ เรู้�ก็ไม่แก่ เรู้�ยังต�อง

ติดีต�มข่�วส�รู้อัพูเดีตใน์วงก�รู้ทุ่กอย่�ง เรู้�ก็จะ

ส�ม�รู้ถึสน์ุก แลัะมีคว�มสุขไปกับมัน์ไดี�  

สิ่งที่อาทั้งสองอยากบอกกับเด็กรุ่นใหม่

อาไก่่: สมัยน์ี� โอก�สเปิดีกว��งรู้อบตัว ไม่ต�อง
รู้อสังกัดี เปิดีช่องตัวเองไดี�เลัย อย้่ท่ี�ว่�ตัวเองจะน์ำ�

โอก�สตรู้งน์ั�น์ม�สรู้��งศั์กยภ�พูไดี�ม�กน์�อยแค่ไห่น์ 

แต่ถึ��วัน์ใดีวัน์ห่น์ึ�ง คุณไม่ไดี�เป็น์อิสรู้ะ คุณเข��ม�อย้่

ใน์องค์กรู้ ขออย่�งเดีียว ต�องมีคว�มรู้ับผ่ิดีชอบ แลัะ

ไม่ท่ำ�ตัวยิ�งให่ญ่่ ถึ��คุณเก่ง คุณมีค่� คน์จะเค�รู้พู 

คุณเอง สิ�งท่ี�อย�กบอกค่อ มีคว�มรู้ับผ่ิดีชอบ แลัะ

อย่�ห่ลังตน์ แค่น์ั�น์เลัย

อาตุ่่ย่: ท่ำ�ง�น์ต่อไปดี�วยใจรัู้ก ท่ำ�อย�่งมีคว�มสุข 
คน์ไม่เห่็น์คุณค่�ใน์วัน์น์ี� แต่วัน์ห่น์ึ�ง มัน์ต�องเป็น์วัน์

ของเรู้� คน์เรู้�เนี์�ยให่�คน์อ่�น์ม�ดี�อยค่�ไดี� ดี้ถึ้กไดี� 

แตเ่รู้�ต�องไมด่ี�อยค�่ตวัเองแลัะดีถ้ึก้ตวัเอง สำ�คญั่เรู้�

ต�องอย้บ่น์พู่�น์ฐ�น์ของคดิีดี ีท่ำ�ดี ีแลั�วสิ�งดีีๆ  จะเข��ม� 

ห่�เรู้�อย่�งแน์่น์อน์ 

ดีีเจโจ� (อัครู้พูลั ธน์ะวิท่วิลั�ศ์) เสียชีวิต น์�องเคยบอกกับเรู้�ว่� เรู้�ไม่รู้้� 

ห่รู้อกน์ะว่�วัน์รูุ้่งขึ�น์จะเป็น์ยังไง เรู้�จะอย้่ เรู้�จะไป เรู้�จะท่ำ�ง�น์เพู่�อ

ไม่ไดี�ใช�เห่รู้อ? เรู้�เลัยคิดีว่� ต�องมีวัน์ห่ยุดีท่ำ�ง�น์บ��งเพู่�อเป็น์ก�รู้

บ�ลั�น์ซ์ึ่ชีวิต จน์ทุ่กวัน์นี์�เรู้�ก็ยังท่ำ�ง�น์อย้่ เติมแรู้งบัน์ดี�ลัใจดี�วยก�รู้

ไปเท่ี�ยว แต่ตอน์นี์�เริู้�มอย�กอย้่กับบ��น์ม�กขึ�น์ อย�กอย้่ต่�งจังห่วัดี  

มีค�เฟั่เลั็กๆ ของตัวเอง

อาตุ่่่ย: เรู้�เคยแสวงห่�ชิ�น์ง�น์ท่ี�เรู้�จะฝี�กจ�รู้ึกไว�บน์โลักน์ี� แต่พูอ

ม�ถึึงวัยน์ี� เรู้�ก็ต�องเพูิ�มอัตรู้�ส่วน์ใน์ก�รู้ใช�ชีวิตกับครู้อบครู้ัว บ�ลั�น์ซึ่์

เรู้�เปลัี�ยน์ ตอน์แรู้กเรู้�ต�องลั�มลุักคลุักคลั�น์ใน์ก�รู้สรู้��งคว�มเชี�ยวช�ญ่ 

สรู้��งคว�มมั�น์คง มัน์จึงเห่น์่�อย พูอวัน์ห่นึ์�ง เรู้�ไดี�ท่ำ�ง�น์ม�ม�กพูอ

สมควรู้แลั�ว เรู้�จึงต�องก�รู้เวลั�ใน์ก�รู้ท่ี�จะดี่�มดีำ��กับคน์ใน์ครู้อบครู้ัว

61SINGHA  MAGAZINE

ผลงานปััจจุบััน

อาไก่:

• ข��วัแหกัโค้ง ชี�อง GMM25 (วัันเสำ�รั์ 

อ�ทิตย์ จันทรั์ อังค�รั) 19.00 น. 

• กัินแหลื่กัแดรักัยับกัับไกั�สำะม่ะ ใน IG 

แลื่ะ Facebook @kaisamapol

อาต์่่ย:

• รั�ยกั�รัแชีรั์ข��วัสำ�วัสำตรัอง ชี�อง

ไทยรััฐทีวัี (วัันจันทรั์ อังค�รั พุธี) 

10.00-11.00 น. 

• หกัฉ�กัครัับจ�รัย์ ชี�องเวัิรั์คพอยท์23 

วัันอ�ทิตย์ 12.00 น. 

• YouTube: rtuituika 

• แบรันด์ Swiss Lab Thailand เพจ 

Facebook อ�ต่�ยต่�ย
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AI Art GENERATOR
Concept

“สุภาษิตไทย”
ฉบัับัน้ี้� โจทย์์สร้้างภาพด้้วย์ AI ของเร้าท้าทาย์ชาวบัุญร้อด้ฯ มากข้�นี้  

เร้ามาทด้สอบัความร้้้เก้�ย์วกับัสุภาษิิตและคำาพังเพย์ไทย์กันี้เถอะ! 
 เม่�อเห็็นี้ภาพท้�เพ่�อนี้ๆ ร้่วมเจนี้ AI ส่งเข้ามาน้ี้�แล้ว เร้าจะสามาร้ถทาย์ถ้ก

มั�ย์ว่า น้ี้�ค่อภาพจากสุภาษิิตอะไร้? เร้าม้เฉลย์ให็้ด้้วย์นี้ะ 

มณีีพลอย เมืองอินทร์์
เจ้้าหน้้าที่่�ธุุรการ
บริษััที่ สิิงห์ปาร์ค เชีียงราย จ้ำากัด

AI: bing.com

Prompt: กบในกะลามะพรา้ว

ผู้้�ที่่�มี่ความีรู้้�และปรู้ะสบการู้ณ์์น้�อยแต่่สำาคัญต่น้ว่ามี่ความีรู้้�มีาก

กบในกะลาครอบ
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ปาร์ณีีย์ จิิร์ลิขิิตวงศ์์
หัวหน้้าหน้่วยเคร่�องบำาบัดน้ำ�าที่ิ�ง
บริษััที่ สิิงห์ เบเวอเรชี จ้ำากัด AI: magicstudio.com

Prompt: A cocky chameleon wearing a gold chain.

ก้�งก่าได้้ทอง

คน้ที่่�ได้�ลาภยศแล�วที่ะน้งต่น้ลืมีฐาน้ะเด้ิมี
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AI: canva

Prompt: Magic Media (รปู) ดิน / 
AI ยืนวาดภาพ / เสือ (กราฟิก+สไตล์ วนิ
เทจ) ววัวิง่ / คนเล้ียงววั)

AI: bing.com

Prompt: เด็กผู้หญิง ขี่ช้าง ถือตาข่ายดักจบัต๊ักแตน

ขี่่�ช้้างจัับตั๊ั�กแตั๊น

เขี่่ยนเสืือให้้วััวักลัวั

อัญญ์ร์วิมณีฑ์์ เผ่่าสัังขิ์
เจ้้าหน้้าที่่�คลัังสิิน้ค้า
บริษััที่ ขอน้แก่น้ บริวเวอรี� จ้ำากัด

พันธ์์นภา กล้าหาญ
เจ้้าหน้้าที่่�ธุุรการประสิาน้งาน้
บริษััที่ สิิงห์ปาร์ค เชีียงราย จ้ำากัด

ลงทุุนมากแต่่ได้้ผลนิด้หน่อย

ทุําอย่างใด้อย่างหน่�ง เพื่่�อให้อีก

ฝ่่ายหน่�งเสีียขวััญหรื่อเกรืงขาม
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ฐิิติมา แก้วร์ุณีคำำา 
Senior Cost Accounting Officer
บริษััที่ บุญรอดบริวเวอรี� จ้ำากัด

AI: starryai.com/

Prompt: To play a fiddle to a water buffalo. ”

ส่ืซอให้้ควัายฟังั

สีั�งสีอนแนะนําคนโง่มักไม่ได้้ผล เสีียเวัลาเปล่า เหม่อนการืสีีซอให้ควัายฟััง

ซ่�งควัายมันก็ไม่เข้าใจหรือก
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พิมพ์ณีลิณี เมทิธ์านันท์
Web/Mobile Developer 1
กลัุ่มเที่คโน้โลัย่สิารสิน้เที่ศ
บริษััที่ บุญรอดบริวเวอรี� จ้ำากัด

AI: bing.com

Prompt: ลกูต้นไม้หล่นไม่ไกลต้นไมใ้หญ่

AI: bing.com

Prompt: ฝากปลาย่างไวกั้บแมว

ฝากปลาไวั้กับแมวั

ลูกไม้ห้ล่นไม่ไกลตั๊้น

ไวั้วัางใจคนทุี�ไม่ควัรืไวั้วัางใจ

ลูกย่อมไม่แต่กต่่างไปจากพื่่อแม่

มากนัก ใช้้ได้้ทุั�งเช้ิงบวักและลบ
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AI: bing.com

Prompt: A person carefully applying gold leaf to the back of a Buddha statue, 
symbolizing the act of doing good deeds in secret. The setting is a serene temple with 
soft, warm lighting that highlights the golden glow of the statue. The person’s expression 
is calm and focused, with a sense of humility and dedication. The background shows 
the intricate details of the temple walls, adorned with traditional Thai patterns.

ปิด้ทองห้ลังพระ

การืทุําควัามด้ีทุี�ไม่หวัังผลต่อบแทุนใด้ๆ และไม่ได้้ต่้องการืให้ใครืรืู้

คำุณีากร์ พฤกษากร์
วิศวกรไฟฟ้า 1
บริษััที่ ปทีุ่มธุาน้่ บริวเวอรี� จ้ำากัด
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มิร์ันตี มงคำลเอี�ยม
Senior Financial Transaction Officer
บริษััที่ บุญรอดบริวเวอรี� จ้ำากัด

มิร์ันตี มงคำลเอี�ยม
Senior Financial Transaction Officer
บริษััที่ บุญรอดบริวเวอรี� จ้ำากัด

ธ์ัญญาร์ัตน์ ทองดีี
เจ้้าหน้้าที่่�วางแผน้การผลัิต
บริษััที่ สิิงห์ปาร์ค เชีียงราย จ้ำากัด

AI: bing.com

Prompt: จบัเสือมือเปล่า 

จัับเสืือมือเปล่า

แสีวังหาผลปรืะโยช้น์โด้ยไม่ต่้องลงทุุน

AI: bing.com

Prompt: crocodile, swimming, trainer, coral, sea, 
bright

สือนจัระเขี่้ให้้วั่ายนำ�า

สีอนสีิ�งทุี�เขารืู้ด้ีหรื่อถนัด้อยู่แล้วั
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อร์พร์ร์ณี แสังศ์ิวะเวทย์
Section Manager – IT Audit 1 
กลัุ่มงาน้ตรวจ้สิอบ
บริษััที่ บุญรอดบริวเวอรี� จ้ำากัด

AI: canva

Prompt: A middle-aged Asian man is painting a picture of a fake scary 
tiger on a large canvas. In front of a herd of cows that were about to run 
away when they saw the image of a tiger, they were shocked.

เขี่่ยนเสืือให้้วััวักลัวั

ทุําอย่างใด้อย่างหน่�ง เพื่่�อให้อีกฝ่่ายหน่�งเสีียขวััญหรื่อเกรืงขาม
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AI: bing.com

Prompt: I see people in a lush green rice 
field, farming rice, but they are doing it on 
the backs of others.

AI: bing.com

Prompt: Create an image that illustrates the concept of 
receiving something that is practically useless, combining 
the idioms ‘a bald man getting a comb’ and ‘a blind 
person getting glasses.’ The scene should depict a bald 
man holding a comb and a blind person holding a pair of 
glasses. Both individuals should be confused, but the items 
they receive clearly don’t serve their needs or purposes, 
highlighting the futility of the gifts in their situations 
cartoon no text

ทำานาบนห้ลังคน

ห้ัวัล้านได้้ห้วั่ & ตั๊าบอด้ได้้แวั่น

การืหาผลปรืะโยช้น์ให้แก่ต่ัวัเอง โด้ย

เบียด้เบียนหรื่อเอาเปรืียบผู้อ่�น

ผู้ทุี�ได้้สีิ�งซ่�งไม่เป็นปรืะโยช้น์แก่ต่น 

ร์ัชกร์ สัุร์พัชร์เดีชา
Senior Software Developer
บริษััที่ เอสิบ่พี่ ดิจ้ิที่ัลั เซอร์วิสิ จ้ำากัด

ทยิดีา ไชยกิจิไพบููลย์ศ์ร์ี 
Digital Content Creator/Editor
กลัุ่มเที่คโน้โลัย่สิารสิน้เที่ศ
บริษััที่ บุญรอดบริวเวอรี� จ้ำากัด
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อีียิปิต์์
สไต์ล์์
ล่์อีงน้ำำ�ไน้ำล์์ 
ล์ยุิทร�ยิ ขี่ี�อูีฐ

พีีระมิิด ทะเลทราย หน้้ากากฟาโรห์... ไมิ่

ต้้องบอกก็ร้้ว่่าพีูดถึึงท่�ไหน้ เป็็น้เอกลักษณ์์

ท่�ร้้กัน้ทั�งโลก สำำาหรับเรา “อ่ยิป็ต้์” เป็็น้

อัน้ดับหน้ึ�งใน้ Bucket List ของท่�เท่�ยว่ท่�

อยากไป็มิาต้ั�งแต้่เด็ก ด้ว่ยอิทธิิพีลของ

การ์ต้้น้เร่�องคำำาสำาป็ฟาโรห์ (ใคำรร้้จััก เราว่ัย

ใกล้ๆ กัน้) ท่�สำำาคำัญพีีระมิิดอ่ยิป็ต้์ เป็็น้สำิ�ง

มิหัศจัรรย์ของโลกยุคำโบราณ์เพีียงสำิ�งเด่ยว่

ท่�ยังเหลืออย้่ให้เห็น้กับต้า เราทดไว่้ใน้ใจั

ต้ั�งแต้่เรียน้มิหา’ลัยว่่าจัะรว่มิแก๊งเพี่�อน้ไป็ 

ขี�อ้ฐหน้้ามิหาพีีระมิิดก่ซาให้ได้สำักว่ัน้

เร่�องและภาพี: สำิต้า พีงษ์ว่ิทยาว่รงคำ์
บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จํํากััด 

ตอนที่่� 1
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แล้้วเวล้าก็ผ่็่านไปเน่�นนาน จนเราอยู่่ใ่นวยัู่

สามสบ่ปล้ายู่ถึงึเพิ่่�งมีโอก็าสได้้ไป เราแพิ่ล้นทรป่ 

อยีู่ป่ต์์ 8 วนั เด้น่ทางกั็บเพิ่่�อนอกี็ 3 คน บน่ในช่่วง 

ต้์นธันัวาคม 2023 ความพีิ่คค่อ ด่้นแด้นแถึบนั�น 

ก็ำล้ังเด้่อด้เล้ยู่ ฉนวนก็าซาที�ต์่ด้ก็ับช่ายู่แด้น

อียู่่ปต์์ท่ศเหน่อมียู่่งมีท่�งระเบ่ด้ไม่เว้นแต่์ล้ะวัน 

แถึมมีแรงงานไทยู่ถ่ึก็จับเป็นต์ัวประก็ันด้้วยู่  

คนรอบข้้างก็ย็ู่ง่คำถึามใส่เรารวัๆ จะไปได้้เหรอ? 

อนัต์รายู่รึเปล่้า? ทำเอาก็งัวล้เหมอ่นก็นั เราต้์อง

ต์ามข่้าวต์ล้อด้ อ่านจาก็ส่�อต่์างประเทศ ต์อนนั�น 

เราเห็นว่ายู่ังไม่มีประเทศไหนห้ามนัก็ท่องเที�ยู่ว

ไปอยีู่ป่ต์์เล้ยู่ แล้ะในเมอ่งที�อยู่่ใ่นแพิ่ล้นข้องเรา 

จัด้เป็นโซนสีเข้ียู่ว เที�ยู่วได้้ปก็ต์่ ที�ไม่ควรไปมี

เฉพิ่าะที�ใก็ล้้จดุ้เก็ด่้เหต์เุท่านั�น พิ่อปรกึ็ษาเพ่ิ่�อน

ร่วมทร่ป สรุปไม่มีใครล้้มเล้่ก็ ด้ังนั�นลุ้ยู่โล้ด้ 

เต์รียู่มก็ระเป๋าให้พิ่ร้อม 

ก็ารเด้น่ทางเร่�มขึ้�น เราบน่ล้ดั้ฟ้้าด้้วยู่ก็าต์าร์ 

แอร์เวย์ู่ ทมีเรา 4 คนได้้ต์ั�วโปรไป-ก็ล้บัคนล้ะ

ประมาณสองหม่�นเจ็ด้ ซึ�งน่าพิ่อใจอยู่่่เพิ่ราะ

ช่่วงหลั้งโคว่ด้ต์ั�วแพิ่งข้ึ�นมาก็จร่งๆ บ่นได้้ราว  

7 ช่ั�วโมง หยู่ดุ้แวะเปล้ี�ยู่นเคร่�องที�โด้ฮา เมอ่งหล้วง 

ข้องก็าต์าร์ จาก็นั�นบน่ต่์อไปอีก็ราว 3 ช่ั�วโมง

เพิ่่�อไปยัู่งไคโรเมอ่งหล้วงข้องอียู่ป่ต์์ ถึงึจุด้หมายู่

ปล้ายู่ทางต์ามก็ำหนด้โด้ยู่สวสัด่้ภาพิ่ หล้งัผ่่าน

ต์ม.แล้้ว เราจะต้์องนำเงน่ด้อล้ล้าร์สหรฐัฯ หรอ่

เงน่ยู่โ่ร ไปแล้ก็เป็นสกุ็ล้ปอนด์้อยีู่ป่ต์์ โด้ยู่จะมี

ร้านแล้ก็เงน่อยู่่ห่ล้ายู่เจ้า เราเล้อ่ก็ร้านที�ค่วยู่าว

ที�สดุ้เพิ่ราะคด่้เอาเองว่าน่าจะเช่่�อถึอ่ได้้ที�สดุ้

จาก็นั�น เราต์ด่้ต่์อหา “พิ่ี�ไก็ด์้” เข้าคนนี� 

มีช่่�อเล่้นว่าพิ่ี�ไก็ด์้ แล้้วพิ่ี�เข้าก็็จะเป็นทั�งไก็ด์้

แล้ะผ่่้ด้่แล้ทีมเราต์ล้อด้ทร่ป พิ่ี�เข้าเป็นคนไทยู่

ที�มาเรยีู่นแล้ะใช้่ช่วีต่์อยู่่อ่ยีู่ป่ต์์เป็น 10 ปี ร่ว้ถ่ึี

อยีู่ป่ต์์แล้ะพิ่ด่้ภาษาคล่้อง เข้านำทมีพิ่าเพ่ิ่�อนๆ 

มาเที�ยู่วอียู่่ปต์์เป็นประจำ ส่วนตั์วเรามีโอก็าส

ร่้จัก็ก็ับพิ่ี�เข้าจนก็ล้ายู่เป็นเพิ่่�อนที�คุ้นเคยู่ก็ัน

อยู่่่หล้ายู่ปี ในที�สุด้ก็็ได้้พิ่ี�เข้านี�ล้ะที�พิ่าเราเปิด้ 

ทรป่อยีู่ป่ต์์ในครั�งนี�

ต้์องบอก็ว่า ก็ารเที�ยู่วอียู่ป่ต์์ หาก็ได้้ผ่่น้ำ

ทางด้ี ถึ่อว่ามีช่ัยู่เก็่นครึ�ง เพิ่ราะคำก็ล่้าวที�ว่า 

อยีู่ป่ต์์เป็นประเทศปราบเซยีู่นนกั็ท่องเที�ยู่ว ไม่ได้้ 

เก็่นจร่งเท่าไหร่นัก็ หล้ายู่คนแบก็เป้เที�ยู่วเอง 

มาเยู่อะ รอด้มาต์ล้อด้ แต่์มาโด้นหล้อก็ที�อียู่ป่ต์์

นี�ล้ะ ถึงึอยู่่างนั�น ก็เ็ป็นประเทศที�มาเที�ยู่วเองได้้ 

แค่ต้์องข้ยัู่นหาข้้อม่ล้ ถ้ึาเน้นมาลุ้ยู่เอาด้าบหน้า 

ก็ล็้ำบาก็แน่ แต่์จะว่าไป เร่�องโก่็งราคานัก็ท่องเที�ยู่ว 

ต่์างช่าต์่ บ้านเราก็็ไม่ธัรรมด้าเหม่อนกั็นนะ  

เอาเป็นว่า ถ้ึาสามารถึหาไก็ด์้ดี้ๆ ที�ร่จ้รง่เก็ี�ยู่วก็บั

สถึานที�แล้ะช่่วยู่เจรจาต่์อรองให้เราได้้ จะช่่วยู่ให้

เราเที�ยู่วอยู่่างสบายู่ข้ึ�น ไม่ต้์องไปปะทะก็บัข้าต์่�อ

ข้าโก่็งด้้วยู่ตั์วเอง 

หล้ังจาก็ได้้เจอกั็บพิ่ี�ไก็ด์้หน้าสนามบ่น

เรยีู่บร้อยู่ ทมีเรา 4 คน บวก็ทีมพิ่ี�ไก็ด์้อกี็ 2 คน 

ก็ข็้ึ�นรถึต์่อ้อก็เด่้นทาง แค่นั�งรถึออก็มาไม่เท่าไหร่

อึ�งแล้้ว สภาพิ่เม่องไคโรแออดั้พิ่ลุ้ก็พิ่ล่้าน ต์กึ็ราม

บ้านช่่องข้องเข้า มองภายู่นอก็จะไม่สวยู่ ด่้คล้้ายู่ 

ก็บับ้านที�สร้างไม่เสรจ็ แต่์จรง่ๆ คนอยีู่ป่ต์์ต์ั�งใจ

ทำให้บ้านเข้าด้่เป็นแบบนั�นด้้วยู่เหต์ุผ่ล้ทาง 

ก็ารเมอ่งข้องประเทศเข้า แต่์ที�เราต์ก็ใจก็ว่า ค่อ 

คนอยีู่ป่ต์์เข้าข้บัรถึก็นัเบยีู่ด้ ปาด้ แทรก็ เป็นปก็ต์่

มาก็ พิ่ี�ไก็ด์้บอก็ว่า ถ้ึารถึเบยีู่ด้ก็นัมแีผ่ล้เล้ก็็น้อยู่ 

เข้าจะยู่ก็มอ่ข้อโทษก็นัแล้้วแยู่ก็ยู้่ายู่ คนที�นี�ไม่มี

ใครทำประก็นัรถึ ยู่งัไงก็เ็ถึอะ แค่รถึเราอยู่่าช่น

เป็นพิ่อ เราก็ำล้งัเด้น่ทางมุง่หน้าส่่เป้าหมายู่แรก็

นั�นค่อ “เมอ่งกี็ซา” จะพิ่าไปเปิด้ความแก็รนด์้ข้อง

มหาพิ่รีะมด่้ ก็บัภารก็จ่ขี้�อฐ่
มิหาว่ิหาร “อาบ้ซิมิเบล”  ท่�เมิืองอัสำว่าน้
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เมิืองก่ซาอย้่ต้ิดกับไคำโรมิาก และมิหาพีีระมิิดก็อย้่ต้ิดเมิืองมิากๆ ท่มิเรามิาเท่�ยว่ 

คำรั�งน้่�ด้ว่ยงบกลางๆ ไมิ่เน้้น้หร้ แต้่ไมิ่ร้หน้้ ซึ�งก็ได้ท่�พีักน้่าพีอใจัอย่าง The Guardian 

Guest House ทั�งสำะอาดและว่ิว่ด่ มิองไป็เห็น้พีีระมิิด 3 องคำ์อย้่ต้รงหน้้าแบบไมิ่มิ่อะไร 

มิาบัง หลังจัากเก็บสำัมิภาระเรียบร้อยก็พีากัน้เดิน้เท้าจัากท่�พีักไป็ยังพีีระมิิด บรรยากาศ

พีลุกพีล่าน้ ต้้องหลบทั�งคำน้ทั�งรถึ ขี�มิ้าขี�อ้ฐกระจัายเกลื�อน้ สำ่งกลิ�น้ต้ลบเลยท่เด่ยว่

มหาพีีระมิดกีีซา
Great Pyramid of Giza

เมื่่�อมื่าถึึงพ่ีริะมื่ิด จํะได้ริับกัาริเวลคััมื่จํากั

สฟิงิซ์ต์ัวัมื่หึมึื่า มื่องไปคิัดว่าพ่ีริะมิื่ดอยู่่ใ่กัล้เพีริาะ

คัวามื่ใหึญ่อลงั แต่ัเดินไปจํริงิๆ เหึน่�อยู่ใช่เ่ล่นกัว่า

จํะถึึง มื่หึาพี่ริะมื่ิดกั่ซ์า 3 องคั์ ได้แกั่ พี่ริะมื่ิดคั่ฟิ่ 

(ใหึญ่และเกั่าแกั่ท่�สุด) พี่ริะมื่ิดคัาเฟิริ และพี่ริะมื่ิด

เมื่นคัเ่ริ ตัั�งตัริะหึง่านเร่ิยู่งกันัตัามื่ศักััดิ�ของฟิาโริห์ึ

องค์ัพี่อ ล่กั และหึลาน มื่องตัาเปล่าจํะริ่้สึกัว่า 

พี่ริะมื่ิดคัาเฟิริท่�อยู่่่ตัริงกัลางใหึญ่ท่�สุด แตั่ท่�จํริิง

เป็นเพีริาะตัั�งอยู่่่บนเนินท่�ส่งกัว่าเพ่ี�อน พ่ีริะมิื่ดกั็

คั่อสุสานของฟิาโริหึ์ สำหึริับข้อมื่่ลอ่�นๆ … ขอ

เช่ิญทุกัท่าน ณ วิกัิพี่เด่ยู่ เพี่�อคัวามื่ริวบริัด ^^ 

คัวามื่มื่หึัศัจํริริยู่์ของมื่หึาพี่ริะมื่ิดอายูุ่กัว่า 

5,000 ปี บริริยู่ายู่ไปกั็ไมื่่ส่้มื่าด่ด้วยู่ตัา แตั่เริาริ่้ว่า

ทุกัคันทึ�ง เพีริาะสิ�งท่�นักัท่องเท่�ยู่วทำเหึมื่่อนกััน

โดยู่อัตัโนมื่ัตัิ คั่อ เอามื่่อไปแตัะหึิน ถึ้าใคัริอยู่ากั

มืุ่ดเข้าไปใตั้พี่ริะมื่ิดตั้องซ์่�อตัั�วเพีิ�มื่ แตั่ข้อมื่่ลบอกั

ว่าข้างในมื่่แตั่หึ้องโล่งๆ เริาจํึงไมื่่เข้าไป และหึันมื่า

ทำภาริกิัจํข่�อฐ่ ตัอ้งบอกัว่า มื่ท่ั�งอฐ่ ทั�งมื่า้ แต่ัมื่า 

ทะเลทริายู่ทั�งท่มื่ันตั้องอ่ฐสิ มื่่เป็นสิบๆ เจํ้าเลยู่ 

แน่นอนเริาไมื่่ริ่้หึริอกัว่าเจํ้าไหึนด่ ตั้องพีึ�งพี่�ไกัด์

บอกัเลยู่ว่า เจํ้าของอ่ฐท่�จํริิงใจํ เขาจํะพีาเริา

ข่�อ่ฐออกัไปคั่อนข้างไกัล เพี่�อพีาเริาไปถึ่ายู่ริ่ปใน

จํดุท่�วา้วท่�สดุ คัอ่มื่แ่บคักัริาวด์ท่�เหึน็พีร่ิะมิื่ดทั�ง 3 

องคัเ์ร่ิยู่งทำมื่มุื่กันัอยู่า่งสวยู่งามื่ สว่นเจํา้ของอฐ่

คันไหึนเน้นทำริอบ เขาจํะไมื่่คั่อยู่พีานักัท่องเท่�ยู่ว

ออกัไปไกัลๆ แคั่พีอถึ่ายู่ตัิดพี่ริะมื่ิดข้างหึลัง แต่ั

เหึ็นไมื่่คัริบองคั์บ้าง มืุ่มื่ไมื่่สวยู่บ้าง หึริ่อถึ้าแบบ

แยู่่ๆ เลยู่ คั่อใหึ้ขึ�นหึลังอ่ฐ พีาเดินวนนิดหึน่อยู่ 

ถึ่ายู่ริ่ปเสริ็จํลง จํบ ใคัริเจํอแบบน่� โดนตัุ�นเข้าแล้ว

 ส่วนท่มื่เริาได้เจํ้าของอ่ฐน่าริักั จํำได้ว่าเริา

ใช่้เวลาข่�อ่ฐไป-กัลับนานริาวๆ 40 นาท่ สนุกัมื่ากั 

แคั่ตัอนข่�ภาวนาอยู่่าให้ึน้องอ่ฐนึกัอยู่ากัลงไป

นอนหึงายู่เล่นทริายู่กั็พีอ ข่�อ่ฐเสริ็จํ พีริะอาทิตัยู่์

ตักัดิน เจํ้าหึน้าท่�ข่�มื่้าไล่นักัท่องเท่�ยู่วใหึ้ออกัจํากั

โซ์นพ่ีริะมิื่ด ท่มื่เริาก็ัออกัมื่าหึาสตัริ่ทฟิ่�ดกัินแถึว

ท่�พีักั และกัลับมื่าช่มื่กัาริแสดงแสงส่เส่ยู่งยู่ามื่คั�ำ

หึน้าพี่ริะมื่ิดบนดาดฟิ�าของโริงแริมื่ เริ่ยู่กัว่าจํบ

วันแบบแฮปปี�และสมื่่ธ

อาหารอ่ยิป็ต้์มิักจัะเป็็น้สำไต้ล์แป็้ง 

ยัดไสำ้ผััก / ไข่ / เน้ื�อ / ถึั�ว่ 

ให้เยอะมิาก กิน้ง่าย ไมิ่แพีง

การแสำดงแสำงสำ่เสำ่ยงยามิคำำ�าหน้้ามิหาพีีระมิิดก่ซา
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มิหาพีีระมิิดก่ซา

วันต์่อมา คณะพิ่ร้อมเด้่นทางส่่ 

“พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์แก็รนด้์อียู่่ปต์์” เราก็่นอาหาร 

เช่า้เสรจ็ก็อ็อก็มาเรยีู่ก็แทก็็ซี� รถึแทก็็ซี�ที�นี� 

ยู่งัไม่มมีเ่ต์อร์ จะไปไหนใช้่ต่์อรองราคาเอา 

พิ่ี�ไก็ด้์บอก็ว่าต์้องรีบหน่อยู่เพิ่ราะวันนี�

วันศุก็ร์ จะเป็นวันที�เด้็ก็ๆ ช่าวอียู่่ปต์์มา

ทศันศึก็ษาพีิ่ระมด่้กั็น เราฟั้งก็ไ็ม่เข้า้ใจว่า 

ทำไมต์้องรีบ? จนก็ระทั�ง “ก็องทัพิ่เด้็ก็” 

มาถึึง ค่อเด้็ก็ๆ เข้ามาจาก็เม่องห่างไก็ล้ 

พิ่วก็เข้าสว่นใหญ่ไ่มเ่คยู่เหน็นกั็ทอ่งเที�ยู่ว

เอเช่ียู่ พิ่อเห็นก็็ต์่�นเต์้น ก็ร่ก็ันเข้้ามารุม  

ข้อจบัมอ่ ข้อถ่ึายู่รป่ เด้ก็็คนไหนแสบหน่อยู่

ก็แ็อบมาจับแข้นจับผ่ม แต่์เด็้ก็ๆ เข้าไม่ได้ ้

มีเจต์นาร้ายู่ เราแค่เป็นส่�งแปล้ก็ใหม่

สำหรับพิ่วก็เข้า ฟ้ังด้่เวอร์นะ แต์่ถึ้าใคร

อยู่าก็มีฟ้ีล้เหม่อนซุปต์าร์เหม่อนอ่นฟ้ล้่

ท่านหนึ�ง ให้ล้องมาอยู่่่ท่ามก็ล้างเด็้ก็ๆ 

ที�นี�ด้่ได้้เล้ยู่

พีิพีิธภััณฑ์์อีียิิปต์์
Grand Egyptian Museum: GEM

ทีมเรามาถึึงพิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์แก็รนด์้
อียู่่ปต์์ ซึ�งเป็นพิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์แห่งช่าต์่ที�สร้าง
ข้ึ�นใหม่ มีช่่�อเล้่นว่า GEM จัด้เป็น
พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์ที�ใหญ่่ที�สุด้ในโล้ก็ เข้าก็ำลั้ง
ทยู่อยู่ข้นยู่า้ยู่ข้า้วข้องจาก็พิ่พ่ิ่ธ่ัภณัฑ์อ่์�นๆ 
มาจัด้แสด้งที�นี� รัฐบาล้อียู่่ปต์์ปล้่ก็ปั�นมา
ต์ั�งแต์่ 3 ปีก็่อน แต์่จนมา 2024 แล้้วก็็
ยู่ังไม่เปิด้ต์ัวพิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์จร่งๆ ซะที มีแค่
บางโซนที�เปิด้ให้ช่มได้้บ้าง ก็็บอก็ต์รงๆ 
ว่าใครที�อยู่าก็มา ควรรอให้เข้าเปิด้ให้ช่ม
ทุก็โซนทุก็ช่ั�นก็่อน น่าจะว้าวสุด้ๆ แต์่ใน
ช่่วงที�เราไปได้้ด้่แค่ห้องโถึง ข้องจัด้แสด้ง
น้อยู่ โช่คด้ีที�ต์อนนั�นมีน่ทรรศก็าร 4 ม่ต์่
เก็ี�ยู่วก็บัความเช่่�ออยีู่ป่ต์์โบราณให้เข้้าไปด่้ 
สนุก็ด้ี เหม่อนด้่หนัง IMAX

พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์ใหม่ยู่ังไม่ค่อยู่มีอะไรนัก็ 
เล้ยู่ต์้องก็ล้ับมาที� “พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์ไคโร” 
พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์ เ ก่็าในยู่่านด้าวน์ทาวน์ที� 
ข้้าวข้องยู่ังจัด้แสด้งเต์็มเอียู่ด้ แค่เข้้าไป
ก็้าวแรก็ก็็สะพิ่รึงแล้้ว มีก็ล้่�นเก็่า แล้ะ

บรรยู่าก็าศข้ล้ังสุด้ๆ ยู่่�งโซนโล้งศพิ่มัมมี� 
(โล้งเปล้่า) ยู่่นจ้องนานๆ ร่้สึก็ข้นลุ้ก็
แปล้ก็ๆ ไฮไล้ท์ที�ต์้องเข้้าไปด้่ค่อห้อง
แสด้งสมบตั์ข่้องฟ้าโรหต์์ตุ์นัคามนุ หอ้งนี� 
เจ้าหน้าที�จะเข้้มงวด้ ใครแอบยู่ก็ก็ล้้อง
ถึา่ยู่จะโด้นเช่ญ่่ออก็ทนัท ีสมบตั์แ่ต์ล่้ะช่่�น 
ทำจาก็ทองคำแท้ ยู่ังสีทองสวยู่ด้่ไม่เก็่า
เท่าไหร่ ในส่วนข้องมัมมี� พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์ที�
เม่องล้ัก็ซอร์จะมีให้ช่มมาก็ก็ว่าไคโร

จบทัวร์พิ่่พิ่่ธัภัณฑ์์ เรามุ่งหน้าส่่
สถึานีรถึไฟ้เพิ่ราะทีมเราจะนอนรถึไฟ้ 
ช่ั�นหนึ�งข้า้มค่นไปยู่งั “เมอ่งอสัวาน” เมอ่ง
ที�เหมาะแก่็ก็ารล่้องเร่อท่องแม่น�ำไนล์้ 
มาก็ที�สุด้ สภาพิ่รถึไฟ้ชั่�นหนึ�งข้องอียู่่ปต์์
จัด้ว่าด้ี นั�งสบายู่ สะอาด้ ห้องน�ำโอเค 
แต์ค่นอียู่ป่ต์เ์ข้าไม่หล้บัไมน่อนเล้ยู่ นั�งคุยู่ 
ส่งเสียู่งจ้อก็แจ้ก็จอแจทั�งค่น ทำเอาเรา
หล้ับๆ ต์่�นๆ ต์ล้อด้ 10 ช่ั�วโมง พิ่อมา
ถึึงอัสวานสภาพิ่ทีมเราเล้ยู่ก็ึ�งๆ ซอมบี�
ก็ันทุก็คน
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เมือีงอีัสวาน
Aswan

อ่กอย่างท่�ต้้องทำาเมิื�อมิาถึึงเมิืองน้่� คำือ 

น้ั�งเร่อล่องแมิ่น้ำ�าไน้ล์ หลายคำน้ไมิ่ร้้ไป็ล่องท่�

ไคำโร ซึ�งไมิ่คำ่อยได้บรรยากาศเท่าไหร่ ล่องท่� 

อัสำว่าน้จัะด่กว่่ามิาก สำงบกว่่า และท่�น้่�มิ่ชุุมิชุน้

ชุาว่น้้เบ่ยน้ด้ว่ย การล่องน้ำ�าไน้ล์ท่�ได้ฟีลต้้อง 

ล่องเร่อใบเฟลุกกะ (felucca) ท่�เขาสำร้างข้�น้

เล่ยน้แบบเร่อใบโบราณ์ของอ่ยิป็ต้์ อาศัยการ

คำัดท้าย ล่องไป็ต้ามิแรงลมิ ไมิ่มิ่เคำร่�องยน้ต้์ 

แน้ะน้ำาให้ล่องยามิเย็น้พีร้อมิชุมิพีระอาทิต้ย์

ต้ก จัะได้บรรยากาศสำุดต้ราต้ร้ง

บรรยู่าก็าศข้องเม่องอัสวานยู่ามเช้่า
ไม่คกึ็คกั็นกั็ แม้เวล้าจะล่้วงมา 10 โมงแล้้ว 
ร้านรวงต่์างๆ ก็ยั็ู่งไม่ค่อยู่เปิด้ พิ่ี�ไก็ด์้บอก็ว่า 
ว่ถึีช่าวอียู่่ปต์์เข้าจะออก็มาใช้่ช่ีว่ต์กั็นใน 
ช่่วงบ่ายู่แก่็ๆ หรอ่ช่่วงเย็ู่น โด้ยู่เฉพิ่าะถ้ึาเป็น 
ฤด้ร้่อน ต์อนก็ล้างวันผ่่ค้นจะอยู่่แ่ต่์ในบ้าน
เพิ่่�อหล้บอาก็าศร้อนจัด้ พิ่วก็เข้าจึงนอนดึ้ก็ 
ไม่ต้์องสงสัยู่เล้ยู่ว่าทำไมบนรถึไฟ้นอน  
คนอยีู่ป่ต์์เข้าถึงึไม่นอนซะที 

ความที�เม่�อค่นนอนน้อยู่ ทีมเราต้์อง
เต์ม่พิ่ล้งัด้้วยู่ก็าแฟ้กั็นหน่อยู่ ต์อนอยู่่ไ่คโร
ยู่่านด้าวน์ทาวน์ ร้านก็าแฟ้ หรอ่คาเฟ่้หาได้้
ไม่ยู่าก็ แต่์เม่�อออก็มาเมอ่งอสัวานที�มคีวาม
ท้องถึ่�นสง่ก็ว่า ร้านคาเฟ่้จะหายู่าก็ ส่วนใหญ่่ 
เป็นร้านสบ่ช่ช่่า (มอระก่่็ หรอ่ บารากุ็ แล้้วแต่์ 
จะเรยีู่ก็) วฒันธัรรมคนอยีู่ป่ต์์จรง่ๆ เข้าไม่ 
น่ยู่มด้่�มก็าแฟ้ เข้าด้่�มช่า แล้ะมัก็จะส่บ 

ช่่ช่าพิ่ร้อมด้่�ม “ช่าหวาน” ก็าแฟ้มีข้ายู่ 
แต่์อยู่่าคาด้หวงัรสช่าต์ ่ต์อนที�เราสั�งก็าแฟ้ด้ำ 
ไม่ใส่น�ำต์าล้ คนข้ายู่ทำหน้างงๆ สรปุเรา 
ได้้ก็าแฟ้ที�แถึมข้ี�ก็าแฟ้มาเต็์มก้็นแก้็ว 

ส่�งที�ห้ามพิ่ล้าด้เม่�อมาเยู่่อนอัสวาน 
นอก็จาก็ต้์องไปมหาว่หารอาบ่ซ่มเบล้แล้้ว 
เราต้์องไปเยู่่อน “ว่หารฟิ้เล้” หร่อ ว่หาร
แห่งไอซส่ ซึ�งเป็นวห่ารที�ต์ั�งอยู่่ก่็ล้างแม่น�ำ
ไนล์้บนเข่้�อนอัสวาน ต้์องนั�งเร่อยู่นต์์ลุ้ยู่
เข้่�อนไปประมาณ 20 นาที เด่้มวห่ารนี�ต์ั�งอยู่่่ 
บนเก็าะช่่�อฟิ้เล้ แต่์พิ่อเข้่�อนอัสวานสร้างเสรจ็ 
ว่หารก็็จมน�ำหมด้ นานาช่าต์่ต้์องช่่วยู่กั็น
ระด้มทนุเพ่ิ่�อยู่ก็ห่นข้องวห่ารที�จมน�ำข้ึ�นมา
ก่็อร่ปก่็อร่างข้ึ�นใหม่ ทำให้เรายู่ังมีโอก็าส
ได้้เห็นความสวยู่งามข้องที�นี� ซึ�งเป็นมรด้ก็
โล้ก็อยู่่ทุ่ก็วนันี� 

ท่าข้�น้เร่อไป็ยังว่ิหารฟิเล

“ว่ิหารฟิเล” เมิืองอัสำว่าน้
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แล้ะแล้ว้ ก็ม็าถึงึไฮไล้ทอ์ยู่า่ง “อาบซ่ม่เบล้” 
ต์อนแรก็เราเก็่อบทำส่�งผ่่ด้พิ่ล้าด้ร้ายู่แรง  
นั�นค่อ ต์ัด้ที�นี�ออก็ เพิ่่�อเซฟ้เวล้า เพิ่ราะก็าร 
เด้่นทางไปอาบ่ซ่มเบล้ที�อยู่่่ก็ล้างทะเล้ทรายู่
เว่�งวา้งปล้ายู่เม่องอสัวานจะต์อ้งเสยีู่เวล้าเก็อ่บ 
ครึ�งวัน ด้ีที�พิ่ี�ไก็ด้์บอก็ว่าอยู่่า! มาถึึงอียู่่ปต์์แล้้ว
ต์้องมาที�นี�… ด้ีนะที�เช่่�อเข้า 

เรานั�งรถึออก็จาก็เมอ่งอสัวานต์ั�งแต์ไ่ก็ยู่่งั
ไม่ต์่�น แพิ่ก็็เบรก็ฟ้าสต์จ์าก็โรงแรมไปก็น่บนรถึ 
ใช่้เวล้าราว 3 ช่ั�วโมงจึงจะถึึง โด้ยู่ทางเข้้า 
จะต้์องเข้้าด้้านหล้ังข้องว่หาร มีเน่นเข้าบัง  
แต์่พิ่อเด้่นพิ่้นเน่นเข้ามาเห็นหน้ามหาว่หาร
เท่านั�นล้ะ ทุก็คนในทีมนี�อ่�อห่อกั็นโด้ยู่ไม่ได้้
นัด้หมายู่ ว้าวกั็นมาก็ๆ คนโบราณเก่็งสุด้ๆ 
นั�งเจาะนั�งแก็ะภ่เข้าทั�งล้่ก็ เป็นร่ปสล้ัก็สุด้
อล้ังก็ารด้้านหน้า แล้ะห้องหับซับซ้อนด้้านใน
ภ่เข้า ข้นาด้ปัจจุบันหล้งเหล้่ออยู่่่แค่บางส่วน 
ก็็ยู่ังเห็นความสวยู่งามความยู่่�งใหญ่่แบบ 
ไม่ต์้องจ่นต์นาก็าร 

มหาว่หารแห่งนี�เป็นข้องฟ้าโรห์รามเสส 
ที� 2 ก็ษัต์ร่ย์ู่นัก็รบที�ยู่่�งใหญ่่ข้องอาณาจัก็ร
อยีู่ป่ต์์โบราณ สร้างไว้ข่้มข้วญั่ช่าวนเ่บยีู่นไม่ให้

มารุก็ราน ช่่�ออาบ่ซ่มเบล้ ไม่เก็ี�ยู่วกั็บฟ้าโรห์ 
แต่์เป็นช่่�อข้องเด็้ก็ช่ายู่คนหนึ�ง ที�ช่่วยู่นำทาง 
นกั็สำรวจมาค้นพิ่บมหาวห่ารแห่งนี�แล้ะก็ล้ายู่เป็น 
ช่่�อเรียู่ก็มหาวห่ารนับแต่์นั�นมา อาบซ่ม่เบล้เอง
ก็เ็ก็อ่บจมใต้์น�ำไนล์้เพิ่ราะก็ารสร้างเข่้�อนอัสวาน
เหม่อนว่หารฟิ้เล้ ด้ีที�ยู่่เนสโก็มาช่่วยู่ยู่ก็ว่หาร 
แห่งนี�ข้ึ�นจาก็พิ่่�น สง่ข้ึ�นจาก็เด้ม่ 65 เมต์ร เป็น
งานยู่าก็ที�ใช้่งบมหาศาล้ ในความทรงจำที�ก็ำล้งั
ถ่ึายู่ทอด้ประสบก็ารณ์เที�ยู่วอียู่่ปต์์ครั�งแรก็นี� 
ข้องเรา อาบซ่ม่เบล้คอ่ความประทับใจที�เฉอ่น
ช่นะมหาพิ่รีะมด่้แห่งก็ซีาเล้ก็็น้อยู่ 

เข้ียู่นมาถึึงต์รงนี�ก็็ด้่จะสุด้พิ่่�นที�ซะแล้้ว 
แต์่ทร่ปอียู่่ปต์์ข้องเรายัู่งไม่จบเพิ่ียู่งเท่านี� 
หาก็ว่าพิ่รีะม่ด้แล้ะอาบ่ซม่เบล้ค่อความยู่่�งใหญ่่
อล้งัก็าร ฉบับหน้า จะเป็นความวจ่ต่์รต์ระก็ารต์า 
ข้อง “มหาว่หารคาร์นัค” (Great Temple of 
Karnak) แล้ะเหน่ออ่�นใด้ “หุบผ่าก็ษัต์ร่ยู่์” 
(Valley of the Kings) ที�ซึ�ง ฮาเว่ร์ด้ คาร์เต์อร์ 
ได้้พิ่บกั็บร่างข้องฟ้าโรห์ต์ุต์ันคามุน จนเก็่ด้
ต์ำนานคำสาป “มัมมี�” ที�โด้่งด้ังไปทั�วโล้ก็

แล้้วพิ่บกั็นอีก็ครั�ง ข้อบคุณใครก็็ต์ามที�
สามารถึอ่านมาถึึงต์รงนี� 

อีาบููซิมเบูล
Abu Simbel

เรื่่�องควรื่รื่้�ก่่อนไปอียิิปต์์

ประเทศเขาเป็นอิิสลาม
อาหึาริท่�มื่่ส่วนปริะกัอบของหึมื่ ่ 

ไมื่่คัวรินำไป 

อิาหารอิียิิปต์์กิินง่่ายิ 

ไมื่่ได้มื่่กัลิ�นเคัร่ิ�องเทศัแริง ใคัริกัิน

สไตัล์เคับับได้ ริอด

แต่์ง่ต์วัเที�ยิวบ้้านเขาควรมดิชิิดนิดนงึ่
เพีริาะสาวเอเช่่ยู่ท่�ใส่ขาสั�นจํะถ่ึกัจ้ํองๆๆๆ 

ฤดูหนาวขอิง่อิียิิปต์์ (พ.ยิ.-กิ.พ.) 
ช่่วงหึนาวจัํด อุณหึภ่มื่ิตัั�งแตั่ตั�ำ 

10°C ถึึงริาวๆ 20°C มื่าเท่�ยู่วช่่วงน่�

ตั้องมื่่เส่�อหึนาวหึนาๆ มื่าด้วยู่

วีซ่่าอิียิิปต์์ได้ไม่ยิากิ 

แตั่ออกัช่้าท่�สุดในสามื่โลกั คัวริยู่่�น

เผื่่�อล่วงหึน้าไปเลยู่ 3 เด่อน 

หน้ากิากิ / ผ้้าพนัคอิ / ผ้้าคลมุผ้ม 
นำไปด้วยู่ ไว้ใช่้กัันฝุุ่�นทริายู่ท่�จํะมื่า

พีริ้อมื่ลมื่ตัลอด
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จัักรชลััช เหลั็กกลั้า
HR Specialist - Data Analytic 

บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จํํากััด 
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ผมร้ส้ึกึมีความสุึขแลัะขอบคณุมากทีี่� Singha Magazine มอบโอกาสึให้ผมได้้มีพ้ื้�นที่ี�แบ่งปััน 

เร่�องราวความสุึขเล็ักๆ ทีี่�เกิด้จัากปัลัายปัากกากับผ้อ่้าน ขอฝากเน้�อฝากตัวั แลัะหวงัว่าบที่ความนี� 

จัะมปีัระโยชน์ หร่อให้แง่คิด้แก่ท่ี่านผ้อ่้านไม่มากกน้็อยนะครบั

ก่่อนจะเร่ิ่�ม ผมมีคำถามข้้อหน่�ง อยาก่ถาม

ท่่านผ้อ่้านสักั่หน่อย ตั้ั�งแต่ั้ท่่านเก่ด่มาบนโลก่ใบนี� 

เคยพบเห็นอุปก่ริ่ณ์์ หริ่ือสั่�งข้องชิ้่�นใดท่ี�มีความ

สัามาริ่ถส่ังต่ั้อความค่ด ความร้้ิ่สั่ก่ข้องท่่านไปถ่ง

ผ้ร้ิ่บัได้เท่ี�ยงตั้ริ่งท่ี�สัดุ (2 years later…. หยอก่เล่น

นะคริ่ับ) เอาเป็นว่าผมข้อตั้อบแท่นเลยแล้วก่ัน  

สั่�งนั�นก่ค็อื ดน่สัอ หรืิ่อ ปาก่ก่า นั�นเองคริ่บั ความ

มหศัจริ่ริ่ย์ข้องสั่�งนี� คอื แม้จะไม่มีชิ้ป่ปริ่ะมวลผล

หริ่อืสัมองก่ล AI แต่ั้มนัถ่ายท่อด ส่ังต่ั้อข้้อความได้

แม่นยำท่ี�สัดุในโลก่ เช่ิ้น ในใจ ในสัมองข้องท่่านค่ด

อะไริ่ อยาก่สัื�อออก่มาแบบไหน ด้วยอาริ่มณ์์เบาบาง

หริ่อืริ่นุแริ่งเพยีงใด ปาก่ก่าด้ามนี�ไม่มีเก่ี�ยงงอนสักั่

น้อยนด่ ท่ำหน้าท่ี�อย่างไม่มปีริ่ป่าก่บ่นแม้แต่ั้น้อย 

ผมข้อยก่ตัั้วอย่าง เวลาคุณ์ริ่้้ส่ัก่ไม่ดี เชิ้่น 

เสัียใจ ไม่ได้ดั�งใจ หรืิ่อ หงุดหง่ด น�ำหนัก่และ 

ริ่้ปแบบข้องลายเส้ันท่ี�ปริ่าก่ฏลงบนเนื�อก่ริ่ะดาษ  

จะแตั้ก่ตั้่างจาก่ตั้อนท่ี�คุณ์ริ่้้สั่ก่เบาสับาย จุดนี�เอง

ท่ี�ท่ำให้ผมหลงใหลในปาก่ก่า ด่นสัอ เอามาก่ๆ 

เวลาเจอริ่้านเคริ่ื�องเข้ียนท่ี�ไหนก่็จะแวะเข้้าไปลอง 

ด่นสัอ ปาก่ก่า เป็นชิ้ีว่ตั้จ่ตั้ใจ (ผมแอบเห็นบาง

ท่่านย่�มมุมปาก่ ก่็ไม่ว่าก่ันนะคริ่ับ อ่อ่...) แล้ว... 

ผมไปพบความสุัข้จาก่เจ้าส่ั�งข้องเล็ก่ๆ นี�ได้ยังไง

ก่ัน? ผมจะพาทุ่ก่คนย้อนเวลา ยื�นมือมา ก่้าวข้่�น

ไท่ม์แมชิ้ชีิ้นโดริ่าเอม่อน แล้วเด่นท่างไปก่ัน

เล้ยยยย ชิ้ะแว้บบบ....

สุุขได้้ด้้วย
ปลายปากกา



ด.ชิ้. ตั้ั�น ก้่าวลงเริ่อืเดน่ไปที่�ท่ี�นั�งปริ่ะจำ ข้้างๆ พี�ผ้ช้ิ้ายผอมส้ัง 

ห้ก่างน่ดๆ บุคล่ก่ข้ี�เล่น แก่ชิ้ื�อ โน้ตั้ ตั้ั�งแตั้่จำความได้ผมก่็นั�งข้้าง

แก่มาตั้ลอด เพริ่าะทุ่ก่เช้ิ้าพี�โน้ตั้จะบริ่ริ่จงหยบ่สัมุดเยน่ๆ เล่มหน่�ง

ออก่จาก่ก่ริ่ะเป๋านัก่เริ่ียน เป็นสัมุดว่เศษท่ี�ท่ำให้ผมตั้าวาวเป็น

ปริ่ะก่ายทุ่ก่คริ่ั�ง เพริ่าะผมจะได้เล่นเก่มท่ี�พี�แก่วาด ใชิ้่คริ่ับ ท่ั�งตั้ัว

ด่านและไอเท่มต่ั้างๆ ในเก่ม วาดเองท่ั�งหมด ผมจะได้เล่นเก่ม

แนว MMORPG บนก่ริ่ะดาษ ลองน่ก่ถ่ง Zelda, Fire Emblem 

หรืิ่อ Final Fantasy เวอร์ิ่ชิ้ั�นวาดมือ (นี�ๆ ๆ คด่ถง่เก่ม ไม่ตั้อ้งคด่ถง่

อายุผม 555) คือมันสันุก่มาก่ ตั้ั�งแตั้่นั�น ผมก่็เร่ิ่�ม

จำลายเสั้นพี�เข้ามาวาดในสัมุดตั้ัวเอง ลาก่เสั้น

วาดง้ๆ ปลาๆ จาก่ลาก่เสั้นไม่ตั้ริ่งจนตั้ริ่ง 

วาดสัามไมเ่หลี�ยมจนก่ลายเปน็สัามเหลี�ยม

สัมใจ ฝึึก่มันเข้้าไป จนมันเป็นเก่มเปิดให้

พี�เข้าเล่นบ้าง นี�แหละ เป็นจุดเริ่่�มท่ี�ท่ำให้

ผมหลงริ่ัก่ลายเสั้นตั้ั�งแตั้่นั�นเป็นตั้้นมา 

จนก่ริ่ะท่ั�งถ่งชิ้่วงปริ่ะถมปลาย เป็นชิ้่วง

ท่ี�ความท่ริ่งจำเด่นชัิ้ดที่�สัุด จาก่เด็ก่ท่ี�ลาก่เสั้นบน

ก่ริ่ะดาษมั�วไปมั�วมา ได้เห็นลายเสั้นลงสัีสัวยงาม ข้ยับ

ได้ปริ่ะหน่�งมีชีิ้ว่ตั้ โลดแล่นอย้่บนจอโท่ริ่ทั่ศน์ มันได้เก่่ดข่้�นแล้ว 

มันท่ั�งตั้ื�นเตั้้น โลก่มันสัดใสัไปหมด คือ ชิ้่วงท่ี�อ่ท่ธิ่พลจาก่ก่าริ่์ตั้้น

ญี่ี�ปุ�นถล่มเมอืงไท่ยฉายตั้ามช่ิ้องต่ั้างๆ ไม่ว่าจะเป็น ข้บวนก่าริ่ 5 สัี 

จเ้ริ่นเจอริ่ ์มดแดง มดเอ๊ก่ซ์ ์เซ์น็ตั้เ์ซ์ยา่ ดริ่าก่อ้นบอล อลุตั้ริ่า้แมน 

ก่ันดั�ม ฯลฯ ไหนจะบริ่ริ่ดาตั้ัวก่าริ่์ตั้้นจาก่เคริ่ื�องเก่ม FR102 ไม่ว่า

จะเป็น Mario, Contra, Rockman ฯลฯ ตั้อนนั�นวาดลายเสั้น

ง่ายๆ ออก่มาเป็นตั้ัวก่าริ่์ตั้้นได้หลายตั้ัวแล้ว

เสั้นท่างก่าริ่วาดก่าริ่์ตั้้นยังดำเน่นตั้่อไปจน ม.1 ไม่ริ่้้อีท่่าไหน

ไปโผล่จังหวดัชิ้ลบุริ่ ีใก่ล้ๆ ห้างโริ่บ่นสันั ศริ่รีิ่าชิ้า ด.ชิ้. ตั้ั�น เริ่่�มชิ้ั�น 

ม.1 เพ่�งเคยเจอเพื�อนริ่่วมตั้่ก่นอนเป็นริ่้อยก่็คริ่ั�งนี�แหละ ตั้่ดเพื�อน 

ชิ้อบท่ำก่จ่ก่ริ่ริ่ม และเปิดโลก่ก่าริ่วาดริ่ป้ไปพร้ิ่อมๆ ก่นั ชิ้วีต่ั้ตั้อนนั�น 

ตั้ั�งตั้าริ่อว่าเมื�อไหริ่่จะได้เริ่ียนคาบศ่ลปะ ได้สััมผัสัก่ริ่ะดาษปริ่้๊ฟ  

ได้จบัดน่สัอ 2B, 4B, 6B และแท่ง่คาริ่บ์อน ไดใ้ชิ้น้่�วบริ่ริ่จงเก่ลี�ยสัดีำ 

ท่ี�เข้้มให้เป็นสัีดำอ่อนและเท่า ฝึึก่วาดแสังและเงา สันุก่ และดำด่�ง

ไปกั่บก่าริ่วาด และเป็นช่ิ้วงที่�เริ่่�มร้้ิ่จกั่ว่าความสุัข้จาก่ก่าริ่วาดริ่ป้มัน

เป็นยังไง ข้อยก่ความดีความชิ้อบให้ก่ับมาสัเตั้อริ่์

สัถาพริ่ ท่ี�ท่ำให้ผมชิ้อบวาดชิ้อบเข้ียนและได้ฝึึก่

มันอย่างต่ั้อเนื�อง (มาสัเตั้อร์ิ่สัถาพริ่แก่จะส้ัง

ปริ่ะมาณ์ 160 cm ตั้ัวคล�ำๆ ริ่้ปริ่่างหน้าตั้า

แก่จะคล้ายๆ พี�เพียว the voice โดยเฉพาะ

ท่ริ่งผม 555) 

จบ เผลอแว้บเดียว ข้่�นชิ้ั�น ม.2 ผมก่ับ

เพื�อนๆ ย้ายมานอนตั้่ก่ใหม่ ท่ี�ริ่วมพี�ๆ ม.3 

ท่ำให้ได้ร้้ิ่จัก่พี�ๆ  เซี์ยนวาดก่าร์ิ่ตั้น้ แก่ชิ้ื�อ พี�อาจศก่่ 

ก่ับ พี�ฮ้้ง หลังก่่นข้้าวเย็นเสัริ่็จ ผมจะว่�งมานั�งด้พี�ท่ั�งสัอง

วาดก่าริ่์ตั้้น ไม่ริ่้้ว่าแก่ก่่น Slam Dunk หริ่ือ โคนัน เข้้าไปหริ่ือเปล่า 

คอื วาดแบบโค-ตั้ะ-ริ่ะ เหมอืน ได้แริ่งบันดาลใจจาก่พี�ๆ  เค้า เริ่าก่็

พยายามวาดแตั้ม่นัก่ไ็มดี่ก่วา่เด่มเท่่าไหริ่ ่จนตั้อน ม.ปลาย ซ์่�งเริ่่�ม

มีสัาวๆ เริ่ียนริ่วมด้วยก่ัน ท่ำให้นายตั้ั�นริ่้้สั่ก่อยาก่เท่่ อยาก่ให้สัาว

ก่ริ่ี�ด สั่�งท่ี�จะด่งด้ดความสันใจข้องเธิอๆ ก่็คือก่าริ่เล่นดนตั้ริ่ีเป็น 

และวาดริ่้ปสัวย ผมก่็เลยอยาก่เก่่งท่ั�ง 2 อย่าง เผื�อผมจะได้มีแฟน

ซ์ัก่คน (แตั้่แห้ว.. 5555555 >_<) 

ณ บ้านริมคลัองอันแสึนสึงบเงียบย่านบางกอกน้อย สึายลัมโชยเอ้�อย นำ�าใสึ

แจั๋ว มองเห็นกุ้ง ป้ั ปัลัา ได้้ชัด้เจันที่ีเด้ียว ณ ที่ี�นั�น มีเด้็กน้อย ผมสึั�นหยิก ผิวคลัำ�า 

สึองแก้มปัะแปั้งกระด้ำากระด้่าง ยิ�มเห็นฟัันทีุ่กซีี่� ย้นจัับม้อคุณแม่อย้่ที่ี�ศาลัาริมนำ�า 

รอเร่อโด้ยสึารไปัโรงเรียน เม้�อเร่อแที่็กซี่ี�จัอด้เที่ียบที่่าอย่างชำานาญ
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ในช่ิ้วงม.ปลาย ได้เริ่ียนว่ชิ้า

ศล่ปะ โดยพี�เพยีว เอ้ย ข้อโท่ดคร้ิ่าบ 

มาสัเตั้อร์ิ่สัถาพริ่ เจ้าเก่่า สัอนพื�นฐาน

ก่าริ่วาดริ่ป้สัถาปัตั้ย์ สัไตั้ล์ก่าริ่วาดริ่ป้

เริ่่�มเปลี�ยนไป ชิ้อบวาดภาพเชิ้่ง

โคริ่งสัร้ิ่างอาคาริ่ หริ่อืสัถาปัตั้ย์มาก่ข้่�น 

และได้ริ่้จ้กั่ก่บัภาพเปอ (Perspective) 

มันเป็นอะไริ่ที่�ว้าวมาก่ๆ เส้ันหลัก่ไม่ 

ก่ี�เส้ัน แต่ั้มอีท่่ธิพ่ลก่ำหนดความสัง้ตั้�ำ

ข้องอาคาริ่ และแนวนำสัายตั้าข้องภาพ 

มันสุัดยอดจริ่่งๆ อ้อ ลืมบอก่ไปว่า  

อกี่คนนง่ท่ี�ท่ำให้ผมชิ้อบอาชีิ้พสัถาปัตั้ย์ 

คอื น้าช้ิ้าง แก่เป็นสัถาปนก่่ ท่ำงานท่ี�

บริ่่ษัท่เจ้าดัง เป็นเพื�อนก่ับน้าชิ้าย  

แก่มาพัก่ท่ี�บ้านริ่่มน�ำช่ิ้วงหน่�งเพื�อ

ท่ำงานโปริ่เจก่ต์ั้เขี้ยนแบบจัดสัวนอะไริ่

ซ์กั่อย่าง ผมจง่ได้ริ่้จ้กั่กั่บโต๊ั้ะเขี้ยนแบบ 

ก่ริ่ะดาษไข้ ด่นสัอสัเต็ั้ดเลอร์ิ่สัีฟ้า

น�ำเง่นไส้ัยาว ด่นสัอล็อตั้ตั้่�ง และ

ปาก่ก่าสีัโยเคน และท่ี�ข้าดไม่ได้คือ 

ลายมือข้องน้าช้ิ้างมันน่าอ่านมาก่ๆ  

น่าหลงใหลเป็นท่ี�สัดุ

ผสัมผสัานกั่นท่ั�งหมดท่ั�งมวล 

เปน็ข้้อสัรุิ่ปท่ี�ผมไปบอก่กั่บคริ่แ้นะแนว

ว่า ผมจะเอ็นสัถาปัตั้ย์

ความฝัึนใก่ล้เป็นจร่ิ่งตั้อนม.6  

ท่ี�โริ่งเริ่ียนจะจัดโปริ่แก่ริ่มช่ิ้วงบ่ายให้

ตั้ว่กั่นโดยมีมาสัเตั้อร์ิ่ท่ี�เชิ้ี�ยวชิ้าญี่สัาข้า

ต่ั้างๆ จริ่ง่ๆ ก่ค็ล้ายตั้าริ่างเรีิ่ยนแหละ 

แต่ั้มันส์ัก่ว่าเด่มตั้ริ่งที่�มีแต่ั้คนท่ี�สันใจ

สัาข้าเดียวกั่นมาเรีิ่ยนด้วยกั่น คาบ 

สัถาปัตั้ย์ สัำหริ่บัเดก็่ม.6 เตั้ริ่ยีมเอน็ 

คอืก่าริ่ได้เรีิ่ยนพื�นฐานสัถาปัตั้ย์ท่ั�งหมด

อีก่คริ่ั�ง และท่ำโจท่ย์เตั้รีิ่ยมสัอบทั่�ง 

ข้้อเขี้ยนและปฏ่บัตั้ ่ไม่ว่าจะเป็นก่าริ่ฝึึก่

ลาก่เส้ัน ตัั้�งแต่ั้จดุเริ่่�มถง่จดุสั่�นสัดุ โดย

ลงน�ำหนกั่ ต้ั้น ก่ลาง ปลาย ท่ี�ต่ั้างก่นั 

ก่าริ่เริ่่�มวาดภาพตั้ฟี จดุเดียว (คล้ายๆ 

ภาพท่ี�นก่มองลงมาจาก่ท้่องฟ้า) แล้ว

ข้ยบัไปวาด ภาพตีั้ฟ 2 จดุ ริ่วมไปถง่

ก่าริ่วาดส่ั�งก่่อสัร้ิ่าง ต้ั้นไม้ ริ่ถ คน ให้

สัอดคล้องก่ับเส้ันตั้ีฟ และท่ี�ลืมไม่ได้ 

ผมได้ฝึึก่คดัลายมอืแบบน้าช้ิ้างก่ต็ั้อนนี�

แหละ 555 ริ่อมานาน

ไม่ว่าจะด้วยเหตัุ้ผลก่ลใดท่ี�ผม

จะเอ็นไม่ตั้่ดสัถาปัตั้ย์ ณ์ ตั้อนนั�น แตั้่

ผมก่็ยังใช้ิ้ท่ัก่ษะก่าริ่ลาก่เสั้นข้องผม

ก่ับงานอด่เริ่ก่ท่ี�ไปเจอเข้้าโดยบังเอ่ญี่ 

ชิ้่วงนั�นเฟสับุ๊คเพ่�งเข้้าไท่ยใหม่ๆ ผม

จำได้แม่นเลย ตั้อนนั�นเป็นโฆษณ์า

ก่าริ่ Rebranding เครืิ่�องสัำอางเจ้า

เก่่าแก่่เจ้าหน่�ง บท่สััมภาษณ์์แก่น่า

สันใจเลยเข้้าไปด้ Mission to the 

moon FB Page แล้วจดสัริุ่ปตั้าม

สัไตั้ล์ข้องตัั้วเอง เริ่าก็่ลาก่เส้ัน วาดริ่ป้ 

สััพเพเหริ่ะข้องเริ่าไปเริ่ื�อย พอเอาไป

โพสัตั้์ ปริ่าก่ฏว่า ก่ริ่ะแสัดีเว้ย เป็นสั่�ง

แปลก่ใหม่ท่ี�คนชิ้อบ ก่็เลยหาท่ำมา

เรืิ่�อยๆ จนก่ลายเป็นเสั้นท่างท่ี�ได้นำ

สัก่่ลท่ี�มีมาตั้่อยอดริ่วมก่ับก่าริ่จดสัริุ่ป 

ตั้ามภาพท่ี�เห็นคริ่ับ
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ไม่ว่าเส้ึนที่างความสุึข

ของคณุจัะเป็ันอะไร 

แค่คณุไม่ปัฏิเิสึธมัน 

ไม่ตัั�งเง่�อนไขกบัมัน 

คณุกมี็ความสึขุแล้ัว



การเขียน...

  ด้ีอย่างไร 

เมื�อเริ่ามีท่ั�งแท่็บเล็ตั้ สัมาร์ิ่ท่โฟน 

อุปก่ริ่ณ์์สัื�อสัาริ่พก่พาต่ั้างๆ มาก่มายที่� 

เอาไว้ช่ิ้วยเริ่าจดบนัท่ก่่ไอเดยี แล้วอย่างนี�

ก่าริ่เข้ยีน...ยงัจะสัำคญัี่อย้แ่ค่ไหนก่นันะ?

แต่ั้ในด้านก่าริ่เข้ียนเชิ้่งสัร้ิ่างสัริ่ริ่ค์  

ก่าริ่ท่ำริ่ายก่าริ่ส่ั�งข้องท่ี�ต้ั้องซ์ื�อหรืิ่อท่ำ  

ก่าริ่บันท่ก่่ท่ี�มาท่ี�ไปข้องแริ่งบันดาลใจ เขี้ยน

แผนธิรุิ่ก่จ่ หริ่อืวางแผนท่่องเท่ี�ยว ก่าริ่เข้ยีน

บนก่ริ่ะดาษจะท่ำให้มีปริ่ะสัท่่ธิภ่าพและริ่้ส้ัก่่

ดมีาก่ก่ว่าใช้ิ้เท่คโนโลยี เพริ่าะว่า:

ก่าริ่เข้ียนท่ำให้เริ่าซ์่มซ์ับข้้อม้ลได้

ริ่วดเร็ิ่วก่ว่า ส่ังผลในริ่ะยะยาวต่ั้อก่าริ่พัฒนา

ท่ัก่ษะก่าริ่ริ่ับริ่้้และเข้้าใจข่้าวสัาริ่ข้้อม้ล  

และท่ัก่ษะนี�จะช่ิ้วยให้มีแนวโน้มท่ี�จะเก่่ด 

ไอเดยีใหม่ๆ ได้ง่าย

สึดุ้ท้ี่ายนี� ขอนำาบที่ความจัาก 

facebook page ทีี่�ช้�อ Artipania  

ซี่ึ�งได้้บอกเล่ัาเสึน่ห์ของการเขียนลัง 

บนกระด้าษ มนัช่างสึอด้คล้ัองกบั

ความร้ส้ึกึของผมซี่ะเหล้ัอเกนิ 

การเขีียนทำำาให้้เรามีสีมีาธิแิละมี่�งมี่�นต่�อ
ส่�งต่รงห้น้าได้ม้ีากกว่�าการใช้เ้ทำคโนโลยี

การเขีียนทำำาให้้กระต่่้นระบบว่งจร 
ในสมีองส�ว่นทีำ�พ่ัฒนาการค่ด้ ซึ่่�งการ
พั่มีพั์ทำำาไมี�ได้้

การเขีียนทำำาให้้ช้�ว่ยเข้ีาใจถึึงส่�งทีำ�สำาคญ่
ต่�อชี้ว่ิต่เราได้้ง�ายข่ี�น โด้ยเฉพัาะการ
เขีียนบ่นทำึกต่�างๆ

การเขีียนช้�ว่ยพั่ฒนาคว่ามีส่มีพั่นธิ์ 
ต่่�งแต่�ทำี�ผู้้้เขีียนต่้องลงมืีอเขีียน และ
ผู้้้ร่บได้้ร่บสารน่�นด้้ว่ยลายมีือ ไมี�ว่�าจะ
เป็็นการ์ด้ว่่นเก่ด้ ห้รือจด้ห้มีายก็ต่ามี

การเขีียนเป็น็เครื�องมีอืทำี�มีคีณ่ค�ามีาก 
ลองห้าเว่ลาส่กน่ด้ในห้นึ�งส่ป็ด้าห์้ 
ลงมืีอเขีียนอะไรบางอย�าง แล้ว่ลอง
ส่งเกต่ผู้ลขีองมี่นด้้นะ

ไมี�ว่�าเส้นทำางคว่ามีส่ขีขีองค่ณจะเป็็น
อะไร แค�ค่ณไมี�ป็ฏิเ่สธิม่ีน ไมี�ต่่�งเงื�อนไขีกบ่ม่ีน 
ค่ณก็มีีคว่ามีส่ขีแล้ว่

ขีอขีอบค่ณค่ณน่ว่ KM ทำี�มีอบโอกาส
ให้้ได้้ทำำาส่�งทีำ�ไมี�เคยทำำา ช้อบมีากคร่บ ลายเสน้
คว่ามีส่ขีขีองผู้้อ้�านเป็น็อย�างไร นด่้ดื้�มีเบยีร์
ก่นได้้ทำี� เด้อะคล่บ นะคร่บ 

1

2

3

4

5



อาหารท่ี่�ถููกปากคนเราทุี่กวัันน่� คงหล่ีกเล่ี�ยงควัามหวัานแลีะเค็มไปไม่ได้้เลีย  

ที่ำาไมชานมไข่่มุกยงัได้้รับควัามนิยมอย่างต่่อเน่�องจนม่ร้านเปิด้ใหม่ๆ ให้เราได้้ที่ด้ลีอง

รับประที่านกันได้้ไม่หมด้ หรือแม้แต่่การม่นำ�าปลีาพริกข้่�หนู ซึ่่�งแที่บจะต้่องเป็นสิ่ิ�งที่่�

ต้่องวัางไว้ัข้่างๆ จานข้่าวั แที่บจะทุี่กม่�อ ทุี่กบ้าน ทุี่กร้านอาหาร 

แลี้วัการรับประที่านอาหารที่่�ม่ควัามหวัานหรือเค็มมากเกินควัามพอด้่

ข่องร่างกาย จะสิ่่งผลีเสิ่่ย หรือก่อให้เกิด้โรคอย่างไรได้้บ้าง?

ภาพเขีียนทีี่�มีอีายกุว่่า 8,000 ปี ีบนผนังถ้ำำ�า 

ในเมืีองอรานา ปีระเที่ศสเปีน มีีรูปีว่าดทีี่�

ชััดเจนเปี็นพิเศษ แสดงภาพมีนุษย์ที่ี�กำาลัังปีีน

ต้้นไมี้ไปีเก็บนำ�าผ้�งซึ่้�งมีีผ้�งต้ัว่ใหญ่่ๆ บินห้�งอยู่

รอบต้ัว่หัว่ขีโมีย แสดงให้เห็นถ้ำ้งคว่ามีชัอบ 

ในคว่ามีหว่านที่ี�มีตี้ั�งแต้น่ำ�าผ้�งซึ่้�งมีากอ่นนำ�าต้าลั 

หรือคว่ามีปีรารถ้ำนาในนำ�าต้าลัที่ี�มีีมีาในต้ัว่

มีนุษย์ต้ั�งแต้่แรก 

นมีถ้้ำว่ยลัะ 240 มีิลัลัิลัิต้ร มีีนำ�าต้าลัอยู ่

17 กรัมี แต้ใ่นนำ�านมีแมีม่ีคีว่ามีซัึ่บซึ่อ้นกว่า่นั�น 

เมืี�อที่ารกดูดนมีได้ สารเอนดอร์ฟิินจะหลัั�ง

เขี้าไปีในสมีอง เกิดเปี็นว่งจรป้ีอนกลัับการ

เชืั�อมีโยงคว่ามีสุขีแลัะคว่ามีสบายเข้ีากับ

นำ�าต้าลัในนำ�านมี นมีแมี่นั�นเปีี�ยมีไปีด้ว่ย

ว่ิต้ามิีน เกลืัอแร่ สารภูมีิต้้านที่าน โปีรตี้น  

แลัะสารปีระกอบที่ี�กระตุ้้นการที่ำางานขีอง 

แบคที่ี�เรียในลัำาไส้ แต้่คว่ามีหว่านเปี็นสิ�งที่ี�

กระตุ้้นให้เกิดคว่ามีอยาก

ในขีณะที่ี�คว่ามีต้้องการนำ�าต้าลัที่ี�ได้รับ 

ในแต่้ลัะว่นัไม่ีคว่รเกิน 6 ช้ัอนชัา หรอื 24 กรมัี 

นำ�าต้าลั 1 กรัมีให้พลัังงาน 4 กิโลัแคลัอรี�  

นำ�าอดัลัมี 375 มีลิัลิัลัติ้ร มีีปีริมีาณนำ�าต้าลั 9.5 

ช้ัอนชัา กาแฟิเยน็ 20 ออนซ์ึ่ 9 ช้ัอนชัา ชัานมี

ไข่ีมีกุ 16 ออนซ์ึ่ 11 ช้ัอนชัา นำ�าผลัไม้ี 100% 200 

มีลิัลัลิัติ้ร 4 ช้ัอนชัา แต้งโมีกนิรเีนื�อแดง 170 กรมัี 

4.75 ช้ัอนชัา มีะม่ีว่งสุก 65 กรมัี 2.5 ช้ัอนชัา

ลัักษณะขีองคนติ้ดหว่านจะมีีคว่ามี

ต้้องการอยากกินขีองหว่านอยู่เสมีอ ชั่ว่งที่ี�มีี

ภาว่ะนำ�าต้าลัในเลัือดต้ำ�าหรือไมี่ได้รับนำ�าต้าลั 

อาจเกิดอาการซึ่้มีเศร้า อารมีณ์ฉุุนเฉุียว่ง่าย 

แลัะขีาดสมีาธิิ

เมีื�อเรารับปีระที่านนำ�าต้าลัเขี้าไปีจนมีี

ปีริมีาณกลัูโคสในเลัือดสูง อินซึู่ลัินจะถ้ำูกหลัั�ง

ออกมีาจากต้ับอ่อนเพื�อลัดค่านำ�าต้าลัในเลัือด 

แต้่การรับปีระที่านนำ�าต้าลัมีากเกินจนต้ับอ่อน

น้ำำ��ต�ล & เกลือ 
กิน้ำอย่่�งไรไม่่เสี่่�ย่งโรค?

ข่้อมูลีจาก

13 Foods that shape our world :  

Alex Renton

Salt Fat Acid Heat by Samin Nosrat

เรื�องเลี่าข่องนำ�าต่าลี มากิต่ะ เซึ่็นจิ

ลีด้พุง ลีด้โรค สิ่สิ่สิ่
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ที่ำางานหนักจนสั�งให้อินซูึ่ลิันหลัั�งออกมีาต้ามี

ปีกติ้ไม่ีได้ ที่ำาให้คุมีค่านำ�าต้าลัในเลืัอดไม่ีอยู่ 

หากปีล่ัอยไว่้เชั่นนั�นไมี่หาวิ่ธีิปี้องกันหรือ

คว่บคมุีอาหาร จะกลัายเปีน็เบาหว่านในที่ี�สดุ 

ซึ่้�งโรคเบาหว่านเองแม้ีจะไม่ีได้อนัต้รายถ้ำง้ชัวี่ติ้ 

แต้่ที่ำาให้มีีโอกาสเปี็นโรคแที่รกซึ่้อนร้ายแรง 

ซึ่้�งหลัักๆ เลัย ได้แก่ โรคไต้จากเบาหว่าน 

ภาว่ะเบาหว่านขี้�นจอต้า อาการเส้นปีระสาที่

เสื�อมีจากโรคเบาหว่าน แลัะยังพบคว่ามีเสี�ยง

สงูที่ี�จะเปีน็โรคอื�นไดอ้กี เชัน่ มีะเรง็ กลัา้มีเนื�อ 

หัว่ใจขีาดเลัือด โรคหลัอดเลัือดสมีอง โรค 

อัลัไซึ่เมีอร์ โรคกระดูกพรุน แลัะโรคปีริที่ันต้์

การลัดปีริมีาณนำ�าต้าลัคว่รลัดอย่าง 

คอ่ยเปีน็คอ่ยไปีเพราะถ้ำา้งดเดด็ขีาดอาจที่ำาให้

เกิดอาการอยากขีองหว่านมีากขี้�นได้ ซึ่้�งอาจ

ส่งผลัให้บริโภคนำ�าต้าลัมีากกว่่าเดิมี การลัด

ปีริมีาณการบริโภคนำ�าต้าลัอาจเริ�มีจากการ

ลัดการเติ้มีนำ�าต้าลัในอาหารแลัะเครื�องดื�มี  

ใชั้สูต้รหว่านน้อยจากปีกต้ิแลัะค่อยๆ ลัดลัง

ในวั่นต้่อมีา ลัดการดื�มีนำ�าอัดลัมี นำ�าหว่าน 

แลัะนำ�าผลัไมี้ที่ี�มีีนำ�าต้าลัสูง เลัือกรับปีระที่าน

ผลัไม้ีสดโดยไม่ีต้้องจิ�มีเครื�องปีรุงรสอย่างเช่ัน 

พรกิเกลัอืหรอืนำ�าปีลัาหว่าน แลัะการอา่นฉุลัาก 

โภชันาการเปี็นอีกว่ิธิีหน้�งในการลัดนำ�าต้าลั

เกลืัอหรือโซึ่เดียมีคลัอไรด์ เป็ีนแร่ธิาต้ทุี่ี�มีี

คว่ามีจำาเป็ีนในการดำารงชัวี่ติ้ เกลัอืสามีารถ้ำผูก

กบัโมีเลักุลัขีองสารอาหารอย่างง่ายดาย ดงันั�น 

เว่ลัาที่ี�เรารับปีระที่านเกลัอืเข้ีาไปีในปีากขีองเรา  

เกลัือจ้งเคลัื�อนที่ี�เขี้าสู่นำ�าลัาย แที่รกผ่าน

เนื�อเยื�อบุผิว่ที่ี� มีีรูพรุนเขี้าไปีกระตุ้้นเซึ่ลัลั์ 

ปีลัายปีระสาที่ในปีากโดยต้รง เซึ่ลัล์ันั�นจะ

ไปีเปิีดการที่ำางานขีองปีุ�มีรับรสเกลืัอคือสิ�งที่ี�

ร่างกายมีนษุย์จะขีาดไม่ีได้ เกลัอืมีคีว่ามีสำาคญั่

ต่้อเส้นปีระสาที่ กล้ัามีเนื�อ แลัะเลัอืด

โซึ่เดียมีเปี็นหน้�งในเกลัือแร่สำาคัญ่ใน

ร่างกาย ที่ำาหน้าที่ี�คว่บคุมีสมีดุลัขีองเกลัือแร่ 

การกระจายตั้ว่ขีองนำ�าในส่ว่นต่้างๆ ขีองร่างกาย 

คว่บคุมีสมีดุลัขีองกรดด่าง คว่บคุมีการเต้้น

ขีองหัว่ใจแลัะชัีพจร มีีผลัต้่อคว่ามีดันโลัหิต้

แลัะการที่ำางานขีองเสน้ปีระสาที่แลัะกลัา้มีเนื�อ

เกลัือเหมืีอนกับนำ�าต้าลัทีี่�มีีคุณสมีบัต้ิ

อีกอย่างหน้�งทีี่�นอกเหนือไปีจากการส่งผลัต่้อ

คว่ามีสุขีในสมีองขีองเรา เปี็นคุณปีระโยชัน์

ที่ี�สำาคัญ่ เพราะสามีารถ้ำส่งผลัต่้อวั่ฒนธิรรมี

อาหารขีองมีนุษย์แลัะเศรษฐกิจขีองการ

ค้าขีายอาหาร หากไมี่มีีเกลัือก็ไมี่สามีารถ้ำที่ำา

แฮมีได้ ไมี่มีีปีลัาเค็มี ไมี่มีีผลัไมี้ดอง ไมี่มีี

ปีลัารมีคว่ัน ไมี่มีีปีลัาร้า นำ�าปีลัา กะปีิ เกลัือ

เปี็นส่ว่นสำาคัญ่ในการถ้ำนอมีอาหาร ไมี่เพียง

แค่การถ้ำนอมีอาหาร แต้่เกลัือยังปีรับปีรุงแลัะ

เพิ�มีมีลูัคา่ใหป้ีลัาหลัายชันดิ เชัน่ ปีลัาแอนโชัว่ี� 

ปีลัาซึ่าดีน ไปีจนกระที่ั�งปีลัาค็อด

ถ้ำา้เรารบัปีระที่านเกลัอืในปีรมิีาณที่ี�มีาก

เกินไปี ที่ำาให้เกิดการคั�งขีองเกลัือแลัะนำ�าใน

อว่ยัว่ะต้า่งๆ เกดิคว่ามีดันโลัหติ้สงูโดยเฉุพาะ

ในผู้สูงอายุ ผู้ปี�ว่ยโรคไต้เรื�อรัง คนอ้ว่น แลัะ 

ผู้ปี�ว่ยโรคเบาหว่าน ภาว่ะคว่ามีดันโลัหิต้สูง 

ก่อให้เกิดผลัเสียต้่อหลัอดเลัือดในอว่ัยว่ะ

ต้า่งๆ เชัน่ หวั่ใจแลัะสมีองเกดิโรคหลัอดเลัอืด

หวั่ใจต้บีต้นั โรคอัมีพฤกษ ์อมัีพาต้ แลัะสง่ผลั

เสียต้่อไต้ การคั�งขีองนำ�าแลัะคว่ามีดันโลัหิต้ 

ที่ี�สูงที่ำาให้ไต้ที่ำางานหนักขี้�น

การลัดปีริมีาณการรับปีระที่านเกลืัอ 

สามีารถ้ำที่ำาได้ตั้�งแต้่การปีระกอบอาหาร  

เลัอืกใชัผ้ลัติ้ภณัฑ์ท์ี่ี�มีโีซึ่เดยีมีต้ำ�า เชัน่ นำ�าปีลัา

หรอืซึ่อิี�ว่ การชัมิีอาหารกอ่นปีรงุ แลัะการอา่น

ฉุลัากโภชันาการ

น้ำำ��ต�ล เกลือ มีีท้ั้�งประโยชน้ำ์และโทั้ษ 

ก�รรบ้ประทั้�น้ำแบบทั้�งส�ยกล�งจึงึ

เหมี�ะทั้ี�สุด ตลอดจึน้ำร้บประทั้�น้ำ

อ�ห�รให้หล�กหล�ยครบทุั้กหมี่�  

โดยเฉพ�ะผั้กต��งๆ ก�รดื�มีน้ำำ��เยอะๆ 

ออกกำ�ล้งก�ยและพ้กผั�อน้ำอย��ง

เพียงพอ จึะช�วยทั้ำ�ให้สุขภ�พดี 

ใน้ำระยะย�วได้  

ปริมาณเกลือท่ีควรได้รับในแตล่ะวนั  
ไม่เกิน 1 ช้อนชา หรือ 5 กรัม หรือ
ปริมาณโซเดียม 2,000 มิลลิกรัม

น้ำาปลาแท้ 1 ช้อนโต๊ะ =1,300 มก.
ซีอิ๊วขาว 1 ช้อนโต๊ะ =1,260 มก.
ซอสมะเขือเทศ 2 ช้อนโต๊ะ =340 มก.
ผงชูรส 1 ช้อนชา =600 มก.
ซุปก้อน 1 ก้อน 10 กรัม =2,600 มก.
ปลาสลิดทอด 100 กรัม =1,694 มก.
อาหารจานด่วน >1,080 มก.
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หนัังสืือแนัะนัำ�

สิิริิขจริ จิตริดา
Senior Data Management 
& Customer Complaint System Officer
บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จำำ�กััด

เสิาวลัักษณ์์ ตั�งมโนเทีียนชััย
เจำ้�หน้้�ท่�ธุุริกั�ริ 
ฝ่่�ยบริิห�ริข้้อมููลข้่�วส�ริท�งธุุริกัิจำและสังคมู
บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จำำ�กััดRE
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D The Heart of 
Positive Thinking

เป็็นหนังสืือที่่�ชวนให้เราคิิดบวก และเริ�ม 

สืะสืมคิวามคิิดที่่�เป็็นบวกเพื่ื�อมาที่ดแที่น

คิวามคิิดที่่�เป็็นลบ การบริหารคิวามคิิดของ

ตนเอง พื่ิจารณาตนเอง สืร้างแรงบันดาลใจ 

รวมไป็ถึึงพื่ลังงานบวกที่่�จะสื่งถึึงคินรอบข้าง 

ได้ด้วย

เป็น็หนังสือืที่่�อ่านแลว้ เป็ล่�ยนมมุมองสืิ�งนั�น ให้เป็น็ 

การมองอ่กแบบ ที่ำาไมเรื�องบางเรื�องกลับง่ายไป็เลย 

หรอืแคิเ่รากลา้ออกจากคิอมฟอรต์โซน เป็ดิกวา้งขึ�น 

ช่วิตก็ง่ายขึ�นได้ เล่มน่�อ่านแล้วเป็็นการชวนเรามอง

สืิ�งต่างๆ ในมุมมองใหม่ ที่ำาให้เราไม่เข้มกับตัวเอง

เกินไป็ ไม่ต้องยึดติดและหมกมุ่นกับสืิ�งที่่�เราไม่ได้

รับมากเกินไป็ เพื่ราะถึ้าช่วิตมันเหนื�อยมาก ก็แคิ่

ลองป็ิดตาข้างหนึ�ง เราอาจเจอสืิ�งที่่�ลืมนึกไป็เลย

ก็ได้นั�นล่ะ

ปิิดต�ข้้�งหนั่�งแล้้วชีีวิต
จะไม่่ย�กเล้ย
ผู้้�เขียน: คิิมซู้ฮยอน (Kim Su Hyun)

ผู้้�เขียน: ดริ.สิุริชััย โฆษิตบวริชััย

คิิดบวกได้ ทำำ�อะไรก็สำำ�เร็จ
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ภััณ์ฑิิริา สิุทีธิิวุฒิินฤเบศริ์
เจำ้�หน้้�ท่� Digital Marketing
บริิษััท สิงห์ป�ริ์ค เชี่ยงริ�ย จำำ�กััด

นิชัา มุกดาปริะเสิริิฐ
Senior HR officer
บริิษััท บุญริอดบริิวเวอริ่� จำำ�กััด

When Things Don’t Go 
Your Way : Zen Wisdom for 
Difficult Times

หนังสืือเล่มน่�ช่วยบอกวิธี่จัดการช่วิตให้สืงบมากขึ�น ไม่ว่า

จะเจอกับการถูึกป็ฏิิเสืธี คิวามไม่แน่นอน คิวามเหงา คิวาม

ขัดแย้งในคิวามสืัมพื่ันธ์ี หรือคิวามเหนื�อยและลำาบากที่่�ที่ำาให้

จิตใจเราพื่ัง เราสืามารถึพื่ัฒนาจิตใจและอารมณ์ของตัวเองให้

เราต่อสืู้กับคิวามท้ี่าที่ายของช่วิตด้วยคิวามเข้าใจที่่�มากขึ�นได้ 

โดยใช้คิวามสืบายใจและคิวามกล้าหาญของตัวเราเองในวันที่่�

เราต้องการมันมากที่่�สืุด

ลองใช้ช่วิตให้ช้าลง ทีุ่กอย่างไม่ต้องสืมบูรณ์แบบเสืมอไป็ 

ลองมองหาคิวามสืขุเลก็ๆ ที่่�เรามองไมเ่หน็ หนัมาขอบคิณุในสืิ�งที่่� 

เราม่อยู่ และอย่าลืมพื่าตัวเองไป็ในที่่�ที่่�ที่ำาให้สืงบและสืบายใจ

เป็็นหนังสืือที่่�ให้แนวคิิดและช่วยฮ่ีลใจเราได้เป็็นอย่างด่ ชอบ

หลายๆ ป็ระโยคิในหนงัสือืเลม่น่� และยงัเป็น็แรงบนัดาลใจที่่�ที่ำาให้

เรากลา้ตดัสืนิใจเริ�มที่ำาตามคิวามฝัันของตวัเอง ด้วยป็ระโยคิ “ที่ำา

ที่กุอยา่งเท่ี่าที่่�ที่ำาได้ใหด้ท่ี่่�สุืด ถึา้วนัหนึ�งผลที่่�ออกมาคืิอ ที่ำาผดิพื่ลาด 

ทีุ่กอย่างไม่สืำาเร็จตามที่่�ต้องการ อาจรู้สืึกว่าสืิ�งที่่�ที่ำาลงไป็นั�น 

ไร้คิวามหมาย และเสื่ยใจกับคิวามล้มเหลวนั�น แต่จะไม่ม่อะไร

ให้ต้องเสื่ยดาย เพื่ราะได้พื่ยายามที่ำาทีุ่กอย่างที่่�ที่ำาได้แล้ว และ

ต่อให้ม่โอกาสืย้อนเวลากลับไป็ได้ก่�คิรั�ง นั�นก็คิือสืิ�งที่่�ด่ที่่�สืุดเที่่าที่่�

จะที่ำาได้แล้ว” “ไม่เป็็นไรถ้ึาวันน่�ยังเดินไป็ในเส้ืนที่างคิวามฝัันไม่

ถึึงไหน แต่ตอนน่�ยังม่คิวามสืุขด่ ก็ไม่ต้องร่บก็ได้ เติบโตไป็ตาม

จังหวะช่วิตของตัวเอง ไม่จำาเป็็นต้องเป็ร่ยบเที่่ยบกับใคิร เวลาที่่�

เหมาะสืมของแต่ละคินมาไม่พื่ร้อมกัน แต่พื่อถึึงเวลา มันก็เจิดจ้า

และสืว่างไม่ต่างกัน” อ่านแล้วคิุณจะกลับมารักตัวเองมากขึ�นคิ่ะ

ผู้้�เขียน: Haemin Sunim

ทุกุคนัม่จัีงหวะชีีวติเปิน็ัข้องตัวเอง
ผู้้�เขียน: วินนี�
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สูตรน้ำ�จิ้มซฟีู้ด

พริกขี้หนูสวน	 20	 เม็ด
กระเทียม	 10	 กลีบ
ราก+ใบผักชี	 2	 ต้น
น้ำาตาลมะพร้าว	 3	 ช้อนโต๊ะ
น้ำาตาลทราย	 2	 ช้อนโต๊ะ
น้ำาปลา	 3	 ช้อนโต๊ะ
น้ำามะนาว	 4	 ลูก
ใสล่งในโถป่ัน แลว้กดปัน่ ชมิรสชาตอิกีทีแลว้ปรุง 
เพิ่มอีกได้ตามใจชอบ

สูตรน้ำ�จิ้มถัว่ตัด

พริกแดงจินดา	 10	 เม็ด
กระเทียม	 10	 กลีบ
ราก+ใบผักชี	 1	 ต้น
น้ำาตาลมะพร้าว	 5	 ช้อนโต๊ะ
น้ำาตาลทราย	 1	 ช้อนโต๊ะ
น้ำาปลา	 3	 ช้อนโต๊ะ
น้ำามะนาว	 3	 ลูก
ใส่ลงในโถปั่น กดปั่น เสร็จแล้วเปิดมาใส่ถั่วตัด
ลงไปปั่นเพิ่มอีก 4 แผ่น กดปั่นอีกรอบ พอให้
ถั่วตัดละเอียด ชิมรสปรุงเพิ่มได้อีกตามใจชอบ 

S เมนูเด็ด
SHARING
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เมนููนู้�สำำ�หรัับคนูที่้�กำำ�ลังัมองห�อ�ห�รั

สำุดแซ่่บ อัดแนู่นูไปด้วยคุณปรัะโยชน์ูแลัะ

ไฟเบอร์ัจ�กำผักัำสำด แลัะได้โปรัตีนู้จ�กำปลั�ทูี่ 

กำุง้ หมสูำ�มชั�นู แถมด้วยรัสำจัดจ้�นูจ�กำนูำ��จ้�ม

ที่ั�ง 2 สำตูีรั ที่ั�งสูำตีรัถั�วตีดันูำ��จ้�มแดง แลัะซ่ฟู้�ด 

นูำ��จ้�มเข้ียว บอกำได้เลัยว่�เมนููนู้�ที่ำ�ตี�มได้ 

ไม่ย�กำเลัยค่ะ กำบัเมนููที่้�มช่้�อว่� “เม้�ยงหรัรัษ�” 

ม�ดวูตัีถดุบ้แลัะวธ้้ีที่ำ�กำนัูได้เลัย

วัตถุดิบเมี่ยงหรรษา
ปลาทู	 2	 ตัว	
กุ้งแกะเปลือก	 ½	 กิโลกรัม	
หมูสามชั้น	 ½	 กิโลกรัม	
ขนมจีน	 ½	 กิโลกรัม	
แผ่นแป้งเวียดนาม	 1	 ห่อ	
พริกขี้หนูสวน	 20	 เม็ด	
พริกจินดาแดง	 10	 เม็ด	
กระเทียม	 20	 กลีบ	
ถั่วตัด	 4	 ชิ้น	
มะนาว	 7	 ลูก	
น้ำาตาลมะพร้าว	 8	 ช้อนโต๊ะ	
น้ำาตาลทราย	 3	 ช้อนโต๊ะ	
น้ำาปลา	 6	 ช้อนโต๊ะ	
ผักกาดแก้ว	 ตามต้องการ	
โหระพา	 ตามต้องการ 

ผักชี	 ตามต้องการ 

สะระแหน่	 ตามต้องการ 

ผักแพว	 ตามต้องการ

น้ำาส้มสายชู

ขั้นตอนการทำา 
1. นูำ�หมูสำ�มชั�นูม�ถูเกำลั่อแลั้วลั้�งออกำ นูำ�นูำ��สำ้มสำ�ยชูถูท้ี่�หนูังหมู

แลั้วแช่ไว้สำักำครัู่ 

2. ปอกำเปลัอ่กำกำุง้ลั�้งเกำลัอ่แลัะโซ่ด�สำง้หใ์หส้ำะอ�ด แลัว้นูำ�กำุง้ไปลัวกำในู

นูำ��รั้อนูพอสำุกำกำำ�ลัังด้แลั้วนูำ�ม�นู็อกำนูำ��แขี็งไว้ กำุ้งจะได้กำรัอบแลัะเด้ง 

3. ลั้�งนูำ��สำ้มสำ�ยชูที่้�หมูสำ�มชั�นูออกำ แลัะนูำ�ลังไปตี้มในูนูำ��เด่อดให้สำุกำ 

แลั้วหั�นูเป็นูช้�นูเลั็กำๆ พอด้คำ�

4. นูำ�ปลั�ทีู่ลังที่อดในูนูำ��มันู ที่อดจนูปลั�ทีู่เหลั่องกำรัอบ

5. นูำ� กำุ้ง หมูสำ�มชั�นู ปลั�ทีู่ ขีนูมจ้นูแลัะผัักำตี่�งๆ ม�รัวมจัดเรั้ยง

ในูจ�นูให้สำวยง�ม 

ขอบคุณ	ประภาพร	ชิ้นไพโรจน์	เจ้าหน้าที่สนับสนุนกิจกรรมพิเศษ 
กลุ่มกลยุทธ์การขาย บริษัท บุญรอดเทรดดิ้ง จำากัด
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มิิถุุนายน
AE JIRAKORN คำำาภีีร์์ชีีวิิต ................................. ไถุ่เธอคำืนมิา  06.06.2024

HAPPILY ........................................ เธอที่ี�คำิดถุึง about you 26.06.2024

กร์กฎาคำมิ
The Mousses ............................................ ไปไมิ่ไหวิจร์ิงๆ 04.07.2024

BEAN NAPASON .................. เปิดเพลงนี�ให้ดังๆ Volume Up 11.07.2024

HUGO คำำาภีีร์์ชีีวิิต .....................................................มิือปืน 15.07.2024

KETAYA ....................................ร์ักกันให้ดีดี Whisky Purple 17.07.2024

INK WARUNTORN..............................................พบร์ัก 20.07.2024

SERIOUS BACON ......................โกหกเธอที่ั�งนั�น Pinocchio 25.07.2024

THE PUBLISH ............................................. City Light 25.07.2024

Earth Patravee ......................................... เจ็บแล้วิชี่วิยจำา 27.07.2024

สิิงหาคำมิ
EBOLA คำำาภีีร์์ชีีวิิต ............................... หนุ่มิน้อย Feat.F.HERO 07.08.2024

Beam Voranan ................................................... กร์ะซิิบ 15.08.2024

TALAY .......................หุ่นยนต์บันที่ึกคำวิามิที่ร์งจำา Memoirist 20.08.2024

COPTER ...............................คำืนนี�ไปสิ่ง FEAT. PUNCH 4EVE 22.08.2024

What’s Up ................................... ทีุ่กวิันที่ี�ตื�น ทีุ่กคำืนที่ี�เจอ 29.08.2024 

2024 SONG RELEASES FROM MUZIK MOVE
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